
Приложение 6 к приказу 
Отдела образования  

от «11» сентября 2013 г. № 224 
 
 
 

Ориентировочные нормы 
расхода времени на проведение и подготовку/анализ одного мероприятия 
по видам деятельности педагога-психолога образовательного учреждения 

 
№ 
пп 

Вид деятельности Мероприятие Расход времени, час 
на 

подготовку/анализ 
на  

проведение 
1. Психологическое 

просвещение 
Беседа, лекция, 

выступление 
0,5-2,0 0,5-1,5 

Изготовление 
информационных 
листков (памяток), 

объявлений 

0,5-2,0 0,5-1,0 

2. Психологическая 
профилактика, коррекция, 

развитие 

Индивидуальные 
занятия 

0,5-1,0 0,5-1,5 

Групповые занятия 1,0-1,5 1,0-1,5 
3. Психологическая 

диагностика 
Индивидуальное 

обследование 
0,5-1,0 1,0-1,5 

Групповое 
обследование  

3,0-3,5 1,0-1,5 

4. Психологическое, 
профориентационное 

консультирование 

Индивидуальная 
консультация 

0,5-1,0 1,0-1,5 

Групповая 
консультация 

0,5-1,5 1,0-1,5 

5. Экспертиза и социально-
диспетчерская помощь 

Написание 
рекомендаций, 

заключений, 
характеристик и т.п. 

0,2-0,3 2,0-3,0 

Подготовка 
документов, 

информирование 

0,2-0,3 0,3-0,5 

6. Участие в проектной 
деятельности 

Разработка 
проектов, программ, 

их корректировка 

1,0-36,0 2,0-20,0 

 
 


