
БЕЗОПАСНОСТЬ НА ВОДЕ 

 не разрешайте купаться ребенку без вашего 
присмотра, особенно на матрацах или надувных кругах; 

 отпускайте детей  в воду только в плавательном 
жилете или нарукавниках; 

 не позволяйте детям играть в игры, где участники 
прячутся под водой или их “топят”, такие развлечения 
могут окончиться трагедией; 

 не разрешайте заплывать за буйки и нырять в 
неизвестных местах водоема; 

 контролируйте время пребывания ребенка в воде, 
чтобы не допустить переохлаждения; 

 во избежание солнечных ожогов смазывайте кожу 
ребенка специальными солнцезащитными средствами; 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

находясь у воды, помните о собственной безопасности и 
безопасности ваших детей!!! 


