Koncyabranus nJs poauresiei
«Peakuust peOEHKa HA NIPOUTPBILI B UTPE»

[Ipuxonss Ha KOHCYJbTAllMIO, POAMTENM 4YacTo 3aaaroT Bompoc: «Kak
MpaBWIBHO TMOCTYNUTh, KOrja peOeHOK mpourpeiBaeT B wurpe?» W 3xaecs,
CLIEHApHUEB Pa3BUTHs COOBITUN MOXKET ObITh HECKOJIbKO. Bce 3aBUCHT OT TOrO, B
KaKOM COCTOSIHUM HaXOJUTCS MAaJIbIII B MOMEHT Hpourpsiia. JIubo oH HaunmHaeT
Kpu4aTh, MPOSBISATH arpeccuio, WIM HAoOOpOT, CHJIBHO paccTpauBaeTcs,
CTAHOBUTCSI PACCESTHHBIM, HAIIPS)KEHHBIM, YaCTO HE MOXKET CAEPXKaTh CJIE3. ..

B Takux cutryanusx peOEHKY Hy)KHA MOMOIIb poauTened. OyeHb BaKHO
NOKa3aTh Ha JIMYHOM IIpUMEpE aJEKBAaTHOE IMOBEIECHUE B MPOLIECC MPOUTpHIIIA B
urpe.

Cuenapmui 1
IIpumep npourpsima

[Toka He momuio 10 mpourpeiiia peOeHKa, MOKa3bIBAUTE MPUMEDP aJIeKBATHOTO
npourpeiia: «lIpourpeiBate, KOHEUHO, HENPUATHO. Ho HUYero, B cieayromui pa3
PUIyMal0 HOBYIO CTPATETUIO»

Cuenapuii 2
Oropuenue

Ecnu pebenok pacctpomicst, moaIepKuTe ero: «5 BrxKy, Thl oropumiics. Teoe
TaK XOTEJIOCh BBIUTPaTh, HO HUYEro HE NONYy4YUiIoch... Jla, HempusTHo. Tak
ObIBaeT».

Haiite peObeHky Bpems U HEe TpeOyiiTe, 4TOOBI OH TYT K€ Bo3pamoBaics. Eciu
BBl BUIUTE, YTO €CTh CHJIBI MPOJOJIKATh, oaboapuTe: «JlaBait mompodyem emig,
PaHO WM MO3HO, TOIYYUTCS |»

Cuenapmii 3
Ilcuxn

Ecnu pebeHok paccepawiicsi, TNCUXYET, pyraercsi, pa30pachlBaeT BelllH,
JNEPKUTECh CIIOKOWHO, CTPOrO U IO BO3MOXKHOCTH, A00OpOKematrelnbHo: «S1
MMOHUMAI0, Thl paccepAmIics, HO pa30pachiBaTh BelM HEIb3s. Bo3bMmu cede Bpems,
YTOOBI YCIIOKOUTHCS, a KOT/1a OyAellb TOTOB, CHITPAEM €IIe».



BaxxHoe 3aMeuaHne — He cCUIUTE HaJl pPeOEHKOM W HE yroBapuBalTe €ro
nepecrath 3MuThes. MHOrma mo Bamieil TpeBOKHOU peakiluu, YroBopam peOEHOK
emé OoJplIe yOeXIaeTcs, 4TO C HUM CIIy4MJach KaTacTpoda, U ero mnpaBeIHbIH
THEB OITPaBJaH.

NHorpa ymecTHO W BOBce 0003HAUWTh IpaHulbl: «Ecau Tbl HE TOTOB
MPUHUMATh MPOUTPHILI, TO S HE MOry ¢ ToOOH urparb. YToObl urpath ObUIO B
yIIOBOJIbCTBUE, HY)KHO YMETb U BBIUTPHIBATh, U IPOUTPHIBATHY.

Cuenapmii 4
Ileccumusm

Ecnu pebeHok npuctymnaetr k caMobnueBaHuo, 00o0maeT, BUHUT cebs: «Bce
Oecrione3Ho!», «Huyero He mnomydutcs», «5 HeymauHUK!»- OCTaHOBHUTE €roO.
Bocnonp3yiiTech mpuMepoM ¢ TBO3ASMH «JTO HE TO, YTO MBI TOBOPHM, KOTJa
npourpsiBaeM. [IpourpeiBate, 00MIHO U HEMHOTO TPYCTHO, HO 3TO 3HAYMT JIUIIIH
TO, YTO HY>KHO TIOITPOOOBATH €IIe».

Cuenapmii 5
O0BuUHEHME IPYTHUX

Ecnu pebGeHOk BUHUT IpYyTUX, TaKKe BaXXKHO OocTaHaBIUBaTh ero: «Crom! 310
urpa. Kaxapiif MOXeT MpourpaTh Wik BRIUTpaTh. He HY)KHO HUKOTO BUHUTH. 371€Ch
HET BUHOBATBIX).



