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BEBITIOJIHUIIA:
BOCIIUTATEJIb

CwmuPHOBA C.C.




ITE/ T TPOEKTA:

- JlaTh JeTamM nmepBOHAYAJIBHOE
IIpeaCcTABJI€EHHE O BAKHOCTU IMIUTAHUSA OJIs
JTEeTCKOI'0 OpraHu3Ma.

- IIponmaranga 3qOopoBOTo MUTAHUA Cpeau
JdeTel U POoauTesien.

- O0orameHue npeacTaBjiIeHUl y JeTeH O
3OPOBOM IMHUTAHUM.



3ATAYH ITPOEKTA:

IlosmakomMmurn I[eTeﬁ C ITIOHATHUEM «(IIPpaBHNJIBHOE€E
IINMTAHNEe» K BUTAMMWHBI».

IIpuBuBaTh IOTPEOHOCTH K 3JOPOBOM eJe.

BaRpeHJIHTb HAaBBbIKH IIPABMNJIBHOTO ITOBEAEHMNA
3a CTOJIOM BO BpeMdAa eabl.

3akpenjaarh HaBbIKYU JIMYHOM UTYEeHBbI.

JlaTh neTaM MOHATHE O TOM, 4YTO 3JOPOBOE
IUTaAHNE IIOMOTaeT OCTABaThCA 3JOPOBBLIM
HaJJO0JIrO0.

CohopMmupoBaTh 3HAHUA O TOM, KAKHE IPOAYKTHI
SABJIAIOTCS «IIPABUJIBHBIMI» U I10JI€3HBIMU J1JI4
3IOPOBHA, 4 KaKNe MPOAYKThI HYKHO OTHOCUTD K
KaTeropuu «BpeaHbIX».



3HAKOMCTBO C OBOIIAMHU 1 ®PYKTAMHU




JIMJAKTUYECKUE UTPHI

«Ilogoepu mo popme» «KTo :xuBért Ha dpepme»




DO OPMUPOBAHUE KYJIBTYPHO-TUTUEHUYECKUX
HABBIKOB




PABPABAOTAHO JTUJAKTUYECKOE IOCOBUE
«I1OJIE3BHAS U BPEJHAS EJIA»




MACTEP-KJACC
« I'OTOBUM NOJAPOK MAME»




IKCKYPCUS HA KYXHIO




BECEJIA O MOJIB3E KAIIIUA




3HAKOMCTBO CO 3JIAKOBBIMU KYJIbTYPAMU
U KPYIIAMU




BECEJIA O IOJIB3E CYIIOB




CIOKETHO - POJIEBBIE UT'PbI




MACTEP - KJACC IO NIPUT'OTOBJEHUIO
HAIMOHAJBHOTI'O BJIIOJA ""XYPAH-KYKJIU''




