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Odopmitsist peGeHKa B SICIH, JETCKUNA CaJl, POAUTEIIA YaCTO MEPEKUBAIOT.

Kak ero BcTperar?

byzner nmu eMy xopomio B sicisax?

Kak ero 6yayT KOpMHUTb, TOUTH, YKJIAJIbIBATh CIIATh

Bonnenue 310 BIOJIHE OOBSICHUMO: POJIUTENN BIEPBBIE OCTABIAIOT peOEHKA ¢
HE3HAKOMBIMH JIIOAbMHU. [0 3TOro Bce MpOMCXOAWIIO Ha MX IJa3ax, a Tenepb?
beuto BHUMaHMe, J1000BH BCeX ONM3KUX. A OyayT Ju JIIOOUTH peOCHKa B
JIETCKOM cafay?

OTO BOJIHEHHME YCYryonsercsi, eciu peOCHOK HE XOuYeT paccTaBaThCid C
MPUBBIYHBIM W OJIM3KUM, OTKa3bIBA€TCS MOPOM WATH B rpymnmy. Mambl wiu
MIPOHUKAIOTCS elie OOJNBIIMM COYYBCTBUEM K pPEOCHKY, TMOpOl B yIIepo
BOCITUTATENSAM, WM, CTapasch HE pearupoBaTh Ha CJie3bl U MPOCHOBI ChIHA,
J04YepU, MOJTYa BEIYT UX B IETCKUM Caj.

Bce nmu netu BemyT ceOsi OIMHAKOBO MPH MOCTYIUICHUH B AeTckuid can? OnHu
JETH TMPUXONAT B TPYNINy YBEPEHHO, BHHUMATEIbHO paccMaTpUBAIOT

OKpy’Karolllee, BBHIOMpAIOT, YEM UM 3aHATHCA, U HAYMHAIOT urpath. [pyrue
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JIeNIal0T 3TO C MEHBIIEH YBEPEHHOCTHIO, OOJIbIIE HAOMIOJAIOT 32 BOCIUTATEIEM
MW BBINOJHAIOT MPEUIOKEHHbIE WM JEeUCTBUS. TpeThbu MPOSBIAIOT IO
OTHOIIEHUIO K BOCIHTATENI0 HETaTUBU3M, OTKJIOHSIOT BCE MPEIOKECHHUS,
005TCSL HE TOJIBKO PaccTaThCsl, HO U OTOWTU OT Mambl, MHOTO U T'POMKO IUIayyT.
Uem xe 00BbICHSETCS TaKOE pa3HOE MTOBEICHHUE JICTCH?

[IpyunHBl TAaKOrO MOBEIEHUS MOTYT OBITH PA3IUYHBIC: OTCYTCTBHE B CEMbE
peXuMa, COBIAJAIOLIETO C PEKUMOM JCTCKOTO YUPEKICHUS; HaIUuue
OTpULIATEIIbHBIX MPUBBIUEK (COCAHWE COCKHM, YKaUMBAaHUE NPHU YKJIAIbIBAaHUM);
HEYMEHHE 3aHATh ce0s UrpyIIKOH; HECHOPMHUPOBAHHOCTH HEOOXOAMMBIX
KyJIbTYPHO-TUTUEHUYECKUX HaBBIKOB M Ap. OpHaKo TJIaBHOM M OCHOBHOM
MPUYMHON TaKOTO TIOBEJIEHUS ABIISIETCS OTCYTCTBUE Yy peOEHKA OIbITa OOIICHUS
CO B3pOCIBIMH U J1eTbMU. OCOOCHHO CTpaialoT IMPU BXOXKACHUU B TPYIITY TE
JI€TH, OTIBIT KOTOPBIX OBLI CY>KEH 10 MUHMMYyMa (MaMa — pebeHoK, 6adyiika —
peOCeHOK), OTrpaHWYeH paMKaMu ceMbu (OTell, MaTh, OalyIiKa, IEIyIKa).
3HaKOMCTBO C HOBBIMHU JIIOJAbMH, YCTAHOBJIEHHME C HHMHU KOHTaKTa BeChbMa
3aTPYyAHUTENIBHO JJIs Takux naereir. Uem Oosiee y30Kk ObUT Kpyr OOIIEHHUS 10
MOCTYIUICHHUS B JIETCKOE YUPEXKICHHE, TEM TpyAHEee peOCHKY, TeM JJIUTEIbHEE
(dbopMUPYIOTCS Y HEro OTHOIICHHS C BocmuTaTesneM. [IpuBsS3aHHOCTH TOJBKO K
OJIU3KUM, YMEHHE OOMIAThCSA TOJHKO C HUMHU, HEYMEHHE BOWTH B KOHTAKT C
qyKUMH OTMPENICIISIOT XapaKkTep MOBEACHHUS.

Korga y pebOeHka oOmbIT OOIIEHWS CO CBEPCTHUKAMHM OTrPAaHUYEH, OOJbIIOE
KOJIMYECTBO JICTEH B TPYIINE BHI3BIBACT Y HETO CTPaX, CTPEMJICHUE YEeIUHUTHCA,
CKPBITBCSI OT BCeX. Takoil peOCHOK, €Clii Y HEero €CTh IMOJOXHUTEIbHBIN OIBIT
OOIIIeH!sI ¢ TOCTOPOHHUMH B3POCIIBIMH, JIBHET K BOCIHMTATEIO, 3arJIsAIbIBACT
€My B I'Jla3a, XO4YeT yOeIUThCS B IOCTOSTHHON MOJIIEPHKKE.

JleTH, y KOTOPBIX YK€ UMEETCS MOJIOKUTENbHBINA OMBIT OOUIEHUS CO B3POCIBIMU
U CBEPCTHHKAMH, COCTABISIOT CaMyl0 OJaronpUATHYIO TPYIIY MO XapakTepy

IMMOBCACHUA, U IIPUBBIKAIOT OHU K ICTCKOMY Caay CpaBHUTCIbHO 6BICTpO.
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OOuieHue pebeHKa CBSA3aHO C UTPOM, yuyeOOH, TPyIOM, OHO BOCIPHUHHMAETCS
KaK caMmo co0Ooii pazymeromuiicss mporecc. [loatomy B3pocibie ydatr peOeHka
UTpaTh, YYUTHCS, TPYIAUTHCS U JOBOJIHO PEIIKO Y4aT YMEHHUIO OOIIATHCS.
PonuTenu n0/KHBI MOHATH, YTO OOIIEHUE KaK A TeIbHOCTh HMEET CBOU ATAIIBI
pa3BUTHUSA, U, POPMHUPYsI ITY NEATEIHHOCTh, HEOOXOANMO UX YUUTHIBATH.

B nepBbie MecsIibl KU3HA /ISl peOeHKa XapaKTepHO SMOIMOHATBLHOE OOIICHHE.
OHn ynbeibaeTcs mMpU BHIIE B3POCIOro, MepedupacT pydKkaMu, HOKKaMH, a 9yTh
MOCTapIie — U MPOTATHBACT €My PYYKH, Kak Obl JKemas MpUOIM3UTHCS K
B3pPOCIIOMY, TOJYYHUTh OT HEr0 BHUMAHHE W JIACKy. PoauTenu B OTBET Ha 3TO
TaK)Ke yIBIOAI0TCS, UCTIONB3YIOT HHTOHAINIO, MUMUKY, B3TJISI], BRIPA3UTEIIbHBIHI
’KECT, JIacKy, 0epyT peOeHKa Ha PYKH — W 3TUMU CPEICTBAMH YJJOBIETBOPSIOT
NOTPEOHOCTH peOeHKa BO BHUMAHUU U A00pOTE.

OpnHaKo, TOJHOCTBIO YAOBIETBOPSS MOTPEOHOCTH peOCHKA, POAUTENH YacTO
CUHTAIOT, YTO W OOIIECHUE PEOCHKA MOJDKHO OBITh OTPAHHMYEHO KPYTOM CEMBH.
Hepenko oHM co3HATENbHO A0 MHUHUMYyMa CY>KalOT €ro, MepecTaroT oOpamiarhb
BHUMaHHE peOCHKa Ha JPYyruxX B3pOCIBIX, a UWHOrAa QOPMHPYIOT W
OTPHIIATEILHOE OTHOIIEHUE K IPYrHMM B3pocibiM: «BoT nmsns mpuumer, TeOs
3abepet!»; «Buauiib, kakas Hexopolas TeTs. byaenis miakarth — oTaaMm Tels
enl» uT. I.

OtcyrcTBUe OOIICHUS C JAPYTUMH JIIOJABMH, OTPHIIATEIbHAS OIICHKA UX
B3pOCIBIMH, a WMHOTJA M OTPHIIATENIbHBIA, OIBIT OOIICHUS MPUBOIAT K
HEKEJIAHWI0O W HEYMEHWIO0 peOCHKAa YCTaHAaBIMBAaTh C HHUMU KOHTAKT.
OrpannyeHre OOLICHHUS KPYyroMm OJM3KUX OTPHUIATEIBHO CKAa3bIBACTCS IPH
MOCTYIJICHUH pPeOCHKAa B JIETCKOE YYPEXKIEHHE, OOYCIOBIMBAECT HETATHBHYIO
KapTHHY €ro NOBEJCHHS, JITUTEIbHOE, 00JIe3HEHHOE TPUBBIKAHNE.
CrnemoBaTenbHO, POAUTENH JOJHKHBI CTPEMHUTHCS MOMOYb peOCHKY ObIcTpee U
paHbllle MPEOOJIETh CTPax MEpe] HE3HAKOMBIMH B3POCIBIMU, CIIOCOOCTBOBATH
Pa3BUTHIO HABBIKOB OOIIEHMS. J[JIs1 TOr0 Ha/IO MPHUBJIEKATh BHUMaHUE peOeHKa

K JCUCTBUSM B3pOCIBIX U JETEH, COBMECTHO paccMaTpHUBaTh PE3yIbTaThl MX
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JNECUCTBUM, BBI3BIBATH Yy HETrO MOJIOKHUTEIBHOE OTHOLICHUE K WX JECUCTBUSM,
noOyxaaTh 00paIaThCsl K MOCTOPOHHEMY B3pociomy: «OTHECH TETe KHUXKKYY,
«lokaxku nsme MamwHKY». MOXKHO TPENIOKUTh YTO-HUOYIb CIelIaTh BCEM
BMECTE, TOXBAINTh PEOCHKA, KOTJa OH OCMEIUTCS O0OPATUTHCS K HE3HAKOMOMY
muny, u T. 1n. Ecoum peOeHOK B TepBble MHHYTHI TEpsieTCs, €lie OoJibllie
NPWKUMAETCS K MaMe, HE HaJ0 HacTauBaTh, HaJAO JaTh €My BO3MO>KHOCTb
OCBOUTBHCS, pPa3risIeTh HE3HAKOMOTO, a 3aT€éM HAaWTH NOpPUYMHY IS
COBMECTHOTO OOLIEHUS: MPEAJIOKUTh PACCMOTPETh UTPYILIKH ChIHA, JOYKH.

VYke B KOHIIE MEPBOro roja XU3HU y peOeHka ¢GopMupyercss AeWCTBEHHas
dhopma o6mieHus1. Ero mHTEpeCcyoT UrpyIIKy, 1eUCTBUS ¢ HUMH, UX CBOMCTBA, U
IIOMOYb UX y3HATh, KOHEYHO, MOXKET U JIOJKEH B3POCIbIA. JIJIsI 3TOr0 OH MOXKET
HCIOJI30BaTh MOKA3 KAK CaMOro MpeAIMETa, TaK U JCUCTBUNA C HUM, CIOKETHBIN
noka3 aeiictBuit («Kykia Ceta ymbiBaeTcsa», «Kykna CBeta nbeT yait» u ap.).
HeoOxoaumbl 1 cOBMECTHBIE NEHCTBUS peOEHKa U B3POCIOro ¢ TOW WU MHOU
WUTPYLIKOW, HEOJHOKPATHOE YIPA)XKHEHUE B JICUCTBUU, BOBIICUCHHE B
COBMECTHYIO CO B3pocibiM urpy («IIpsTku», Korja MNpoOCTO HAKUJIBIBAECTCS
MJIATOYEK MJIM KOCBhIHKA Ha JIMI0 UTPAOIIET0, @ TOTOM Y3HAETCS, KTO K€ TaMm).
OuyeHp TOOST MaNbIIIK TOApPaKATEIbHBIC JNEeUCTBUSA: «IloKIIIOEM 3EpHBIIIKH,
kak ntuukuy, «llomeraem, kak BopoOymiku», «llompeiraeM, Kak 3aifuuKm»,
JIBIKEHUS 10T My3bIKy. COBMECTHBIC JACHCTBUS W JIBHXKEHUS C pEOCHKOM MpH
MOJIOKUTEJIBHOM ~ 3MOIMOHAJIBHOM  PACHOJOKEHMH K HEMY [OMOTAIOT
YCTAHOBJICHHIO  CHUTYaTMBHO-JICMCTBEHHOIO  KOHTAaKTa  CO  B3POCIIBIM,
PaCUIMPEHUIO OMbITa O0IIeHHs peOeHKa U (POPMUPOBAHUIO Y HETO MOTPEOHOCTH
B 00IIeHnN co B3poCibiMH. [Ipu mocTymieHnn B JAETCKOE YUPEKICHUE TaKue
JIeTH OBbICTpee HAYMHAIOT OOIIAThCS C BOCIUTATENEM, HE MPOSBISIIOT
HETaTUBHU3Ma.

OBnazeHne TPEIMETHOM JEATENHHOCTHIO TIOATOTABIMBAET peOeHKa K
JUTUTENBHON CaMOCTOATENIbHOU Urpe. M Ha TpeTbeM roay KM3HU OH BCE Yallle

HAaYMHAET 3asBIATh «S cam», B TO *e BpeMs oOpalaschb K B3pOcCioMy 3a
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pazpiacHeHreM. OTBET, HAIOMUHAHUE, YKa3aHHUE B3POCIOT0 Ha 3TOW CTYIEHU
Pa3BUTHS NIESITEILHOCTU OOLIECHUS YIOBJIETBOPAIOT pebenka. [loatomy, eciu
OTBIT OOIICHHS y JETeH CPaBHUTEIHHO IIUPOK U MPEAMETHAs NEATeIbHOCTh
pa3BUTa B COOTBETCTBUU C BO3pPACTOM, OHHM CIOKOMHO BXOJAT B TPYIIY,
CaMOCTOSITEJIbHO BBIOMPAIOT UTPYILIKY, 3aHUMAIOTCS €10, YMEIOT OOpaTUThCS K
BOCIIMTATENIO U BBIICHUTH KEIaeMOE.

Ha ocHoBe ombiTa OOIIEHUSI CO B3POCIBIMU PACIIUPSIETCS U KPYr OOLIEHUs CO
cBepcTHUKaMH. Mrpa ¢ HUMH Bce OoJjbliie M OoJblle MpuBIIeKaeT pedbeHka. U
3IeCh POAUTENIM JOJDKHBI IMOKa3aTh €My MpUMEp OOIIEeHUs, HAy4YuTh, Kak
o0paTUThCA K APYroMy peOEHKY, KaK MOACIUTHCS UTPYIIKOW, KaK MOXKaJleTh
IJIavyIIero, He O0MKaTh ero u T. M. [IpaBuiia B3aMMOOTHOIIIEHUH YCBAaUBaIOTCSA
TpyaHee, 4yeM OBbITOBBIE, U B CEMbE HEOOXOJUMO OOpaTHUTh Ha HUX 0co0o0e
BHHMaHHe. MOXHO BOBJIEKaTh peOCHKA B COBMECTHYIO CO CBEPCTHHKAMU UTPY
BO JIBOpE, Ha IUIOHIAJKE, B KBapTtupe. MOXKHO HCHOJIb30BaTh HIPbI-
nHcueHupoBku: «Kak kykia Jlena oOparaercs ¢ nmpocs0oity, «Kak kykia Jlena
OT/aJIa CBOIO UIPYIIKY AeBouke», «Kak kykna JleHa mpumuia B rocT» U T.1.
JlelicTBUSs, TOKa3aHHbIE B WIPAX-UHCIEHUPOBKAX, 3aKPEIUIAIOTCA B WIPE
pebeHka, uepe3 YNpaKHEHHUS! B aHAIOTUYHBIX JEHCTBUSAX U TOCTYIIKAX.

B 3aBucumocTH OT ypOBHS UIPHl POJb B3pOCIOTO0 B (OPMHPOBAHUU
B3aMMOOTHOIIEHU pedeHKa cO CBepCTHUKaMH MeHsieTrcs. Tak, ecnu peGeHoK
TOJBKO OBJIQJI€BACT UTPOBBIMU JICUCTBUSMH, KOHTAKThI €r0 CO CBEPCTHHUKAMU
OJJHOMOMEHTHbI M  KpaTKOBpeMeHHbl. Ha 3ToM  3Tame  pa3BUTHS
B3aMMOOTHOUIEHUH POJIUTENSIM BaXXHO II0Ka3aTh, KaK HaJI0 IMOCTYNaTh B
Ka)XJIOM KOHKPETHOM ciiy4yae (Hampumep: «A Tbl Aail CBOI0 MAIlIMHKY AJIEIe».
Cxkaxu: «Urpaii, Anemay. Bot Tak. Mononeny).

C pa3ButueM OoJsiee YCTOMYMBOW COBMECTHOM WIphl ClEAyeT OOpaTUTh
BHHMAaHHE Ha PETYJIMPOBaHUE B3aUMOOTHOIIEHUN Aeteit («Urpymky otoupath
Henb3s», «Hamo roeoputh: «Cmacubo, Anaproma» u T. 1.). B pesynbrarte

TaKOTO y4YacTHsl POJUTENICH JeTh OBbICTpee OBIAJACBAIOT HYKHOU (opmoi
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oOpareHusi ¢ mapTHEPOM, OT UTP C pedsTamMu 1oMa, B JTOMAITHUX YCIOBHSIX,
Jierye u ObIcTpee NepexoasT K OOUIEHUIO CO CBEPCTHUKAMU B IETCKOM Cay.
Hayunth pebGeHka BcTynaTh B OOIEHHE CO B3POCIBIMH M JETBMU — Ba)KHAS
3a/1a4a MpU MOJArOTOBKE €ro K MOCTYIUICHUIO B IETCKOE YUPEKICHHE.

[Tocne odopmiieHrs METUIUMHCKUX JOKYMEHTOB HE PEKOMEHYETCsl IPUBOIUTh
peOeHKa B IETCKUI cajl Ha LeTbli 1eHb. B nepBble qHU mpeObIBaHUE B TEUCHHUE
1—2 4 B He3HaKOMOW OOCTAHOBKE YK€ [JIsi HEro SBISIETCS JOCTaTOYHO
OoJIbIIION Harpy3koi. Jlydiie corjiacoBaTh BpeMsi C BOCIIUTATENIEM U MIPUXOIUTh
C peOEHKOM B Yachl MPOTYJIOK WM B BEUepHEE BPeMsi, KOT/Ia YacCTh JACTEH yxKe
VIIUTA AOMOW M BOCHUTATENb MOXET OOJIbIlIe yACHITh eMy BHUMaHMs. B Takue
4ackl OH CMOJKET IOKa3aTh POAUTENSIM WM TPYIIy, TAe OyIeT HaXOIUThCS
peOCHOK, W CMAbHYIO, U YMBIBAJIbHYI0O KOMHAThl. MOKHO COTJIacOBaTh PEKUM
pebeHKa, paccka3aTh OOJIBIIIE O €ro NMPUBBIUKAX.

B nepBbie 1HHM MOCENIEHUS] HEJOMYCTUMO BBICKA3bIBATh COXKAJEHHUS O TOM, YTO
pebeHKa NpUXOAUTCS OTHaBaTh B JeTckuil cajx. HeoOxomumo BceM CBOMM
HAaCTPOCHUEM, OTHOIIICHHEM K PEOCHKY MOTYEPKHYTh, UTO €My OOSIThCS HEUEro,
HUKTO €ro He oOuauT. B 4ackl MpUCYTCTBHS B TPYIINEe Mama J0JKHA HAIIPaBUTh
BCE BHUMaHHE PeOCHKA Ha OKPY’KaIOIIUE MPEAMEThI, UTPYIIKH, B3POCIBIX. A
eci oHa OyJeT TOJBKO B3JbIXaTh M €I Kpemde MpUKUMaTh pebeHka K cede,
TO TOJIBKO YCHJIMT €r0 HEYBEPEHHOCTh, MPAKTUYECKHU €€ TIPUCYTCTBUE B TPYIIIIC
He Oy/eT MOJIE3HBIM.

Baxxnoe 3HaueHue B mepro/] MPUBBHIKAHUS PEOCHKA K YCIOBHSIM OOIIECTBEHHOTO
BOCITUTAHUSI MMEIOT M Takue (haKTOpbl, KaK MPUBBIYKA K PEXKUMY, YPOBEHHb
KyJIbTYPHO-TUTUEHUYECKUX HABBIKOB, HaBHIKOB CaMOOOCITyXKUBaHMs U T. 1. Ha
ATO HAaJ0 OOpalmiath B CEMbE MOCTOSTHHOE BHMUMaHWEe. K KOHIly mepBoro roma
KU3HU y peOeHKa HeoOXoaumo c(hOpMHUPOBATH YMEHHUE CaaUThCA Ha CTYII,
caMOCTOSITeNIbHO MUTh K3 yamku. C 1 r. 2 Mec. HaJ0 BOCHHUTHIBATH YMEHHUE

MOJIb30BAThCS JIOKKOM, €CTh CyIl ¢ XJieOOM, pazHOOOpasHbie OJt0/1a, XOPOIIO
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NepeKeBbIBATh MUILY, MOCJIE €Abl 3aBUraTh CBOM cTyl. OH JOKEH aKTUBHO
y4acTBOBATh B pa3eBaHUHU, YMbIBAHUH.

C 1 r. 6 mec. peOeHka HaJO MPUYYaTh CAMOCTOSITENIBHO MBITh PYKH, €CTb,
co0IroaTh BO BpeMsl €bl YUCTOTY, MOJb30BaThCs cainderkoil. Hago Hayunuthb
€ro CHMMAaTh PACCTETHYThle M pa3Bs3aHHBIC B3POCIBIM YAaCTHU CBOEH OJIEHKIbI,
Ha3bIBaTh OAek1y. K 2 I. OH JOKEH 3HaTh CBOE€ MECTO 3a CTOJIOM, MECTO JJIs
MOJIOTEHIIA M OJEXKIbI, CIIOKOWHO CHIEThb, TUXO CE€Os BECTH 3a CTOJOM, B
cnanbHe. TakoBbl TpeboBaHus «IIporpaMMbl BOCHIUTaHUS B JETCKOM Caay»,
pa3pabOTaHHON HA HAYYHBIX OCHOBAX.

Bo3pact or 2 n0 4 ner cuuTaeTcs ONTUMAJbHBIM, T. €. HAWJIYyYIIUM, IJIs
YCBOCHUSI JETHhMH HABBIKOB KYJbTYpPHOTO TMOBeAeHUs. [loaTtomy pomurtensm
HEOOXOJUMO CO3/1aTh COOTBETCTBYIOIIME YCIOBHS M HUX (HOPMHPOBAHMUS,
MPEABSBIATh €UHbIE MPOAYMaHHbIE TpeOOBaHUS, OPraHU30BATh TaK CBOE
MOBEJICHUE, YTOOBI OHO OBUIO JOCTOMHBIM TPUMEPOM IS TOAPAKAHUSA,
oOpaiiass 0oco00e BHHUMaHHWE Ha KOHKPETHOCTh TPEOOBaHUM, UX JOCTYIMHOCTD,
MOCTENIEHHOE yBEJIIMYEHUE WX cojaep:kaHusa. Ha 3Tom sTame BakHOE 3HAUCHHE
UMEEeT TIOCTOSHHOE YIpaKHEHHE peOeHKa B OCBaMBaEMbIX JICHCTBUSX,
MOONIPEHNE 32 BHIMIOJTHEHHOE ICHCTBUE, TIOJIOKUTEIbHAS OIICHKA.

OdeHb TPYIHO AaeTcs JAETAM IMEepPeHOC C(HOPMHUPOBAHHBIX HABHIKOB B HOBYIO
00CTaHOBKY. B CBs3M C 3THM TpU TMOCTYIUICHHH B JETCKOE YUPEKICHUE
HaOJroaeTcsl BpeMeHHass ux yrparta. [lodTomMy HEoOX0AMMO HE TOJIBKO
VOPOKHITh JIETe B TNPUMEHEHUH CQHOPMUPOBAHHBIX HAaBBIKOB, HO U
KOHTPOJIMPOBAaTh BBHITIOJIHGHWE OBITOBBIX TIPaBWJ B Pa3HBIX CHUTYaIHsIX,
MOSICHSTh WX 3HAYCHUE.

JleTn, y KOTOpBIX B COOTBETCTBUM C BO3PACTOM C(OPMUPOBAHBI M HABBIKU
0OI1IeHH S, U KYJIbTYPHO-TUTHEHUYECKHUE, OBICTPO U 0€300JIE3HEHHO MPUBBIKAIOT
K YCJIOBHUSIM  OOIIECTBEHHOTO  JOIIKOJIBHOTO  BOCHUTAHUS,  YCIEIIHO

Pa3BUBAIOTCA YMCTBCHHO M HPABCTBCHHO, PACTYT KPCIIKUMHU WU 310POBLIMHU.
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	Оформляя ребенка в ясли, детский сад, родители часто переживают.
	Как его встретят?
	Будет ли ему хорошо в яслях?
	Как его будут кормить, поить, укладывать спать
	Волнение это вполне объяснимо: родители впервые оставляют ребенка с незнакомыми людьми. До этого все происходило на их глазах, а теперь? Было внимание, любовь всех близких. А будут ли любить ребенка в детском саду?
	Это волнение усугубляется, если ребенок не хочет расставаться с привычным и близким, отказывается порой идти в группу. Мамы или проникаются еще большим сочувствием к ребенку, порой в ущерб воспитателям, или, стараясь не реагировать на слезы и просьбы ...
	Все ли дети ведут себя одинаково при поступлении в детский сад? Одни дети приходят в группу уверенно, внимательно рассматривают окружающее, выбирают, чем им заняться, и начинают играть. Другие делают это с меньшей уверенностью, больше наблюдают за вос...
	Причины такого поведения могут быть различные: отсутствие в семье режима, совпадающего с режимом детского учреждения; наличие отрицательных привычек (сосание соски, укачивание при укладывании); неумение занять себя игрушкой; несформированность необход...
	Когда у ребенка опыт общения со сверстниками ограничен, большое количество детей в группе вызывает у него страх, стремление уединиться, скрыться от всех. Такой ребенок, если у него есть положительный опыт общения с посторонними взрослыми, льнет к восп...
	Дети, у которых уже имеется положительный опыт общения со взрослыми и сверстниками, составляют самую благоприятную группу по характеру поведения, и привыкают они к детскому саду сравнительно быстро.
	Общение ребенка связано с игрой, учебой, трудом, оно воспринимается как само собой разумеющийся процесс. Поэтому взрослые учат ребенка играть, учиться, трудиться и довольно редко учат умению общаться.
	Родители должны понять, что общение как деятельность имеет свои этапы развития, и, формируя эту деятельность, необходимо их учитывать.
	В первые месяцы жизни для ребенка характерно эмоциональное общение. Он улыбается при виде взрослого, перебирает ручками, ножками, а чуть постарше — и протягивает ему ручки, как бы желая приблизиться к взрослому, получить от него внимание и ласку. Роди...
	Однако, полностью удовлетворяя потребности ребенка, родители часто считают, что и общение ребенка должно быть ограничено кругом семьи. Нередко они сознательно до минимума сужают его, перестают обращать внимание ребенка на других взрослых, а иногда фор...
	Отсутствие общения с другими людьми, отрицательная оценка их взрослыми, а иногда и отрицательный, опыт общения приводят к нежеланию и неумению ребенка устанавливать с ними контакт. Ограничение общения кругом близких отрицательно сказывается при поступ...
	Следовательно, родители должны стремиться помочь ребенку быстрее и раньше преодолеть страх перед незнакомыми взрослыми, способствовать развитию навыков общения. Для этого надо привлекать внимание ребенка к действиям взрослых и детей, совместно рассмат...
	Уже в конце первого года жизни у ребенка формируется действенная форма общения. Его интересуют игрушки, действия с ними, их свойства, и помочь их узнать, конечно, может и должен взрослый. Для этого он может использовать показ как самого предмета, так ...
	Очень любят малыши подражательные действия: «Поклюем зернышки, как птички», «Полетаем, как воробушки», «Попрыгаем, как зайчики», движения под музыку. Совместные действия и движения с ребенком при положительном эмоциональном расположении к нему помогаю...
	Овладение предметной деятельностью подготавливает ребенка к длительной самостоятельной игре. И на третьем году жизни он все чаще начинает заявлять «Я сам», в то же время обращаясь к взрослому за разъяснением. Ответ, напоминание, указание взрослого на ...
	На основе опыта общения со взрослыми расширяется и круг общения со сверстниками. Игра с ними все больше и больше привлекает ребенка. И здесь родители должны показать ему пример общения, научить, как обратиться к другому ребенку, как поделиться игрушко...
	В зависимости от уровня игры роль взрослого в формировании взаимоотношений ребенка со сверстниками меняется. Так, если ребенок только овладевает игровыми действиями, контакты его со сверстниками одномоментны и кратковременны. На этом этапе развития вз...
	С развитием более устойчивой совместной игры следует обратить внимание на регулирование взаимоотношений детей («Игрушку отбирать нельзя», «Надо говорить: «Спасибо, Андрюша» и т. п.). В результате такого участия родителей дети быстрее овладевают нужной...
	Научить ребенка вступать в общение со взрослыми и детьми — важная задача при подготовке его к поступлению в детское учреждение.
	После оформления медицинских документов не рекомендуется приводить ребенка в детский сад на целый день. В первые дни пребывание в течение 1—2 ч в незнакомой обстановке уже для него является достаточно большой нагрузкой. Лучше согласовать время с воспи...
	В первые дни посещения недопустимо высказывать сожаления о том, что ребенка приходится отдавать в детский сад. Необходимо всем своим настроением, отношением к ребенку подчеркнуть, что ему бояться нечего, никто его не обидит. В часы присутствия в групп...
	Важное значение в период привыкания ребенка к условиям общественного воспитания имеют и такие факторы, как привычка к режиму, уровень культурно-гигиенических навыков, навыков самообслуживания и т. д. На это надо обращать в семье постоянное внимание. К...
	С 1 г. 6 мес. ребенка надо приучать самостоятельно мыть руки, есть, соблюдать во время еды чистоту, пользоваться салфеткой. Надо научить его снимать расстегнутые и развязанные взрослым части своей одежды, называть одежду. К 2 г. он должен знать свое м...
	Возраст от 2 до 4 лет считается оптимальным, т. е. наилучшим, для усвоения детьми навыков культурного поведения. Поэтому родителям необходимо создать соответствующие условия для их формирования, предъявлять единые продуманные требования, организовать ...
	Очень трудно дается детям перенос сформированных навыков в новую обстановку. В связи с этим при поступлении в детское учреждение наблюдается временная их утрата. Поэтому необходимо не только упражнять детей в применении сформированных навыков, но и ко...
	Дети, у которых в соответствии с возрастом сформированы и навыки общения, и культурно-гигиенические, быстро и безболезненно привыкают к условиям общественного дошкольного воспитания, успешно развиваются умственно и нравственно, растут крепкими и здоро...

