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ВЫБИРАЕМ КОНСТРУКТОР ПО ВОЗРАСТУ 

 

Конструктор для детей до 1 года 

Конечно, как таковой конструктор малышу еще давать нельзя, но, начиная с 3–4 

месяцев, уже можно давать играться мягкими кубиками. Они яркие, приятные на ощупь 

и их можно кусать. Как раз то, что нужно ребенку. 

Ближе к году ребенок уже в состоянии построить небольшую пирамидку из 

пластиковых или деревянных кубиков. Начинать следует с 3–5 деталей и с возрастом 

увеличивать их количество. В целях экономии рационально сразу купить большой 

набор. 

 

От 1 года до 3 лет 

Когда ребенок отметил свой первый день рождения, то самое время приобрести 

ему напольный конструктор. Это хорошо разовьет у него мелкую моторику. А в 1,5 года 

кроха вполне осилит блочный конструктор, но его детали должны быть крупными (5 см 

и больше). 

В 2 года дети с удовольствием играют строительными наборами, мягкими и 

геометрическими конструкторами. У них активно развивается пространственное 

восприятие. Они собирают простые дома, животных, различные фигуры, людей, 

сказочных героев. 

Детям до 3 лет опасно давать конструкторы из маленьких деталей, в особенности 

блочные и магнитные. Лучше отложить покупку таких конструкторов. 

 

От 3 до 6 лет 

Детям этого возраста уже можно играть блочными, деревянными и 

керамическими конструкторами из большого количества деталей, отличающихся по 

размеру. Ребенок учится строить дома, башни, целые города, транспортную технику, 

различных персонажей. Интересны будут малышу тематические наборы и лабиринты. 

В 5 лет за счет развитой моторики и мышления малыш осилит металлические и 

болтовые конструкторы. Вместе со взрослыми можно попробовать разобраться и в 

некоторых моделях электронных изделий. Для детей этого возраста полезны 

обучающие конструкторы, направленные на изучение букв и цифр. 

 

Старше 6 лет 

Начиная с этого возраста, ребенок уже может играть с конструкторами из любых 

мелких деталей. Выбор уже не ограничен, для игр подойдут магнитные, деревянные, 

металлические, электронные наборы, а также с радиоуправлением. Но все же стоит 

обращать внимание на возраст, указанный на упаковке, и быть готовым к тому, что 

ребенку придется помогать. По мере приобретения навыков со временем он научится 

все делать сам. 

Если ребенок начнет увлекаться моделированием, то ему по силам освоить 

сложные модели автомобилей, танков, кораблей и другой техники из различных 

материалов. 


