
Оформление спортивного уголка дома 

 
В спортивном уголке дома должны быть мелкие 

физкультурные пособия: 

 

❖ Мячи разных размеров  

❖ Обручи диаметром  15 – 20 см, 50 – 60 см 

❖ Палки диаметром 2,5 см разной длины  

❖ Скакалки 

❖ Мешочки маленькие 6x9 см массой 150 гр 

❖ Цветной шнур – косичка длиной 60 – 70 см 

❖ Детский дартс с мячиками на липучках 
❖ Санки 

❖ Лыжи 

❖ Коньки 

❖ Велосипед 

❖ Хоккейные клюшки 

❖ Кольцеброс 

❖ Вертикальная лесенка 

 

 


