
Перечень рекомендуемых мероприятий по улучшению условий труда 

 

Наименование организации:  Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение "Детский сад № 201 "Островок детства"  

города Чебоксары Чувашской Республики   

 

Наименование структурного подразделения, рабочего 

места 
Наименование мероприятия Цель мероприятия 

Срок 

выполнения 

Структурные 

подразделения, 

привлекаемые 

для выполнения 

Отметка о 

выполнении 

1 2 3 4 5 6 

Руководящие работники      

1. Заместитель заведующего по ВМР 
Проведение медицинских осмотров 

 

Снижение риска получения 

профзаболеваний  
По графику - - 

2. Заместитель заведующего по АХЧ 
Проведение медицинских осмотров 

 

Снижение риска получения 

профзаболеваний  
По графику - - 

Педагогические работники      

3А(3-1А; 3-2А; 3-3А; 3-4А; 3-5А; 3-6А; 3-7А; 3-8А; 3-

9А; 3-10А; 3-11А; 3-12А; 3-13А; 3-14А). Воспитатель 

Проведение медицинских осмотров 

 

Снижение риска получения 

профзаболеваний  
По графику - - 

4А(4-1А; 4-2А; 4-3А; 4-4А; 4-5А; 4-6А; 4-7А; 4-8А; 4-

9А; 4-10А; 4-11А; 4-12А; 4-13А; 4-14А; 4-15А; 4-16А; 

4-17А). Воспитатель 

Проведение медицинских осмотров 

 

Снижение риска получения 

профзаболеваний  
По графику - - 

5. Педагог-психолог 
Проведение медицинских осмотров 

 

Снижение риска получения 

профзаболеваний  
По графику - - 

6. Старший воспитатель 
Проведение медицинских осмотров 

 

Снижение риска получения 

профзаболеваний  
По графику - - 

7А(7-1А; 7-2А; 7-3А). Музыкальный руководитель 

Проведение медицинских осмотров 

 

 

Снижение риска получения 

профзаболеваний  
По графику - - 

8А(8-1А; 8-2А). Инструктор по физической культуре 

Проведение медицинских осмотров 

 

 

Снижение риска получения 

профзаболеваний  
По графику - - 

9А(9-1А). Учитель-логопед 
Проведение медицинских осмотров 

 

Снижение риска получения 

профзаболеваний  
По графику - - 

Учебно-вспомогательный персонал      

10А(10-1А; 10-2А; 10-3А; 10-4А; 10-5А; 10-6А; 10-7А; 

10-8А; 10-9А; 10-10А; 10-11А; 10-12А; 10-13А; 10-

14А). Младший воспитатель 

 

Проведение медицинских осмотров 

 

 

Снижение риска получения 

профзаболеваний  
По графику - - 

 
Тяжесть: Организовать рациональ-

ные режимы труда  и отдыха 

Снижение тяжести трудового 

процесса  
По графику - - 

11А(11-1А; 11-2А; 11-3А; 11-4А; 11-5А; 11-6А; 11-7А; Проведение медицинских осмотров Снижение риска получения По графику - - 



Наименование структурного подразделения, рабочего 

места 
Наименование мероприятия Цель мероприятия 

Срок 

выполнения 

Структурные 

подразделения, 

привлекаемые 

для выполнения 

Отметка о 

выполнении 

11-8А; 11-9А; 11-10А; 11-11А; 11-12А; 11-13А; 11-

14А). Младший воспитатель 

 

 

профзаболеваний  

 
Тяжесть: Организовать рациональ-

ные режимы труда  и отдыха 

Снижение тяжести трудового 

процесса  
По графику - - 

Обслуживающий персонал      

12. Заведующий хозяйством 

Проведение медицинских осмотров 

 

 

Снижение риска получения 

профзаболеваний  
По графику - - 

13. Шеф-повар 

Тяжесть: Организовать рациональ-

ные режимы труда  и отдыха 

Снижение тяжести трудового 

процесса  
По графику - - 

Микроклимат: Организовать раци-

ональные режимы труда  и отдыха 

 

 

Снижение времени воздействия 

нагревающего микроклимата  

 

По графику - - 

Проведение медицинских осмотров 

 

 

Снижение риска получения 

профзаболеваний  
По графику - - 

14А(14-1А; 14-2А). Повар 

Тяжесть: Организовать рациональ-

ные режимы труда  и отдыха 

Снижение тяжести трудового 

процесса  
По графику - - 

Микроклимат: Организовать раци-

ональные режимы труда  и отдыха 

 

 

Снижение времени воздействия 

нагревающего микроклимата  

 

По графику - - 

Проведение медицинских осмотров 

 

 

Снижение риска получения 

профзаболеваний  
По графику - - 

15. Шеф-повар 

Тяжесть: Организовать рациональ-

ные режимы труда  и отдыха 

Снижение тяжести трудового 

процесса  
По графику - - 

Микроклимат: Организовать раци-

ональные режимы труда  и отдыха 

 

 

Снижение времени воздействия 

нагревающего микроклимата  

 

По графику - - 

Проведение медицинских осмотров 

 

 

Снижение риска получения 

профзаболеваний  
По графику - - 

16А(16-1А; 16-2А). Повар 

Тяжесть: Организовать рациональ-

ные режимы труда  и отдыха 

Снижение тяжести трудового 

процесса  
По графику - - 

Микроклимат: Организовать раци-

ональные режимы труда  и отдыха 

Снижение времени воздействия 

нагревающего микроклимата  
По графику - - 



Наименование структурного подразделения, рабочего 

места 
Наименование мероприятия Цель мероприятия 

Срок 

выполнения 

Структурные 

подразделения, 

привлекаемые 

для выполнения 

Отметка о 

выполнении 

 

 

 

Проведение медицинских осмотров 

 

 

Снижение риска получения 

профзаболеваний  
По графику - - 

17А(17-1А). Кухонный рабочий 

Тяжесть: Организовать рациональ-

ные режимы труда  и отдыха 

Снижение тяжести трудового 

процесса  
По графику - - 

Проведение медицинских осмотров 

 

 

Снижение риска получения 

профзаболеваний  
По графику - - 

18А(18-1А). Сторож (вахтер) 

Проведение медицинских осмотров 

 

 

Снижение риска получения 

профзаболеваний  
По графику - - 

19А(19-1А; 19-2А; 19-3А). Уборщик служебных по-

мещений 

Тяжесть: Организовать рациональ-

ные режимы труда  и отдыха 

Снижение тяжести трудового 

процесса  
По графику - - 

Проведение медицинских осмотров 

 

 

Снижение риска получения 

профзаболеваний  
По графику - - 

20. Кастелянша 

Проведение медицинских осмотров 

 

 

Снижение риска получения 

профзаболеваний  
По графику - - 

21А(21-1А; 21-2А; 21-3А). Машинист по стирке белья 

Тяжесть: Организовать рациональ-

ные режимы труда  и отдыха 

Снижение тяжести трудового 

процесса  
По графику - - 

Проведение медицинских осмотров 

 

 

Снижение риска получения 

профзаболеваний  
По графику - - 

22А(22-1А). Сторож 

Проведение медицинских осмотров 

 

 

Снижение риска получения 

профзаболеваний  
По графику - - 

23А(23-1А). Кладовщик 

Проведение медицинских осмотров 

 

 

Снижение риска получения 

профзаболеваний  
По графику - - 

24. Уборщик коридоров 

Тяжесть: Организовать рациональ-

ные режимы труда  и отдыха 

Снижение тяжести трудового 

процесса 

  

По графику - - 

Проведение медицинских осмотров 

 

 

Снижение риска получения 

профзаболеваний  
По графику - - 

25А(25-1А; 25-2А; 25-3А). Рабочий по обслуживанию Проведение медицинских осмотров Снижение риска получения По графику - - 



Наименование структурного подразделения, рабочего 

места 
Наименование мероприятия Цель мероприятия 

Срок 

выполнения 

Структурные 

подразделения, 

привлекаемые 

для выполнения 

Отметка о 

выполнении 

зданий  

 

профзаболеваний  

26. Специалист по ОТ 

Проведение медицинских осмотров 

 

 

Снижение риска получения 

профзаболеваний  
По графику - - 

27. Программист 

Проведение медицинских осмотров 

 

 

Снижение риска получения 

профзаболеваний  
По графику - - 

28. Специалист по кадрам 

Проведение медицинских осмотров 

 

 

Снижение риска получения 

профзаболеваний  
По графику - - 

 


