
АННОТАЦИЯ 

к дополнительной образовательной программе дошкольного образования 

«Мир сенсорики. Монтессори-занятия» 

 
Дополнительная общеразвивающая образовательная программа для детей 

5-6 лет  социально-гуманитарной  направленности разработана на основе 

Примерной основной образовательной программы дошкольного образования 

«Детский сад по системе Монтессори» / Под ред. Е.А. Хилтунен, 2014. 

Использование этой программы позволяет развивать у детей творческий 

потенциал, проявлять активность, воспитывать любознательность, сопоставлять, 

анализировать, т.е. сформировать психологические показатели готовности к 

школе.  

Приоритетные цели воспитания и обучения – формирование у ребенка 

адекватного и максимально полного образа окружающего мира-природы, 

культуры и общества, образа самого себя и своего места в мире.  

Задача педагога – предоставить ребенку условия для самостоятельной 

образовательной деятельности ребенка, т.е. организовать детскую жизнь в 

специально приготовленной развивающей среде, составной частью которой, 

является Монтессори - материал. Все материалы сгруппированы на 

соответствующих полках для ориентации детей и лежат всегда строго на 

определенном месте. Чтобы каждый ребенок мог самостоятельно работать, с 

необходимым ему материалом, они размещены по условным зонам (зона 

практической жизни, зона сенсорного развития, зона математического развития, 

зона речевого развития, зона «космического» воспитания).  

Срок реализации программы  -1 год.  

Форма занятий: совместная игровая – познавательная деятельность 

взрослого и детей, игры, продуктивная деятельность, самостоятельная 

деятельность. 

Приемы и методы реализации программы: игры, беседы, наблюдение, 

словесные, наглядные, творческие. 

Занятия проводятся 4 раза в месяц, 1 занятие в неделю. 

Продолжительность занятия - 20 минут. 

Занятия проводятся по подгруппам. 
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