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Актуальность 

В дошкольный период детства можно и нужно формировать 

общие компоненты трудовых действий: умение планировать, 

действовать целесообразно, заранее представлять результаты 

своих действий.  Труд в этом возрасте – это основа самореализации 

личности, пробуждение в ней творческого начала.  Труд – не 

самоцель, а его значение, которое имеет воспитательное 

воздействие на личность ребенка.  

Опыт работы показал, что самым сложным для дошкольника 

является осознание труда. Они легче выделяют его общественную 

значимость в деятельности тех людей, профессии которых им 

знакомы, чем само содержание профессиональной деятельности. 

 Ознакомление с трудовой деятельностью взрослых имеет 

решающее значение как для формирования у ребенка первоначальных 

представлений о роли труда, так и о значимости профессий в жизни 

общества. 

 Знание о труде, мотивах, направленности труда, 

отраженные в образах, начинают регулировать поступки детей, 

перестраивать их мотивы и отношения к собственному труду, 

труду взрослых, предметам, созданным людьми. 

 

Цель проекта: Дать детям конкретные знания и представления 

о труде, доступные пониманию дошкольников среднего дошкольного 

возраст и воспитание положительного отношения к труду взрослых 

 

Задачи проекта: 

1. Научить детей ориентироваться в многообразии профессий, 

познакомить с основами профессий: повара, гончара, художника, 

пекаря и др. 

2. Сформировать практические навыки безопасного поведения 

детей на рабочем месте через проведение цикла обучающих занятий, 

упражнений, “Минуток безопасности”. 

3. Активизировать деятельность среди родителей посредством 

включения в воспитательно-образовательный процесс, организацию 

семейных выходных. 

4. Организовать активное взаимодействие детского сада с 

учреждениями и предприятиями города (социальными партнёрами). 
 



Программно-целевые инструменты Проекта: 
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" (с изменениями и 

дополнениями) 

- Указ Президента Российской Федерации от 07 мая 2012 г. № 

599 «О мерах по реализации государственной политики в области 

образования и науки» 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 г. Москва от "Об 

утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций"" 

- Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. 

Москва "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования" 

- Республиканская целевая программа развития образования в 

Чувашской Республике на 2011–2020 годы, утвержденная 

постановлением Кабинета Министров Чувашской Республики от 25 

сентября 2008 г. № 293 (в действующей редакции) 
 

 Целевые ориентиры Проекта (по ФГОС ДО): Ребенок 

обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда. 

 

Срок реализации программы:  бессрочно, с сентября 2024г.



 Форма организации работы 

с детьми старшего дошкольного возраста 

С детьми С педагогами С родителями С социумом 
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 Сюжетно-ролевая игра 

«Почта»  

 Экскурсия в почтовое 

отделение № 17 

 Рисование и отправка 

писем детям в соседний детский 

сад 

Изготовление почтового 

ящика «Почта добрых писем» 

Предложить родителям 

совместный поход с 

детьми на почту, 

отправление письма 

 

Виртуальная экскурсия 

в почтовое отделение. 

Знакомство с 

профессией курьер, 

почтальон, узнать какую 

почту он приносит в 

детский сад.  

О
к
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 Экскурсия в кабинет частной 

практики, знакомство с 

профессией врача и медсестры 

Информация на стенд: «Значение режима в воспитании 

детей», «Ровная спинка - здоровые дети». 

 

Виртуальная экскурсия 

в офис врача, в больницу  

Н
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  Сюжетно-ролевая игра 

«Продуктовый магазин» 

 Лепка баранок и т.п. для 

сюжетной игры 

Изготовление атрибутов для  

игры в магазин, оформление 

вывесок, фартуков и т.д. 

Проведение конкурса в группе по изготовлению 

атрибутов для игры «Магазин» 



Д
е
к

а
б
р

ь
 

 Наблюдение за работой 

водителя продуктовой машины, 

мусоровоза, на территории ДОУ 

 Целевая прогулка к 

ближайшей автобусной 

остановке: наблюдение за 

работой водителя, дорожным 

движением. 

 Дидактическая игр «Что 

нужно Профессия шофер 

Изготовление макета 

дорожного движения, знаков 

для настольной игры 

 Изготовление атрибутов для игры «Автобус», 

«Шоферы», дорожных знаков 

 Виртуальное знакомство с профессиями 

водитель, грузчик, наблюдение за ними, когда они 

привозят продукты в детский сад. 

Я
н
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  «Юные художники», 

рисование любимой игрушки 

 Дидактическая игра 

«Нужно - ненужно», «Что не так 

нарисовал художник?» 

Виртуальная коллективная 

экскурсия  в КВЦ «Радуга» 

 Посещение с детьми виртуальной выставки 

рабочие профессии нашего города 

 Экскурсия  в КВЦ «Радуга» 

Ф
е
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 Досуг «Наша армия 

сильна» 

 Рассматривание альбома 

«Военные профессии», «Наши 

защитники Отечества». 

 Беседы «Кто такие 

защитники», «Кто может стать 

солдатом». 

Выставка поделок и детской  военной техники, в фойе 

дошкольного учреждения 

Создание видеоролика с 

папами, проходившими  

службу в  Российской 

армии «Мой папа – 

самый сильный». 

М
а
р

т
  Беседа и рассматривание 

иллюстраций «Профессия артист 

театра», «Кто работает в театре?» 

 Рисование любимой сказки 

Изготовление атрибутов и 

костюмов к праздничным 

утренникам  

Фото-вернисаж «В кукольный театр всей семьей». 

Консультация «Зачем малышу театр» 



А
п

р
е
л

ь
  Раскраска «Профессия 

работников цирка» 

 Просмотр мультфильмов: 

«Каникулы Банифация», 

«Марусина карусель» и т.п. 

Изготовление теневого 

театра по сказкам 

 Консультация  «Нужен 

ли цирк в жизни 

современного ребенка?» 

Всей семьей в цирк» 

Видеофильм-

воспоминания, о 

посещении 

представлений 

М
а
й

 

 Дидактическая игра «4-ый 

лишний. Профессия строитель» 

 Конструирование 

необычного дома и города, с 

использованием различных 

видов конструктора 

Составление презентаций 

«Строительные профессии, 

атрибуты», «Предприятия 

нашего города» 

Создание альбома  

«Профессии  наших 

родителей» 

Видео-экскурсия по 

стройке, наблюдения за 

работой  строителей. 
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 Совместное строительство 

городка из песка на песочнице; 

 «Открытки под ногами», 

рисование на асфальте подарки 

горожанам  

 

 Составление отчета и 

перспектив развития. 

 Выступление с отчетом 

по проекту, отражение 

главных моментов на сайте 

ДОУ и в соц.сетях 

 

Фотоотчет и рисунки по проекту, 

  «Хочу все знать…», в фойе ДОУ 





 

 


