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Цель проекта: Формирование у дошкольников основ здорового 

образа жизни. 

 

Задачи проекта:  

- пропаганда здорового образа жизни среди детей и взрослых, 

- расширять и закреплять знания детей о спорте, его видах, о 

здоровом образе жизни, 

- воспитывать любовь к здоровому образу жизни и спорту, 

-создавать условия, способствующие сохранению и укреплению 

здоровья дошкольников, 

- повышать интерес родителей, путем привлечения к  

участию в оздоровительных мероприятиях вместе с детьми. 

 

 



«Осенний кросс 2023» 

    

 

 



«Бадминтон» 

    

   



«Лыжня России 2024» 

   

 



«Малые Зимние Олимпийские игры - 2024» 

    

          



"Игры Батыра" 

  

  

 



"Весенний марафон - 2024" 

 

 

 



«Первенство по мини – футболу среди детских садов»

 

 

 



"Семейный фестиваль - Зеленый марафон" 

  

 



«Спортивно лето –Футбол» 

 

 

 



"Спортивное лето - Веселые старты" 

 

 

 



 

"Малые летние Олимпийские игры- 2024" 

 

 

 

 

 


