
ПЛАН РАБОТЫ 

 по реализации муниципального проекта «Детский совет. Шаг 

навстречу» МБДОУ «Детский сад №143» г. Чебоксары на 2023-2024 

учебный год 
Сроки 

проведения 

Форма организации работы 

С детьми С педагогами С родителями С социумом 

 

сентябрь 

1. Выявление проблемных ситуаций, 

актуальных в детских коллективах 

ДОУ. 

1. Познакомить с 

муниципальным 

проектом «Детский 

совет. Шаг навстречу».  

2. Разработка плана 

реализации Проекта.  

3. Согласование и 
утверждение плана. 

1. Выступление 

педагога-психолога 

на родительском 

собрании «Три 

качества 

родительских 

посланий». 

 

 

 

октябрь 

1. Коррекционно-развивающие 

занятия:  

 Н. Ю. Куражева, И. А. 

Козлова «Путешествие 

будущих первоклассников». 

 «Развитие эмоций и навыков 

общения у ребенка» А. В. 

Уханова; 

2. «Наедине со всеми – заведующий!»  

1. Консультация с 

элементами тренинга 

для педагогов 

«Психологическая 

культура педагога». 

 

 

1. Выступление на 

родительских 

собраниях 

«Возрастные 

особенности 

дошкольников» 

 

МБУ «Центр 

ППМСП 

«Содружество» 

г. Чебоксары» - 

методическая 

консультация 

 

ноябрь 

1. Коррекционно-развивающие 

занятия:  

  «Развитие эмоций и навыков 
общения у ребенка» А. В. 

Уханова; 

 «Я – это я!» А. В. Гудзик, Т. 

В. Гудзик; 

 Н. Ю. Куражева, И. А. 

Козлова «Путешествие 

будущих первоклассников». 

1. Тренинговое занятие 

для педагогов проекта 

«Светлица» 

1. Выступление на 

родительских 

собраниях 
«Агрессивность 

детей дошкольного 

возраста» 

 

 

декабрь 

1. Коррекционно-развивающие 

занятия:  

 «Развитие эмоций и навыков 

общения у ребенка» А. В. 

Уханова; 
 «Я – это я!» А. В. Гудзик, Т. 

В. Гудзик; 

 Н. Ю. Куражева, И. А. 

Козлова «Путешествие 

будущих первоклассников». 

1. Консультация с 

элементами тренинга 

для педагогов 

«Психологические 

приемы для 
поддержания 

дисциплины» 

 

1. Мини-тренинг для 

родителей «Играем – 

развиваем?» 

 

МБУ «Центр 

ППМСП 

«Содружество» 

г. Чебоксары» - 

методическая 
консультация 

 

январь 

1. Коррекционно-развивающие 

занятия:  

 «Развитие эмоций и навыков 

общения у ребенка» А. В. 

Уханова; 

 «Я – это я!» А. В. Гудзик, Т. 

В. Гудзик; 

 Н. Ю. Куражева, И. А. 
Козлова «Путешествие 

будущих первоклассников». 

2. Технология «Большая 

психологическая игра» 

1. Тренинговое занятие 

для педагогов проекта 

«Светлица» 

1. Консультация 

(памятка)  «Что 

делать, если ваш 

ребенок…». 

 

 

 

февраль 

1. Коррекционно-развивающие 

занятия:  

 «Развитие эмоций и навыков 

общения у ребенка» А. В. 

Уханова; 

1. Консультация с 

элементами тренинга 

для педагогов «Речевое 

насилие» 

1. Тренинговое 

детско-родительское 

занятие проекта «Мы 

с моим папой – 

лучшие друзья!» 

Библиотека им. 

К. И. 

Чуковского – 

сказочный 

квест (по 



 «Я – это я!» А. В. Гудзик, Т. 

В. Гудзик; 

 Н. Ю. Куражева, И. А. 

Козлова «Путешествие 

будущих первоклассников». 

2. Тренинг «Из чего только сделаны 

мальчики?!» 

 согласованию) 

 

март 

1. Коррекционно-развивающие 

занятия:  

 «Развитие эмоций и навыков 
общения у ребенка» А. В. 

Уханова; 

 «Я – это я!» А. В. Гудзик, Т. 

В. Гудзик; 

 Н. Ю. Куражева, И. А. 

Козлова «Путешествие 

будущих первоклассников». 

2. Тренинг «Из чего только сделаны 

девочки?!» 

1. Тренинговое занятие 

для педагогов проекта 

«Светлица» 

1. Тренинговое 

детско-родительское 

занятие проекта 
«Мама – солнышко 

мое, я – подсолнушек 

ее!» 

 

 

 

апрель 

1. Коррекционно-развивающие 

занятия: 

 «Развитие эмоций и навыков 
общения у ребенка» А. В. 

Уханова; 

 «Я – это я!» А. В. Гудзик, Т. 

В. Гудзик; 

 Н. Ю. Куражева, И. А. 

Козлова «Путешествие 

будущих первоклассников». 

2. Технология «Клубный час» 

1. Консультация с 

элементами тренинга 

для педагогов 
«Развитие 

рефлексивных 

способностей» 

1. Тренинговое 

детско-родительское 

занятие «Играем 
вместе» 

 

Театр кукол 

(выездной) – 

по 
согласованию 

 

май 

1. Коррекционно-развивающие 

занятия:  

 «Развитие эмоций и навыков 

общения у ребенка» А. В. 

Уханова; 
 «Я – это я!» А. В. Гудзик, Т. 

В. Гудзик; 

 Н. Ю. Куражева, И. А. 

Козлова «Путешествие 

будущих первоклассников». 

2. Технология «Мы -волонтеры» 

1. Тренинговое занятие 

для педагогов проекта 

«Светлица» 

1. 1. Консультация с 

элементами тренинга 

«Релаксация для 

всех!» 

 

 

июнь 

1. Музыкотерапия 1. Консультация с 

элементами тренинга 

для педагогов 

«Музыкотерапия» 

1. Консультация 

«Музыкотерапия в 

семейном кругу» 

 

 

июль 

1. Арт-терапия 1. Консультация с 

элементами тренинга 

для педагогов «Арт-
терапия» 

1. Консультация 

«Арт-терапия дома» 

Театр кукол 

(выездной) – 

по 
согласованию 

 

август 

1. Библиотерапия 1. Консультация с 

элементами тренинга 

для педагогов 

«Библиотерапия» 

1. Консультация 

«Библиотерапия для 

всей семьи» 

 

 


