
Несколько советов 

 по профилактике нарушений письменной речи 
 

Данные упражнения не ликвидируют проблему, но будут подспорьем со стороны 

родителей в преодолении дисграфии, помогут логопеду в работе над дефектом. 

   

Упражнение "Корректурная правка" 
 

Задание: зачеркивать в сплошном тексте заданные 

буквы. Начать нужно с одной буквы, например, "а". Затем 

"о", дальше согласные, с которыми есть проблемы, сначала 

их тоже нужно задавать по одной. Через 5-6 дней таких 

занятий переходим на две буквы, одна зачеркивается, 

другая подчеркивается или обводится в кружочек. 
 

 

Упражнение «Большие и малые буквы»  

 

В этом упражнении буквы различных размеров и 

написаны различными шрифтами. Ребенку нужно найти 

буквы, обозначенные в задании, и показать их. 
 

 

 

 

 
Упражнение «Найди верно написанные буквы» 

 

 

С помощью  этого упражнения можно закрепить 

зрительный образ букв. Ребёнку нужно найти верно написанные 

буквы и обвести, остальные зачеркнуть. 

 

 

 

 

 

Упражнение "Пропущенные буквы". 

 

Выполняя это упражнение, предлагается 

пользоваться текстом-подсказкой, где все пропущенные 

буквы на своих местах. Упражнение развивает внимание и 

уверенность навыка письма.   

 

 



Упражнения для формирования тактильных процессов 

Знакомя детей с буквами, нужно прописывать их в 

воздухе, выкладывать из счётных палочек, проволоки, 

лепить из пластилина, обводить, раскрашивать и 

штриховать. Как вариант, можно использовать геоборд 

многофункциональная геометрическая доска для 

конструирования плоских изображений. Возможности 

геоборда настолько широки, что использовать его можно в 

развивающих играх и обучении детей с 3 лет, 

дошкольников и младших школьников. Игра развивает 

когнитивные способности ребенка: пространственное и ассоциативное мышление, 

внимание, память.  
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