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Отчет 
по муниципальному проекту 

«Мы выбираем спорт!»



Цель:

 Задачи:    

 - пропаганда здорового образа жизни среди детей и взрослых, 

 - расширять и закреплять знания детей о спорте, его видах, о 
здоровом образе жизни, 

 - воспитывать любовь к здоровому образу жизни и спорту, 

 - создавать условия, способствующие сохранению и 
укреплению здоровья дошкольников, 

 - повышать интерес родителей, путем привлечения к участию 
в оздоровительных мероприятиях вместе с детьми,

Формирование у дошкольников основ 

здорового образа жизни.



День здоровья-2023. Осенний 

марафон-2023. Сентябрь.



Товарищеские встречи по хоккею

«Шайбу, шайбу!», по футболу «Кожаный мяч» среди 

воспитанников детского сада и педагогами.



Взаимодействие с педагогами.

• Мастер-классы

• Участие в городских 

спортивных мероприятиях.



 Лыжня России-2024

 Малые зимние Олимпийские 

игры



 День тренера. Мероприятие с приглашением 

спортсменов.

 Мастер-классы по футболу, вольной борьбе, 

пилатесу.



Взаимодействие с родителями. Мастер-классы с воспитанниками. Зарядка 

вместе с папой и мамой.



Спортивные досуги и праздники

с участием родителей:  

 «Супер папа-2024»», 

 «Растем защитниками»



Участие в городских соревнованиях по лыжным гонкам,

март 2024



Конкурсы фотографий, рисунков: 

 Растем здоровыми с детства! 

 Кожаный мяч!



Презентации для детей

Разновидности мячей
День тренера

Быть здоровым здорово!



Ежегодные соревнования по мини-футболу 

среди воспитанников 

дошкольных учреждений г. Чебоксары



 Участие в методических объединениях 

и муниципальных площадках.  Участие в соревнованиях 

по настольному теннису.

Саморазвитие.


