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Форма организации работы  

Месяц  С детьми  С педагогами  С родителями  С 

социумом  

Сентябрь  Спортивные эстафеты, 

игры, эстафеты 

«Здоровье, спорт, игра – 

наши друзья" 

Зарядка на свежем 

воздухе  

Информация на 

стенде "Мы 

выбираем спорт" 

 МБДОУ 

"Детский 

сад 17" 

Октябрь  "Минифутбол" "Игры с мячом с 

пользой для 

здоровья"  

Консультация  и 

беседы "Игры, 

которые можно 

провести дома и на 

прогулке" 

 МБДОУ 

"Детский 

сад №17" 

Ноябрь  Спортивное развлечение 

"Веселые мячи" 

Всероссийский "День 

ходьбы" 

Консультация  

«Профилактика 

плоскостопия 

СОШ №7  

Декабрь  Спортивное мероприятие 

«Хоккей с шайбой»  

Консультация 

«Развитие 

двигательной 

активности»  

»Консультация  

«Хоккей» - 

безопасность  на 

площадке 

Экскурсия 

в ДК 

«Ровесник»  

Январь  Спортивное мероприятие  "Зимние игры на 

прогулке" 

«Лыжный спорт для 

ребят" 

"СОШ  

№7" 



Февраль   "Зимние малые 

олимпийские игры" 

«День Защитников 

Отечества»  

«Лыжня  МБДОУ 

"Детский 

сад №17" 

Март  "Игры Батыра"народные 

подвижные игры 

Чувашии 

Консультация: 

Развитие 

физических качеств 

через игры 

подвижные  

Спортивный 

праздник "Веселый 

снеговик" 

 МБДОУ 

"Детский 

сад №17" 

Апрель  Спортивное развлечение 
"День  

Здоровья" 

 «Обучение езды на 

велосипеде»  

«Велосипед мой 

верный друг»  

МБДОУ  

"Детский 

сад №17" 

Май  Спортивный досуг 

"Здравствуй лето"  
Спортивная игра 

"Минифутбол". 

Правила игры в 

футбол.   

 Консультация 

«Летние виды 

спорта»  

МБДОУ  
"Детский 

сад №17" 

Июнь  "Веселый бадминтон"  Правила игры в 

бадминтон 
 "Бадминтон- как 

вид спорта" 
МБДОУ  
"Детский 

сад №17" 

Июль  Спортивные  
соревнования  
«Баскетбол»  

 Хоккей на траве  

Летние игры на 

прогулке: 

вышибалы, 

классики 

Консультация 

"Игра - средство 

подвижности в 

младшем 

возрасте" 

МБДОУ  
"Детский 

сад №17" 

Август  Оздоровительный бег  "Соревнования по 

бегу» 
 МБДОУ 

"Детский 

сад №17" 

 


