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Цель: Создание психолого-педагогической модели конструктивного 

общения всех участников образовательного процесса в ДОУ с целью 

сохранения добрых взаимоотношений, чувство безопасности дошкольников. 

Задачи:  

 Создание психологической безопасной и комфортной 

образовательной среды в ДОУ. 

 Разработка методических рекомендаций по оказанию помощи 

дошкольникам на основе принципов психолого-педагогического 

сопровождения (научность, системность, комплексность, 

превентивность, открытость, технологичность) 

 Повышение профессиональной компетентности педагогов. 

 Организация взаимодействия и сотрудничества с родителями 

воспитанников, общественностью, социальными партнерами с 

целью их вовлечения в реализацию задач проекта. 

 

№ Название мероприятия Участники Сроки 

Работа с детьми 

1. Выявление педагогом - 

психологом проблемной 

ситуации 

Все возрастные 

группы  

Еженедельно  

2.  Мульттренинг « Все мы 

разные и это прекрасно» 

Старшая группа  Октябрь  

3.  Музыкальная минутка. 

Прослушивание и анализ 

песен о доброте и друзьях.  

Средняя группа 

Старшая группа  

Подготовительная 

группа  

Октябрь – август  

4.  Серия тренингов с элементами 

арт-терапии на сплочение 

детского коллектива "Дружба 

начинается с улыбки»  

Средняя группа 

Старшая группа   

Ноябрь-январь  

5. Утренний круг «Цвет 

настроения» 

Средняя группа  

Старшая группа  

Подготовительная 

группа  

Октябрь – август  

6.  Вечерний круг «Радуга 

настроения»  

Средняя группа  

Старшая группа  

Подготовительная 

группа 

Октябрь – август  

7.   Сюжетно-ролевая игра с 

применением сказкатерапии 

«Театр - экспромт» 

Младшая группа   Декабрь  

8.  Психологический квест 

«Вместе с радужкою дружно, 

Старшая группа  Апрель  



победить нам кляксу нужно» 

9.  Серия игровых сеансов  

«Ты –мой друг, Я –твой 

друг»»  

 

Группа раннего 

возраста  

Младшая группа  

Октябрь –август  

10.  Серия психологических 

занятий с использованием 

медиативного подхода 

«Зарядка для разрядки» 

Старшая группа  

Подготовительная 

группа  

Октябрь-август  

Работа с педагогами 

1. Консультация «Формирование 

доброжелательных 

(толерантных) отношений в 

детском коллективе. 

Педагоги  Октябрь  

2.  Тренинг с педагогами «Сердце 

коллектива» 

Воспитатели  Ноябрь  

3.  Опросник «Диагностика 

наличия эмпатии, 

толерантности, 

конфликтности педагога» 

Воспитатели  Декабрь  

4.  Психологическая акция 

«Елочка пожеланий» 

Педагоги  Декабрь  

5. Папка-передвижка 

«Пословицы и поговорки о 

доброте и толерантности» 

Педагоги  Апрель  

6.  Круглый стол «Сила личности 

воспитателя. В чем она?»  

Воспитатели  Май  

7.  Психологическая гостиная  Воспитатели  Октябрь-август  

С родителями 

1. Опрос: 

«Нужно ли воспитывать в 

современных детях 

толерантность?» 

Родители 

воспитанников 

всех возрастных 

групп  

Октябрь  

2.  Психологическая акция 

«Осенние размышление» 

 

Родители 

воспитанников 

средних групп   

Октябрь  

3.  Психологическая почта 

«Доверия…» 

Родители всех 

возрастных групп  

Октябрь-август  

4.  Организация мини-библиотек 

«Подсказка в воспитании» 

Родители всех 

возрастных групп  

Октябрь-август  

5.  Психологическая акция 

«Письмо к маме» 

Родители 

воспитанников 

Ноябрь  



старших групп  

6.  Родительская газета 

«Выходной день семьи» 

Родители 

воспитанников 

средних, старших 

и 

подготовительных 

групп  

Апрель  

7. Психологическая акция «Дни 

добрых дел»  

Родители 

воспитанников 

всех возрастных 

групп  

Октябрь-август  

 

  


