
Консультация для родителей «Математические игры в домашних 

условиях». 

«Поиграй со мной!» – как часто слышим мы эту просьбу от своих 

детей. И сколько радости они получают, когда мы, преодолевая усталость 

и отодвигая домашние дела, соглашаемся хоть на несколько минут побыть 

больным или пассажиром, учеником или серым волком. 

Однако игра – это не только удовольствие и радость для ребёнка, что само 

по себе очень важно. С её помощью можно развивать внимание, память, 

мышление, воображение малыша, т.е. те качества, которые необходимы 

для дальнейшей жизни. Играя, ребёнок может приобретать новые знания, 

умения, навыки, развивать способности, подчас не подозревая об этом. 

Все игры можно разделить на относительно самостоятельные группы. Это 

игры, развивающие восприятие, внимание, память, мышление и 

творческие способности. Особая группа игр поможет подготовить ребёнка 

к школе. 

Игры, направленные на развитие восприятия, формируют у ребёнка 

умение анализировать предметы по таким признакам, как цвет, форма, 

величина. К концу дошкольного возраста дети могут ориентироваться в 7 

цветах спектра, различать их оттенки по насыщенности и цветовому тону. 

Они должны знать основные геометрические формы (круг, овал, квадрат, 

прямоугольник и треугольник), уметь подбирать по образцу или по 

названию предметы определённой формы. 

Следующая группа игр направлена на развитие внимания. 

Предлагаемые игры формируют у ребёнка умение сосредотачиваться на 

определённых сторонах и явлениях действительности. (Без 

сосредоточения невозможно выполнить любую, даже самую простую 

работу). Основные свойства внимания, которые формируются уже в 

дошкольном возрасте, – это его устойчивость, переключение и 

распределение. Устойчивость внимания означает способность длительно 

сосредотачиваться на чём-нибудь. К концу дошкольного возраста дети 

могут заниматься одним и тем же видом деятельности до 1 – 1,5 часа. 

Переключение внимания представляет собой способность переходить от 

одной деятельности к другой, от одного занятия к другому. О 

распределении внимания мы говорим тогда, когда ребёнку приходится 

действовать сразу с двумя или несколькими предметами. В дошкольном 

возрасте происходит постепенный переход от непроизвольного внимания 

к произвольному. Непроизвольное внимание характерно тем, что оно 

вызывается новыми, привлекательными и интересными в данный момент 

для ребёнка предметами. Произвольное внимание предполагает умение 

сосредотачиваться на задании, даже если оно не очень интересное. 

Следующая группа игр направлена на развитие памяти, которая также, как 

и внимание, постепенно становится произвольной. Ребёнок старшего 



дошкольного возраста уже может ставить себе цель – запомнит что-либо и 

с большим или меньшим успехом подбирать средства, для выполнения 

этой цели, т.е. средства, облегчающие процесс запоминания. В этом 

помогут игры по развитию памяти. 

Развитие мышления происходит при условии овладения им тремя 

основными формами мышления: наглядно-действенным, наглядно-

образным и логическим. Наглядно-действенное мышление – это 

мышление в действии. Оно развивается у младших дошкольников в 

процессе действий с различными предметами, 

игрушками. Основная форма мышления дошкольника – наглядно-образное 

мышление, т.е. такая организация образов, которая позволяет выделять 

самое существенное в предметах, а также видеть соотношение их друг с 

другом и соотношение их частей. Ребёнок должен научиться пользоваться 

различными планами, схемами. К концу дошкольного возраста у детей 

начинают складываться элементы логического мышления, т.е. 

формируются умения рассуждать, делать умозаключения в соответствии с 

законами логики. 

Развитие творческих способностей ребёнка подразумевает развитие 

воображения и гибкого, нестандартного мышления. Творчество во многом 

определяется умением выражать свои чувства, представления о мире 

различными способами. А для этого надо научиться видеть в каждом 

предмете разные его стороны, уметь, отталкиваясь от отдельного признака 

предмета, строить образ; не только свободно фантазировать, но и 

направлять свою фантазию, творческие возможности на решение разных 

задач. 

И наконец, игры, помогающие подготовить ребёнка к школе. Это игры, 

которые развивают у малыша элементарные математические 

представления, знакомят его со звуковым анализом слова, готовят руку к 

овладению письмом. 

Организуя игры с ребёнком, внимательно присмотритесь к нему, 

оцените его индивидуальные особенности. Если он быстро и легко 

справляется с заданиями, можно предлагать ему более сложные и, 

наоборот, в случае затруднений, лучше подольше задержаться на простых. 

Ни в коем случае нельзя форсировать выполнение заданий, упрекать 

малыша в том, что он что-либо не умеет, даже если это с лёгкостью 

делают его сверстники. Важно не только научить ребёнка чему-либо, но и 

вселить в него уверенность в себе, сформировать умение отстаивать свою 

идею, своё решение. Особенно это касается выполнения творческих 

заданий, которые обычно имеют несколько решений и которые не 

предполагают жёсткой оценки: «верно – неверно». Нужно научить ребёнка 

принимать критику без обид и выдвигать новые идеи. 

И опять-таки здесь важны индивидуальные черты ребёнка. Если он 

смел и уверен в себе, можно начинать учить его критически оценивать 



свои ответы. Если застенчив, нерешителен, лучше сначала подбодрить его 

и поддержать любую инициативу. Если малыш стремится быстро менять 

задания, отделываясь первым попавшимся ответом, то хорошо бы 

заинтересовать его заданием, научить находить в нем новые детали, 

насыщая знакомое новым содержанием. И наоборот, если, выполняя 

игровое задание, ребёнок «увязает» в бесконечных деталях, что мешает 

ему двигаться вперёд, лучше помочь ему выбрать один вариант, оставив 

всё лишнее в стороне, потренироваться в умении переходить от одной 

идеи к другой, что особенно важно при выполнении творческих заданий. 

Каждая игра – это общение ребёнка со взрослым, с другими детьми; это 

школа сотрудничества, в которой он учится и радоваться успеху 

сверстника, и стойко переносит свои неудачи. Доброжелательность, 

поддержка, радостная обстановка выдумки и фантазии – только в этом 

случае наши игры будут полезны для развития ребёнка. 

В каждую игру можно играть с одним малышом, а можно и с 

несколькими. А ещё лучше играть всей семьёй, хоть на несколько минут 

откладывая свои дела. Радость, которую вы доставите ребёнку, станет и 

вашей радостью, а проведённые вместе приятные минуты помогут вам 

сделать добрее и веселее совместную жизнь. 

Игра «Спрятанные цифры». Данная игра научит ребенка различать цифры, 

запоминать их написание, а также ориентироваться в несложном подсчете. 

Играть в нее чрезвычайно просто: необходимо на предложенной картинке 

отыскать спрятанные цифры и разложить в соответствующие клетки. Если 

на первых порах этот поиск займет у Вашего ребенка более долгое время, 

то после нескольких тренировок он будет прекрасно ориентироваться в 

числах, что, несомненно, облегчит ему жизнь в школе на настоящих 

уроках математики. 

Игра «Веселый поезд», поможет даже маленьким деткам научиться 

считать. На специальный макет – смешной паровозик, необходимо 

погрузить груз, ромашки. Но, только погрузив необходимое количество, 

поезд сможет двигаться – для этого в игре используется семафор. Вашему 

ребенку будет очень интересно это занятие, и кроме того, что он научится 

считать без особых хлопот, игра будет мотивировать развитие 

повышенного внимания и заставит ребенка сосредоточиться. 

Простейшие арифметические задачи в пределах 10. В этой игре основное 

задание – научиться хорошо считать, для упрощения задания малышам 

дается подсказка – в виде звездочек, подсчитав которые, малыш узнает 

верный ответ. Таким образом, идет привязка количества предметов к 

принятому обозначению этого числа в цифрах. В качестве награды – 

мультик, для детей это прекрасная мотивация. 

Игра «От 1 до 10», учит не только считать, ориентироваться в 

цифрах, но также и поможет ребенку научиться быть терпеливым. На 

тренажере расположена несложная таблица с указанием цифр, а также 



разбросанные по всему полю ромашки. Юному математику нужно будет 

необходимое число предметов разложить по ячейкам. Внимание, 

терпение, запоминание написания цифр плюс элементарный подсчет – вот 

на что направлена данная игра. 

Игра «Дополни до 10» поможет детям сориентироваться в таком 

действии, как вычитание. На яркой картинке представлена забавная 

героиня – курица с яйцами, на которых написаны цифры. Помогите 

своему ребенку дополнить все варианты до числа 10, и в дальнейшем он 

будет щелкать все задачки как орешки. 

КОНСУЛЬТАЦИЯ для родителей 

по развитию связной речи у детей 5-6  лет 

 

 

Развитие связной речи у детей. Рекомендации родителям 
Очень важно, проводя развивающие занятия с детьми 5-6 лет, 

стимулировать их речевую активность, выразительность речи, расширять 

словарь, вырабатывать способность к связному рассказу, изложению 

своих впечатлений и т. д. Но для этого вовсе не обязательны нудные 

каждодневные занятия. Лучше развивать речевые навыки в свободном 

общении с ребенком, в творческих играх. 

 

Используйте для этих занятий то, что ваш дошкольник видит вокруг, - 

дома, на улице, в детском саду. Можно вводить в его словарь названия не 

только предметов, но и их деталей и частей. "Вот автомобиль, а что у него 

есть?" - "Руль, сиденья, дверцы, колеса, мотор..." - "А что есть у дерева?" - 

"Корень, ствол, ветки, листья..." К этому возрасту дети обычно хорошо 

усвоили названия основных цветов, значит, можно познакомить их и с 

оттенками этих цветов (розовый, малиновый, темно-зеленый, светло-

коричневый и т. д.). 

 

Когда вы, вместе с ребенком, рассматриваете какой-то предмет, задавайте 

ему самые разнообразные вопросы: "Какой он величины? Какого цвета? 

Из чего сделан? Для чего нужен?" Можно просто спросить: "Какой он?" 

Так вы побуждаете называть самые разные признаки предметов, 

помогаете развитию связной речи. 

 

Названия свойств предметов закрепляются и в словесных играх. 

 

Спросите у ребенка: "Что бывает высоким?" - "Дом, дерево, человек..." - 

"А что выше - дерево или человек? Может ли человек быть выше дерева? 

Когда?" Или: "Что бывает широким?" - "Река, улица, лента..." - "А что 

шире - ручеек или река?" Так дети учатся сравнивать, обобщать, 

начинают понимать значение отвлеченных слов "высота", "ширина" и др. 



Можно использовать для игры и другие вопросы, которые помогают 

освоить свойства предметов: что бывает белым? Пушистым? Холодным? 

Твердым? Гладким? Круглым?.. 

 

Само собой разумеется, для развития речи дошкольника трудно 

переоценить значение сказок, стихов, других художественных 

произведений. Чтение произведений обогащает словарь ребенка, 

развивает его связную речь, учит пониманию переносного значения слов. 

Конечно, происходит все это постепенно. Двух-трехлетний малыш 

постепенно учится слушать текст, отвечать на вопросы взрослых. Ребенок 

четвертого года жизни почти дословно запоминает текст сказки, 

последовательность действий в ней. 

 

Научиться пересказывать малышам хорошо помогает так называемый 

отраженный пересказ. Взрослый начинает фразу: "Жили-были дед...", а 

ребенок ее заканчивает: "...да баба"; взрослый: "И была у них...", ребенок: 

"...курочка Ряба" и т. д. Потом можно перейти к пересказу по вопросам: 

"Кого встретил Колобок?" - "Зайчика". - "Какую песенку Колобок ему 

спел?" и т. д. 

 

Когда ребенок овладеет умением пересказывать сказки, предложите ему 

для пересказа небольшие рассказы с несложным сюжетом. Например, 

рассказы Л. Н. Толстого для детей. 

 

Очень охотно дети передают сюжеты мультфильмов, кукольных 

спектаклей, цирковых представлений, когда содержание захватывает их 

эмоционально. 

 

Постепенно подводите ребенка к составлению рассказа по картине. 

Сначала с помощью вопросов взрослого, а потом и самостоятельно он 

начнет высказываться о том, что на ней изображено. 

 

Используйте для таких занятий и интересные ребенку игрушки. Четырех-

пятилетнему можно предложить для сравнения две куклы или два 

автомобиля. Сначала ему придется внимательно их рассмотреть, а потом 

уже рассказать, чем они похожи, а чем отличаются друг от друга. Учтите, 

описание различий для многих детей оказывается более простым 

занятием, чем нахождение сходных признаков. 

 

Получаются описания игрушек - можно предложить дошкольнику самому 

попробовать составлять небольшие сюжетные рассказы. Подберите 

несколько игрушек или картинок, позволяющих выстроить простую 

сюжетную линию (например, девочка - елочка - корзинка - грибок - 



ежик...). Спросите, что могло случиться с девочкой в лесу, кого она 

встретила, что принесла домой. На первых порах можно предложить свой 

вариант рассказа, а потом предоставить свободу действий малышу. Не 

страшно, если сначала он просто повторит ваш рассказ. Постепенно 

уводите его от подражания. 

 

 

Дети 5-6 лет уже могут рассказать о событиях собственной жизни, о своем 

личном опыте, причем делать это очень выразительно. Попробуйте 

предложить им помещенные ниже творческие задания. 

 

Вспомни случай 

 

Выберите с ребенком какое-то событие, в котором вы вместе недавно 

участвовали. Например, как вы гуляли по набережной и смотрели 

праздничный салют, встречали бабушку на вокзале, отмечали день 

рождения... По очереди рассказывайте друг другу, что видели, что делали. 

Припоминайте как можно больше деталей - до тех пор, пока уже не 

сможете ничего добавить к сказанному. 

 

Бюро путешествий 
Каждый день вы с ребенком отправляетесь по обычному маршруту - в 

магазин или детский сад. А что, если попробовать разнообразить свои 

будни? Представьте, что вы отбываете в увлекательное путешествие. 

Обсудите вместе с малышом, на каком виде транспорта будете 

путешествовать, что нужно взять с собой, что за опасности вы встретите 

по дороге, какие достопримечательности увидите... Путешествуя, 

делитесь впечатлениями. 

 

Всегда под рукой 

Всем родителям знакомы ситуации, когда ребенка трудно чем-то занять, - 

например, долгое ожидание в очереди или утомительная поездка в 

транспорте. Все, что нужно в таких случаях, - чтобы в маминой сумочке 

нашлась пара фломастеров или хотя бы просто ручка. Нарисуйте на 

пальчиках малыша рожицы: одна - улыбающаяся, другая - печальная, 

третья - удивляющаяся. Пусть на одной руке окажется два персонажа, а на 

другой, допустим, три. Малыш может дать персонажам имена, 

познакомить их между собой, спеть песенку или разыграть с ними сценку. 

 

Лучший друг 



Если вы ждете в помещении, где разложены журналы, можете поиграть в 

"рассказы о лучшем друге". Пусть ребенок выберет картинку, которая ему 

нравится. Это может быть какой-то человек - большой или маленький - 

или животное. Попросите его рассказать о своем "лучшем друге". Где он 

живет? В какие игры любит играть? Он спокойный или любит побегать? 

Что еще можно о нем рассказать? 

 

Рассказы по картинкам 

Хорошо, если вы сможете подобрать несколько картинок, связанных 

общим сюжетом. Например, из детского журнала (вроде "Веселых 

картинок"). Сначала смешайте эти картинки и предложите малышу 

восстановить порядок, чтобы можно было по ним составить рассказ. Если 

ребенку трудно на первых порах, задайте несколько вопросов. Не 

окажется под рукой такого набора сюжетных картинок - возьмите просто 

открытку. Спросите ребенка, что на ней изображено, что происходит 

сейчас, что могло происходить до этого, а что будет потом. 

 

 

Истории из жизни 

Дети с удовольствием слушают рассказы о том, что происходило, когда 

они были совсем маленькими или когда их вовсе не было на свете. Можно 

рассказывать эти истории вечером перед сном, а можно на кухне, когда 

ваши руки заняты, а мысли свободны. О чем рассказывать? Например, как 

малыш пинался ножками у вас в животе, когда еще не родился. Или как вы 

учились кататься на велосипеде. Или как папа первый раз летал 

самолетом... Некоторые истории вам придется рассказывать даже не один 

раз. Просите и других членов семьи подключиться к игре. 

 

Мой репортаж 

Вы с ребенком побывали в какой-то поездке только вдвоем, без других 

членов семьи. Предложите ему составить репортаж о своем путешествии. 

В качестве иллюстраций используйте фотоснимки или видеосюжеты. 

Дайте ребенку возможность самому выбрать, о чем рассказывать, без 

наводящих вопросов. А вы понаблюдайте за тем, что именно отложилось у 

него в памяти, что для него оказалось интересным, важным. Если начнет 



фантазировать, не останавливайте. Речь малыша развивается независимо 

от того, какие события - реальные или вымышленные - им 

воспроизводятся. 

 

Измени песню 

Детям нравится петь о знакомых вещах - о себе и своей семье, о своих 

игрушках и о том, что они видели на прогулке... Выберите хорошо 

известную песню и предложите ребенку придумать к ней новые слова. 

Ничего, если текст будет не слишком связным, много повторений - тоже 

не страшно. Рифмы не обязательны. Можете предложить и свой, 

"взрослый" вариант переделанного текста. 

 

Чем закончилось? 

Одним из способов развития связной речи может стать просмотр 

мультфильмов. Начните вместе с малышом смотреть интересный 

мультфильм, а на самом захватывающем месте "вспомните" про 

неотложное дело, которое вы должны сделать именно сейчас, но 

попросите ребенка рассказать вам позже, что произойдет дальше в 

мультфильме и чем он закончится. Не забудьте поблагодарить вашего 

рассказчика! 

 


