
План реализации муниципального проекта 

 «Мы выбираем спорт!» 

 на 2024-2025 учебный год 

Месяц Форма организации работы 

с детьми с педагогами с родителями с социумом 

Сентябрь  - квест - игра «Мы – 

туристы» 

- турнир по 

настольному 

теннису 

- обсуждение плана 

проекта 

- Всероссийский 

день бега "Кросс 

нации - 2024 

- родительское 

собрание «Система 

физкультурно-

оздоровительной 

работы в ДОУ» 

- информация на 

сайте ДОУ о 

муниципальном 

проекте 

Октябрь - спортивно-

познавательное 

мероприятие «Мы, 

веселые ребята!» 

- турнир по 

пионерболу 

- Всероссийский 

день ходьбы 

- турнир по 

настольному 

теннису 

- консультация 

«Выбираем вид 

спорта для 

ребенка» 

 

Ноябрь - спортивный досуг 

«Папа, мама и я – 

спортивная семья» 

- спортивные 

состязания с мячом 

- Всероссийский 

день ходьбы 

- участие в проекте 

«Человек идущий» 

- Участие в 

развлечении 
 

Декабрь - спортивные 

состязания «Зимние 

забавы» 

- турнир по 

баскетболу 

- сбор 

методического 

материала о зимних 

видах спорта 

- консультация 

«Как подобрать 

лыжный 

инвентарь» 

- Приглашение 

тренера по фитнесу 

Январь - «Международный 

день зимних видов 

спорта» 

- зимние эстафеты 

- лыжные гонки 

«детский биатлон» 

  - приглашение 

инструктора по 

физкультуре 

других садов 

Февраль - Малые зимние 

олимпийские игры 

- лыжный кросс 

- турнир по хоккею  

- участие в лыжной 

гонке «Лыжня 

России» 

- товарищеская игра 

по волейболу 

между ДОУ 

- весёлые старты с 

папами на 23 

февраля 

 

Март - лыжные гонки 

«Весенняя капель» 

- спортивные 

состязания «Зимние 

забавы» 

- турнир по 

волейболу среди 

ДОУ 

- турнир по 

настольному 

теннису среди ДОУ 

- веселые старты с 

мамами на 8 марта 
 

Апрель - спортивное 

соревнование 

«Веселые старты» 

- фестиваль «Фитнес 

вместе с мамой» 

- турнир по SNAG-

гольфу 

- спортивный досуг 

 - фотовыставка 

«Здоровый образ 

жизни семьи» 

- фестиваль 

«Фитнес вместе с 

мамой» 

 



«Будущие 

космонавты» 

Май - спартакиада по 

легкой атлетике 

- турнир по 

спортивной игре 

«Городки» 

- отчет по 

реализации 

муниципального 

проекта «Мы 

выбираем спорт» 

- консультирование 

родителей 

«Организация 

летнего отдыха 

детей» 

- экскурсия на 

школьный стадион 

№50 

Июнь - турнир по мини-

футболу 

- спортивный 

марафон «Игры 

Батыра» 

-  спортивное 

соревнования 

«Весёлые старты» 

- спортивный досуг 

«Пионербол» 
- выставка рисунков 

«Мы выбираем 

спорт!» 

 

Июль - спортивное 

развлечение «Мы 

ловкие, быстрые, 

сильные» 

- спортивный досуг 

«день Нептуна» 

- организация 

развлечения 
  

Август - спортивный 

праздник «День 

физкультурника» 

- Малые летние 

Олимпийские игры 

- организация 

развлечения 
  

 


