
            

План  

 реализации муниципального проекта 

«Мы выбираем спорт»  

МБДОУ «Детский сад №42» г. Чебоксары  

на 2024 - 2025 учебный год  

Месяц Мероприятия 

с детьми с взрослыми 

(родители, 

педагоги) 

с социумом 

сентябрь 

1.Тематические 

беседы с детьми «Мы 

выбираем спорт»,  

2.Презентация 

«Зимние и летние 

виды спорта». 

3.Спортивное 

соревнование среди 

воспитанников 

старших и средних 

групп 

«Легкоатлетические  

старты». 

Консультация для 

воспитателей. 

 

 Разработка плана 

схемы проекта. 

Посещение 

спортивных 

объектов. 

Размещение на 

официальном сайте 

ДОУ информации 

по реализации 

муниципального 

проекта 

Организация 

встречи с 

воспитанниками 

спортивной школы 

«Самбо». 

октябрь 

Спортивное 

развлечение 

«Веселые старты» 

Спортивное 

развлечение  

«Мы выбираем 

спорт» 

ноябрь 
Весёлая зарядка совместно с родителями 

«Здоровье в порядке – спасибо зарядке!» 

декабрь 

 1.«Все на каток» 

выход на каток 

Хевешская 26 «б» 

2. «Хоккей с мячом» 

соревнование между 

воспитанниками 

ДОУ. 

3. «Зимние 

эстафеты» 

Организация 

флешмоба «Мы 

за здоровый образ 

жизни» 

январь 
 Зимняя спартакиада  «Малые зимние 

Олимпийские игры» 

февраль 

Выступление на 

празднике, 

посвященном 23 

Спортивное 

мероприятие 

«Папа, мама, я – 



февраля  с 

композицией «Мы  –

защитники!»  

 Малые 

Олимпийские игры 

 

спортивная 

семья» сдача 

норм ГТО 

«Играем в футбол 

» между 

родителями ДОУ 

180 и 42 

март  

«Спортивные 

соревнования » все 

группы 

 

Оформление 

стенгазеты «Мы в 

Чувашии живём – 

мы, спортивными 

растём» 

апрель  
 

Спартакиада «Мы помним, мы гордимся!» 

май 

Футбольный турнир «Победа» 

Спортивный марафон «Игры Батыра» 

Легкоатлетические соревнования между 

ДОУ 42 и 151,180,96 

Размещение отчета 

по реализации 

проекта на сайте 

ДОУ, освещение 

опыта работы в 

СМИ июнь 

Флешмоб «Зарядка 

со звездой» 

 

Мастер-класс по 

игре в шахматы 

«Белая ладья» 

июль 

Спортивный квест «В поисках 

сокровища» (спортивное 

ориентирование) 

август 

  

«Мы выбираем спорт!» спортивные 

соревнования между ДОУ 151,180,96 и 

42 

 

 


