План реализации муниципального проекта
«Здоровые дети – счастливые родители»
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	Форма организации работы

	
	с детьми
	с педагогами
	с родителями
	с социумом

	Сентябрь
	Беседа с детьми
«Витамины с грядки»
	Создание условий в предметно игровой среде группы для познавательно исследовательской деятельности по формированию
привычки ЗОЖ
	Информирование родителей об участие в проекте
	

	Октябрь
	Экскурсия детей на пищеблок
	Круглый стол
«Правильное питание
– основа здоровья детей»
	Консультация
«Организация питания в дошкольном
учреждении»
	

	Ноябрь
	Мастер – класс по приготовлению витаминных салатов
	Методические рекомендации по организации
питания в ДОУ
	

	Декабрь
	Познавательные занятия «Овощи и
фрукты – витаминные продукты»
	Мастер – класс для педагогов и родителей
«Праздничная сервировка»
	

	Январь
	Выставка книг про здоровое питание
	Круглый стол
«Эстетика питания и сервировка стола»
	Конкурс фотографий
«Я помогаю на кухне»
	

	Февраль
	Мастер - класс
	Консультация «Роль воспитателя и младшего воспитателя в процессе организации питания
детей»
	Выставка литературы по приготовлению блюд для детей дошкольного возраста
	

	Март
	Неделя здоровья
	Семинар практикум
«Витамины, которые лечат»
	Индивидуальные консультации
«Если у ребенка
плохой аппетит»
	Социальная акция «Витамины
– в овощах»



	Апрель
	Изготовление коллажей «Здоровая и нездоровая еда»
	Мастер – класс и дегустация блюд детского меню
	Консультация
«Задачи обеспечения единых требований к организации питания в ДОУ
	Социальная акция с раздачей памяток «Быть здоровыми хотим»

	Май
	Конкурс рисунков на асфальте «Я рисую полезные продукты»
	
	Гостиная «Что мы знаем о правильном питании»
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