
 

 

 

 
 

 

ФИО: Пестрикова Надежда Валерьевна 

Должность: педагог-психолог 

Образование: высшее 

Специальность: Дошкольная педагогика и психология с дополнительной 

специальностью «Педагогика и методика дошкольного образования», квалификация 

Преподаватель дошкольной педагогики и психологии. Организатор - методист 
дошкольного образования. 

 

Сведения о повышении квалификации: 

- 2017 год, ДПО(ПК)С «ЧРИО» Министерства образования и молодежной 
политики Чувашской Республики по программе «Проектирование образовательной 

деятельности в соответствии с требованиями ФГОС дошкольного образования», 18ч. 

- 2020год, ДПО(ПК)С «ЧРИО» Министерства образования и молодежной политики 

Чувашской Республики по программе «Цифровые образовательные ресурсы в 
педагогической деятельности», 18ч. 

- 2020 год, Акционерное общество «Академия «Просвещение» по 

дополнительной профессиональной программе «Организация и осуществление 
дополнительного образования детей с ограниченными возможностями и 

инвалидностью от 5 лет до 18 лет», 72ч. 

- 2021год, ООО «Инфоурок» по программе «Скоростное чтение»,108ч. 

- 2021год,ООО «Инфоурок» по программе «Ментальная арифметика. Сложение и 
вычитание», 72 ч. 



- 2022 год, Негосударственное образовательное частное учреждение организации 
дополнительного профессионального образования «Актион-МЦФЭР» по программе 

«Организация контроля качества образования в детском саду», 72ч. 

- 2022 год, Негосударственное образовательное частное учреждение организации 

дополнительного профессионального образования «Актион-МЦФЭР» по программе 
«Агрессивные дети дошкольного возраста: технологии выявления и приемы работы», 

36ч. 

- 2023год, ООО «Инфоурок» по программе «Использование сказкотерапии с 
тревожными детьми в дошкольных образовательных организациях», 72 ч. 

- 2023год, ООО «Инфоурок» по программе «МАК: Метафорические ассоциативные 

карты в работе помогающего специалиста», 72 ч. 

- 2023год, ООО «Инфоурок» по программе «Работа по развитию эмоционального 
интеллекта в практике педагога-психолога ДОУ», 72ч. 

- 2023год, ООО «Инфоурок» по программе «Современные нейропсихологические 

технологии в обучении детей, в том числе с трудностями в обучении»,108ч. 
- 2023год, ООО «Инфоурок» по программе «Песочная терапия в работе с детьми», 

108ч. 

- 2023год,   ДПО(ПК)С «ЧРИО» Министерства образования и молодежной 

политики Чувашской Республики по программе «Специфика реализации основных 
направлений в виде деятельности педагога-психолога в условиях профессиональной 

стандартизации», 72ч. 

 

Вебинары 

Федерация психологов образования России: 

- Онлайн-семинар цикла «Актуальные вопросы юридической психологии. 2023» 

на тему «Киберсоциализация несовершеннолетних и молодежи: исследования и опыт 
профилактики интернет-рисков».  

-Экспертно-проектный семинар «Стандартизация психодиагностических 

методик» 

-Вебинар для представителей системы дополнительного профессионального 
педагогического образования «Методическое сопровождение психологической 

службы образовательной организации» 

-Вебинар "Профилактика стресса и снятие психоэмоционального напряжения у 
педагогических работников" 

- Научно-практический семинар «Совместно-распределённая деятельность: 

диагностика, организация, развитие» 

- Вебинар «Коммуникация и её место в становлении и развитии 
психологических новообразований» 

-Онлайн семинар «Современное детство: теория и практика» 

- Всероссийский вебинар «Роль психолого-педагогического сопровождения в 
повышении эффективности работы образовательных организаций» 

Вебинар "Развитие креативности и раскрытие интеллектуально-творческого 

потенциала детей дошкольного и школьного возраста" 

 

Skillbox.Live : 

- «Что важно знать о самооценке ребёнка.» 

-Курс "Справляемся с тревогой и беспокойством" 
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- «Дети в интернете: о чем позаботиться родителям.» 
- Высшие психические/мозговые/корковые функции и истощение 

 

Мерсибо: 

-Эффективные методы развития логики, внимания, памяти и математических 
представлений у дошкольников с ОВЗ. 

- Методы развития артикуляционной, мелкой и общей моторики у детей с ОВЗ. 

Игровая терапия. 
-«Игропанорама». Инновационные разработки в области социально-

коммуникативного и познавательного развития детей с ОВЗ дошкольного возраста 

- Новые технологии взаимодействия и обучение детей с РАС и ментальными 

особенностями с помощью интерактивной программы. 
Развитие базовых психических функций у дошкольников с ОВЗ и ЗПР с 

помощью интерактивной игры. 

 
Квалификационная категория: - 

Общий стаж: 11 лет 

Стаж по специальности: 1 год. 
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