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ПЛАН РЕАЛИЗАЦИИ МУНИЦИПАЛЬНОГО ПРОЕКТА 

«ЗДОРОВЫЕ ДЕТИ – СЧАСТЛИВЫЕ РОДИТЕЛИ» 

МБДОУ «ЦРР – Детский сад №8  «Дворец детской радости» г. Чебоксары 

на 2024 - 2025 учебный год 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Дата Ответственные 

 

                                         Организационная работа 

 

 

1. Разработка плана работы по организации питания в МБДОУ «ЦРР – 

Детский сад № 8 «Дворец детской радости» города Чебоксары  

сентябрь Заведующий 

2. Контроль за состоянием и функционированием технологического 

оборудования в ДОУ 

ежедневно Заведующий 

3. Приобретение спецодежды для поваров апрель Зам.зав. по ХР 

4. Своевременная замена колотой посуды По мере 

необходимости 

Зам.зав. по ХР 

 

 

 

Работа с родителями 



 

1. Информирование родителей об ассортименте питания детей (меню на 

сегодня) 

ежедневно  

2. Индивидуальное консультирование родителей с плохим аппетитом по мере 

необходимости 

Воспитатели 

групп 

3. Консультация на тему: «Здоровое питание для дошкольников» сентябрь Воспитатели 

4. Консультация на тему: «Польза завтрака в жизни дошкольника» октябрь Воспитатели 

5. Мастер-класс по приготовлению рыбных блюд с дегустацией ноябрь Повара 

Зам.зав. по ВР 

6. Мастер-классы по изготовлению салата «Дружба», «Витаминный» ноябрь Воспитатели 

Ксенофонтова 

Л.В. 

Лебедева Н.Н. 

Зам.зав. по ВР 

7. Анкетирование родителей «Оценка качества питания в ДОУ» декабрь Заведующий 

8. Выпуск информации на сайт ДОУ еженедельно Зам.зав. по ВР 

Зам.зав. по ХР 

9. Изготовление памятки на тему: «Культурно-гигиенические навыки 

детей» 

февраль Николаева М.В. 

10. Семинар-практикум на тему: «Искусство быть здоровым» апрель Данилова С.В 

Антонова Н.В. 

 

Работа с детьми 

 

1. Открытое занятие с детьми на тему: «Чай и ее традиции» сентябрь Педагог-психолог 

2. Познавательное занятие "Забочусь о своем здоровье» сентябрь Маркова М.Н. 

3. Сюжетно-ролевая игра «Формирование культуры питания за столом» октябрь Огикова Ю.Н. 

4. Коллаж «Приглашаем к столу» ноябрь Морозова Я.С. 



 Выставка детского творчества из овощей  ноябрь Педагог доп. 

образования 

5. Открытое занатие «Посиделки у русской печки» декабрь Воспитатели 

6. Изготовление атрибутов из соленого теста для сюжетно-ролевой игры 

«Витаминка» 

январь Воспитатели 

7. Изготовление Лэпбука на тему: «Дворец здорового питания» февраль Воспитатели 

8. Викторина на тему: «Что? Где? Когда?» апрель Воспитатели 

 

с социумом 

 

1.    

2. Экскурсия в кондитерский магазин «Акконд» декабрь Воспитатели 

Зам зав. по ВР 

3. Мастер-класс по изготовлению чувашского национального блюда январь Повара 

Зам.зав. по ВР 

Воспитатели 

4. Экскурсия на Чебоксарский хлебокомбинат «Петровский» 

 

март Воспитатели 

 Акция на тему: «Что полезно - а что вредно» апрель Воспитатели 

Зам.зав. по ВР 

 

 с педагогами 

 

1. Проверка знаний требований СанПиН у работников сентябрь Зам.зав. по ВР 

2. Консультация на тему: «Груша – полезный фрукт» октябрь Воспитатели 

3. Выставка детского творчества из овощей октябрь Воспитатели 

4. Плановая проверка «Состояние работы по организации питания детей» декабрь Заведующий 

5. Совещание «Роль помощника воспитателя в организации питания детей» февраль Зам. зав. по ВР 

6. Консультация для помощников воспитателей на тему:  

«Организация процесса питания» 

ноябрь Младшие 

воспитатели 
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