
План реализации 
муниципального проекта 

"МЫ ВЫБИРАЕМ СПОРТ!" 
в МАДОУ «Детский сад № 70» г. 

Чебоксары на 2024 -2025 учебный год 

Формы организации работы 

С детьми С педагогами С родителями С социумом 

Сентябрь -"Шашечный турнир" 
для старшей и 
подготовительной  
групп 
- Презентация
«Всемирный день
туризма»

Беседа с 
родителями 
"Спорт 
в жизни 
ребенка" 

Октябрь - Спортивный досуг
"Мой веселый звонкий
мяч" для средних групп

Приобщение 
воспитателей к 
проведению 
спортивных игр и 
упражнений с мячом 
на прогулке 

Консультация 
«Как вызвать 
интерес к спорту 
у 
ребенка» 

Ноябрь - Спортивный досуг "У
Медведя во бору" для 2-
ой мл группы

Создание картотеки 
комплексов утренней 
гимнастики для всех 
возрастных групп 

Посещение 
спортивной 
школы на 
стадионе 
«Спартак» 

Декабрь -Здравствуй, зимушка
зима" - Зимние забавы и
развлечения

Консультация для 
воспитателей групп 
по оформлению 
спортивного уголка в 
группе 

Консультация 
«Когда на улице 
снег» 

Январь Конкурс рисунков "Мой 
любимый зимний вид 
спорта" 

Предоставление 
методического 
материала по 
обустройству 
детской площадки 

Экскурсия на 
стадион 

Февраль - "Чемпионат по
хоккею"
Подготовительная и
старшая
группы
- Проведение
спортивного праздника
«А ну-ка, мальчики!»

Консультация 
«Роль воспитателя на 
занятиях физической 
культурой" 

Приобщение пап 
к совместным 
играм в хоккей с 
детьми 

Март Мастер-класс по 
популяризации занятий 
физкультурой и спортом 
"Да здравствует спорт" 

Консультация по 
«Важность 
подвижных игр для 
детей дошкольного 
возраста» 

Консультация 
«О 
пользе 
общеукрепляющ
ей 
гимнастики» 



Апрель - Турнир " Русские
городки" -для старшей и
подготовительной групп

- Проведение весеннего
марафона среди детей,
родителей и сотрудников
детского сада

- Проведение весеннего
марафона среди детей,
родителей и
сотрудников
детского сада

- Проведение
весеннего
марафона среди
детей,
родителей и
сотрудников
детского сада

Посещение 
национальной 
библиотеки. 

Май Спортивный праздник, 
посвященный Дню 
Победы участием детей 
всех групп 

Консультация 
для родителей 
"Надо ли 
заниматься 
спортом" 

Июнь, 
июль, 
август 

- Проведение
футбольного турнира с
участием пап детей
детского сада

- Проведение недели
Здоровья

- Проведение веселых
стартов

Участие в 
совместных играх с 
детьми 

Походы в парки, 
лес. 


