
План реализации муниципального проекта 
«Здоровые дети – счастливые родители» 

 в МАДОУ «Детский сад № 70» г. Чебоксары    

на 2024-2025 учебный год 
Форма организации работы 

с детьми с педагогами с родителями с социумом 
Сентябрь 

Босохождение по 
массажным коврикам 

Родительские 
собрания в группах 
с освещением 
вопроса 
по питанию 
 «Правильное 
питание детей 
дошкольного 
возраста». 

Октябрь Д/ и «Фрукты-овощи» 

Ноябрь Маленькие 
спортсмены 

«Чем полезны 
овощи и 
фрукты» 
Фотовыставка 
«Овощи и фрукты 
на нашем столе». 

Декабрь Сюжетно-ролевая игра 
«Кафе» 

Январь Беседа «Что такое 
витамины» 

Февраль Огород на окне. 
Посадка зеленого 
лука. 

Мастер-класс 
«Готовим вместе с 
папой» 

Март Рассматривание 
иллюстраций «Как 
хлеб к нам на стол 
попал» 

Апрель Экскурсия на 
пищеблок 

Май Экскурсия в огород. Оформление  
отчета о 
реализации 
проекта, оценка 
эффективности 
результатов в 
рамках данного 
проекта 

Родительское 
собрание «О 
здоровом 
питании 
всерьез». 
Анкетирован ие 
родителей 
«Удовлетворе 
ние качеством 
питания в 

ДОУ» 


