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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 Пояснительная записка 

Основная образовательная программа муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 48 «Ладушки»» города Чебоксары Чувашской 

Республики (далее – Программа) разработана в соответствии с ФГОС дошкольного образования и 

с учетом Федеральной образовательной программы дошкольного образования (далее – 

Федеральная программа), особенностей образовательного учреждения, региона, образовательных 

потребностей воспитанников и запросов их родителей. Определяет содержательные линии 

образовательной деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития) согласно целевым ориентирам и образовательным областям 

ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует Федеральной программе, ее объем в 

соответствии с ФГОС ДО составляет не менее 60% от общего объема Программы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40% и 

ориентирована: 

- на специфику (национальных, социокультурных и иных условий, в т.ч. региональных, в 

которых осуществляется образовательная деятельность – выбрать); 

- на сложившиеся традиции ДОО; 

- на выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, 

которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также 

возможностям педагогического коллектива и ДОО в целом. 

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учѐтом принципов ДО, зафиксированных во ФГОС 

ДО. 

Программа является основой для преемственности уровней дошкольного и начального общего 

образования. 

Общие сведения о ДОУ: 

Полное наименование учреждения: Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение «Детский сад № 48 «Ладушки» города Чебоксары Чувашской Республики 

Официальное сокращенное наименование бюджетного учреждения: МБДОУ «Детский сад 

№ 48» г. Чебоксары 

с 23.10.2020г. в соответствии с постановлением администрации города Чебоксары Чувашской 

Республики МБДОУ "Детский сад № 48" г. Чебоксары реорганизован путем присоединения к нему 

МБДОУ "Детский сад № 35" г. Чебоксары 

Почтовый адрес: Чувашская Республика, город Чебоксары, улица Чапаева, 24а 

ДОУ осуществляет свою образовательную, правовую, хозяйственную деятельность на основе 

законодательных нормативных документов: 

- Устав МБДОУ «Детский сад № 48 «Ладушки» города Чебоксары Чувашской Республики. 

Утвержден постановлением администрации города Чебоксары Чувашской Республики от 

06.07.2020 г. № 346 

- Лицензия на право ведения образовательной деятельности № 945 от 22 марта 2012 г. Серия 

РО № 043612, выдана Министерством образования и молодежной политики Чувашской 

Республики. Срок действия лицензии - бессрочно. 

Основная образовательная программа МБДОУ «Детский сад № 48 «Ладушки» города 

Чебоксары Чувашской Республики разработана в соответствии с основными нормативно- 

правовыми документами регламентирующих организацию дошкольного образования. 

Международное законодательство: 

 Конвенция о защите прав человека и основных свобод от 04.11.1950 (с изм. и доп.);

 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, 

вступила в силу для СССР 15.09.1990);
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 Детский фонд ООН ЮНИСЕФ Декларация прав ребенка (провозглашена резолюцией 

1386 (ХIV) Генеральной Ассамблеи от 20.11.1959);

 Конституция РФ

 Семейный Кодекс РФ от 08.12.1995 № 223 ФЗ (с изм. и доп.);

 Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»;

 Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»;

 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей»

 Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации» (с изм. и доп.);

 Федеральный закон РФ от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;

Приказы, постановления, письма и др. документы федерального уровня 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г.

№ 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (с изменениями и дополнениями на 8 ноября 2022 года) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования» 

(Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599)

 Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ №544н от 18.10.2013 г. «Об 

утверждении профессионального стандарта «Педагог» (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, 

учитель)»,

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 
Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 

декабря 2022 г., регистрационный № 71847);

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 

Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599);

 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 – СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27.10.2020 № 32 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11.11.2020, регистрационный 

№ 60833), действующим до 1 января 2027 года.

 СП 2.4.3648-20 – Санитарно-эпидемиологические требования ‒ Санитарные правила СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 18.12.2020, регистрационный № 61573), 

действующим до 1 января 2027 года.

Региональными документами: 

 Закон Чувашской Республики от 30.07.2013 г. №50 «Об образовании в Чувашской 

Республике»;

 Закон ЧР от 25 ноября 2003 г. № 36 "О языках в Чувашской Республике" (с изменениями от 

http://gov.cap.ru/home/13/norma.baz/zakonodatelcvo/zakon%20o%20iazike%20chuv.doc
http://gov.cap.ru/home/13/norma.baz/zakonodatelcvo/zakon%20o%20iazike%20chuv.doc
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27 июня 2008 г.)

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности 

детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе достижение 

детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного 

возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки 

зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

 воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его 

возрасту содержании доступными средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю 

и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям 

(законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и 

региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные 

участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие детей в 

образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 

особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на 

потребность детей и их родителей: 

 

 

1.2. Цели и задачи реализации Программы 

Основная общеобразовательная программа муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 48 «Ладушки» города Чебоксары Чувашской 

Республики направлена на 

Цель Программы - разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного 

возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода 

к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России.  

Задачи Программы: 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

http://gov.cap.ru/home/13/norma.baz/zakonodatelcvo/zakon%20o%20iazike%20chuv.doc
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эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребѐнка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребѐнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребѐнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 

В части, формируемой участниками образовательных отношений: 

 создание условий для формирования у детей национального самосознания, которое 

определяет нормы и поведение ребенка в полиэтнической среде и обуславливает его активную 

деятельность в освоении традиционной культуры. 

 Формирование физически развитого ребенка, владеющего доступными его возрасту 

знаниями о народных традициях физического воспитания, проявляющего интерес и желание 

заниматься физическими упражнениями национального содержания. 

Региональный компонент ДОУ реализуется через использование программы «Программы 

воспитания ребенка - дошкольника» под руководством Л.В. Кузнецовой – Чебоксары: Чувашский 

республиканский институт образования, 2006 г. 

Педагогами для полной реализации образовательных целей и задач используются 

парциальные программы: 

Развитие речи: 

«Программа развития речи дошкольников» О.С.Ушаковой, - М.: ТЦ Сфера, 2022 г. 

«Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи» О.С.Ушаковой, - М.: ТЦ 

Сфера, 2021 г., 
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Социально-коммуникативное развитие: 

Парциальная программа дошкольного образования по социально – коммуникативному 

развитию и социальному воспитанию «Дорогою добра» под ред. Л.В. Коломийченко, М.: Сфера, 

2016 г. 

Парциальная программа духовно –нравственного воспитания детей 5-7 лет «С чистым 

сердцем» Р.Ю. Белоусовой, А.Н. Егоровой, Ю.С. Калинкиной. - М.: ООО «Русское слово – 

учебник», 2021 г. 

Познавательное развитие: 

Дыбина О.В. Программа по организации поисковой деятельности детей дошкольного 

возраста «Ребенок в мире поиска». М.: ТЦ «Сфера», 2009. – 67 с. 

Художественно-эстетическое развитие: 

Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2-7 лет в 

изобразительной деятельности И. А. Лыковой «Цветные ладошки». - М.: Издательский дом 

«Цветной мир», 2021 г. 

Программа художественно – эстетического развития детей дошкольного возраста «Ребенок в 

мире прекрасного» О.П. Радыновой. – М.: ООО «Русское слово – учебник», 2021 г. 

Парциальная программа «В мире музыкальной драматургии»: музыкально – ритмическая 

деятельность с детьми дошкольного возраста Т.Ф. Кореневой. – М.: ООО «Русское слово – 

учебник», 2019 г. 

Региональный компонент: 
Программа этноэкологического развития детей 5-6 лет «Загадки родной природы»/ Т.В. 

Мурашкина,- Чебоксары: Чувашское книжное издательство, 2015 г. 

Программа по социально-коммуникативному развитию детей дошкольного возраста с учетом 

регионального компонента «Традиции Чувашского края» / Л.Б. Соловей,- Чебоксары: Чувашское 

книжное издательство, 2015 г. 

Программа по приобщению дошкольников к национальной детской литературе «Рассказы 

солнечного края»: примерная парциальная образовательная программа/ Е.И. Николаева. - 

Чебоксары: Чувашское книжное издательство, 2015 г. 

Программа по приобщению детей 6-7 лет к национальным традициям воспитания 

«Родники здоровья»: примерная парциальная образовательная программа/ И.В. Махалова. - 

Чебоксары: Чувашское книжное издательство, 2015 г. 

Используются образовательные технологии: 

Прохорова Л.Н. «Развиваем творческое воображение с помощью ТРИЗ технологий» - М.: 

ТЦ СФЕРА, 2020 г. 

Формирование целостной картины мира у детей. Заняти с применением технологии ТРИЗ/ авт-

сост. О.М. Подгорных.- Волгоград: Учитель. 

Технология физического развития Т.Э. Токаевой «Будь здоров, дошкольник!». – М.: ТЦ 

Сфера, 2017 г. 

Реализуя Закон «О языках в Чувашской Республике», обучение чувашскому языку начинается 

с 4 лет. Осуществляется подбор народных подвижных игр на русском и чувашском языках; 

разработка цикла физкультурных занятий на основе чувашских подвижных игр, сюжетов 

народных сказок и легенд; организация физкультурных праздников и развлечений по мотивам 

народных традиций и обычаев; знакомство с чувашским народно-прикладным искусством. 

В повседневной жизни детям даются знания о своей малой Родине, о родном городе, 

географическом расположении республики и ее истории. Дети узнают о жизни знатных людей, 

прославивших город, республику, через сказки, пословицы о хороших отношениях с родными, 

через наблюдения, экскурсии, чтение природоведческой литературы дети знакомятся с животным 

и растительным миром Чувашии, через произведения национальной культуры: народный 

фольклор, игры, классическое и современное музыкальное искусство, декоративно- прикладное 

творчество, дети знакомятся с культурой, традициями, духовными ценностями чувашского народа. 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 
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Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребѐнка, при котором сам ребѐнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребѐнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребѐнка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учѐт этнокультурной ситуации развития детей. 

Основными подходами к формированию Программы являются: 

- деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в деятельности, включающей 

такие компоненты как самоцелеполагание, самопланирование, самоорганизация, самооценка, 

самоанализ; 

- интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов обучения, воспитания 

и развития в целостный образовательный процесс в интересах развития ребенка; 

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагогами различных 

средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку; 

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию 

образовательного процесса на основе признания уникальности личности ребенка и создания 

условий для ее развития на основе изучения задатков, способностей, интересов, склонностей; 

- cредовый подход, ориентирующий на использование возможностей внутренней и внешней 

среды образовательной организации в воспитании и развитии личности ребенка. 

– обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса 

образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие 

знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей 

дошкольного возраста; 

– естественная интеграция образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями 

образовательных областей; 

В части, формируемой участниками образовательных отношений: 

 Реализация содержания образования предусматривает активное использование 

краеведческого материала, произведений искусства русского, чувашского и других народов, 

проживающих  в  Чувашии.  В  связи  с  этим,  введение  ребенка  в  окружающий  мир, 

приобретение первоначальных знаний и трудовых умений и навыков происходит в национально-

ориентированной культурной среде. Задачи и содержание всех образовательных областей 

предусматривают возможность организации активной, систематической этнопедагогической 

деятельности, что обеспечивает прочные основы для формирования основ национального 

самосознания. 

 

1.4. Значимые для разработки и реализации программы характеристики 

участников образовательного процесса 
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Общие требования к приему воспитанников определяется законодательством Российской 

Федерации. Контингент воспитанников формируется в соответствии с их возрастом и видом 

дошкольного образовательного учреждения. Количество групп определяется Учредителем, 

исходя из их предельной наполняемости. В ДОУ функционируют группы общеразвивающей 

направленности, а также методом внедрения посещают дети с ограниченными возможностями 

здоровья, индивидуальный образовательный маршрут которых выстроен в соответствии с 

психолого-педагогическими и медицинскими рекомендациями. Наполняемость в группах 

соответствуют действующим санитарным правилам. 

В ДОУ контингент воспитанников составляют дети с нормальным ходом психического 

развития и с ограниченными возможностями здоровья. 

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: 

географическое месторасположение; социокультурная среда; контингент воспитанников; 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 

МБДОУ «Детский сад № 48 «Ладушки» города Чебоксары посещают дети в возрасте от 1 

года до 7 лет. Группы формируются преимущественно по одновозрастному принципу. 

Направленность работы групп – общеразвивающая, форма обучения - очная. 

В дошкольном образовательном учреждении функционирует 10 - 11 возрастных групп: 

Группы раннего возраста (от 1 до 3) - 2 

Младшая группы (от 3 до 4 лет) - 2; 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) - 2; 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) -2; 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) – 2. Общее количество воспитанников – 

288 детей. 

Требования к кадровым условиям реализации программы включают: 
1) укомплектованность дошкольной образовательной организации руководящими, 

педагогическими и иными работниками; 

2) уровень квалификации руководящих, педагогических и иных работников ДОО; 

3) непрерывность профессионального развития и повышения уровня профессиональной 

компетентности педагогических работников ДОО. 

Квалификация педагогов МБДОУ «Детский сад № 48» г. Чебоксары позволяет реализовать 

данную программу. 80 % педагогов имеют высшее профессиональное образование и 18% - 

среднее профессиональное образование. Из них 4 педагога (22%) имеют высшую 

квалификационную категорию, 72% (13 педагогов) - первую квалификационную категорию; 6 % 

(1 педагог) – не имеет категории (вновь поступившие). 78% педколлектива – это педагоги со 

стажем более 10 лет, имеющие профессиональный опыт для организации учебно-

воспитательного процесса на достаточно высоком уровне: в своей работе они придерживаются 

личностно-ориентированной модели взаимодействия с детьми, им присущ творческий поиск, 

использование инновационных технологий. ДОУ обладает достаточными кадровыми ресурсами 

для функционирования и развития. Коллектив ДОУ сплоченный, квалифицированный, 

работоспособный. Педагоги ДОУ активно участвуют в профессиональных  конкурсах  

Всероссийского,  республиканского,  городского  уровней, являются победителями и призерами 

многих конкурсов; повышают свою педагогическую компетентность через КПК, аттестацию и 

самообразование. 

Полноправными участниками образовательного процесса являются родители (лица их 

заменяющие) воспитанников. Взаимодействие с родительской общественностью находится на 

хорошем уровне, по итогам самоанализа отмечена хорошая активность родителей и участие в 

образовательном процессе групп: проведены большое количество активных форм 

взаимодействия (социальный паспорт учреждения прикладывается справкой ежегодно). Анализ 

опросов родительской общественности указывает на удовлетворенность родителей качеством 

оказываемых услуг по образованию и присмотру. Ведется работа по педагогическому 

просвещению, вовлечению родителей в образовательный процесс через сайт учреждения, 

социальные сети и мессенджеры, а так же информационно - образовательные платформы 
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(Сетевой город «Образование», Навигатор ДО ЧР, Сферум и др.). 

Характеристика социокультурной среды учреждения 

Социокультурная среда обладает большим воспитательным потенциалом наряду с 

дошкольной образовательной организацией, семьей и другими факторами успешного воспитания 

дошкольника. 

Социокультурное окружение ДОУ представлено системой взаимодействия и сотрудничества 

с учреждениями сетевого кластера: МБДОУ Детские сады города Чебоксары 

№ 49,35, МОУ СОШ № 10, № 24, МБОУ ДОД «ЧДХШ № 4 им.Э.М.Юрьева», МБОУ «Детская 

музыкальная школа № 1 им. Максимова», БПОУ ЧР "Чебоксарское училище олимпийского 

резерва имени В.М. Краснова", ГАПОУ «Чебоксарский техникум технологии питания и 

коммерции», Ледовый дворец «Чебоксары - Арена», БУ ЧР "Стадион "Олимпийский", БУ ЧР 

«Городская детская больница № 2» г. Чебоксары, Центральная городская больница №1, 

Библиотека им. А.С. Пушкина, Музей В.И. Чапаева, Парк КиО «Лакреевский лес», Детский парк 

им. А.Г. Николаева, Пожарная часть № 11, ФГУП ВГТРК ГТРК Чувашия, БУ "Социально 

- реабилитационный центр для несовершеннолетних г. Чебоксары" и др. 

Совместные мероприятия с указанными учреждениями направлено на обогащение 

содержания образования детей дошкольного возраста. 

 

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста От 1 

года до 3 лет 

Познание себя, своего образа, идентификация с именем. Начинают формироваться элементы 

самосознания, связанные с идентификацией имени и пола. 

Детям характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний 

от ситуации. Они легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. 

Дети этого возраста соблюдают элементарные правила поведения, обозначенные словами 

«можно», «нельзя», «нужно». 

Совершенствуется ходьба, основные движения, расширяется ориентировка в ближайшем 

окружении. Ребенок проявляет большую активность в познании окружающего мира. Возникает 

потребность более глубокого и содержательного общения со взрослым. 

В этом возрасте интенсивно формируется речь. Речевое общение со взрослым имеет 

исключительно важное значение в психическом развитии. 

Развивается сенсорное восприятие. Формируются зрительные и слуховые ориентировки. К 

3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большим искажением. 

Основная форма мышления – наглядно-действенная. 

Внимание неустойчивое, легко переключается. Память непроизвольная. 

Развивается предметная деятельность. Появляется способность обобщения, которая 

позволяет узнавать предметы, изображения. 

Формируются навыки самообслуживания. 

 

От 3 до 4 лет 

Отделение себя от взрослого - характерная черта кризиса 3 лет. 

Эмоциональное развитие ребѐнка этого возраста характеризуется проявлениями таких 

чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю, доброжелательное 

отношение к окружающим, сверстникам. 

Поведение ребѐнка непроизвольно, действия и поступки ситуативны. 

Дети 3-4 лет усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с определѐнными 

разрешениями и запретами, могут увидеть несоответствие поведения другого ребѐнка нормам и 

правилам поведения. 

В 3 года ребѐнок начинает осваивать гендерные роли и гендерный репертуар: девочка- 

женщина, мальчик-мужчина. 

У нормально развивающегося трѐхлетнего человека есть все возможности овладения 

навыками самообслуживания. 
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В этот период высока потребность ребѐнка в движении (его двигательная активность 

составляет не менее половины времени бодрствования). 

Накапливается определѐнный запас представлений о разнообразных свойствах предметов, 

явлениях окружающей действительности и о себе самом. 

В 3 года складываются некоторые пространственные представления. 

Представления ребѐнка четвѐртого года жизни о явлениях окружающей действительности 

обусловлены, с одной стороны, психологическими особенностями возраста, с другой - его 

непосредственным опытом. 

Внимание детей четвѐртого года жизни непроизвольно. 

Память детей 3 лет непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. 

Мышление трѐхлетнего ребѐнка является наглядно-действенным. 

В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это происходит в игре. В 

младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности. 

В 3-4 года ребѐнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками ради 

участия в общей игре или продуктивной деятельности. 

Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. 

В 3-4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает формироваться интерес к 

книге и литературным персонажам. 

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. 

Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и 

синкретический характер. 

Совершенствуется звукоразличение, слух. 

 

От 4 до 5 лет 

Дети 4-5 лет социальные нормы и правила поведения всѐ ещѐ не осознают, однако у них уже 

начинают складываться обобщѐнные представления о том, как надо (не надо) себя вести. 

Поведение ребѐнка 4-5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как в 3-4 года. 

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, купания, 

приѐма пищи, уборки помещения. 

Появляется сосредоточенность на своѐм самочувствии, ребѐнка начинает волновать тема 

собственного здоровья. 

Дети 4-5 лет имеют дифференцированное представление о собственной гендерной 

принадлежности, аргументируют еѐ по ряду признаков. 

К 4 годам основные трудности в поведении и общении ребѐнка с окружающими, которые 

были связаны с кризисом 3 лет (упрямство, строптивость, конфликтность и др.), постепенно 

уходят в прошлое. 

Развивается моторика дошкольников. 

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных эталонов, 

овладение способами их использования и совершенствование обследования предметов. 

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не является 

такой непосредственной, как раньше. 

К 5 годам внимание становится всѐ более устойчивым, в отличие от возраста 3 лет (если 

ребѐнок пошѐл за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные предметы). 

Важным показателем развития внимания является то, что к 5 годам в деятельности ребѐнка 

появляется действие по правилу - первый необходимый элемент произвольного внимания. 

Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами. В дошкольном 

возрасте интенсивно развивается память ребѐнка. 

Особенности образов воображения зависят от опыта ребѐнка и уровня понимания им того, что 

он слышит от взрослых, видит на картинках и т.д. 

В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в 

общении со взрослыми и сверстниками. 

У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале. 
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В процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого этикета. Речь 

становится более связной и последовательной. 

В возрасте 4-5 лет дети способны долго рассматривать книгу, рассказывать по картинке о еѐ 

содержании. 

Цепкая память позволяет ребѐнку 4-5 лет многое запоминать, он легко выучивает наизусть 

стихи и может выразительно читать их на публике. 

В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты детского труда, как 

целеполагание и контрольно-проверочные действия на базе освоенных трудовых процессов. 

В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально 

откликаются на художественные произведения, произведения музыкального и изобразительного 

искусства. 

Важным показателем развития ребѐнка-дошкольника является изобразительная 

деятельность. К 4 годам круг изображаемых детьми предметов довольно широк. 

Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности. 

 

От 5 до 6 лет 

Ребѐнок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества 

(ближайшего социума), постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном 

поведении и взаимоотношениях людей. 

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения - 

формируется возможность саморегуляции, т.е. дети начинают предъявлять к себе те требования, 

которые раньше предъявлялись им взрослыми. 

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребѐнка о себе. 

В 5-6 лет у ребѐнка формируется система первичной гендерной идентичности, поэтому после 

6 лет воспитательные воздействия на формирование еѐ отдельных сторон уже гораздо менее 

эффективны. 

Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а именно в игровом 

взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное обсуждение 

правил игры. Усложняется игровое пространство. 

Более совершенной становится крупная моторика. 

Представления об основных свойствах предметов ещѐ более расширяются и углубляются. 

Дети хорошо усваивают названия тех дней недели и месяцев года, с которыми связаны яркие 

события. Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. 

Объѐм памяти изменяется не существенно. Улучшается еѐ устойчивость. 

В 5-6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое позволяет 

ребѐнку решать более сложные задачи с использованием обобщѐнных наглядных средств (схем, 

чертежей и пр.) и обобщѐнных представлений о свойствах различных предметов и явлений. 

Возраст 5-6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребѐнком активным 

(продуктивным) воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, отделяясь от 

практической деятельности и предваряя еѐ. 

На шестом году жизни ребѐнка происходят важные изменения в развитии речи. Для детей 

этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Словарь активно 

пополняется. Дошкольники могут использовать в речи сложные случаи грамматики. Строят 

игровые и деловые диалоги. 

Круг чтения ребѐнка 5-6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в том 

числе связанной с проблемами взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей 

страны. 

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5-6 лет. 

В старшем дошкольном возрасте активно развиваются планирование и самооценивание 

трудовой деятельности (при условии сформированности всех других компонентов детского 

труда). 

В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального и 
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изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, 

персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов 

эстетической оценки. 

Происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей. Совершенствуется 

качество музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся более осознанными и 

направленными. 

В продуктивной деятельности дети могут изобразить задуманное. 

Конструируют по условиям, заданным взрослым, но уже готовы к самостоятельному 

творческому конструированию из разных материалов. 

 

От 6 до 7 лет 

В целом, ребѐнок 6-7 лет осознаѐт себя как личность, как самостоятельный субъект 

деятельности и поведения. 

К 6-7 годам ребѐнок уверенно владеет культурой самообслуживания. 

В основе произвольной регуляции поведения лежат не только усвоенные (или заданные 

извне) правила и нормы. 

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной 

сфере. Эмоции глубоки и разнообразны. Формируются эмоциональные представления, что 

позволяет дошкольникам предвосхищать последствия своих действий, что влияет на 

эффективность произвольной регуляции поведения. 

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребѐнка со взрослым. Большую 

значимость для детей 6-7 лет приобретает общение между собой. 

Дети владеют обобщѐнными представлениями (понятиями) о своей гендерной 

принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей гендерной ролью и различными 

проявлениями мужских и женских свойств. 

В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события. 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребѐнка, наращивание и самостоятельное 

использование двигательного опыта. 

В возрасте 6-7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о форме, цвете, 

величине предметов. 

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость непроизвольного 

внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. 

В 6-7 лет у детей увеличивается объѐм памяти, что позволяет им непроизвольно (т. е. без 

специальной цели) запоминать достаточно большой объѐм информации. 

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и оригинальнее, а 

с другой — более логичным и последовательным. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей 

(взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). В процессе диалога ребѐнок старается 

исчерпывающе ответить на вопросы, сам задаѐт вопросы, понятные собеседнику, согласует свои 

реплики с репликами других. 

К концу дошкольного детства ребѐнок формируется как будущий самостоятельный читатель. 

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой самостоятельностью в 

определении замысла работы, сознательным выбором средств выразительности, достаточно 

развитыми эмоционально-выразительными и техническими умениями. 

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить знания о видах и 

жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов 

и исполнителей). 

Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать художественный 

образ, представленный в произведении, пояснять использование средств выразительности, 

эстетически оценивать результат музыкально-художественной деятельности. 

Дети способны создавать различные постройки. 
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Характеристика ребенка перед поступлением в школу 

Характерная черта старшего дошкольника - устойчивое положительное отношение к себе, 

уверенность в своих силах, открытость внешнему миру. Ребенок проявляет инициативность и 

самостоятельность в разных видах детской деятельности - игре, общении, конструировании, 

рисовании, лепке, в сфере решения элементарных социальных и бытовых задач. 

Он активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх, 

организует их. Способен договариваться, учитывать интересы других, сдерживать свои эмоции. 

Ребенок проявляет доброжелательное внимание к окружающим, отзывчив к переживаниям 

другого человека, обладает чувством собственного достоинства, уважает достоинство других. В 

ходе совместной деятельности обсуждает возникающие проблемы, правила, может поддержать 

разговор на интересную для него тему. 

Находясь в обществе сверстников в предметно насыщенной среде, ребенок легко выбирает 

себе род занятий, партнеров и обнаруживает способность к порождению и воплощению 

разнообразных, сменяющих друг друга замыслов. Способность ребенка к фантазии, 

воображению особенно выпукло выступает в ролевой и режиссерской игре, которая к концу 

дошкольного периода характеризуется наличием оригинального замысла, гибкостью 

развертывания сюжетной линии сообразно условиям и обстоятельствам. Творческие способности 

детей также проявляются в рисовании, придумывании сказок, танцах, пении. Дети любят 

фантазировать вслух, играть звуками и словами. Эта способность тесно связана с развитием речи 

и свидетельствует о возникновении внутреннего плана действия, развитии функции воображения 

и становлении произвольности предметного действия. 

Особым объектом освоения становятся для ребенка собственное тело и телесные движения; 

детские движения приобретают произвольный характер. 

Волевое начало в действиях ребенка проявляется в продуктивной деятельности, где он 

обнаруживает способность достигать цели, стараться сделать продукт качественно, 

переделывать, если не получилось. Произвольность также проявляется в социальном поведении: 

ребенок может выполнять инструкцию педагога, следовать установленным правилам. 

В дошкольном детстве получают развитие познавательные способности ребенка. Он 

проявляет широкую любознательность, задает вопросы, касающиеся близких и далеких 

предметов и явлений, интересуется причинно-следственными связями (как? почему? зачем?)» 

пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. 

Любит наблюдать, экспериментировать, собирать разнообразные коллекции. Проявляет интерес 

к познавательной литературе, к символическим языкам, графическим схемам, пытается 

самостоятельно пользоваться ими. 

Одновременно с развитием этих качеств повышается компетентность ребенка в разных видах 

деятельности и в сфере отношений. Компетентность ребенка проявляется не только в том, что он 

обладает знаниями, умениями, навыками, но и способен принимать на ее основе собственные 

решения. 
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Возрастные особенности психического развития детей раннего возраста (с 2 до 3 лет) 
Возрастные 

особенности 

Особенности 

психического развития 

Новообразования возраста Главные целевые 

ориентиры 

Совершенствуется 

моторные навыки. 

Ведущая 

деятельность – 

предметная, но 

направлена на 

освоение способов 

действий с 

предметами. 

Эмоции и аффекты в 

этом возрасте 

ситуативны и 

проявляются в момент 

сиюминутного 

восприятия чего- 

либо, вызывающего 

аффект. 

Речь. Освоение речи, 

увеличение словарного 

запаса, «автономная детская 

речь», внимание непроиз- 

вольное, ситуативное. 

Память. 

Узнавание знакомых 

предметов, явлений, 

помещений и людей 

мышление. Установление 

связи между предметами в 

наглядной ситуации. 

Мыслить для малень-кого 

ребенка значит действовать 

«здесь и сейчас», с 

конкретными, воспри- 

нимаемыми предметами. 

Движущей силой 

новообразования является 

противоречие между 

самостоятельным 

удовлетворением желаний и 

потребностей и 

зависимостью от оценки, 

запрета и помощи взрослого. 

Возникает психологическое 

новообразование «Я», («Я 

хороший», «Я сам») т.е. 

первичные представле-ния о 

себе. Третий год жизни 

воспитанников 

характеризуется кризисом 

трех лет. 

Обеспечение предметно - 

пространственной 

развивающей среды для 

развития сенсорных 

представлений и 

двигательной 

активности. Овладение 

речью, процессуальной 

игрой, форми- рование 

навыков самообслужи- 

вания. Стимулирование 

адаптационных 

механизмов, 

направленных на охрану и 

укрепление здоровья 

малышей. 

Возрастные особенности психофизического развития детей 
Особ 

еннос 
ти 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

В
о
зр

ас
т-

 

н
ы

е 

Кризис 3 лет. Я сам 
упрямство, строптивость, 

конфликтность. 

Развитие игровой 
деятельности, совместные 

игры со сверстниками. 

Устойчивые 

отношения со 

сверстниками в разных 

видах деятельности. 

Осознание ребенком 

себя, как личности. 

Г
Е

Н
Д

Е
Р

Н
Ы

Е
 

Осваивает гендерные 
роли: девочка-женщина, 

мальчик–мужчина. 

Адекватно 

идентифицирует себя с 

представи-телями пола по 

ряду признаков: внешние 

данные, предпочтения в 

играх. 

Дети имеют дифференцир- 

ное представление о своей 

гендерной принадлежности, 

аргументируя по ряду 

признаков. 

Формируется система 

первичной гендерной 

идеинтичности. 

Дифференцированное 

представление о своей 

гендерной 

принадлежности по 

существенным 

признакам, чувствам, 

эмоциям, поведению. 

Обобщенные представле-

ния о своей гендерной 

принадлежности, 

взаимосвязи между 

гендерной ролью и 

проявлениями муж. и 

женских свойств. 

Определяются перспек- 

тивы взросления, 

стремление к усвоению 

способов поведения для 

выполнения будущих 

социальных ролей. 
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П
С

И
Х

О
Л

О
Г

И
Ч

Е
С

К
И

Е
 

Внимание – непроиз- 

вольное, устойчивое до 10 

– 15 минут. Память 

непосредственная, 

непроизвольная, 

эмоциональная Мышление 

-наглядно- действенное. 

Воображение развивается 

в игре. Общение - позиция 

превосходства. Речь - 

словарь включает 

предметы обихода, 

игрушки, близких людей. 

Грамматический строй 

речи – согласование слов 

по числу, времени, 

отвечает на вопросы. 

Начинает использовать 

сложные предложения. 

Возможны дефекты 

звукопроизношения. 

Внимание – более 
устойчивое. Появляются 

действия по правилам. 

Память – интенсивно 

развивается. Мышление – 

образное развивается. 

Воображение – развивается 

оригинальное и 

произвольное. Общение – 

развитие инициативы и 

самостоя-тельности, 
почемучки. Общение в 

разных видах деятельности, 

игра, труд, продуктивная 

деятельность. Речь – в 

словаре появля-ются слова 

отражающее нравственные 

представле-ния. 

Интонационная 
выразительность речи, 

голос, интонация, ритм, 

темп. Четкое 
звукопроизношение. 

Внимание – устойчивое 

и произвольное до 20- 

25 минут. Память – 

устойчивее. Мышление 

- образное становится 

словесно-логическим. 

Воображение - 

развивается 

оригинальное и 

произвольное. Речь – 

звуковое произношение 

как норма. Использует 

средства интонаций, 

выразительности. 

Пополнение 

синонимами, 

антонимами. Учится 

самостоятельно строить 

диалог. 

Внимание - устойчивое 

непроизвольное к 7 

годам произвольное. 
Память – увеличивается 

объем. 

Мышление – наглядно 
образное. Воображение – 

продолжает развиваться, 

но наблюдается 

снижение развития 

воображения в 
сравнении со старшей 

группой. 

Речь – средство 

общения. Появляется 

речь рассуждение 

использование 

экспрессивных средств 

интонации, мимики, 

жестов. 

ХАРАКТЕРИСТИКА ВОСПИТАННИКОВ С ОВЗ 

Характеристика детей с общим недоразвитием и тяжелыми нарушениями речи 

Тяжелые нарушения речи (ТНР) и общее недоразвитие речи (ОНР) – сложный, системный, 

трудно устранимый речевой дефект, при котором у детей с нормальным слухом и первично 

сохранным интеллектом оказываются несформированными все компоненты языковой системы, 

относящиеся как к звуковой, так и к смысловой еѐ сторонам: фонетика, фонематическое 

восприятие, лексика, грамматика, связная речь. (Филичева Т. Б., Чиркина Г. В.). ОНР II уровня 

характеризуется: диффузным нарушением звукопроизношения; грубым нарушением 

фонематического слуха (слоговая структура и звуконаполняемость слов); зачатками 

общеупотребительной речи, бедным обиходным словарным запасом (в большей степени 

предметным), употреблением в речи простой фразы, грамматически неоформленной; не 

сформированной связной речью, которая представлена односложными ответами на 

поставленный вопрос. ОНР III уровня характеризуется: нарушением звукопроизношения разного 

генеза (дислалия, дизартрия (дизартрический компонент), ринолалия); нарушением языковых 

процессов (фонематических представлений, фонематического слуха, фонематического анализа и 

синтеза, слогового анализа и синтеза, языкового анализа и синтеза), в результате которых 

происходит нарушение звуконаполняемости и слоговой структуры слов; бедным количественно 

и качественно неполноценным, ограниченным реалиями обиходно-бытовой тематики словарным 

запасом; фраза может быть представлена различными видами предложений (простое 

распространѐнное, сложносочинѐнное, сложноподчинѐнное), но грамматически не оформлена 

(нарушение согласования, управления (предложное и беспредложное), словоизменения и 

словообразования; недостаточной сформированностью связной речи. 

Дизартрия (дизартрический компонент) характеризуются: гиперсаливацией (саливацией), 

нарушенной иннервацией речевого аппарата разной степени тяжести, нарушением 

артикуляторной умелости (статика и динамика), стойким нарушением звукопроизношения, 

затруднѐнной и длительной автоматизацией, нарушением общей и мелкой моторики. 

Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) — это дети с 

поражением центральной нервной системы, у которых стойкое речевое расстройство сочетается 

с различными особенностями психической деятельности. 
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Дети с речевыми нарушениями обычно имеют функциональные или органические 

отклонения в состоянии центральной нервной системы. У многих из них выявляются различные 

двигательные нарушения: нарушения равновесия, координации движений, 

недифференцированность движений пальцев рук и артикуляционных движений. Такие дети 

быстро истощаются и пресыщаются любым видом деятельности (т.е. быстро устают). Они 

характеризуются раздражительностью, повышенной возбудимостью, двигательной 

расторможенностью. Они эмоционально неустойчивы, настроение быстро меняется. Нередко 

возникают расстройства настроения с проявлением агрессии, навязчивости, беспокойства. 

Значительно реже у них наблюдаются заторможенность и вялость. Эти дети довольно быстро 

утомляются. Таким детям трудно сохранять усидчивость, работоспособность и произвольное 

внимание. Как правило, у таких детей отмечаются неустойчивость внимания и памяти, особенно 

речевой, низкий уровень понимания словесных инструкций, недостаточность регулирующей 

функции речи, низкий уровень контроля за собственной деятельностью, нарушение 

познавательной деятельности, низкая умственная работоспособность. Психическое состояние 

этих детей неустойчиво, в связи с чем их работоспособность резко меняется. 

Психолого-педагогические характеристики особенностей детей с ЗПР. 

Понятие ЗПР подразумевает собой пограничную форму интеллектуальной недостаточности, 

личностную незрелость, нарушение познавательной сферы, синдром временного отставания 

психики в целом или отдельных ее функций (моторных, сенсорных, речевых, эмоциональных, 

волевых). Для детей этой группы характерна значительная неоднородность нарушенных и 

сохранных звеньев психической деятельности, а так же ярко выраженная неравномерность 

формирования разных сторон психической деятельности, что приводит к отставаниям в развитии 

психической деятельности ребѐнка. 

У детей с ЗПР наблюдается низкий (по сравнению с нормально развивающимися 

сверстниками) уровень развития восприятия. Это проявляется в необходимости более 

длительного времени для приѐма и переработки сенсорной информации; в недостаточности, 

фрагментарности знаний этих детей об окружающем мире; в затруднениях при узнавании 

предметов, находящихся в непривычном положении, контурных и схематических изображений. 

У детей этой группы недостаточно сформированы и пространственные представления. 

Поскольку развитие пространственных представлений тесно связано со становлением 

конструктивного мышления, то и формирование представлений данного вида у детей с ЗПР также 

имеет свои особенности: дети с ЗПР не могут осуществить полноценный анализ формы, 

установить симметричность, тождественность частей конструируемых фигур, расположить 

конструкцию на плоскости, соединить еѐ в единое целое. В качестве наиболее характерных для 

детей с ЗПР особенностей внимания исследователями отмечаются его неустойчивость, 

рассеянность, низкая концентрация, трудности переключения. 

Ещѐ одним характерным признаком ЗПР являются отклонения в развитии памяти. 

Отмечаются: снижение продуктивности запоминания и его неустойчивость; большая 

сохранность непроизвольной памяти, по сравнению с произвольной; заметное преобладание 

наглядной памяти над словесной; недостаточная познавательная активность и 

целенаправленность при запоминании и воспроизведении; преобладание механического 

запоминания над словесно-логическим. Выраженное отставание и своеобразие обнаруживается 

и в развитии познавательной деятельности этих детей, начиная с ранних форм мышления – 

наглядно-действенного и наглядно-образного. 

Ещѐ одной особенностью мышления детей с задержкой психического развития является 

снижение познавательной активности. Одни дети практически не задают вопросов о предметах 

и явлениях окружающей действительности. Это медлительные, пассивные, с замедленной речью 

дети. У детей данной категории нарушен и необходимый поэтапный контроль над выполняемой 

деятельностью, они часто не замечают несоответствия своей работы предложенному образцу, не 

всегда находят допущенные ошибки, даже после просьбы взрослого проверить выполненную 

работу. 

Ещѐ у детей с ЗПР потребность в общении: как со сверстниками, так и с взрослыми. У 
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большинства из них обнаруживается повышенная тревожность по отношению к взрослым, от 

которых они зависят. Дети почти не стремятся получить от взрослых оценку своих качеств в 

развѐрнутой форме, обычно их удовлетворяет оценка в виде недифференцированных 

определений, а так же непосредственное эмоциональное одобрение. 

Одним из диагностических признаков ЗПР у детей рассматриваемой группы выступает 

несформированность игровой деятельности. Клинические и нейропсихологические 

исследования выявили отставание в становлении речи детей с ЗПР, низкую речевую активность, 

недостаточность динамической организации речи. 

Более подробно характеристика детей с ОВЗ представлена адаптированными 

образовательными программами индивидуальных образовательных маршрутов детей с 

особенностями развития, утверждѐнными и согласованными педагогическим советам, и 

приказами руководителя Учреждения. 

 

1.5. Планируемые результаты освоения ООП 

в ракурсе всех возрастов дошкольного возраста  в соответствии с ФОП ДО (п.15) 

Содержание и планируемые результаты Программы не ниже соответствующих содержания 

и планируемых результатов Федеральной программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребѐнка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребѐнка дошкольного 

возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребѐнка согласно культурно- 

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

- младенческий (первое и второе полугодия жизни), 

- ранний (от одного года до трех лет), 

- дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем годам» и так 

далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 

достижения ребѐнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребѐнок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 

развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребѐнка в освоении образовательной 

программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы в младенческом 

возрасте (к одному году) (п.15.1 ФОП ДО): 

- ребѐнок проявляет двигательную активность в освоении пространственной среды, 

используя движения ползания, лазанья, хватания, бросания; манипулирует предметами, начинает 

осваивать самостоятельную ходьбу; 

- ребѐнок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры; 
- ребѐнок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в ответ на 

общение со взрослым; 

- ребѐнок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно реагирует на 

знакомых людей, имена близких родственников; 

- ребѐнок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует на 

слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и другие); 
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- ребѐнок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, деда, дай, 

бах, на), которые несут смысловую нагрузку; 

- ребѐнок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; 

- ребѐнок обнаруживает поисковую и познавательную активность по отношению к 

предметному окружению; 

- ребѐнок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения, выделяет их 

характерные особенности, положительно реагирует на них; 

- ребѐнок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, прислушивается к 

звучанию разных музыкальных инструментов; 

- ребѐнок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие предметы, 

выполняет действия, направленные на получение результата (накладывает кирпичик на 

кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, открывает и 

закрывает дверцы шкафа, рассматривает картинки и находит на них знакомые предметы и тому 

подобное); 

- ребѐнок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает машинку, 

кормит собачку, качает куклу и тому подобное). 

 

Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы в раннем возрасте 

(к трем годам) (п.15.2 ФОП ДО): 

- у ребѐнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, 

понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; с 

желанием играет в подвижные игры; 

- ребѐнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому 

подобное); 

- ребѐнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

- ребѐнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

играет рядом; 

- ребѐнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

- ребѐнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

- ребѐнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться 

к цели; 

- ребѐнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами; 

- ребѐнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

- ребѐнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 

- ребѐнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; 

- ребѐнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

- ребѐнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое 

имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в 

котором живет (город, село и так далее); 

- ребѐнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию 

с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам; 

- ребѐнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения; 
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- ребѐнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

- ребѐнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, 

забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

- ребѐнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

- ребѐнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет 

цель («Я буду лечить куклу»). 

 

Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы в дошкольном 

возрасте (п.15.3 ФОП ДО): 

К четырем годам: 

- ребѐнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

- ребѐнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом 

включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, 

выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения 

под музыку; 

- ребѐнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет 

равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одного 

движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

- ребѐнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; 

- ребѐнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом 

лице; 

- ребѐнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников 

по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 

- ребѐнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к 

положительным поступкам; 

- ребѐнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 

сверстниками; 

- ребѐнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

- ребѐнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной 

деятельности; 

- ребѐнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и 

сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 

педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает 

знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

- ребѐнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, 

рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, 

эмоционально откликается на них; 

- ребѐнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает  обращенную  к  нему  речь,  отвечает  на  вопросы,  используя  простые 
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распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

- ребѐнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

- ребѐнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и 

сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает 

вопросы констатирующего и проблемного характера; 

- ребѐнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует 

стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к 

простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные 

представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим 

характеристикам; 

- ребѐнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

- ребѐнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 

названии, достопримечательностях и традициях; 

- ребѐнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает времена 

года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в 

жизни животных, растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем 

живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не 

причиняет им вред; 

- ребѐнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую 

композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, 

видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания 

постройки с последующим еѐ анализом; 

- ребѐнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, 

проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в 

движении; 

- ребѐнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, 

разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

- ребѐнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 

движения. 

 

К пяти годам: 

- ребѐнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

- ребѐнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, 

развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные движения, 

общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в 

подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность; 

- ребѐнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

- ребѐнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации; 

- ребѐнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам 

и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает 

много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает 

ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет 

сочувствие; 
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- ребѐнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста»; 

- ребѐнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога 

может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и 

уважению сверстников; 

- ребѐнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной 

жизни; 

- ребѐнок самостоятелен в самообслуживании; 

- ребѐнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх; 

- ребѐнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный 

труд со взрослыми или сверстниками; 

- ребѐнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

- ребѐнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной 

и речевой выразительности; 

- ребѐнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого 

составляет описательные рассказы и загадки; 

- ребѐнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные 

тексты, воспроизводит текст; 

- ребѐнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был 

создан; 

- ребѐнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только 

в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью 

и любознательностью; 

- ребѐнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов 

природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с 

указанием характерных признаков; 

- ребѐнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки сделать 

логические выводы; 

- ребѐнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в 

группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 

некоторых памятных местах; 

- ребѐнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного 

края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни 

природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно 

относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится 

самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

- ребѐнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их 

последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности; 

- ребѐнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 

отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

- ребѐнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

- ребѐнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 
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развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

- ребѐнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

- ребѐнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 

использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в 

развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровой обстановки; 

- ребѐнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, 

выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в режиссерских 

играх. 

 

К шести годам: 

- ребѐнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает 

избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых 

видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

- ребѐнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует 

выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в 

заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций 

из знакомых упражнений; 

- ребѐнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других 

детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребѐнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

- ребѐнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на 

сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

- ребѐнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение 

со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при 

общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила 

культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным 

представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

- ребѐнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 

учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается 

на нравственные представления; 

- ребѐнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, 

бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в 

труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в 

разных видах повседневного и ручного труда; 

- ребѐнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного 

поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно 

пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного 

общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на 

улице; 

- ребѐнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы 

различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в 

разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

- ребѐнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 

сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует 

богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и 
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понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

- ребѐнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 

социальном, предметном и природном мире; ребѐнок устанавливает закономерности причинно-

следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 

- ребѐнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям 

анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами 

разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и 

времени; 

- ребѐнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует 

некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

- ребѐнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает 

некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает 

название своей страны, еѐ государственные символы; 

- ребѐнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает 

правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

- ребѐнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и 

театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно- творческие способности; 

- ребѐнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

- ребѐнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, 

создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные материалы; 

- ребѐнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, 

умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, 

создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

- ребѐнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

Планируемые результаты (целевые ориентиры) на этапе завершения освоения 

Программы (к концу дошкольного возраста) (п.15.4 ФОП ДО):: 

- у ребѐнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 
- ребѐнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

- ребѐнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

- ребѐнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные 

движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие 

туристские навыки, ориентируется на местности; 

- ребѐнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

- ребѐнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

анализ своей двигательной деятельности; 

- ребѐнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий 

физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 
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- ребѐнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

- ребѐнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью 

и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

- ребѐнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 

видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

- ребѐнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 

- ребѐнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать 

свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, 

обосновывать свои ценностные ориентации; 

- ребѐнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

- ребѐнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям 

и самому себе; 

- у ребѐнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

- ребѐнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, 

сопереживание, содействие); 

- ребѐнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

- ребѐнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные 

задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской 

деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

- ребѐнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 

владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

- ребѐнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, 

имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного 

характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки 

литературных героев; 

- ребѐнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 

живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 

искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 

принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-

культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

- ребѐнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 

интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует 

основные культурные способы деятельности; 

- ребѐнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о 

важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов 

мира; 

- ребѐнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, 

вычислять и тому подобное; 

- ребѐнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений:  сравнение  с  эталонами,  классификацию,  систематизацию,  некоторые 



26  

цифровые средства и другое; 

- ребѐнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы 

России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, 

росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, 

наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к 

природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, 

демонстрирует заботливое отношение к ней; 

- ребѐнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 

имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

- ребѐнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

- ребѐнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 

свободной художественной деятельности; 

- ребѐнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

- ребѐнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной 

передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, 

преобразовывать и использовать с учѐтом игровой ситуации; 

- ребѐнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 

вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства 

для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, 

управляет персонажами в режиссерской игре; 

- ребѐнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может 

объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнением правил всеми участниками; 

- ребѐнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы 

готовности к школьному обучению. 

 

в части, формируемой участниками образовательных отношений: 
• имеет первичные представления о своѐм родном крае (географическом расположении, 

историческом прошлом); 

• знает государственную символику родного города и республики (флаг, герб); 

• имеет представление о карте родного края; 
• о людях, прославивших республику (космонавты, спортсмены и др.) о промышленных и 

культурных объектах; 

• может рассказать о своем родном городе, назвать его, рассказать об 

основных достопримечательностях (театры, парки и др.); 

• проявляет интерес к народному творчеству, узнает и называет изделия народного промысла; 

• знает представителей растительного и животного мира Чувашии, знаком с 
природоохранной деятельностью человека (создание заповедников, подкормка птиц и животных; 

• воспринимает своеобразие чувашского языка, чувствует его красоту, освоил элементарные 
навыки понимания и разговорной речи на чувашском языке; 

• понимает содержание произведений изобразительного искусства разных видов и 

жанров, может сравнивать произведения 2-3 видов искусства, называть материал, выделять 
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стилистические особенности чувашских узоров; 

• сформирован интерес к событиям спортивной жизни страны и республики. 
Знает о народных методах закаливания, летних и зимних развлечениях на воздухе, умеет 

организовать их. 

 

1.6. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по программе 

Оценивание качества образовательной деятельности по Программе осуществляется в форме 

педагогической диагностики. Концептуальные основания такой оценки определяются 

требованиями Федерального закона от 29 декабря 2012 г.» № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», а также ФГОС ДО, в котором определены государственные гарантии 

качества образования. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов: 

1. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

2. Цели педагогической диагностики, а также особенности еѐ проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики. 

3. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 
результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как 

целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребѐнка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

4. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребѐнка, построения его 
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

5. Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения ребѐнком 

Программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая 

диагностика) и на завершающем этапе освоения Программы его возрастной группой 

(заключительная, финальная диагностика). 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребѐнка. На основании того, что периодичность  

проведения  педагогической  диагностики  определяется  ДОО самостоятельно, МБДОУ 

решением педсовета остановился на диагностике 2 раза в год – входной и итоговый 

педагогический мониторинг освоения ООП. 

6. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 
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произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При 

необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- эстетического развития. 

7. Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребѐнка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребѐнка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 

прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребѐнком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 

поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребѐнка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребѐнка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребѐнка. 

Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребѐнка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться карта 

развития ребѐнка. Педагог может составить еѐ самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развития ребѐнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу 

выявить и проанализировать динамику в развитии ребѐнка на определенном возрастном этапе, а 

также скорректировать образовательную деятельность с учѐтом индивидуальных особенностей 

развития ребѐнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, 

уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

8. Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребѐнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

9. Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

10. При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребѐнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей).  Результаты  психологической  диагностики  могут  использоваться  для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые 

ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического 

развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух 

месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей 

к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему 

миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в Программе воспитания. 

 

2.1.1. Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) а так же решение 

совокупных задач воспитания в рамках каждой образовательной 

области по 5 образовательным областям в ракурсе всех возрастных групп в соответствии 

с ФОП (п.17-22) 

Содержание Программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, 

соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и 

обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей. Содержание 

Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах 

деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные 

направления развития и образования детей (далее – образовательные области): социально- 

коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно- 

эстетическое развитие; физическое развитие. 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух 

месяцев до семи - восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей 

к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему 

миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в Программе воспитания. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений по образовательным 

областям. 

Одно из направлений этнопедагогизации образовательного процесса - использование национальной 
культуры в поликультурной среде. Основными задачами реализации данного направления в рамках 

образовательной области являются: 

«Социально-коммуникативное развитие» 

o Организация взаимодействия ребенка с национальной культурой в процессе 
организованного обучения. 

o Передача подрастающему поколению нравственных ценностей и духовных традиций своего 
народа. 

o Формирование интереса к национальной культуре и традициям, уважительного и 
доброжелательного отношениями к людям других национальностей. 

o Включение фольклора в ситуации обычной повседневной жизни ребенка в детском саду и в 
семье, формирование у детей устойчивой потребности участвовать в фольклорном 
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действии и развитие способности самостоятельно организовывать фольклорную игровую 

ситуацию. 

Образовательные задачи Содержание образования 

Средняя группа 

Формирование представлений о 

национальности, интереса к 

своей национальности. 

В качестве игрушки партнера вводятся куклы в национальном 

костюме (чувашском, русском и др.). 

В игровой опыт детей вводятся чувашские народные игры. 

Старшая группа 

Закрепление доброжелательного 

отношения к людям другой 

национальности. 

Закрепление интереса к культуре 

своего и других народов, желания 

«входить» в атмосферу народных 

обрядов, традиций, осваивать 

особенности жизни народа, 

воспитание чувства радостного 

осознания своей принадлежности к 

этому народу. 

Закрепляется доброжелательное отношение к представителям 

разных национальностей. 

Расширяются знания о возможностях проявления дружелюбного 

отношения к окружающим, чуткости, отзывчивости, дружелюбной 

позиции. 

Поощрять и стимулировать применение в играх знаний о культуре, 

обычаях своего и других народов (чувашского, русского и т.д.), 

использование атрибутов и предметов народного быта, украшенных 

характерными узорами, кукол в национальных костюмах и т.п. 

Расширить число используемых народных игр: чувашских, русских 

и т.д., поддерживать самостоятельное проведение 
их детьми. 

Подготовительная к школе группа 

Развитие положительного 

отношения и уважения к людям 

независимо от социальной, 

расовой, национальной и половой 

принадлежности. 

- Закрепляются обобщенные представления о дружбе, уважении, 
человеческом достоинстве других нравственных понятиях. 

- Развивается интерес к историческому прошлому своего и других 

народов, желания понять смысл и значение его обрядов, освоить 
их в самостоятельной творческой 

- деятельности. 

 

«Познавательное развитие» 

«Ядром» знаний ребенка об окружающем его мире являются знания о родном крае, его 

природе, истории, культуре народов республики, которые и ложатся в фундамент 

формирования любви к родному краю. 
Образовательные задачи Содержание образования 

Первая младшая группа 

 Формирование знаний об окружающем. Осваивают элементарные 

знания о своем городе: знакомятся с названием города, улиц на которой 
проживают. 

Вторая младшая группа 

Формирование системы знаний 

об окружающем – знакомить с 

достопримечательностями 

родного города (название улиц, 

памятниками, людьми его 

населяющими), узнают название 

республики – Чувашия, 

Чувашская Республика. 

Моя республика. Развивается интерес к городу, в котором живут 

(название города, отдельных улиц; имеющиеся в городе памятники, 

достопримечательности). Узнают о том, что живут в республике 

Чувашия, в городе Чебоксары, где проживают люди разных 

национальностей: чуваши, русские, татары, мари, украинцы и др. 

Природа. Учатся различать некоторые овощи и фрукты, 
произрастающие на территории Чувашии по цвету, величине, характеру 

поверхности, вкусу и называть их. Учатся обследовательским 
действиям: погладить, пощупать, попробовать, надавить. 

Средняя группа 
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Формирование системы знаний 

об окружающем – формировать 

представление о своей «малой» 

Родине – месте, где родился и 

живет человек; 

систематизируются знания о 

родном городе; 

- расширять знания о 
классификации растений и 

животных, об отдельных 

представителях флоры и фауны 

Чувашии; 

- Моя республика. Формируется первое представление о своей «малой» 

Родине — месте, где он родился и живет с родителями (город, село, 

поселок), как части родного края — республики Чувашии. Знакомится 

с элементами национальной культуры родного народа; изделиями 

декоративно-прикладного искусства, фольклором, народными играми. 

Формируются знания о многонациональном составе населения города, 

села, поселка и республики Чувашия, их языках и особенностях 

культуры, знакомится с элементами этих культур. Развивается 

познавательный интерес к родному городу, его росту и 

благоустройству (строятся новые дома, появляются новые улицы, 

высаживаются деревья, цветы, поддерживается чистота). Ребенок 

узнает о том, что в состав республики Чувашия входит довольно много 

городов, сел, поселков и деревень. - Природа. Учатся различать и 

называть 3-5 видов овощей и фруктов (салат, редис, репа, лук, горох, 

бобы, яблоки, груши), произрастающие в Чувашии, выделять их 
характерные свойства (величина, цвет, форма, вкус), определять их 

обобщающими словами (овощи, фрукты, плоды). 

Называют некоторых представителей животного мира, встречающихся 

в Чувашии. 

Старшая группа 

Воспитание познавательного 

отношения к окружающему – 

закреплять интерес к изучению 

родного края, расширять сферу 

этого интереса. Формирование 

системы знаний об окружающем 

– 

уточнять, закреплять 

представления о Родине (Россия 

– Чувашия Чебоксары), 

знакомить с элементарными 

сведениями об историч. 

прошлом, национальных, 

культурных особенностях; 

географич. положении (рельеф, 

климат, название рек, лесов); - 

уточнять и закреплять знания о 

животн. и растит. мире 

Чувашии. 

Задачи пед. деятельности: 

обогащать знания о родном 

крае, культуре, традициях жизни 

народов республики. Создавать 

условия для эмоц. – эстетич. 

восприятия этой информации. 

- Родная страна. Формируется желание больше узнать о своей «малой» 

Родине; свободно использовать полученные знания в повседневной 

жизни; Продолжает знакомиться с родным городом: его своеобразием 

(географическое положение, архитектура), достопримечательностями 

(театры, музеи, памятники), основными отраслями производства. 

Формируются представления о столицах: Чебоксары — столица 

Чувашии, Москва — столица России. Ребенок знакомится с 

государственной символикой страны и республики (флаги, гербы), 

историческим и культурным прошлым, современным развитием 

культуры и промышленности. Ребенок узнает о том, что в состав 

России входит много суверенных республик: Чувашская, Татарская, 

Марийская, Мордовская, Башкирская и др., о некоторых особенностях 

их природы, экономики, промышленности, культуры. Знакомится со 

странами ближайшего окружения (Белоруссия, Украина), культурой, 

обычаями, географическим положением, их особенностями. 

Формируются обобщенные представления о многонациональном 

составе населения Чувашии, России, их языке, культуре. 

Воспитывается эмоционально- положительное отношение к людям 

различных национальностей. 

- Природа. Расширяются представления о природе Чувашского края. 

Формируется бережное и сознательное отношение к природным 
явлениям и объектам, к использованию природных ресурсов Чувашии 

(леса, реки, почвы). Знакомятся с полезными ископаемыми Чувашского 

края (песок, гипс, глина, торф), их значением для человека. 

Подготовительная к школе группа 

Воспитание познавательного 

отношения к окружающему – 

повышение интереса к изучению 

родного края, культуры народов 

Чувашии и России, расширение 

круга этих интересов; 

Формирование системы знаний 

об окружающем – обобщаются 

представления о Родине, 
углубляются и расширяются 

Родная страна. Формируются обобщенные представления о родном 

городе, селе, поселке, его истории образования и развитии, 

географическом положении, своеобразии архитектуры, основных 
досто- примечательностях, связанных с историей (памятники, парки, 

театры...), отраслях производства (тяжелая и легкая промышленность, 

сельское хозяйство), промышленных и культурных объектах (заводы, 

фабрики, театры, музеи, дворцы культуры). Продолжает развиваться 

умение замечать и называть изменения, происходящие в городе, селе 

(строительство новых домов, заводов, театров и т. д.). Ребенок 
знакомится с известными людьми, прославившими город, село, 
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знания о географии, природе, 

культуре, экономике Чувашии; 

формируется эмоционально- 

положительное отношение к 

людям ближайшего 

национального окружения; 

Задачи педагогической 
деятельности: Обеспечить 

получение информации о 

культуре, истории и жизни 

народов ЧР и др. республик 

России, организовывать 

активное взаимодействие с 

источниками информации, 

элементами культуры. 

Создавать условия для 

проявления детьми любви к 

родному краю. 

республику: К. В. Иванов, В. И. Чапаев, И. Я. Яковлев, А. Г. Николаев. 

Ребенок подводится к понятию потребности быть нужным, значимым 

для окружающих. Формируется понимание обобщающих слов: село, 

город, столица, республика; учится выделять их особенности, различия 

в природном окружении и специфике труда людей в городе и в 

сельской местности. Воспитывается любовь к родному краю. 

Формируются обобщенные представления о родном крае - республике 

Чувашия: историческое прошлое, культура, географическое положение 

- расположена на правом берегу реки Волга, преобладание оврагов. По 

ее территории протекают реки Сура, Цивиль и др. Расширяются знания 

о многонациональном составе России, Чувашии, об их государственной 

символике. 

Природа. Расширяются представления о природных богатствах 

Чувашии (почве, полезныхископаемых). Знакомятся с видами почв 

Чувашии (лесные, луговые, болотные), их влияние на условие жизни, 

труд человека, рост и развитие животного и растительного мира. 

Продолжают знакомиться с деревьями и кустарниками 

произрастающими в Чувашии. 

 

«Речевое развитие» 

Значение речи в становлении ребенка как личности настолько велико, что задачи по ее 

формированию занимают особое место в воспитании. Обучение детей чувашскому языку с 

дошкольного возраста является ведущим средством полноценной реализации Закона «О языках 

в Чувашской Республике». Изучая язык, ребенок приобщается к культуре народа, его духовным 

ценностям, в нем зарождается чувство любви к родному краю, уважения к национальным 

традициям, обычаям чувашского народа. 

Основными задачами работы дошкольного образовательного учреждения в этом 

направлении являются: 

 воспитание у ребенка интереса к чувашской устной речи; 

 развитие способности воспринимать своеобразие ее звучания, чувствовать ее красоту; 

 формирование желания слушать и понимать чувашскую речь, осваивать умения и 

навыки, необходимые для общения на чувашском языке. 

Обучение чувашскому языку в дошкольном образовательном учреждении начинается со 

средней группы. Задачи изучения чувашского языка могут решаться на специально 

организованных игровых занятиях с детьми (как часть занятия в форме интеграции содержания 

образования), а также в совместной образовательной деятельности, в режимных моментах 

жизнедеятельности воспитанников, в самостоятельной деятельности ребенка в дошкольном 

образовательном учреждении и в семье. Вся работа должна проходить в тесном сотрудничестве 

воспитателей и родителей. Решение задач обучения чувашскому языку осуществляется в течение 

учебного года путем освоения дошкольниками содержания речевой культуры по следующим 

разделам: словарная работа, звуковая культура речи, грамматический строй речи, связная речь, 

художественная литература. 

 

Груп 

пы 

Образовательные задачи 

 

С
р
ед

н
яя

 г
р
у
п

п
а Воспитание интереса и положительного отношения к изучениючувашского языка 

развитие познавательных и языковых способностей, памяти, воображения, речевой реакции, 

наблюдательности относительно языковых явлений в чувашской устной речи; 

развитие элементарных умений и навыков слушания, понимания чувашской устной речи и 

говорения на основе имитации и автоматизации определенных речевых образцов в игровых 

ситуациях по темам: «Приветствие», «Моя семья», «Наш детский сад», «Наши игрушки», 
«Моя комната», «Части тела», «Животные», «Зима», «Весна» и т. д. 
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С
та

р
ш

ая
 г

р
у
п

п
а 

Расширение кругозора в процессе ознакомления с чувашской речью, изучения новых 

чувашских слов; 

использование чувашского языка для выражения своего эмоц. и физич. состояния; 

повышение интереса к чувашской художественной литературе разных жанров; 

развитие навыков речевого самоконтроля; 

формирование умений и навыков слушания и понимания чувашской речи и говорения в 

игровых ситуациях по темам: «Наш детский сад», «Мы играем», «Наши занятия в детском 
саду», «Новогодняя елка», «Наступила весна», «Наш огород», «Одежда и обувь» и т. д. 

П
о

д
го

то
в
и

те
л
ь
н

ая
 к

 

ш
к
о

л
е 

гр
у

п
п

а 

Использование чувашского языка на специальных занятиях и в повседневной жизни; 
расширение знакомства с доступной для детского восприятия культурой чувашского народа; 

развитие способности самостоятельно наблюдать, сопоставлять, рассуждать, сравнивать, 

обобщать, делать простые выводы на чувашском языке; 

формирование навыков речевой самокоррекции; 

развитие умения и навыка аудирования и говорения в игровых и учебных ситуациях по 

темам: «В детском саду», «Наши занятия в детском саду», «Зимние забавы», «Пришла весна», 

«Мамин праздник», «Наши игры», «Ждем лета», «Скоро в школу» и т.д. 

Формы работы с детьми по образовательной области «Речевое развитие» 

Содер 

жание 

Возраст Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность 

1
. 
Р

аз
в
и

ти
е 

св
о
б

о
д

н
о
го

 о
б
щ

ен
и

я
 с

о
 в

зр
о
сл

ы
м

и
 и

 д
ет

ьм
и

 

3 -5 лет, 
младшая 
средняя 
группы 

Эмоционально-практическое 
взаимодействие (игры с предметами 
и сюжетными игрушками). 
Обучающие игры с использованием 
предметов и игрушек. 
Коммуникативные игры с 
включением малых фольклорных 
форм (потешки, прибаутки, 
пестушки, колыбельные) Сюжетно- 
ролевая игра, Игра-драматизация. 
Работа в книжном уголке, Чтение, 
рассматривание иллюстраций, 
Сценарии активизирующего 
общения. Речевое стимулирование 
(повторение, объясне-ние, 
обсуждение, побуждение, 
напоминание). Беседа с опорой на 
зрительное восприятие и без опоры 
на него. Хороводные пальчиковые 
игры. 

Речевое 
стимулирование 
(повторение, 
объяснение, 
обсуждение, 
побуждение, 
уточнение, 
напоминание) 
формирование 
элементарного 
реплицирования. 
Беседа с опорой на 
зрительное восприятие 
и без опоры на него. 
Хороводные и 
пальчиковые игры, 
образцы 
коммуникативных 
кодов взрослого. 
Тематические досуги. 

Содержательное 
игровое 
взаимодействие детей 
(совместные игры с 
использованием 
предметов и игрушек) 
Совместная 
предметная и 
продуктивная 
деятельность детей 
(коллективный 
монолог). Игра-
драматизация с 
использованием 
разных видов театров 
(театр на банках, 
ложках и т.п.) 
Игры в парах и 
совместные игры 
(коллективный 
монолог) 

5-7 лет, 
старшая и 
подгот. к 
школе 
группы 

Имитативные упражнения, 
пластические этюды. 
Сценарии активизирующего 
общения. Чтение, рассматривание 
иллюстраций (беседа.) 
Коммуникативные тренинги. 
Совместная продуктивная 
деятельность. Работа в книжном 
уголке, экскурсии, проектная 
деятельность 

- Поддержание 
социального контакта 
(фатическая, эври- 
стическая беседа). 
Образцы 
коммуникативных 
кодов взрослого, 
Коммуникативные 
тренинги, 
тематические досуги, 
гимнастики (мимич., 
логоритмич). 

Самостоятельная худ.- 
венно - речевая 
деятельность детей, 
Игровая деят-ть:  
сюжетно-ролевые, 

театрализованные 
настольно-печатные, 
совместная 
продуктивная 
деятельность детей 

2
.Р

аз
в
и

ти
е 

в
се

х
 

к
о
м

п
о
н

ен
то

в
 

у
ст

н
о
й

 р
еч

и
 

3 -5 лет, 
младшая 
средняя 
группы 

Артикуляционная гимнастика, 
дидкт.игры, настольно- печатные 
игры, продуктивная деят-ть, 
разучивание стихотворений, 
пересказ, работа в книжном уголке, 
разучивание скороговорок, 
чистоговорок, обучению пересказу 
по серии сюжетных картинок, по 
картине, 

Называние, 
повторение, слушание, 
речевые дидактич-кие 
игры, наблюдения, 
работа в книжном 
уголке; чтение. беседа, 
разучивание стихов 

Совместная 
продуктивная и 
игровая деятельность 
детей. 
Словотворчество 
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5-7 лет, 
старшая 
подгот. к 
школе 
группы 

- Сценарии активизирующего 
общения, дактические игры, игры- 
драматизации, экспериментирование 
с природным материалом, 
разучивание, пересказ, речевые 
задания и упражнения, разучивание 
скороговорок, чистоговорок, 
артикуляционная гимнастика, 
проектная деятельность, обучению 
пересказу литератур. произведения 

- Речевые дид. Игры, 
чтение, Разучивание, 
беседа, досуги, 
разучивание стихов 

Игра-драматизация, 
совместная 
продуктивная и 
игровая деятельность 
детей, самостоятельная 
художественно - 
речевая деятельность 

3
.П

р
ак

ти
ч
ес

к
о
е 

о
в
л
ад

ен
и

е 
Н

о
р

м
ам

и
 р

еч
и

 (
р
еч

ев
о
й

 3 -5 лет, 

мл. и ср. 
гр 

-Сюжетно-ролевые игры 
-Чтение художественной литературы 
-Досуги 

- Образцы 
коммуникативных кодов 
взрослого, 
использование в 
повседневной жизни 
формул 
речевого этикета, беседы 

Совместная 
продуктивная и игровая 
деятельность детей. 

5-7 лет, 

старш. и 

подгот 

группы 

- Интегрированные ООД, 
тематические досуги 
- Чтение художественной литературы 
- Моделирование и обыгрывание 
проблемных ситуаций 

- Самостоятельная 
художественно- 
речевая деятельность, 
совместная 
продуктивная и игровая 
деятельность 
детей, Сюжетно- 
ролевые игры 

4
.Ф

о
р
м

и
р
о
в
ан

и
е 

и
н

те
р
ес

а 
и

 

п
о
тр

еб
н

о
ст

и
 в

 ч
те

н
и

и
 

3 -5 лет, 2 

мл., 

сред. гр. 

Подбор иллюстраций, Чтение 
литературы. 
Подвижные игры, Физкультурные 
досуги 
Заучивание, Рассказ, Обучение 
Экскурсии,Объяснения 

Физкультминутки, 
прогулка, прием пищи 
Беседа,Рассказ, чтение, 
Д/и, Настольно-печатные 
игры 
Игры-драматизации, 

Игры, Дид игры, Театр, 
Игры, рассматривание 
иллюстраций 
Продуктивная 
деятельность 
Настольно-печатные 
игры Беседы 

5-7 лет 
старшая и 

подготови 

тельная к 

школе 

группы 

Чтение художественной и 
познавательной литературы, 
творческие задания, пересказ 
литературные праздники, досуги 
Презентации проектов, ситуативное 
общение 
творческие игры, театр, чтение 
литературы, подбор 
загадок, пословиц, поговорок 

Физкультминутки, 
прогулка, работа в 
театральном уголке 
Досуги, кукольные 
спектакли, 
организованные формы 
работы с детьми, 
тематич. досуги, 
самостоят. детская 
деятельность, 
драматизация, праздники, 
литературные викторины 

Пересказ 
Драматизация 
Рассматривание 
иллюстраций 
Продуктивная 
деятельность 
игры 

Формы 
взаимодействия 

с семьями 

воспитанников 

1. Информирование родителей о содержании деятельности ДОУ по развитию речи, их 
достижениях и интересах. 
2. Индивидуальные консультации с родителями, где анализируется речевое развитие 
ребѐнка, умение общаться со сверстниками. 
Выявление причин негативных тенденций и совместный с родителями поиск путей их 
преодоления. 
3. Открытые мероприятия с детьми для родителей. 
4. Тематические литературные и познавательные праздники «Вечер сказок», «Любимые 
стихи детства» с участием родителей. 

5. Совместное формирование библиотеки для детей (познавательно - художественная 
литература, энциклопедии). 

 

Особенности образовательной деятельности разных форм и видов 

по освоению образовательной области «Художественно - эстетическое развитие» 
Разделы Деятельность педагога с 

детьми в режимные 

моменты 

Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 
деятельность 

детей 

Совместная 
деятельность с семьей 
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Изобразите 

льное 

искусство. 

Дидактические игры, 

поддержание эстети- 

ческой развивающей 

среды 

Экскурсии, организация мини- 

вставок, использование 

программ музейной педагогики, 

рассматри-вание иллюстраций, 

репродукций, слайдов, 

объяснение, дидактические 

игры. 

Продуктивная 
деятельность, игра 

Экскурсии, 
рассматривание илл-

ций, репродукций, 

просмотр 

познавательных 

телепередач и 

видеофильмов 

эстетиче экспозиций 
мини-выставок 

Развитие 

продуктив 

ной 

деятельнос 

ти и 

детского 

творчества 

(в 

рисовании, 

в 

аппликаци 

и, в лепке, 

в 

конструир 

овании). 

Дидактические игры, 

творческие задания- 

упражнения, Сюжетно- 

ролевая игра, 

наблюдение, накопление 

впечатлений, 

экспериментирование 

Конструктивные игры 

Развивающие игры 

Беседа, Рассказ Создание 

коллекций, Проектная 

деят-ть Проблемные 

ситуации 

НОД, рассматривание 

иллюстраций, объяснение, 

показ, научение, напоминание, 

продуктивная деятельность, 

творческие задания- 

упражнения, организация 

выставок детского творчества, 

Целевые прогулки, экскурсии. 

Наблюдение 

экспериментирование, 

исследовательская 

деятельность Конструирование, 

Развивающие игры Беседа, 

Рассказ , Создание коллекций 

Проектная деятельность, 

Проблемные ситуации 

Продуктивная деят-ть 

по инициативе, 

сюжетная, 

режиссерская, 
театрализованная 

игра, коллективная 

изобрази-тельная деят- 

ть, рассматривание 

Экспериментирование 

исследовательская 
деят- ть, Конструи- 
рование по замыслу 
Развив. игры 

Участие в тематич. 
досугах и проектах, 
творческих заданиях, 

совместной продук- 

тивная деятельность с 

ребенком. Простейшие 

опыты, наблюдения, 

Показ способов 

действия, 

комментирование, 

Прогулки по городу, 

Накопление 

впечатлений, 

общение, собственный 

пример родителей. 

Разработка маршрутов 
выходного дня. 

художеств 

енная 

литература 

Работа в театральном 

уголке, Игры-драматиза- 

ции, кукольные 

спектакли, Игровая деят- 

ть, досуги, прогулка, 

наблюдения, 

тематическое чтение, 

рассказывание, Беседа 

Чтение и рассказывание, 

дидактические игры на 

материале литературных 

произведений, 

Настольно-печатные игры 

Использование литер- 

ного сопровождения 

наблюдений в природе, за 

окружающей 

действиитель-ностью. 

Сопровождение 

литературными 

произведе-ниями худ - 

продуктивной деят-ть 

детей. Использование 

стихотворений, потешек, 

литер-ных персонажей, 

сюжетов и др. для 

проведения: Утренней 

зарядки, 

физкультминуток. 

Прогулок, приема пищи, 

умывания, одевания и др. 

Тематическое чтение, 

рассказывание- 

Праздники, дидактические игры, 

рассказывание, тематическое 

чтение, рассказывание, 

Заучивание стихотворений, 

экскурсии, литературные 

викторины, игры- 

драматизации, творческие 

задания, ситуативное обучение, 

литературные конкурсы, 

театральные постановки, чтение 

литературы, чтение и 

рассказывание, литературное 

сопровождение НОД, 

объяснения смыслового 

значения мало употребляемых 

слов, встречающихся в 

литературных произведениях, 

Творч. задания, Игровая и 

проблемная мотивация, 

проектная деят-ть, творч. игры, 

создание декораций и 

атрибутов к театр. 

представлениям, заучивание 

стихотворений, Литер.-муз-ные 

праздники и досуги, 

Использование аудио-. 

Видеозаписей литературных 

произведений в сопровождении 

худ-продуктивной деятельности, 

Конкурсы рисунков, 

театрализованные, муз. 

представления, Подбор загадок, 

пословиц, поговорок, 

Подвижные игры со стихами, 

Физкультурные досуги, 

Чтение стихов, сказок, рассказов 

соблюдения чистоты. 
Рассказывание 

Игровая деятельность 

Продуктивная 

деятельность по 

замыслу 

Рассматривание 

иллюстраций 

Инициативные 

коллективные 

концерты-чтецов 

Самостоятельные 

театрализованные 

игры Продуктивная 

деятельность 

Настольно-печатные 

игры, Задания 

познавательного цикла 

на материале 

литературных 

произведений 

Пересказ 

Драматизация 

Инициативные игры- 

драматизации 

Прослушивание 

аудио, видеозаписей 

музыкальных сказок 

Инициативное 

проведение знакомых 

подвижных игр со 

стихами и 

персонажами 

Посещение театров, 

музеев, выставок 

Творческие 

упражнения-задания 

Чтение и 

рассказывание 

Консультация 

педагогов по 

организации 

тематического 

детского чтения 

Посещение детской 

библиотеки 

Распространение 

опыта семейного 

чтения 

Совместные проекты и 

исследования 

Продуктивная 

деятельность 

Прослушивание 

аудио, видеозаписей 

музыкальных сказок 

Подбор и 

рекомендация к 

совместному 

просмотру м/фильмов 

по мотивам 

литературных 

произведений 
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Вариативные методы и средства реализации по освоению образовательной области 

«Художественно - эстетическое развитие» 

Разнообразные методы реализации Средства реализации  

Методы формирования эстетического 

сознания: методы побуждения к 

сопереживанию (сопереживание формирует 

эмоционально- положительное отношение к 

позитивному, прекрасному в жизни и 

искусстве и отрицательное к негативному), 

метод формирования эмоциональной 

отзывчивости на прекрасное, метод 

убеждения. Методы организации 

художественной деятельности: 

метод приучения, упражнения в 

практических действиях, направленных на 

внесение эстетического начала в быт и 

поведение: данные методы направлены на 

развитие эстетического восприятия, 

эстетического вкуса и предназначены для 

преобразования окружающей среды и 

выработки навыков культуры поведения у 

подрастающего ребенка. 

Методы стимулирования и активизации 

художественного творчества: 

метод поисковых ситуаций, творческих 

заданий, методы побуждения детей к 

творческим проявлениям направленное 

педагогом творчество детей, создание 

ситуаций для него. Этот метод – механизм 

развития детей. В свою очередь, проблемные 

ситуации являются средствами активизации 

данного механизма и побуждают детей к 

творческим и практическим действиям над 

поставленной задачей. 

Эстетика быта. Три правила: жить в красоте, замечать красоту, 

поддерживать и создавать красоту вокруг себя – делают эстетику 

быта средством эстетического воспитания ребенка. 

Эстетика быта включает в себя множество деталей. Это эстетика 

обстановки: вещей, которые окружают ребенка и которыми он 

пользуется, игрушек, одежды малыша и окружающих его людей, 

дизайн помещений и т.д. Понятие «эстетика быта» включает в себя 

и красоту каждодневных отношений между людьми, которые 

окружают ребенка. Очень важно, какую речь он слышит, какие 

интонации. Необходимо чтобы она была правильной, образной, 

интонационно богатой и доброжелательной. 

Природа. Именно в ней можно увидеть гармонию – основу красоты: 

разнообразие красок, форм, звуков в их сочетании. Сама по себе 

природа – это условие для всестороннего воспитания и развития 

ребенка. 

Средством она становится, когда взрослый целенаправленно 

использует ее «воспитательные возможности» и делает ее 

наглядной для ребенка. Искусство. Многогранным и 

неисчерпаемым средством эстетического воспитания является 

искусство: изобразительное, музыка, литература, 

архитектура, театр, кино. Раннее приобщение детей к настоящему 

высокому искусству способствует зарождению в детской душе 

поистине эстетического восприятия действительности. Каждый вид 

искусства своеобразно отражает жизнь и оказывает свое особое 

влияние на ум и чувства ребенка. Художественная деятельность 

дошкольников, как организованная, так и самостоятельная. 

Условием и средством 

эстетического воспитания является и художественная деятельность 

дошкольников, как организованная воспитателем, так и 

самостоятельная. Изобразительное искусство необходимо ребенку. 

Оно дает ему богатые зрительные образы. В художественной 

деятельности, как правило, присутствуют воспроизводящий 

(репродуктивный) фактор и творческий. И тот и другой необходимы 

и взаимосвязаны – ребенок не может творить, не научившись 

воспроизводить, репродуцировать. 

Все средства используются как сами по себе, так и во взаимосвязи. 

 

Народное искусство – незаменимое средство становления начал национального самосознания 

личности ребенка, постижения им истории и культуры своего и других народов. В содержании данного 

раздела предусмотрено широкое использование произведений народного искусства. Особое место среди 

используемых в дошкольном детстве средств эстетического воспитания принадлежит народному 

декоративно-прикладному искусству, в частности, чувашской вышивке, ткачеству, плетению и др. 

Программой предлагается активное использование произведений русских и чувашских художников, 

народных мастеров республики. 
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Образовательные задачи Содержание образования 

Средняя группа 

Развитие способности к 

восприятию окружающего и 

изобразительного искусства: 

- зрительной восприимчивости к 

многообразию и богатству 

красок и форм, созданных 

природой и руками человека; 

первоначальных представлений 

о некоторых видах 

изобразительно искусства: 

национальном декоративно- 

прикладном искусстве (русском и 

чувашском), об особенностях 
отражения окружающего в их 
образах. Задачи педагогической 
деятельности: Побуждать 
воспитанников к 
активному восприятию явлений 

окружающей действительности с 

эстетических позиций, к активному 

высказыванию своего отношения к 

воспринятому в жизни, в 

произведениях изобразительно и 
декоративно- прикладного 
искусства. 

Формируются: знания о русском и чувашском узорах в декоративном 
орнаменте – цвете и элементах узора: точки, мазки, круги, различные 

линии, их пересечения, разные геометрические формы и т. д., о их 

расположении и смысловом значении в чувашском орнаменте; умения 

замечать характерные 

особенности и детали изображения персонажей в книжной графике: 

например, образ смекалистой лисы в чувашской сказке «Лисья пляска» 

- иллюстрации В. Арапова, образ жадной тети в чувашской народной 

сказке «Дети ветра» - иллюстрации В. Смирнова; выразительные 

средства, помогающие понять главный смысл произведения: жесты, 

позы, мимика персонажей, разнообразие цветовых тонов пейзажей и 

др.; В процессе занятий изобразительной 

деятельностью дошкольники осваивают следующие знания, умения, 

навыки: в декоративном рисовании: составлять узор на полосе — 

чувашская головная повязка «масмак», «сурпан», на квадрате — 

подвязка к поясному украшению 
«сара», «яркач», головные повязки и др., форма которых представляет 
круг, розете, ритмично располагая элементы, соблюдая симметрию; 
в декоративной лепке: умение лепить по мотивам народных игрушек: 
Семеновской матрешки, дымковских петушков и козлов и т. д., 

чувашской глиняной посуды и народных украшений (бусы, броши и 

др.) и украшать нанесением стекой точек, полосок, налепами, 

печатками; в декоративной аппликации: умение составлять орнамент из 

однородных и разнородных 
геометрических элементов на полосе, квадрате, силуэте знакомых 
предметов (поясов, шарфиков, платков и др.) ритмично располагая их; 

Старшая группа 

Развитие способности к 

восприятию окружающего и 

изобразительного искусства: 

- более глубоких знаний о 

различных видах 

изобразительного искусства, о 

своеобразии произведений разных 

эпох и народов, о создателях 

(художниках, скульпторах и т.д.) 

Задачи педагогической 

деятельности: Обеспечивать 

самостоятельное общение 

дошкольников с 

высокохудожественными 

произведениями 

декоративно- прикладного 

искусства. 

У дошкольников развивается устойчивое желание рассматривать 

произведения изобразительного искусства разных видов и жанров, 

составляющих часть национального культурного наследия русского, 

чувашского и других народов. Общаясь с произведениями искусства, 

дошкольники осваивают знания о разных видах чувашского орнамента: 

геометрический, растительный, животный, образ человека и его 

элементах: 
«двор», «дом», «звезды», «солнце», «вода», «гусиный клюв», «человек», 
«птицы» и др. В процессе занятий изобразительной деятельностью 

дошкольники осваивают следующие знания, умения, навыки: в 

декоративном рисовании: умение составлять узоры по мотивам 

произведений народного 

искусства: русского (городецкая, хохломская, жостовская роспись), 

чувашского и народов других национальностей (татары, мари, мордва 

и др.); рисовать новые; элементы чувашского узора: «дом», ор», 

«вода», «пахотная земля», «звезды», «небосвод» и др. 

композиционные умения: составлять симметричные узоры на формате 

разной формы: квадрате, прямоугольнике, выделяя углы, середину 

(платок, скатерть, подвеска к поясу «сара», «яркач»), на силуэтах, 

изображающих предметы быта, одежды (платье, варежки, кувшин, 

тарелка и др.), украшать объемные формы, работы из картона 

(коробочки, бокалы и др.):; умение создавать коллективные 

композиции в стиле народного искусства. в декоративной лепке: 

- умение лепить красивые изделия по мотивам русского и 

чувашского декоративно-прикладного искусства: декоративные 

пластины, фигурки 

животных, птиц, человека, бусы, броши, кулоны, посуду и др., 

украшать их, окрашивать и расписывать ангобом, гуашью. 
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в декоративной аппликации: умение создавать узоры по мотивам 

русского и чувашского декоративно- прикладного искусства из 

геометрических, растительных и зооморфных форм. 

Подготовительная к школе группа 

Воспитание отношения 
к изобразительному искусству и 

изобразительной деятельности: 

- потребности в общении с 

произведениями ДПИ; Развитие 

способности к восприятию 

окружающего и изобразительного 

искусства: более глубоких знаний 

о различных видах изоискусства, 

о своеобразии произведений 

разных эпох и народов, о 

создателях (художниках, 

скульпторах и т.д.) 

Задачи пед. деятельности: 

Создавать условия, побуждающие 

ребенка самостоятельно 

интересоваться произведениями 

народных промыслов, выражать и 

объяснять свое понимание 

произведения, его социальной 

значимости, нравственной 

ценности, обмениваться 

мнениями о нем со сверстниками 

и взрослыми. 

Формируется умение сравнивать произведения 2—3 видов народного 
прикладного искусства, находить сходство и различия, отмечать 

особенности формы, характерные элементы росписи и др., называть 

материал, выделять стилистические особенности чувашских узоров по 

мотивам, цвету и композиции. Расширяются знания о произведениях 

русских и чувашских живописцев, графиков, скульпторов. Осваивают 

следующее содержание: 

в д е к о р а т и в н о м р и с о в а н и и : умение составлять 

декоративные композиции на бумаге, дереве, картоне, бересте, 

глиняных изделиях из 

известных элементов русского узора, чувашского орнамента 

(однорядная волна между двумя глубокими и широкими витками 

широкого орнамента, многорядная волна между группами 

прочерченных горизонтальных линий и др.); 

в декоративной лепке: умение лепить из куска глины предметы 

сложной формы по представлению и с натуры по типу народных 

игрушек, 

декоративные пластины с изображением русского, чувашского 

орнамента способами налепа и углубленного рельефа. 
в декоративной аппликации: умение составлять узоры из 
геометрических и 
растительных форм, включать в декоративные композиции 

изображения птиц, животных; 

 

Ведущую роль в содержании музыкального воспитания в детском саду должен занять фольклор, как 

способ гуманизации детской жизни, гармонически синтезирующий всесторонность развития личности, ее 

универсального «Я». В программе предусмотрено широкое использование разнообразных видов 

чувашского детского музыкального фольклора. 

 

Образовательные 

задачи 

Содержание образования Праздники и развлечения 

Первая младшая группа 

Развитие исполнительских способностей: Развивать у ребенка устойчивое желание участвовать в ритмопластическом 

взаимодействии и общении с музыкой, активно вовлекая его в фольклорные и сюжетно-игровые ситуации. 

Вторая младшая группа 

Развитие музыкально-творческих способностей: Активно включать 

дошкольников в фольклорные действия, способствовать овладению 

ими элементарными жанрами детского фольклора (чувашского, 

русского и др. народов), приобщая к процессу творческого 
самовыражения себя в комплексном музыкально-игровом действии. 

Организовывать показ кукольных спектаклей; 

музыкальных, ольклорных, литературных, 

музыкально- игровых композиций, 

концертов. Привлекать детей к участию в 
различных формах представлений. 

Средняя группа 

Развитие музыкально- 

творческих способностей: 

Расширять ознакомление с 

фольклорными действиями, 

способствовать активному 

вклю- чению фольклора в 

ежедневную жизнь ребенка 

в д/ саду и в семье. 

Исполнять разнообразные танцевальные движения: 

поскоки, пружинка, заплетение и расплетение «плетня» в 

хороводах, чувашский хороводный шаг, передвижения с 

характерными движениями рук и др.; выполнять движения 

с предметами и без них; 

«Вайа уяве» (итоговый 

праздник). Акатуй – 

музыкально-спортивный 

праздник (1 июня). Активно 

привлекать ребенка к участию 

в различных формах 

представлений, в народных 

календарных праздниках. 

Старшая группа 
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Развитие 
музыкально- 

творческих способностей: 

Формировать устойчивую 

потребность участвовать в 

музыкальном творчестве, 

особенно в фольклорном 

действии, развивать 

способность 

самостоятельно 

организовывать 

фольклорную игровую 

ситуацию. 

Знакомятся с Государственными гимнами России и 
Чувашии, нормами этикета при их слушании. 

Совершенствуются и формируются умения и способности: 

Исполнять более сложные танцевальные движения: новые 

виды поскоков, приседаний, чувашского хороводного шага 

с плавным движением рук (вперед — назад), «змейкой», 

прямо – криволинейные проходы в «дышащем» круге, 

общение внутри, круга, притопы и другие взаимодействия 

в парах. Самостоятельно участвовать в музыкально- 

дидактических, играх, танцах, фольклорных композициях, 

оригинально действовать, не подражая другим детям и 

взрослым в инсценировках. 

«Вайа уяве» (итоговый 
праздник). «День урожая», 

«Посиделки», «Ниме», «День 

чувашского языка» и др. 

Акатуй – музыкально- 

спортивный праздник (1 

июня). Проводить развлечения 

связанные с традиционными 

народными календарными 

праздниками. Привлекать 

детей к активному участию в 

подготовке и проведению 
праздников. 

Подготовительная к школе группа 

Развитие исполнительских 

способностей: Продолжать 

развивать пластическую 

индивидуальность, активно 

включая в музыкально- 

игровые композиции и 

фольклорные действа. 

Развитие музыкально- 

творческих способностей: 

Расширять сферу овладения 

ребенком различными 

жанрами фольклора. 

Обогащаются знания ребенка о музыке как способе 

художественного познания окружающего мира и 

средствах музыкальной выразительности. Закрепляются 

знания о гос. гимнах России и Чувашской Республики, 

умение во время их слушания 

соблюдать установленный этикет. Расширяются знания 

ребенка об особенностях музыки чувашского, русского и 

других народов; Исполнять танцевальные движения: 

разные виды чувашского и русского хороводного шага с 

характерными движениями рук; элементы чувашских 

плясок; простейшие танцевальные движения других 

народов России (татарские, марийские, мордовские и др.). 

У ребенка совершенствуется способность к 

выразительному воплощению игровых образов при 

инсценировании песен, самостоятельному и 

оригинальному сочинению различных вариантов 

пластических образных движений в музыкально- 

дидактических играх, фольклорных действиях. 

«Вайа уяве» (итоговый 

праздник). «День урожая», 

«Посиделки», «Ниме», «День 

чувашского языка» фестиваль 

«Между Волгой и Уралом» и 

др. 

«Акатуй»– музыкально- 

спортивный праздник (1 

июня). Проводить развлечения 

Связанные с традиционными 

народными календарными 

праздниками. Привлекать 

детей к активному участию в 

подготовке и проведению 

праздников. 

 

«Физическое развитие» 

Комплексная система физкультурно-оздоровительной работы 
 

Блоки физкультурно- 
оздоровительной работы 

Содержание физкультурно-оздоровительной работы 

Создание условий для 

двигательной 

активности 

гибкий режим; совместная деятельность взрослого и ребенка ; оснащение 

(спортинвентарем, оборудованием, наличие спортзала, бассейна, спортивных 

площадок, спортивных уголков в группах); индивидуальный режим 

пробуждения после дневного сна; подготовка специалистов по двигательной 

деятельности 

Система двигательной 

активности + система 

психологической 

помощи 

утренняя гигиеническая гимнастика; прием детей на улице в теплое время года; 

совместная деятельность инструктора по физической культуре и детей (в 

спортивном зале и бассейне); двигательная активность на прогулке; физкультура 

на улице; подвижные игры; физкультминутки во время совместной 

деятельности; бодрящая гимнастика после дневного сна; упражнения для 

расслабления позвоночника и коррекции осанки; дыхательная гимнастика; 

гимнастика для глаз; профилактика плоскостопия; физкультурные праздники, 

досуги, забавы, игры; дни здоровья; спортивно-ритмическая гимнастика; игры, 

хороводы, игровые упражнения; оценка эмоционального состояния детей с 
последующей коррекцией плана работы; психологическое сопровождение 

Система 
закаливани 

В повсе- 

дневной 

жизни 

утренний прием на свежем воздухе в теплое время года; утренняя гигиеническая 

гимнастика (разные формы: оздоровительный бег, ритмика, ОРУ, игры); 

облегченная форма одежды; ходьба босиком в спальне до и после сна; сон с 

доступом воздуха (+19 °С ... +17 °С); контрастные воздушные ванны 

(перебежки); солнечные ванны (в летнее время); обширное умывание; мытье рук 
до локтя прохладной водой 
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Организация 

рационального питания 

организация второго завтрака (соки, фрукты); введение овощей и фруктов в обед 

и полдник; строгое выполнение натуральных норм питания;замена продуктов 

для детей-аллергиков; питьевой режим; С-витаминизация третьих блюд; гигиена 

приема пищи; индивидуальный подход к детям во время приема пищи; 
правильность расстановки мебели 

Диагностика уровня 

физич. развития, 

состояния здоровья, 

физич. Подг-ти, 

психоэмоционального 
состояния 

диагностика уровня физического развития; диспансеризация детей детской 

поликлиникой; диагностика физической подготовленности; диагностика 

развития ребенка; обследование психоэмоционального состояния детей 

педагогом-психологом. 

Здоровье сберегающие технологии 
 

Виды Время проведения в режиме дня Особенности методики проведения Ответственный 

Динамические 

паузы 

Во время занятий, 2-5 мин., по 

мере утомляемости детей 

Рекомендуется для всех детей. Могут 

включать в себя элементы гимнастики 

для глаз, дыхательной гимнастики и 

других в зависимости 

от вида занятия 

Воспитатели ДОУ 

Подвижные 

игры 

Как часть физкультурного 

занятия, на прогулке, в 

групповой комнате - малой 

со средней степенью 

подвижности. Ежедневно для 

всех возрастных групп 

Игры подбираются е соответствии с 

возрастом ребенка, местом и временем 

ее проведения. 

Воспитатели, 

инструктор по 

ФИЗО 

Релаксация В любом подходящем 
помещении. В зависимости от 

состояния детей и целей, 

педагог определяет 

интенсивность технологии. 

Для всех возрастных групп 

Можно использовать спокойную 
классическую музыку (Чайковский, 

Рахманинов), звуки природы, 

рекомендуются в перед сном 

Воспитатели 

Гимнастика 

пальчиковая 

С младшего возраста 

индивидуально либо с 

подгруппой ежедневно 

Рекомендуется всем детям, особенно с 

речевыми проблемами. Проводится в 

любой удобный отрезок времени (в 

любое удобное время) 

Воспитатели ДОУ 

Гимнастика для 

глаз 

Ежедневно по 3-5 мин. в любое 

свободное время; в зависимости 

от интенсив- ности зрительной 
нагрузки с младшего возраста 

Рекомендуется использовать наглядный 

материал, показ педагога 

Все педагоги 

Гимнастика 

дыхательная 

В различных формах 

физкультурно- оздоровительной 

работы 

Обеспечить проветривание 
помещения, педагогу дать детям 

инструкции об обязательной гигиене 

полости носа перед проведением 

процедуры 

Все педагоги 

Гимнастика 

бодрящая 

Ежедневно после дневного сна, 

5-10 мин. 

Форма проведения различна: упражния 

на кроватках, обширное умывание; 

ходьба по ребристым дощечкам; легкий 

бег из спальни в группу с разницей 

температуры в помещениях и другие в 

зависимости от условий 

Воспитатели ДОУ 

Программа предусматривает обогащение содержания двигательной деятельности ребенка 

чувашскими народными подвижными играми, расширение знаний о национальных особенностях 

физической культуры чувашского, русского и др. народов (традиционные виды спорта, 

праздники). 
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Возрастные группы Задачи организации образовательной деятельности 

2 младшая группа Знакомить дошкольников с народными подвижными играми, со 

спортивными упражнениями, побуждать к активному участию в них. 

Средняя группа Вводить элементы национальных видов спорта в двигательную 

деятельность детей. Знакомить дошкольников с чувашскими народными 

играми. 

Старшая группа Формировать представления о событиях спортивной жизни родного края. 

Привлекать детей к участию в чувашских национальных праздниках. 

Подготовительная 

к школе группа 

Расширять представления о событиях спортивной жизни родного края: 

посещая и принимая участие вместе с родителями в спортивных 

соревнованиях, праздниках, днях здоровья, проходящих в городе, 
республике. 

- В подготовительной к школе группе используется Программа по приобщению детей 6-7 лет к 

национальным традициям физического воспитания «Родники здоровья»: примерная парциальная 

образовательная программа / И.В. Махалова.- Чебоксары: Чувашское книжное издательство, 

2015.-79 с. 

Модель закаливания детей дошкольного возраста 
 

Ф
ак

то
р
 

Мероприятия Место в режиме 

дня 

Периодичн 

ость 

Дозировка 2-3 
года 

3- 4 
года 

4-5 
лет 

5-6 
лет 

6-7 
лет 

В
о
д
а 

Полоскание 

рта 

После каждого 

приема 
пищи 

ежедневно 

3 раза в 
день 

50-70 мл воды 

t воды +20 

 + + + + 

Полоскание 

горла 

После обеда ежедневно 50-70 мл р-ра 

нач.t воды +36 
до +20 

 + + + + 

Обливание 

ног 

После дневной 

прогулки 

июнь- 

август 
ежедневно 

нач.t воды 

+18+20 
20-30 сек. 

 + + + + 

 Умывание После каждого 

приема 

пищи, после 

прогулки 

ежедневно t воды +28+20 + + + + + 

В
о
зд

у
х

 

Облегченная 
одежда 

В течении 
дня 

ежедневно, 
в теч. года 

- + + + + + 

Одежда по 

сезону 

На прогулках ежедневно, 

в теч. года 

- + + + + + 

Прогулка на 

свежем 

воздухе 

После занятий, 

после сна 

ежедневно, 

в течение 

года 

от 1,5 до 3 ч., 

в зависимости 

от сезона и 

погодных 

условий 

+ + + + + 

Утренняя 

гимнастика 
на воздухе 

- июнь- 

август 

в зависимости 

от возраста 

+ + + + + 

Физкультурн 

ые занятия 

на воздухе 

- в течение 

года 

10-30 мин., в 

зависимости 

от возраста 

+ + + + + 

Воздушные 

ванны 

После сна ежедневно, 
в течение 

года 

5-10 мин., в 
зависи- мости 

от возраста 

+ + + + + 

На прогулке июнь- 
август 

-      
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Проветриван 

ие 
помещений 

По графику ежедневно, 

в теч. года 

6 раз в день + + + + + 

Дневной сон 

с открытой 

фрамугой 

- в теплый 

период 

t возд.+15+16   + + + 

Бодрящая 

гимнастика 

После сна ежедневно, 

в теч. года 

   + + + 

Дыхательная 

гимнастика 

Во время 

утренней 

зарядки, на физ. 

заня-тии, на 

прогулке, после 
сна 

ежедневно, 

в течение 

года 

3-5 

упражнений 

  + + + 

 

2.1.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Федеральной программы. Особенности образовательной деятельности разных 

видов и культурных практик (п.23-24). 

Детский сад осуществляет очную форму образования, использует договора 

сотрудничества с учреждениями культуры и образования, а так же сетевого кластера. 

Специфика дошкольного возраста такова, что достижения детей дошкольников 

определяются не суммой конкретных знаний, умений и навыков, а совокупностью личностных 

качеств, обеспечивающих психологическую готовность ребенка к школе. То есть, обучение 

чтению и счѐту не является целью дошкольного образования. Дошкольное учреждение 

призвано помочь ребѐнку безболезненно перейти на новый уровень образования, 

эмоционально, коммуникативно, физически и психически развить ребенка, сформировать 

способности и желание учиться в школе. В тексте ФГОС ДО не употребляется слово 

«занятие», но это не означает переход на позиции «свободного воспитания» дошкольников. 

Процесс обучения остается. В современной теории и практике понятие 

«занятие» рассматривается как занимательное дело без отождествления его с занятием как 

дидактической формой учебной деятельности. Занятием – это специально организованная 

воспитателем специфическая детская деятельность, подразумевающая их активность, деловое 

взаимодействие и общение, накопление определенной информации об окружающем мире, 

формирование необходимых знаний, умений и навыков. 

Специфические детские виды деятельности в раннем возрасте (1-3 года): 

Предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; 

Экспериментирование с такими материалами и веществами, как песок, вода, тесто и др.; 

Общение со взрослым и совместные игры со сверстниками; 

Самообслуживание и действия с бытовыми предметами – орудиями (ложка, совок, лопатка и др.); 

Восприятие смысла музыки, сказок, стихов; 

Рассматривание картинок; 

Двигательная деятельность. 

Специфические детские виды деятельности детей дошкольного возраста (3-7 лет): 

Игровая, включая сюжетно – ролевые игры, игры с правилами и др.; 

Коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 
Познавательно – исследовательская (исследование объектов окружающей среды и 

экспериментирование с ними); 

Восприятие художественной литературы и фольклора; 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд; 

Конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и 

иной материал; 

Изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 
Музыкальная (понимание смысла музыкальных произведений, пение, игра на музыкальных 

инструментах, музыкально-ритмические движения); 

Двигательная активность (овладение основными движениями). 
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В детском саду продолжительность занятий соответствует требованиям действующих 

СанПиН: для детей раннего возраста – не более 10 минут, для детей 4-го года жизни - не более 

15 минут, для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, для детей 6-го года жизни - не более 

25 минут, а для детей 7-го года жизни - не более 30 минут. В середине времени, отведенного 

на занятие, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами занятий не менее 10 

минут. 

Индивидуальные занятия с детьми среднего и старшего дошкольного возраста может 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. Ее 

продолжительность должна составлять не более 20-30 минут в день. В середине занятия 

статического характера проводят физкультминутку. Ежедневное количество занятий 

определяется утвержденным режимом образовательной деятельности.  

 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

в соответствии с ФОП (п.25) 

С целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно создавать 

ситуации, в которых дошкольники учатся: 

• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

• совершать выбор и обосновывать его; 

• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

• оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд 

общих требований: 

— развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых знаний и умений; 

— создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

— постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; постепенно 

выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, 

поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

— тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца; 

— ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

— своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, 

торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

— дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал 

раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

— поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества. 

Создание условий для развития свободной игровой деятельности. 

Создание условий для развития познавательной деятельности. 
Создание условий для физического развития. 
Создание условий для развития проектной деятельности 
С целью развития проектной деятельности в группе следует создавать открытую атмосферу, 

которая вдохновляет детей на проектное действие и поощряет его. Необходимо регулярно 

выделять время для проектной деятельности, создавать условия для презентации проектов. С 

целью развития проектной деятельности педагоги должны: 

• создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, стимулируют 

стремление к исследованию; 

• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, регулярно 
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предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы; 

• поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные решения; 

• помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла; 
• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их идеи, 

делая акцент на новизне каждого предложенного варианта; 

• помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать 

выбор варианта. 

Создание условий для самовыражения средствами искусства. 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог должен: 
• планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения; 
• создавать  атмосферу  принятия и  поддержки  во время  занятий творческими 

видами деятельности; 

• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими 

навыками; 

• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, отражали 

их замысел; 

• поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для 

этого средств; 

• организовывать выставки проектов, на которых дети могут представить свои произведения. 

Возрастные особенности проявления детской инициативы 

2-3 года Приоритетной сферой проявления детской инициативы является самостоятельная 

исследовательская деятельность с предметами, материалами, веществами; обогащение 

собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. Для поддержки детской 

инициативы необходимо: 

  предоставлять детям самостоятельность во всѐм, что не представляет опасности для их жизни 

и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы; 

 отмечать и приветствовать даже минимальные успехи детей; 

 не критиковать результаты деятельности ребѐнка и его самого как личность; 

  формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; 

приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомить детей с группой, другими 

помещениями и сотрудниками детского сада, территорией прогулочных участков с целью 

повышения самостоятельности; 

  побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на ознакомление с 

их качествами и свойствами (вкладывание и вынимание, разбирание на части, открывание и 

закрывание, подбор по форме и размеру); 

  поддерживать интерес ребѐнка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные режимные 

моменты; 

  устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, чѐтко исполнять их и следить за 

их выполнением всеми детьми; 

  взрослым эмоционально положительно настраиваться на день работы, переживать его как дар, 

радоваться совместности проживания этого дня с детьми, избегать ситуаций спешки, 

поторапливания детей; 

  для поддержки инициативы в продуктивной творческой деятельности по указанию ребѐнка 

создавать для него изображения или лепку, другие изделия; 

 содержать в открытом доступе изобразительные материалы; 

  поощрять занятия изобразительной деятельностью, выражать одобрение любому результату 

труда ребѐнка. 

3-4 года Приоритетной сферой проявления детской инициативы является продуктивная 

деятельность. Для поддержки детской инициативы необходимо: 

 создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребѐнка; 

  рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях; отмечать и 

публично поддерживать любые успехи детей; 

 всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять еѐ сферу; 
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 помогать ребѐнку найти способ реализации собственных поставленных целей; 

  способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное ощущение 

возрастающей умелости; 

  в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребѐнка, позволять 

ему действовать в своѐм темпе; 

  о не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить критику 

исключительно результатами продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта 

критики игровые персонажи (детей критикует игрушка, а не педагог); 

  учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, 

нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 

 уважать и ценить каждого ребѐнка независимо от его достижений, достоинств и недостатков; 

  создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя 

любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и тѐплое 

слово для выражения своего отношения к ребѐнку, проявлять деликатность и тактичность; 

  всегда предоставлять детям возможности для реализации их замысла в творческой 

продуктивной деятельности. 

4-5 лет Приоритетной сферой проявления детской инициативы является познавательная 

деятельность, расширение информационного кругозора, игровая деятельность со сверстниками. 

Для поддержки детской инициативы необходимо: 

  способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относиться к таким 
попыткам внимательно, с уважением; 

  обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и наряжаться, 

примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и элементов костюмов для 

переодевания, а также технические средства, обеспечивающие стремление детей петь и 

двигаться под музыку; 

  создавать условия, обеспечивающие детям возможность строить дом, укрытия для сюжетных 
игр; 

  при необходимости осуждать негативный поступок, действие ребѐнка, но не допускать критики 

его личности, его качеств. Негативные оценки давать только поступкам ребѐнка и только с глазу 
на глаз, а не перед всей группой; 

 не допускать диктата, навязывания в выборе детьми сюжета игры; 

  обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном 

согласии) в качестве партнѐра, равноправного участника, но не руководителя игры; 

  привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и 

предложения; 

  побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку вос- 

принимаемого, не навязывая им мнения взрослых; 

 привлекать детей к планированию жизни группы на день; 

 читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

5-6 лет Приоритетной сферой проявления детской инициативы является внеситуативно- 

личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также информационная познавательная 

инициатива. Для поддержки детской инициативы необходимо: 

  создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя 

любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и тѐплое 

слово для выражения своего отношения к ребѐнку; 

 уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

  поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на 

полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, 

бабушке, папе, другу); 

 создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей; 

 при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 

  привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдалѐнную перспек- тиву. 
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Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т. п.; 

  создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной 

деятельности детей по интересам. 

6-8 лет Приоритетной сферой проявления детской инициативы является научение, 

расширение сфер собственной компетентности в различных областях практической предметной, 

в том числе орудийной, деятельности, а также информационная познавательная деятельность. 

Для поддержки детской инициативы необходимо: 

  вводить адекватную оценку результата деятельности ребѐнка с одновременным признанием его  

усилий  и  указанием возможных  путей  и  способов  совершенствования  продукта 

деятельности; 

  спокойно реагировать на неуспех ребѐнка и предлагать несколько вариантов исправления 

работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование 

деталей и т. п. Рассказывать детям о трудностях, которые педагоги испытывали при обучении 

новым видам деятельности; 

  создавать ситуации, позволяющие ребѐнку реализовывать свою компетентность, обретая 

уважение и признание взрослых и сверстников; 

  обращаться к детям с просьбой показать воспитателю те индивидуальные достижения, которые 

естьу каждого, и научить его добиваться таких же результатов; 

  поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; создавать 

условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей; 

 при необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры; 

  привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. Учитывать и 

реализовать их пожелания и предложения; 

  создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной 

деятельности детей по интересам; 

  устраивать выставки и красиво оформлять постоянную экспозицию работ; организовывать 

концерты для выступления детей и взрослых. 

 

Одним из важнейших факторов, определяющих мотивированную деятельность взрослых 

(родителей и педагогов), направленную на развитие ребенка, являются нормы целевого 

характера, определяющие ожидания в сфере развития ребенка. Основанием выделения сторон 

(сфер) инициативы послужили мотивационно-содержательные характеристики деятельности, т.е. 

собственно предметно-содержательная направленность активности ребенка. К этим сторонам 

(сферам) инициативы были отнесены следующие: 

1) творческая инициатива (включенность в сюжетную игру как основную творческую 
деятельность ребенка, где развиваются воображение, образное мышление); 

2) инициатива как целеполагание и волевое усилие (включенность в разные виды 

продуктивной деятельности – рисование, лепку, конструирование, требующие усилий по 

преодолению "сопротивления" материала, где развиваются произвольность, планирующая 

функция речи); 

3) коммуникативная инициатива (включенность ребенка во взаимодействие со 

сверстниками, где развиваются эмпатия, коммуникативная функция речи); 

4) познавательная инициатива – любознательность (включенность в 

экспериментирование, простую познавательно-исследовательскую деятельность, где 

развиваются способности устанавливать пространственно-временные, причинно-следственные и 

родовидовые отношения). 
1 уровень проявленной инициативы типичен для 3-4 лет, 

2 уровень – для 4-5 лет, 

3 уровень – для 6-7 лет. Соответственно, третий уровень проявленных инициатив является 

итоговым уровнем по освоению программы. 

Творческая инициатива 

1 уровень: 2 уровень: 3 уровень: 
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Активно развертывает 

несколько связанных по 

смыслу условных действий 

(роль в действии), содержание 

которых зависит от наличной 

игровой обстановки; активно 

использует предметы-

заместители, наделяя один и 

тот же предмет разными 

игровыми значениями; с 

энтузиазмом многократно 

воспроизводит понравившееся 

условное игровое действие 

(цепочку действий) с 

незначительными вариациями. 

Ключевые признаки 
В рамках наличной 

предметно-игровой 

Обстановки активно 

развертывает несколько 

связанных по смыслу игровых 

действий (роль в действии);    

вариативно использует 

предметы- заместители в 

условном игровом значении. 

 

Имеет первоначальный замысел 

("Хочу играть в больницу", "Я -

шофер" и т.п.); активно ищет 

или видоизменяет имеющуюся 

игровую обстановку; принимает 

и обозначает в речи игровые 

роли; развертывает    отдельные 

сюжетные эпизоды (в рамках 

привычных последовательнос-

тей событий), активно 

используя не только условные 

действия, но и ролевую речь, 

разнообразя ролевые диалоги от 

раза к разу; в процессе игры 

может переходить от одного 

отдельного сюжетного эпизода к 

другому (от одной роли к 

другой), не заботясь об их 

связности. 

Ключевые признаки 

Имеет первоначальный замысел, 

легко меняющийся в процессе 

игры; принимает разнообразные 

роли; при развертывании 

отдельных сюжетных эпизодов 

подкрепляет условные 

действия ролевой речью 

(вариативные диалоги с 

игрушками или сверстниками). 

Имеет разнообразные игровые 

замыслы; активно создает 

предметную обстановку "под 

замысел"; комбинирует (связывает) 

в процессе игры разные сюжетные 

эпизоды в новое целое,   выстраивая 

оригинальный сюжет; может при 

этом  осознанно  использовать смену 

ролей; замысел также имеет 

тенденцию воплощаться  

преимущественно в речи (словесное 

придумывание историй), или в 

предметном макете воображаемого 

"мира" (с мелкими игрушками- 

персонажами),  может фиксироваться 

в продукте (сюжетные композиции в 

рисовании, лепке,конструировании). 

Ключевые признаки 

Комбинирует разнообразные 

сюжетные эпизоды в новую связную 

последовательность; использует 

развернутое словесное 

комментирование игры через 

события и пространство (что и где 

происходит с персонажами); 

частично воплощает игровой 

замысел в продукте (словесном - 

история, предметном - макет, 

сюжетный рисунок). 

Инициатива как целеполагание и волевое усилие 

1 уровень: 2 уровень: 3 уровень: 

Обнаруживает стремление 

включиться в процесс 

деятельности (хочу лепить, 

рисовать, строить) без 

отчетливой цели, поглощен 

процессом (манипулирует 

материалом, изрисовывает 

много листов и т.п.); 

завершение процесса 

определяется исчерпанием 

материала или времени; на 

вопрос: что ты делаешь? – 

отвечает обозначением 

процесса (рисую, строю); 

называние продукта может 

появиться после окончания 

процесса. 

Ключевые признаки 

Поглощен процессом; 

конкретная цель не 

фиксируется; бросает работу, 

при появлении отвлекающих 

моментов, и не возвращается 

к ней. 

Обнаруживает конкретное 

намерение-цель ("Хочу 

нарисовать домик.... построить 

домик..., слепить домик") - 

работает над ограниченным 

материалом, его 

трансформациями; результат 

фиксируется, но удовлетворяет 

любой (в процессе работы цель 

может изменяться, в 

зависимости от того, что 

получается). 

Ключевые признаки. 

Формулирует конкретную цель 

("Нарисую домик"); в процессе 

работы может менять цель, но 

фиксирует конечный результат 

("Получилась машина"). 

Имеет конкретное намерение-цель; 

работает над материалом в 

соответствии с целью; конечный 

результат фиксируется, 

демонстрируется (если удовлетворяет) 

или уничтожается (если не 

удовлетворяет); самостоятельно 

подбирает вещные или графические 

образцы для копирования ("Хочу 

сделать такое же") - в разных 

материалах (лепка, рисование, 

конструирование). 

Ключевые признаки. 

Обозначает конкретную цель, 

удерживает ее во время работы; 

фиксирует конечный результат, 

стремится достичь хорошего качества; 

возвращается к прерванной работе, 

доводит ее до конца 

Коммуникативная инициатива 
1 уровень: 2 уровень: 3 уровень: 
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Имеет конкретное намерение-

цель; работает над 

материалом в соответствии  с 

целью; конечный результат 

фиксируется, демонстрируется 

(если удовлетворяет) или 

уничтожается (если не 

удовлетворяет); 

самостоятельно подбирает 

вещные или графические 

образцы для копирования 

("Хочу сделать такое же") - в 

разных материалах (лепка, 

рисование, конструирование). 

Ключевые признаки. 

Обозначает конкретную цель, 

удерживает ее во время 

работы; фиксирует конечный 

результат, стремится достичь 

хорошего качества; 

возвращается к прерванной 

работе, доводит ее до конца 

Намеренно привлекает 

определенного сверстника к 

совместной деятельности с 

опорой на предмет и 

одновременным кратким 

словесным пояснением замысла, 

цели ("Давай играть, делать..."); 

ведет парное взаимодействие в 

игре, используя речевое 

пошаговое предложение - 

побуждение партнера к 

конкретным действиям ("Ты 

говори...", "Ты делай..."), 

поддерживает диалог в 

конкретной  деятельности; 

может найти аналогичный или 

дополняющий игровой предмет, 

материал, роль, не вступая в 

конфликт со сверстником. 

Ключевые признаки 

Инициирует    парное 

взаимодействие  со 

сверстником через краткое 

речевое предложение- 

побуждение ("Давай играть, 

делать..."); начинает проявлять 

избирательность в выборе 

партнера. 

Инициирует и организует действия 2-3 

сверстников, словесно развертывая 

исходные замыслы, цели, спланировав 

несколько начальных действий 

("Давайте так играть... рисовать..."), 

использует простой договор ("Я 

буду..., а вы будете..."), не ущемляя 

интересы и желания других; может 

встроиться в совместную деятельность 

других детей, подобрав подходящие 

по смыслу игровые роли, материалы; 

легко поддерживает диалог в 

конкретной деятельности; может 

инициировать и поддержать простой 

диалог со сверстником на 

отвлеченную тему; избирателен в 

выборе партнеров; осознанно 

стремится не только к реализации 

замысла, но и к взаимопониманию. 

Ключевые признаки 

Предлагает партнерам в развернутой 

словесной форме исходные замыслы, 

цели; договаривается о распределении 

действий, не ущемляя интересы 

других участников; избирателен в 

выборе, осознанно стремится к 

взаимопониманию и поддержанию 
слаженного взаимодействия. 

 

Познавательная инициатива 
 

1 уровень: 2 уровень: 3 уровень: 

Замечает новые предметы 

в окружении и проявляет 

интерес к ним; активно 

обследует вещи, практически 

обнаруживая  их возможности 

(манипулирует, разбирает- 

собирает, без попыток достичь 

точного исходного состояния); 

многократно повторяет 

действия, поглощен процессом. 

Ключевые признаки 

Проявляет интерес к новым 

предметам, манипулирует ими, 

практически обнаруживая их 

возможности; многократно 

воспроизводит действия. 

Предвосхищает или 

сопровождает  вопросами 

практическое исследование 

новых предметов (Что это? Для 

чего?);  обнаруживает 

осознанное намерение узнать 

что-то относительно конкретных 

вещей и явлений (Как это 

получается? Как бы это сделать? 

Почемуэто так?); высказывает 

простые предположения  о связи 

действия и возможного эффекта 

при исследовании новых 

предметов, стремится достичь  

определенного эффекта ("Если 

сделать так..., или  так..."), не 

ограничиваясь  простым 

манипулированием; встраивает  

свои новые представления в 

сюжеты игры, темы рисования, 

конструирования. 

Ключевые признаки 

Задает вопросы относительно 

конкретных вещей и явлений 

(что? как? зачем?); высказывает 

Простые предположения, 

Задает вопросы, касающиеся 

предметов и явлений, лежащих за 

кругом непосредственно данного 

(Как? Почему? Зачем?); 

обнаруживает стремление объяснить 

связь фактов, использует простое 

причинное рассуждение (потому 

что...); стремится к упорядочиванию, 

систематизации конкретных  

материалов (в виде коллекции); 

проявляет интерес к познава- тельной 

литературе, к символическим языкам; 

самостоятельно берется делать что-то 

по графическим схемам (лепить,  

конструировать), составлять карты, 

схемы, пиктограммы, записывать 

истории, наблюдения (осваивает 

письмо как средство систематизации и 

коммуникации). 

Ключевые признаки  

Задает вопросы об отвлеченных 

вещах; обнаруживает стремление к 

упорядочиванию фактов и 

представлений, способен к простому 

рассуждению; проявляет интерес к 

символическим языкам (графические 
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Осуществляет вариативные 

действия по отношению к 

исследуемому объекту, 

добиваясь нужного результата. 
 

схемы, письмо). 

 

2.1.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся (отражение направлений в соответствии с ФГОС ДО, в 

соответствии с ФОП. (п.26) 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие 

конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель (см.фоп) + создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности 

разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); 

обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в отношениях 

друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не 

средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 
• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 

развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье; 

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а 
также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 
возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 

родителей с детьми; 

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в районе (городе, области); 

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

В группах младшего возраста 

1. Познакомить родителей с особенностями физического, социально-личностного, 

познавательного и художественного развития детей младшего дошкольного возраста и адаптации 

их к условиям ДОО. 

2. Помочь родителям в освоении методики укрепления здоровья ребенка в семье, 

способствовать его полноценному физическому развитию, освоению культурно-гигиенических 

навыков, правил безопасного поведения дома и на улице. 

3. Познакомить родителей с особой ролью семьи, близких в социально-личностном развитии 

дошкольников. Совместно с родителями развивать доброжелательное отношение ребенка ко 

взрослым и сверстникам, эмоциональную отзывчивость к близким, уверенность в своих силах. 

4. Совместно с родителями способствовать развитию детской самостоятельности, 

простейших навыков самообслуживания, предложить родителям создать условия для развития 
самостоятельности дошкольника дома. 

5. Помочь родителям в обогащении сенсорного опыта ребенка, развитии его 

любознательности, накоплении первых представлений о предметном, природном и социальном 

мире. 

6. Развивать у родителей интерес к совместным играм и занятиям с ребенком дома, 

познакомить их со способами развития воображения, творческих проявлений ребенка в разных 

видах художественной и игровой деятельности. 

В группах среднего возраста 
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1. Познакомить родителей с особенностями развития ребенка пятого года жизни, 

приоритетными задачами его физического и психического развития. 

2. Поддерживать интерес родителей к развитию собственного ребенка, умения оценить 

особенности его социального, познавательного развития, видеть его индивидуальность. 

3. Ориентировать родителей на совместное с педагогом приобщение ребенка к здоровому 

образу жизни, развитие умений выполнять правила безопасного поведения дома, на улице, на 

природе. 

4. Побуждать родителей развивать доброжелательные отношения ребенка ко взрослым и 

сверстникам, заботу, внимание, эмоциональную отзывчивость по отношению к близким, культуру 

поведения и общения. 

5. Показать родителям возможности речевого развития ребенка в семье (игры, темы 

разговоров, детских рассказов), развития умения сравнивать, группировать, развития его 

кругозора. 

6. Включать родителей в игровое общение с ребенком, помочь им построить партнерские 

отношения с ребенком в игре, создать игровую среду для дошкольника дома. Помочь родителям 

развивать детское воображение и творчество в игровой, речевой, художественной деятельности. 

7. Совместно с родителями развивать положительное отношение ребенка к себе, уверенность 

в своих силах, стремление к самостоятельности. 

В группах старшего возраста 

1. Ориентировать родителей на изменения в личностном развитии старших дошкольников 
— развитие любознательности, самостоятельности, инициативы и творчества в детских видах 

деятельности. Помочь родителям учитывать эти изменения в своей педагогической практике. 

2. Способствовать укреплению физического здоровья дошкольников в семье, обогащению 

совместного с детьми физкультурного досуга (занятия в бассейне, коньки, лыжи, туристические 

походы), развитию у детей умений безопасного поведения дома, на улице, в лесу, у водоема. 

3. Побуждать родителей к развитию гуманистической направленности отношения детей к 

окружающим людям, природе, предметам рукотворного мира, поддерживать стремление детей 

проявить внимание, заботу о взрослых и сверстниках. 

4. Познакомить родителей с условиями развития познавательных интересов, 

интеллектуальных способностей дошкольников в семье. Поддерживать стремление родителей 

развивать интерес детей к школе, желание занять позицию школьника. 

5. Включать родителей в совместную с педагогом деятельность по развитию субъектных 

проявлений ребенка в элементарной трудовой деятельности (ручной труд, труд по приготовлению 

пищи, труд в природе), развитию желания трудиться, ответственности, стремления довести 

начатое дело до конца. 

6. Помочь родителям создать условия для развития эстетических чувств старших 

дошкольников, приобщения детей в семье к разным видам искусства (архитектуре, музыке, 

театральному, изобразительному искусству) и художественной литературе. 

В подготовительных к школе группах 

1. Познакомить родителей с особенностями физического и психического развития ребенка, 

развития самостоятельности, навыков безопасного поведения, умения оказать элементарную 

помощь в угрожающих здоровью ситуациях. 

2. Познакомить родителей с особенностями подготовки ребенка к школе, развивать 

позитивное отношение к будущей школьной жизни ребенка. 

3. Ориентировать родителей на развитие познавательной деятельности ребенка, обогащение 

его кругозора, развитие произвольных психических процессов, элементов логического 

мышления в ходе игр, общения со взрослыми и самостоятельной детской деятельности. 

4. Помочь родителям создать условия для развития организованности, ответственности 

дошкольника, умений взаимодействия со взрослыми и детьми, способствовать развитию начал 

социальной активности в совместной с родителями деятельности. 

5. Способствовать развитию партнерской позиции родителей в общении с ребенком, 

развитию положительной самооценки, уверенности в себе, познакомить родителей со способами 

развития самоконтроля и воспитания ответственности за свои действия и поступки. 
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Основные направления и формы работы с семьей 

Взаимопознание и взаимоинформирование. Успешное взаимодействие возможно лишь в том 

случае, если детский сад знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет 

представление о дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет 

оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся 

педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания. 

Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала дают: 

специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием бесед, 

анкетирования, сочинений; посещение педагогами семей воспитанников; организация дней 

открытых дверей в детском саду; разнообразные собрания-встречи, ориентированные на 

знакомство с достижениями и трудностями воспитывающих детей сторон. 

Целью первых собраний-встреч является разностороннее знакомство педагогов с семьями и 

семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. Для снятия барьеров общения 

желательно использовать специальные методы, вызывающие у родителей позитивные эмоции, 

ориентированные на развитие доверительных отношений с педагогами («Выбери дистанцию», 

«Ассоциативный ряд», «Язык фотографий», «Разговор без умолку» и др.). Такие собрания 

целесообразно проводить регулярно в течение года, решая на каждой встрече свои задачи. 

Необходимо, чтобы воспитывающие взрослые постоянно сообщали друг другу о 

разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого ребенка (его 

самочувствии, настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско-родительских) 

отношений. 

Такое информирование происходит при непосредственном общении (в ходе бесед, 

консультаций, на собраниях, конференциях) либо опосредованно, при получении информации из 

различных источников: стендов, газет, журналов (рукописных, электронных), семейных 

календарей, разнообразных буклетов, интернет-сайтов (детского сада, органов управления 

образованием), а также переписки (в том числе электронной). 

Стенды. На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая (годичная) и 

оперативная информация. К стратегической относятся сведения о целях и задачах развития 

детского сада на дальнюю и среднюю перспективы, о реализуемой образовательной программе, об 

инновационных проектах дошкольного учреждения, а также о дополнительных образовательных 

услугах. К тактической информации относятся сведения о педагогах и графиках их работы, о 

режиме дня, о задачах и содержании воспитательно-образовательной работы в группе на год. 

Оперативная стендовая информация, предоставляющая наибольший интерес для воспитывающих 

взрослых, включает сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе (детском саду, 

районе): акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совместных проектах, экскурсиях 

выходного дня и т. д. Поскольку данный вид информации быстро устаревает, ее необходимо 

постоянно обновлять. 

Стендовая информация вызывает у родителей больше интереса, если они принимают участие 

в ее подготовке, а также если она отвечает информационным запросам семьи, хорошо 

структурирована и эстетически оформлена (используются фотографии и иллюстративный 

материал). Для того чтобы информация (особенно оперативная) своевременно поступала к 

воспитывающим взрослым, важно дублировать ее на сайте детского сада, а также в семейных 

календарях.  

Непрерывное образование воспитывающих взрослых 

В современном быстро меняющемся мире родители и педагоги должны непрерывно повышать 

свое образование. 

Под образованием родителей международным сообществом понимается обогащение знаний, 

установок и умений, необходимых для ухода за детьми и их воспитания, гармонизации семейных 

отношений; выполнения родительских ролей в семье и обществе. При этом образование родителей 

важно строить не на императивном принципе, диктующем, как надо воспитывать детей, а на 

принципе личностной центрированности. 

Функцию просвещения родителей выполняет не только детский сад, но и его партнеры, в том 

числе организации, объединяющие родительскую общественность. Все более востребованными 
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становятся правовое, гражданское, художественно-эстетическое, национально-патриотическое, 

медицинское просвещение. Сохраняет свою актуальность научное просвещение, ориентированное 

на ознакомление воспитывающих взрослых с достижениями науки и передовым опытом в области 

воспитания дошкольников. 

Какие бы культурно-просветительские программы ни выбрали взрослые, важно, чтобы 

просвещение ориентировало родителей и специалистов на саморазвитие и 

самосовершенствование. 

Основными формами просвещения могут выступать: конференции (в том числе и онлайн- 

конференции), родительские собрания (общие детсадовские, районные, городские, областные), 

родительские и педагогические чтения. Важно предоставлять родителям право выбора форм и 

содержания взаимодействия с партнерами, обеспечивающими их образование (социальным 

педагогом, психологом, старшим воспитателем, группой родителей и пр.), привлекать к участию в 

планировании и формировании содержания образовательных программ «родительской школы». 

Программы родительского образования важно разрабатывать и реализовывать исходя из 

следующих принципов: 

• Целенаправленности - ориентации на цели и приоритетные задачи образования 

родителей; 

• адресности - учета образовательных потребностей родителей; 

• доступности - учета возможностей родителей освоить предусмотренный программой 
учебный материал; 

• индивидуализации - преобразования содержания, методов обучения и темпов освоения 
программы в зависимости от реального уровня знаний и умений родителей; 

• участия заинтересованных сторон (педагогов и родителей) в инициировании, 
обсуждении и принятии решений, касающихся содержания образовательных программ и его 

корректировки. 

Основные формы обучения родителей: лекции, семинары, мастер-классы, тренинги, проекты, 
игры. 

Мастер-классы. Мастер-класс особая форма презентации специалистом своего 

профессионального мастерства, с целью привлечения внимания родителей к актуальным 

проблемам воспитания детей и средствам их решения. Такими специалистами могут оказаться и 

сами родители, работающие в названных сферах. Большое значение в подготовке мастер-класса 

придается практическим и наглядным методам. Мастер-класс может быть организован 

сотрудниками детского сада, родителями, приглашенными специалистами (художником, 

режиссером, экологом и др.). 

Тренинг (по определению Б.Д. Карвасарского) -это совокупность психотерапевтических, 

психокоррекционных и обучающих методов, направленных на развитие навыков самопознания и 

саморегуляции, обучения и межперсонального взаимодействия, коммуникативных и 

профессиональных умений. В процессе тренинга родители активно вовлекаются в специально 

разработанные педагогом-психологом ситуации, позволяющие осознавать свои личностные 

ресурсы. Тренинги может проводить как психолог детского сада, так и приглашенный специалист. 

Совместная деятельность педагогов, родителей, детей Определяющей целью 

разнообразной  совместной  деятельности  в  триаде  «педагоги-родители-дети»  является 

удовлетворение не только базисных стремлений и потребностей ребенка, но и стремлений и 

потребностей родителей и педагогов. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть организована в 

разнообразных традиционных и инновационных формах (акции, ассамблеи, вечера музыки и 

поэзии, посещения семьями программных мероприятий семейного абонемента, организованных 

учреждениями культуры и искусства, по запросу детского сада; семейные гостиные, фестивали, 

семейные клубы, вечера вопросов и ответов, салоны, студии, праздники (в том числе семейные), 

прогулки, экскурсии, проектная деятельность, семейный театр). В этих формах совместной 

деятельности заложены возможности коррекции поведения родителей и педагогов, 

предпочитающих авторитарный стиль общения с ребенком; воспитания у них бережного 

отношения к детскому творчеству. 
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Семейные художественные студии. Семейные художественные студии — это своего рода 

художественные мастерские, объединяющие семьи воспитанников для занятий творчеством в 

сопровождении педагога: художника, хореографа, актера. Творческое взаимодействие педагога, 

детей и родителей в студии может быть разнообразным по форме: совместные специально- 

организованные занятия; мастер-классы для родителей по рисунку, живописи, рукоделию (по 

выбору родителей); встречи с искусствоведами, художниками, мастерами декоративно- 

прикладного искусства; посещение музеев, художественных выставок. 

Семейные праздники. Традиционными для детского сада являются детские праздники, 

посвященные знаменательным событиям в жизни страны. Новой формой, актуализирующей 

сотворчество детей и воспитывающих взрослых, является семейный праздник в детском саду. 

Семейный праздник в детском саду — это особый день, объединяющий педагогов и семьи 

воспитанников по случаю какого-либо события. Таким особым днем может стать День матери, 

День отца, Новый год, День Победы, Международный День семьи (15 мая), Всероссийский День 

семьи, любви и верности (8 июля). 

Наиболее значимы семейные праздники для семей с детьми раннего возраста, так как малыши 

в возрасте до 3 лет лучше чувствуют себя, когда на празднике рядом с ними находятся родители. 

Семейный театр. На протяжении всей истории общественного дошкольного воспитания 

театральная деятельность развивалась без учета семейного опыта. Развитие партнерских 

отношений с семьей открывает новые возможности для развития театрализованной деятельности 

детей и взрослых в форме семейного театра. Семейный театр в детском саду как творческое 

объединение нескольких семей и педагогов (воспитателей, музыкального руководителя и 

руководителя театральной студии детского сада) может быть создан не только при участии 

педагогов, но и при поддержке работников культуры (режиссера и актеров театра). 

Семейный абонемент. Прекрасную возможность встречи с искусством способны 

предоставить семье детский сад и его партнеры — учреждения искусства и культуры, 

организующие встречу с искусством по заранее составленным программам воскресного 

(субботнего) семейного абонемента. Программы могут быть как комплексными, так и 

предметными, посвященными тому или иному виду искусства. Например, «Здравствуй, музыка!», 

«Чудо по имени театр», «В гостях у художника», «Музей и семья», «Семейные встречи в 

библиотеке» и др. 

Семейная ассамблея. Семейная ассамблея — форма досуга, объединяющая семьи 

воспитанников и педагогов учреждений образования, культуры и искусства с целью знакомства 

друг с другом, погружения в разнообразную совместную деятельность (художественно- 

продуктивную, коммуникативную, проектно-исследовательскую и пр.), привлекательную как для 

детей, так и для взрослых. 

Организаторами семейной ассамблеи могут выступить как отдельно взятый детский сад, так и 

несколько организаций: комитет по образованию, редакция газеты, вуз, музей, детская 

музыкальная школа и др. 

Проектная деятельность. Все большую актуальность приобретает такая форма совместной 
деятельности, как проекты. Они меняют роль воспитывающих взрослых в управлении детским 

садом, в развитии партнерских отношений, помогают им научиться работать в «команде», 

овладеть способами коллективной мыслительной деятельности; освоить алгоритм создания 
проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь позитивной открытости по отношению к 

коллегам, воспитанникам и родителям, к своей личности; объединить усилия педагогов, родителей 
и детей с целью реализации проекта. 

Идеями для проектирования могут стать любые предложения, направленные на улучшение 

отношений педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, инициативности, 

например, организация семейного летнего отдыха детей, проведение Дня семьи в детском саду, 

создание сетевого интернет - сообщества воспитывающих взрослых и др. 

Семейный календарь. Интересные идеи для проектов рождаются благодаря семейному 

календарю, который может помочь родителям научиться планировать свою деятельность и 

находить время для взаимодействия и общения с ребенком. 

Семейный календарь может состоять из двух взаимосвязанных, взаимопроникающих частей: 
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одна - сопровождающая инвариантная, предлагаемая детским садом для всех семей 

воспитанников; вторая — вариативная, проектируемая каждой семьей в логике своих 

потребностей и традиций. 

Сопровождающая инвариантная часть календаря, разрабатываемая педагогами с учетом 

воспитательно-образовательной работы в детском саду, может включать следующие сведения: о 

сезоне, а также о сезонных народных праздниках и рекомендации по их проведению в семье с 

учетом возраста детей; о всемирных, всероссийских государственных, областных, городских, 

районных праздниках и рекомендации по их проведению в семье с учетом возраста детей; о 

профессиональных праздниках, отмечаемых в семье, и рекомендации по организации с детьми 

бесед о профессиях; о мероприятиях, проводимых для семей воспитанников в детском саду 

(консультациях, заседаниях клуба и пр.); о репертуаре театров и рекомендации о проведении 

«дня театра» в семье; о музеях города и об организуемых выставках, рекомендации по проведению 

«дня музея» в семье; о концертах и рекомендации по их посещению вместе с ребенком; афоризмы 

о воспитании; рекомендации по организации разнообразной деятельности в семье — семейного 

чтения, семейных прогулок на природу, экскурсий в музей, на выставки, к 

достопримечательностям (погружение в историю и культуру района, города, села), 

художественной деятельности и т. п. 

Вторая, вариативная часть, планируемая семьей, может содержать следующие сведения: о 

семейных праздниках — днях рождения членов семьи, родных (именины), друзей семьи (в том 

числе друзей ребенка), а также о днях памяти в семье; о семейных прогулках, поездках и др.; о 

семейном отдыхе (отпуск родителей); о достижениях ребенка. Оформляя семейный календарь, 

педагоги и родители могут проявить свои способности. Семейный календарь рождает у родителей 

и прародителей идеи будущих совместных дел в семье и детском саду. 
 

Образовательная 

область 

Содержание психолого-педагогической работы 

Физическое 

развитие 

- Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для 

родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую 

литературу) необходимость создания в семье предпосылок для полноценного физического 

развития ребенка. 

- Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к 

физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше 

всего делать на личном примере или через совместную утреннюю зарядку); стимулирование 

двигательной активности ребенка совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки, 

фитнес), совместными подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; 

создание дома спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка, 

лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, посвященной 

спорту; просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. 

Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на 

разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении 

данных задач. 

- Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и детском 

саду, демонстрирующим средства, формы и методы развития важных физических качеств, 

воспитания потребности в двигательной деятельности. 

- Создавать в детском саду условия для совместных с родителями занятий физической 

культурой и спортом, открывая разнообразные секции и клубы (любителей туризма, плавания 

и пр.). 
- Привлекать родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и 

других мероприятиях, организуемых в детском саду (а также районе, городе). 
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Социально- 

коммуникативное 

развитие 

- Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в детском 

саду. 

- Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, 

детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с 

социумом, понимания социальных норм поведения. Подчеркивать ценность каждого ребенка 

для общества вне зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической 

принадлежности. 

- Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей 

успешную социализацию, усвоение тендерного поведения. 

- Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного общения в семье, 

исключающего родных для ребенка людей из контекста развития. Создавать у родителей 

мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых. 

- Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми взрослыми и 

детьми в детском саду (например, на этапе освоения новой предметно-развивающей среды 

детского сада, группы —при поступлении в детский сад, переходе в новую группу, смене 

воспитателей и других ситуациях), вне его (например, в ходе проектной деятельности). 

- Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы и плана 

взаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей. Сопровождать и поддерживать 

семью в реализации воспитательных воздействий 

- Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей на 

возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду. 

- Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, 

поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные 

состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др. 

- Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего 

возможность для познания окружающего мира, обмена информацией и эмоциями. Развивать 

у родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги и 

другие формы взаимодействия. Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, 

не допускающего грубости; демонстрировать ценность и уместность как делового, так и 

эмоционального общения. – Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать 

взаимоотношения со сверстниками, младшими детьми; подсказывать, как легче решить 

конфликтную (спорную) ситуацию.. 

- Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам сотрудничеству 

(участию в деятельности семейных и родительских клубов, ведению семейных календарей, 

подготовке концертных номеров (родители – ребенок) для родительских собраний, досугов 

детей), способствующему развитию свободного общения взрослых с детьми в соответствии 
с познавательными потребностями дошкольников. 

Познавательное 

развитие 

- Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в 

семье и детском саду. 

- Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со 

взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать 

находить на них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, 

размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, просмотра 

художественных, документальных видеофильмов. 

- Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, 

вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и др.). 

Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты выходного дня 

к историческим, памятным местам, местам отдыха горожан (сельчан). 

- Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и 

продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению 

познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины 
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Речевое развитие - Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом развития 
- пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества.  

- Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. Показывать методы 

и приемы ознакомления ребенка с художественной литературой. 

- Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в ходе 

ознакомления с художественной литературой при организации семейных театров, вовлечения 

его в игровую деятельность, рисование. Ориентировать родителей в выборе художественных 

и мультипликационных фильмов, направленных на развитие художественного вкуса ребенка. 

- Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные гостиные и викторины, 

театральные мастерские, встречи с писателями, поэтами, работниками детской библиотеки, 

направленные на активное познание детьми литературного наследия. Поддерживать контакты 

семьи с детской библиотекой. 

- Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления 
альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе с детьми). - Побуждать 
поддерживать детское сочинительство. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

- На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям актуальность 

развития интереса к эстетической стороне окружающей действительности, раннего развития 

творческих способностей детей. Знакомить с возможностями детского сада, а также 

близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в художественном 

воспитании детей. 

- Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в 

детском саду и дома; организовывать выставки семейного художественного творчества, 

выделяя творческие достижения взрослых и детей. 

- Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности, 

способствующим возникновению творческого вдохновения: занятиям в художественных 

студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.), творческим проектам, 

экскурсиям и прогулкам. 

- Ориентировать родителей на совместное рассматривание зданий, декоративно- 

архитектурных элементов, привлекших внимание ребенка на прогулках и экскурсиях; 

показывать ценность общения по поводу увиденного и др. 

- Организовывать семейные посещения музея изобразительных искусств, выставочных 

залов, детской художественной галереи, мастерских художников и скульпторов. 

- Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений 

дополнительного образования и культуры в музыкальном воспитании детей. 

- Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного "воздействия на 

психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания 

показывать родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего 

музицирования и др.) на развитие личности ребенка, детско-родительских отношений 

- Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-художественной 

деятельности с детьми в детском саду, способствующим возникновению ярких эмоций, 

творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты, занятия в 

театральной и вокальной студиях). Организовывать в детском саду встречи родителей и детей 

с музыкантами и композиторами, фестивали, музыкально-литературные вечера. 

- Информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных коллективов, 

проходящих в учреждениях дополнительного образования и культуры. 

- Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты выходного дня 

в концертные залы, музыкальные театры, музеи музыкальных инструментов и пр. 
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2.2. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

в соответствии с ФОП (п.29). 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в т.ч. 

детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, 

их разностороннее развитие с учѐтом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной 

адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя- 

дефектологи, учителя-логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

Задачи КРР на уровне ДО: 

- определение ООП обучающихся, в т.ч. с трудностями освоения Федеральной программы 

и социализации в ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учѐтом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого- 

медико-педагогической комиссии или психолого-педагогического консилиума образовательной 

организации (далее - ППК); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 

или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: 

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); 
- на основании результатов психологической диагностики; на основании рекомендаций 

ППК. 

КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно- 

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, 

их количестве, форме организации, методов и технологий реализации ДОО разрабатывает 

самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся и отражается в АОП ДО 

по направлениям коррекционной работы. Содержание КРР для каждого обучающегося 

определяется с учѐтом его ООП на основе рекомендаций ППК ДОО. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы 

психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 
2) обучающиеся с ООП: 

- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в т.ч. часто 

болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребѐнком в посещении ДОО; 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 
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- одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми 

в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном 

порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). КРР с обучающимися целевых групп 

в ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах 

деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме 

коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание КРР на уровне ДО 

Диагностическая работа включает: 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации 

от специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учѐтом особенностей нозологической 

группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребѐнка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

- изучение направленности детской одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребѐнка его интересов и склонностей, одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических 

проблем в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально- 

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы 

имеющихся трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребѐнка; 

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ 

(методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 
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развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной 

направленностью одаренности; 

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

- формирование инклюзивной образовательной среды, в т.ч. обеспечивающей включение 

детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры 

и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

- оказание поддержки ребѐнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур 

социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребѐнка. 

Консультативная работа включает: 

- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов КРР с ребѐнком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их 

родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в т.ч. с 

ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 

(законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 

различных категорий обучающихся, в т.ч. с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим 

группам осуществляется в соответствии с адаптированными образовательными программами, 

разработанными в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования. 

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих 

образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического 

развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; 

формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не 

поддающихся коррекции, в т.ч. с использованием ассистивных технологий. 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в т.ч. часто болеющие дети, 

имеет выраженную специфику. 

Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в т.ч. часто болеющим детям, 

свойственны: быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и 
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(или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного 

взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребѐнка, объективная 

зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), стремление 

постоянно получать от них помощь). 

Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в т.ч. часто болеющих детей, 

старшего  дошкольного  возраста  характерны  изменения  в  отношении  ведущего  вида 

деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его 

личности и эмоциональное благополучие. 

В итоге у ребѐнка появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в т.ч. 

часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; 

- снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и 

педагогической диагностики. 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на уровне дошкольного 

образования: 

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 

прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития 

одаренного ребѐнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребѐнку, 

обстановки, формирующей у ребѐнка чувство собственной значимости, поощряющей проявление 

его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребѐнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 
- организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды в условиях 

ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребѐнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-

педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ПИК по результатам 

психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской Федерации 

на дошкольном уровне образования: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его 

эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекция деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребѐнку. 

Работа по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучающихся 

в организациях, реализующих программы ДО в Российской Федерации, рекомендуется 

организовывать с учѐтом особенностей социальной ситуации каждого ребѐнка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребѐнка к ДОО. В случаях выраженных 
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проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребѐнка, его включение в 

программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам 

психологической диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребѐнка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие 

проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, 

апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, 

агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения 

(стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализованная 

потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая 

утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности 

внимания). 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на 

дошкольном уровне образования: 

коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сферы; 

помощь в решении поведенческих проблем; 

формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

развитие рефлексивных способностей; 

совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребѐнка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК 

по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) 

родителей (законных представителей). 

ДОО имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с ФГОС 

ДО, которая может включать: 

- план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

- рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные 

ООП и стартовые условия освоения Программы. 

- методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- 

развивающих и просветительских задач программы КРР. 

 

 

2.3. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ В СООТВЕТСТВИИ С ФОП (п.29) 

2.3.1. Пояснительная записка. 

1) Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

2) Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде 

3) Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие 

в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в 

духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России. 

4) Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
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гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России. 

5) Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

6) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

7) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания 

8) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

9) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

10) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

11) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

12) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

13) Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества. 

14) С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 

числе системой дополнительного образования детей. 

15) Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 

 

2.3.2. Целевой раздел. 

Цель и задачи воспитания: 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребѐнка с учѐтом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребѐнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребѐнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

Направления воспитания: 

Патриотическое воспитание 

Цель патриотического воспитания - содействовать формированию у ребѐнка личностной 

позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 
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Чувство патриотизма возникает у ребѐнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Патриотическое воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, 

которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и еѐ уклада, 

народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное воспитание: 

Цель духовно-нравственного воспитания - формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах. 

Социальное воспитание: 

Цель социального воспитания - формирование ценностного отношения детей к семье, 
другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребѐнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребѐнка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребѐнка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребѐнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура 

поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, 

к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребѐнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное воспитание: 

Цель познавательного воспитания - формирование ценности познания. 
Ценность - познание лежит в основе познавательного воспитания. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств 

личности, самостоятельности и инициативности ребѐнка. Познавательное и духовно- 

нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук 

и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребѐнка. 

Значимым является воспитание у ребѐнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 
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миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное воспитание: 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и 

правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Физическое и оздоровительное воспитание основано на идее охраны и укрепления здоровья 

детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое воспитание: 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребѐнка к труду. 

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое воспитание направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому 

усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит 

детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых 

поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое воспитание: 

Цель эстетического воспитания - способствовать становлению у ребѐнка ценностного 

отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира 

ребѐнка. Искусство делает ребѐнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует 

воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный 

вид детей и взрослых содействуют воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная 

обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию 

художественного вкуса. 

Принципы воспитания: 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества 

и опирается на следующие принципы: 

- принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов личности 

от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: значимость 
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совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все 

обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно- 

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Целевые ориентиры воспитания: 

Деятельность педагогических работников нацелена на перспективу становления личности 

и развития ребѐнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров 

как обобщенные «портреты» ребѐнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, 

так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не 

подлежат непосредственной оценке, в т.ч. в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к 3 годам) 

№ 

п/п 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

1 Патриоти- 
ческое 

Родина, 
природа 

Проявляющий привязанность к близким людям, 
бережное отношение к живому 

2 Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 
и «плохо». Проявляющий сочувствие, доброту. 

3 Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничест 

во 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения 

со стороны взрослых. Проявляющий интерес к 

другим детям и способный бесконфликтно играть 

рядом с ними. Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении 

4 Познаватель- 

ное 

Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 
Любознательный, активный в поведении и 

деятельности 

5 Физическое и 

оздоровитель- 

ное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

физическая культура, закаливание, утренняя 

гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и 

другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества 

6 Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое) 
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7 Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой

 деятельности (изобразительной,

  декоративно-

оформительской, музыкальной, словесно-речевой, 

театрализованной и другое) 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

 

№ 

п/п 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

1 Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 
дому, семье, близким людям 

2 Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу. 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные  и  положительные  человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора 

3 Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничес 

тво 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел 

4 Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в т.ч. творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей 

5 Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к  личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 
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Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. Имеющий представление о некоторых 

видах спорта и активного отдыха 

6 Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности 

7 Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности 

 

 

2.3.3. Содержательный раздел 

2.3.3.1. Уклад ДОО 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско- 

взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад ДОО - это еѐ необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад ДОО задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителей ОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения 

ОО. 

Основные характеристики уклада ДОО 

Цель и смысл деятельности ДОО, еѐ миссия - разностороннее развитие ребѐнка в период 

дошкольного детства с учѐтом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- 

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Принципы жизни и воспитания в ДОО 

Принципы жизни и воспитания в ДОО соответствуют основным принципам дошкольного 

образования в соответствии с ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного 

образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество ДОО с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 
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Образ ДОО, еѐ особенности, символика, внешний имидж 

Образ ДОУ заложен в названии и эмблеме детского сада – «Ладушки». Основная идея 

символики и концепция работы детского сада – охрана, поддержка и развитие дошкольного 

детства, обеспечение стабильного психологического комфорта, разнообразие видов детской 

деятельности и используемых форм образования. 

Ключевые правила ДОУ Культура поведения взрослых в детском саду направлена на 

создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие 

спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной 

жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Образовательный процесс имеет свои специфические особенности, связанные с 

отличительными особенностями нашего региона: 

1) Климатические особенности: Процесс воспитания и развития в СП является непрерывным, 

но, тем не менее, график образовательного процесса составляется в соответствии с выделением 

двух периодов: 

-холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный режим дня и 

расписание организованных образовательных форм 

-теплый период (июнь-август), для которого составляется щадящий режим дня. 

2) Организация образовательной среды, направленной на обеспечение краеведческого 

образования, осуществляется с учетом реализации принципа культуросообразности и 

регионализма, предусматривающего становление различных сфер самосознания ребенка на основе 

культуры своего народа, ближайшего социального окружения, на познании историко- 

географических, этнических особенностей социальной, правовой действительности нашего 

региона, с учетом национальных ценностей и традиций в образовании. 

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам 
и партнерам ДОО Отношение к воспитанникам строятся по следующим правилам: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 
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4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу 

и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия*(7); 

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность. 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

Взаимоотношения с родителями строятся на принципе партнерства в интересах создания 

максимально благоприятных условий для развития обучающихся: родители принимают участие в 

создании развивающей среды групп и прогулочных участков, участвуют в социальных и 

благотворительных акциях, организовывают и проводят образовательные события, целевые 

мероприятия, в целях поддержки календарно тематических блоков проводят мероприятия. Ведется 

работа по педагогическому просвещению, вовлечению родителей в образовательный процесс 

через сайт учреждения, социальные сети и мессенджеры, а так-же информационно - 

образовательные платформы (Сетевой город «Образование», Навигатор ДО ЧР, Сферум и др.). 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО (учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности) Характеристика 

социокультурной среды учреждения 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет 

и живет. Он включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурная среда обладает большим воспитательным потенциалом наряду с 

дошкольной образовательной организацией, семьей и другими факторами успешного воспитания 

дошкольника. Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства ДОО. 

В рамках социокультурного контекста повышается в воспитании роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений. 

Социокультурное окружение ДОУ представлено системой взаимодействия и сотрудничества 

с учреждениями сетевого кластера: МБДОУ Детские сады города Чебоксары № 49,35, МОУ 

СОШ № 10, № 24, МБОУ ДОД «ЧДХШ № 4 им.Э.М.Юрьева», МБОУ «Детская 

музыкальная школа № 1 им. Максимова», БПОУ ЧР "Чебоксарское училище олимпийского 

резерва имени В.М. Краснова", ГАПОУ «Чебоксарский техникум технологии питания и 

коммерции», Ледовый дворец «Чебоксары - Арена», БУ ЧР "Стадион "Олимпийский", БУ ЧР 

«Городская детская больница № 2» г. Чебоксары, Центральная городская больница №1, 

Библиотека им. А.С. Пушкина, Музей В.И. Чапаева, Парк КиО «Лакреевский лес», Детский парк 

им. А.Г. Николаева, Пожарная часть № 11, ФГУП ВГТРК ГТРК Чувашия, БУ "Социально - 

реабилитационный центр для несовершеннолетних г. Чебоксары" и др. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной 

основе. Социокультурная компетентность выступает в качестве результата социокультурного 

развития детей дошкольного возраста и представляет собой интегративную характеристику 

личности, которая включает совокупность личностных качеств, проявляется в деятельности и 

поведении детей и характеризует их отношение к себе как личности, другим людям, обществу. 

2.3.3.2. Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда ДОО – это пространство, в рамках которого происходит процесс 

воспитания. 

Состав воспитывающей среда ДОО 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 
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возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным 

ценностям российского общества. 

 

2.3.3.3. Общности образовательной организации 

Общность - это системой связей и отношений между людьми, основанной на разделяемых 

всеми еѐ участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной деятельности. 

В ДОО существуют следующие общности: 

педагог - дети, 

родители (законные представители) - ребѐнок (дети), 

педагог - родители (законные представители). 

Ценности и цели общностей ДОО 

Ценности и цели профессиональной общности 
Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между 

педагогическими работниками, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками ДОО. Участники профессиональной общности разделяют те ценности, которые 

заложены в основу Программы. Основой эффективности профессиональной общности является 

рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Педагогические работники и другие сотрудники ДОО ориентированы на то, чтобы: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, 

норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 

пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали 

бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Ценности и цели профессионально-родительской общности 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача профессионально-родительской общности - объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в ДОО, поскольку зачастую поведение ребенка дома и в ДОО сильно 

различается. 

Совместное обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка будет 

способствовать созданию условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

развития и воспитания. 

Ценности и цели детско-взрослой общности 

Детско-взрослая общность характеризуется содействием друг другу, сотворчеством и 

сопереживанием, взаимопониманием и взаимным уважением, отношением к ребенку как к 

полноправному человеку, наличием общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь 

в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в 

общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 
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Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. 

В каждом возрасте и каждом случае она обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей 

Достижение общей цели воспитания - личностное развитие каждого ребѐнка с учѐтом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества - возможно только при условии эффективной 

деятельности всех общностей. 

Особенности организации всех общностей определяются системой взаимосвязей их 

участников. 

В центре воспитательного процесса находится ребенок, который по мере взросления 

занимает субъектную позицию. 

Деятельность профессиональной общности обеспечивает создание необходимых психолого- 

педагогических условий реализации программы воспитания. 

Деятельность профессионально-родительской общности способствует формированию 

единого подхода к воспитанию детей в семье и ДОО. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей 

Организация деятельности детской общности – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. В процессе общения ребенок приобретает способы общественного 

поведения, под руководством педагога учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, 

что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

В процессе воспитания у детей формируются и развиваются навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность 

в том или ином сообществе. 

Педагогическое воздействие направляется на придание детским взаимоотношениям духа 

доброжелательности, развития у детей стремления и умения помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В ДОО 

обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. 

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения 

нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. 

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для 

подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

 

2.3.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО. 
Соотношение образовательных областей и направлений воспитания 

№ 

п/п 

Образовательная область Направление воспитания 

1 Социально-коммуникативное развитие Патриотическое, духовно-нравственное, 
социальное, трудовое 

2 Познавательное развитие Познавательное, патриотическое 

3 Речевое развитие Социальное, эстетическое 

4 Художественно-эстетическое 
развитие 

Эстетическое 

5 Физическое развитие Физическое, оздоровительное 



72  

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально- 
коммуникативное  развитие»  направлено  на  приобщение  детей  к  ценностям  «Родина», 

«Природа»,   «Семья»,   «Человек»,   «Жизнь»,   «Милосердие»,   «Добро»,   «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), 

соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным 

и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и 

зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребѐнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда 

и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 
развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота». 
Это предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно- 
эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», 

«Человек», «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»; 
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- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру 

для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребѐнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребѐнка с учѐтом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации 

и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 
направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье». 

Это предполагает: 

- формирование у ребѐнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств. 

 

 

2.3.3.5. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Патриотическое воспитание. Ценности: Родина, природа. 

Цель патриотического воспитания: воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства 

любви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему 

народу. 

Задачи: 

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам 

и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, 

другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

Содержание деятельности 

Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со структурой самого 

понятия «патриотизм». 

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 
- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и 

культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к 

своему народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 
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- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 

российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, выставок 

и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 

растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека; 

Духовно-нравственное воспитание 

Цель духовно-нравственного воспитания - формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания. 

Содержание деятельности 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах. 

В процессе духовно-нравственного воспитания осуществляется формирование 

традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, 

справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 

российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, выставок 

и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 

растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека; 

Социальное воспитание 

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество. 
Цель социального воспитания дошкольника: формирование его ценностного отношения к 

семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Задачи: 

- формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, 

ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской 

литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности 

(на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы; 

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 

- формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать правила; 

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Содержание деятельности 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. 

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских 

общностях. 
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Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий 

взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в 

школе как важному шагу взросления. 

Формы и виды деятельности: 

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, 

традиционных народных игр и пр.; 

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 

- разработка и реализация проектов; 

- воспитание у детей навыков поведения в обществе; 

- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктивных видах 

деятельности; 

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; 

- организация коллективных проектов заботы и помощи; 

- создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе; 

- использование возможностей социокультурной среды для достижения целей воспитания; 

Познавательное воспитание 

Ценность: знания. 
Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности познания. 

Задачи: 

- развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

- приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

Cодержание деятельности 

Содержание познавательного направления воспитания направлено на формирование 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Виды и формы деятельности: 
- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования; 

Физическое и оздоровительное воспитание 

Ценность: здоровье. 
Цель физического и оздоровительного воспитания: сформировать навыки здорового образа 

жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания обучающихся 

с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического 

развития ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 
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- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, дворовых игр 

на территории детского сада; 

- создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Задачи формирования у культурно-гигиенических навыков: 

- формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи; 

- формирование у ребенка с представлений о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

- формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом; 

- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Направления деятельности воспитателя 

Воспитатель должен формировать у дошкольников с понимание того, что чистота лица и 

тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и социальным 

ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, 

ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в 

тесном контакте с семьей. 

Трудовое воспитание 

Ценность: труд. 
Цель трудового воспитания: формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбия, а также их приобщение к труду. 

Задачи: 

- ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного 

отношения к их труду; 

- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, 

которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих детей; 

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание у них 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования; 

- формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

Содержание деятельности 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и 

те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны стать 

повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное воспитательное 

воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Формы и виды деятельности: 

- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в повседневной 

жизни; 

- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, 

педагогов, сверстников); 

- предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание 

ответственности за собственные действия; 

- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация собственного 

трудолюбия и занятости; 

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям; 

- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов (в т.ч. 

развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей дошкольного возраста; 

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 

- проведение конкурсов, выставок на тему труда; 
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- подготовка и реализации проектов; 

- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания детей; 

Эстетическое воспитание 

Ценности: культура и красота. 
Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование ценностного 

отношения детей к культуре и красоте, формирование у них эстетического вкуса, развитие 

стремления создавать прекрасное. 

Задачи: 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Содержание деятельности 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира 

ребенка. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений является делом не 

столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, 

книгами, личными вещами, имуществом ДОО; 

умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и 

заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за 

собой; привести в порядок свою одежду. 

Виды и формы деятельности: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь организации; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания; 

- воспитание культуры поведения. 
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2.3.3.6. Формы совместной деятельности в ДОО 

Деятельности и культурные практики в ДОО 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. 

В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие основные виды 

деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим работником, в 

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителям (законным представителям); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от педагогического работника, и 

способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Работа с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

ДОО. 

Виды и формы деятельности: 

- деятельность Родительского комитета и Попечительского совета, участвующих в 

управлении образовательной организацией и в решении вопросов воспитания и социализации их 

детей; 

- проведение родительских конференций, собраний, круглых столов для родителей по 

вопросам воспитания; 

- семейные клубы, предоставляющие родителям, педагогам и детям площадку для 
совместного проведения досуга и общения; 

- родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных особенностей 

детей, формы и способы доверительного взаимодействия родителей с детьми, проводятся мастер- 

классы, семинары, круглые столы с приглашением специалистов; 

- родительские дни, во время которых родители могут посещать занятия для получения 

представления об образовательном процессе в ДОО; 

- размещение на официальном сайте ДОО информации для родителей по вопросам 

воспитания; 

- проведение консультаций специалистов для родителей по вопросам воспитания; 

- привлечение родителей к участию в проектах (вместе с детьми), конкурсах, 

соревнованиях, спектаклях, праздниках и др.; 

- семейный всеобуч, на котором родители могли бы получать ценные рекомендации и 

советы от профессиональных психологов, врачей, социальных работников и обмениваться 

собственным творческим опытом и находками в деле воспитания детей; 

- родительские форумы при интернет-сайте ДОО, на которых обсуждаются интересующие 

родителей вопросы, а также осуществляются виртуальные консультации психологов и педагогов; 

- привлечение родителей к оценочным процедурам по вопросам воспитания; 

- другое. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителям (законным представителям) обучающихся 

дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества 

всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада ДОО в котором строится воспитательная работа. 

События образовательной организации 
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Событие предполагает взаимодействие ребѐнка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребѐнком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

Это помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 

детей, с каждым ребѐнком. 

Воспитывающая среда ДОО направлена на создание следующих групп условий: 

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребѐнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

- условия для обретения ребѐнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии 

с традиционными ценностями российского общества; 

- условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное 

детское сообщество. 

События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребѐнка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребѐнком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 
работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

Это помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 

детей, с каждым ребѐнком. 

События ДОО включают (уровень ДОУ, муниципальный, республиканский, федеральный): 

- проекты воспитательной направленности (групповые, ДОУ, муниципальные, проекты); 

- праздники (всех уровней); 

- общие дела; 

- ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 

- режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

- свободную игру; 

- свободную деятельность детей; 

- другое. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребѐнка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребѐнка в ДОО. 

Основными видами организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОО можно отнести: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-инсценировки; 
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- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд), 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по еѐ созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе. 

Предметно-пространственная среда содержит следующие компоненты, способствующие 

повышению ее воспитательного потенциала: 

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; 

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребѐнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа; 

Развитие ППС ДОО - управляемый процесс, направленный на то, чтобы среда была 

гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС приоритет отводится продукции отечественных 

и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют 

возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют документы, 

подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

 

2.3.4. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Кадровое обеспечение рабочей программы воспитания 

В данном разделе могут быть представлены решения в образовательной организации в 

соответствии с ФГОС ДО по разделению функционала, связанного с планированием, 

организацией, реализацией, обеспечением воспитательной деятельности; по вопросам повышения 

квалификации педагогов в сфере воспитания; психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в т.ч. с ОВЗ и других категорий; привлечению специалистов других организаций 

(образовательных, социальных, правоохранительных и других). 

Нормативно-методическое обеспечение рабочей программы воспитания 

Нормативное обеспечение программы: 

Нормативно-правовые документы федерального уровня: 
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 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (актуальная ред.) «Об образовании в 

Российской Федерации» 

 Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организации общественного питания населения» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

№ 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2022 № 874 "Об 

утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных 

программ" (Зарегистрирован 02.11.2022 № 70809) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 № 955 "О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования и образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)" (Зарегистрирован 06.02.2023 № 72264) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" (зарегистрирован 

27.01.2023 № 72149) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.12.2022 № 1048 "О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 

июля 2020 г. № 373" (Зарегистрирован 12.01.2023 № 71978) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 15.09.2022 № 838 "О 

внесении изменений в Общие требования к определению нормативных затрат на оказание 

государственных (муниципальных) услуг в сфере дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего, среднего профессионального образования, дополнительного 

образования детей и взрослых, дополнительного профессионального образования для лиц, 

имеющих или получающих среднее профессиональное образование, профессионального 

обучения, применяемых при расчете объема субсидии на финансовое обеспечение выполнения 

государственного (муниципального) задания на оказание государственных (муниципальных) 

услуг (выполнение работ) государственным (муниципальным) учреждением, утверждѐнные 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 сентября 2021 г. № 662" 

(Зарегистрирован 17.10.2022 № 70566) 
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 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.08.2022 № 709 "О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации по 

вопросам разработки примерных основных образовательных программ" (Зарегистрирован 

06.09.2022 № 69962) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования» 

(Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599) 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 2013 г. 

№ 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии» 

 Решения о внесении изменений в должностные инструкции педагогов по вопросам 

воспитательной деятельности; 

 Договорные отношения о сетевой форме организации образовательного процесса; 

 Договорные отношения о сотрудничестве с социальными партнерами; 

 Ссылки на локальные нормативные акты, в которые вносятся изменения в связи с 

утверждением рабочей программы воспитания; 

Методическое обеспечение программы (УМК) – см. приложение 1 

Условия работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребѐнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского 

общества. 

В ДОО создаются особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, 

имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети 

из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

ДОО готова принять любого ребѐнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития в условиях 

инклюзивного образования. 

Для реализации рабочей программы воспитания созданы условия, обеспечивающие 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) осуществляется взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких 

ситуаций, в которых каждому ребѐнку с ООП предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств еѐ реализации, ограниченный 

объем личного опыта детей особых категорий; 

2) используется игра как важнейший фактор воспитания и развития ребѐнка с ООП с учѐтом 

необходимости развития личности ребѐнка, создаются условия для самоопределения и 

социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения; 

3) задействуются ресурсы воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) обеспечивается физическая и интеллектуальная доступность воспитательных 

мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учѐтом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребѐнка; 

5) осуществляется взаимодействие с семьей как необходимое условие для полноценного 

воспитания ребѐнка дошкольного возраста с ООП; 



83  

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого- 

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребѐнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми 

его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как 

высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 

образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в т.ч. дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт 

детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование 

умения учиться); 

4) учѐт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; 

видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации 

развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребѐнка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребѐнка и сохранению его индивидуальности, в которой ребѐнок 

реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребѐнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребѐнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах 

педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в т.ч. с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в т.ч. посредством 

организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого- 

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 
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13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Программы, обеспечение вариативности его содержания, 

направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса еѐ социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих еѐ реализацию, в т.ч. в информационной среде. 

 

Важнейшим условием реализации программы является создание развивающей и 

эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду 

должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. 

Важнейшие образовательные ориентиры: 

• обеспечение эмоционального благополучия детей; 

• создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения 
детей к другим людям; 

• развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 
•  развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. Для 

реализации этих целей педагогам рекомендуется: 

• проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль 

взаимодействия с ним и с другими педагогами; 

• создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к 

другим людям; 

• обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, 

вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу; 

• обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции 
ребенка; 

• обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и 
ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение; 

• обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение 

которых направлена деятельность педагогов ДОО, и включать членов семьи в совместное 

взаимодействие по достижению этих целей. 

Система дошкольного образования в образовательной организации должна быть нацелена то, 

чтобы у ребенка развивались игра и познавательная активность. В ДОО должны быть созданы 

условия для проявления таких качеств, как: инициативность, жизнерадостность, любопытство и 

стремление узнавать новое. 

Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в себе, 

оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует познавательные 

интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, то 

есть обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление его личности. 

Изучаемые детьми темы выступают как материал для достижения целей образовательной 

работы - развитие способностей и инициативы ребенка, овладения доступными для дошкольного 

возраста культурными средствами (наглядными моделями и символами). 

Благодаря этому образовательная программа становится залогом подготовки детей к жизни 

в современном обществе, требующем умения учиться всю жизнь и при этом разумно и творчески 

относиться к действительности. 

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском саду, имеют 
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образовательное значение: на прогулке и во время режимных моментов ребенок выстраивает 

отношение к себе и другим, учится быть инициативным и принимать решения, использовать свое 

мышление и воображение. 

Роль педагога в организации психолого-педагогических условий Обеспечение 

эмоционального благополучия ребенка 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его 

индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства 

собственного достоинства. В дошкольном учреждении педагоги должны создать атмосферу 

принятия, в которой каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой есть; 

могут выслушать его и понять. 

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен: 
• общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 

• внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать делиться 

своими переживаниями и мыслями; 

• помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 

• создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, 

рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым для них 

событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду; 

• обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут 

при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для обеспечения 

эмоционального благополучия ребенка. Для обеспечения эмоционального благополучия детей 

обстановка в детском саду должна быть располагающей, почти домашней, в таком случае дети 

быстро осваиваются в ней, свободно выражают свои эмоции. Все помещения детского сада, 

предназначенные для детей, должны быть оборудованы таким образом, чтобы ребенок 

чувствовал себя комфортно и свободно. 

Комфортная среда — это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя 

занять интересным, любимым делом. Комфортность среды дополняется ее художественно- 

эстетическим оформлением, которое положительно влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие 

и неповторимые ощущения. Пребывание в такой эмоциогенной среде способствует снятию 

напряжения, зажатости, излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности выбора 

рода занятий, материалов, пространства. 

Формирование доброжелательных, внимательных отношений 
Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к людям возможно 

только в том случае, если педагог сам относится к детям доброжелательно и внимательно, 

помогает конструктивно разрешать возникающие конфликты. 

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагогу следует: 

• устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 

• создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 
• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых норм 

и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения возникающих проблемных 

ситуаций). 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 

развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребѐнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны 
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и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной 

творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учѐта особенностей, 

возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

Федеральная программа не выдвигает жестких требований к организации РППС и 

оставляет за ДОО право самостоятельного проектирования РППС. 

В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при условии учѐта 

целей и принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации 

образовательной программы. 

РППС ДОО создана и развивается как единое пространство, все компоненты которого, как 

в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

При проектировании РППС ДОО учтены: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- 

климатические условия, в которых находится ДОО; 

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

- задачи Программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, 

педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и других участников 

образовательной деятельности). 

РППС соответствует: 

- требованиям ФГОС ДО; 

- образовательной программе ДОО; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

- требованиям безопасности и надежности. 

Наполняемость РППС способствует сохранению целостности образовательного процесса и 

включает все необходимое для реализации содержания каждого из направлений развития и 

образования детей согласно ФГОС ДО. 

РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учѐта особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС является содержательно-насыщенной; 

трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной. 

РППС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной 

работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. В групповых и 

прочих помещениях ДОО имеется оборудование для использования информационно- 

коммуникационных технологий в образовательном процессе. Обеспечено подключение всех 

групповых, а также иных помещений ДОО к сети Интернет с учѐтом регламентов безопасного 

пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр. 

В оснащении РППС использованы элементы цифровой образовательной среды, 

интерактивные площадки как пространство сотрудничества и творческой самореализации ребѐнка 

и взрослого. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 
1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы; 
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2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

утверждѐнных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 года 

(далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО. 

ДОО оснащена оборудования для различных видов детской деятельности в помещении и 

на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. 

ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в т.ч. детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребѐнка с 

участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 

содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог- 

психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в т.ч. медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

ФОП оставляет за ДОО право самостоятельного подбора разновидности необходимых 

средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации 

образовательной программы. 

В ДОО созданы условия для материально-технического оснащения дополнительных 

помещений: детских библиотек и видеотек, игротек, аудиовизуальных и компьютерных 

комплексов, музеев, тренажерных залов, и других, позволяющих расширить образовательное 

пространство. 

Программой предусмотрено также использование ДОО обновляемых образовательных 

ресурсов, в т.ч. расходных материалов, подписки на актуализацию периодических и электронных 

ресурсов, методическую литературу, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности 

средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, 

услуг связи, в т.ч. информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

http://internet.garant.ru/document/redirect/74891586/0
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Закупки оборудования и средств обучения и воспитания осуществляются в соответствии с 

нормами законодательства Российской Федерации, в т.ч. в части предоставления приоритета 

товарам российского производства, работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими 

юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист ДОО составляется по результатам мониторинга еѐ материально- 

технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового потенциала, 

реализуемой Программы и других составляющих (с использованием данных цифрового сервиса 

по эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения качества ДО. 

В ДОУ созданы условия для разностороннего развития детей с 1 до 7 лет - детский сад 

оснащен оборудованием для разнообразных видов детской деятельности в помещении и на 

прогулочных участках с учетом финансовых возможностей ДОУ. Содержание предметно- 

развивающей среды в детском саду соответствует гендерным интересам воспитанников, 

периодически изменяется, варьируется, постоянно обогащается с ориентацией на поддержание 

интереса детей, на обеспечение «зоны ближайшего развития», на неисчерпаемую 

информативность и индивидуальные возможности детей. 

Оснащение предметно-пространственной развивающей среды соответствует возрасту детей 

и ФГОС ДО. Для создания уюта и комфорта в детском саду во всех возрастных группах создана 

предметно-развивающая среда, которая соответствует современным требованиям стандарта 

дошкольного образования: игрушки, методические пособия, книги, настольные игры. В каждой 

группе имеются уголки природы с комнатными растениями согласно возрасту детей, уголки 

краеведения. Предметно-пространственная организация групповых комнат обеспечивает выбор 

детьми центра для организации своей свободной деятельности: 

- центр сюжетно-ролевой и развивающие игры; 

- центр конструирования и дидактических игр; 

- центр театральной деятельности; 

- центр художественного творчества; 

- центр уголок художественной литературы; 

- уголок дорожной безопасности 

- уголок природы, познания и экспериментирования; 

- уголок краеведения. 

Ежегодно проводится анализ педагогических и профессиональных дефицитов учреждения, 

на основе которого составляется план по их устранению. Таким образом, приобретаются 

дополнительное оборудование, техника, пособия и методические материалы. Задачи решаются и 

в течении года, исходя из необходимости решения годовых задач и методических мероприятий. 

На основе договорных отношений с учреждениями сетевого кластера проводятся 

образовательные мероприятия с использованием материально-технической базы на базе 

партнеров: экскурсии, живые уроки, мастер-классы и др. 

В детском саду реализуются 9 муниципальных образовательных проектов различной 

направленности, в годовой план работы включены мероприятии посвященные теме года в 

Российской Федерации и в Чувашской Республики. Работа с детьми строится с учетом календаря 

образовательных событий, приуроченных к государственным и национальным праздникам 

Российской Федерации, памятным датам и событиям российской истории и культуры, 

направленным Минпросвещения России. 

В учреждении организовано предоставление дополнительных платных образовательных 

услуг: логопедической направленности «Логоритмика» и «Умняша», вокально-танцевальной 

студия «Звездочки», кружок психологической подготовки к обучению в школе «Умнички» с 

общим охватом 92 воспитанников. Так же организована работа по дополнительному образованию 

дошкольников за счет средств системы персонифицированного дополнительного образования 

детей от 5 до 18 лет «Учим чувашский язык» с общим охватом детей в количестве 11 человек. 

Финансовое обеспечение реализации программы заложены в ежегодном плане 

финансово-хозяйственной деятельности учреждения. 
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3.4. Тематика еженедельных образовательных ситуаций, мероприятий, 

организуемых в рамках реализации основной образовательной программы. 

Организационной основой реализации Программы является календарно-тематическое 

планирование, основанное на календарных праздниках, сезонных явлениях, образовательных 

событиях, а также Рабочей программы воспитания образовательной организации (поправка к 

федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации»). Построение всего 

образовательного процесса вокруг одной центральной темы помогает организовать 

информациюоптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности 

для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей должна 

быть посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода — интегрировать 

образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по 

образовательным областям. Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на 

протяжении всего дошкольного возраста. 

Одной теме следует уделять не менее одной недели. Тема отражена в подборе материалов, 

находящихся в группе и центрах (уголках) развития. В Программе представлено тематическое 

планирование для каждой возрастной группы на учебный год. 

 

Темы еженедельных образовательных ситуаций Ранний возраст 
Тематически 

й блок 
Содержание работы Период Итоговое, 

мероприятие 

Детский сад Адаптировать вновь поступивших детей к условиям детского 

сада. Познакомить с детским садом как ближайшим 

социальным окружением ребенка (помещением и 

оборудованием группы: личный шкафчик, кроватка, игрушки 

и территорией участка, пр.). Познакомить с детьми, 

воспитателем. Способствовать формированию положительных 

эмоций по отношению к детскому саду, воспитателю, детям. 

1-я – 2-я 
неделя 

сентября 

День Знаний – 
День 

взросления 

Осень Формировать элементарные представления об осени 
(сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке 

детского сада). Дать первичные представления о сборе 

урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах. 

Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить 

с особенностями поведения лесных зверей и птиц осенью. 

3-я неделя 
сентября – 1-я 

неделя 

октября 

Осенний 

праздник, 

выставка 

тематических 

работ 

Я в мире 

человек 

Дать представление о себе как человеке; об основных частях 

тела человека, их назначении. Закреплять знание своего 

имени, имен членов семьи. Формировать навык называть 

воспитателя по имени и отчеству. Формировать первичное 

понимание того, что такое хорошо и что такое плохо; 
начальные представления о здоровом образе жизни. 

2-я – 3-я 
неделя 

октября 

Тематическое 

развлечение 

«Если хочешь 

быть здоров» 

Мой дом Знакомить детей с родным городом, его названием, объектами 

(улица, дом, магазин, поликлиника); с транспортом, 

городскими профессиями людей (врач, продавец, парикмахер) 

4-я неделя 
октября – 2-я 

неделя ноября 

развлечение с 

родителями 

«Пальчиковые 

игры» 

Новогодний 

праздник 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно 

исследовательской, продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг темы наступления зимы, 

подготовки новогоднего праздника, встречи Нового года 

3-я неделя 

ноября –4-я 

неделя 

декабря 

Новогодний 

утренник 

Зима Формировать элементарные представления о зиме (сезонные 

изменения в природе, одежде людей, на участке детского 
сада). Расширять знания о домашних животных и птицах. 

1-я-4-я 

неделя января 

Праздник 

«Прощание с 

елочкой».Выста 
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 Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных 
зверей и птиц зимой. 

 вка творческих 
работ 

Мамин день Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно 

исследовательской, продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 

бабушке. 

1-я неделя 

февраля-1-я 

марта 

Праздник мам. 
Выставка 

творческих 

работ. 

Весна Формировать элементарные представления о весне (сезонные 

изменения в природе, одежде людей, на участке детского 

сада). Расширять знания о домашних животных и птицах. 

Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных 
зверей и птиц весной. 

2-я – 4-я 
неделя марта 

Театрализованн 

ое 

представление 

Народная 

игрушка 

Знакомить с народным творчеством на примере народных 

игрушек. Знакомить с устным народным творчеством 

(песенки, потешки и др.).Использовать фольклор при 
организации всех видов детской деятельности 

1-я–4-я 
неделя апреля 

Развлечение 

речевых игр 

Лето Формировать элементарные представления о лете (сезонные 

изменения в природе, одежде людей, на участке детского 

сада). Расширять знания о домашних животных и птицах, об 

овощах, фруктах, ягодах. Знакомить с некоторыми 

особенностями поведения лесных зверей и птиц летом. 

Познакомить с некоторыми животными жарких стран. 

1-я – 4-я 
неделя мая 

Физкультурное 

развлечение 

 

Дошкольный возраст Младшая группа 

Тематически 

й блок 

Содержание работы Период Итоговое 

мероприятие 

Детский сад Вызвать у детей радость от возвращения в детский сад. 

Продолжать знакомство с детским садом как ближайшим 

социальным окружением ребенка: профессии сотрудников 

детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, дворник), предметное 
окружение, правила поведения в детском саду, взаимоотношения 

со сверстниками. Знакомить детей друг с другом в ходе игр (если 

дети уже знакомы, помочь вспомнить друг друга). Формировать 

дружеские, доброжелательные отношения между детьми 

(коллективная художественная работа, песенка о дружбе, 

совместные игры). 

1-я 
нед 

еля 

сентября 

День Знаний – 

праздник 

взросления 

Осень Расширять представления детей об осени (сезонные изменения в 

природе, одежде людей, на участке детского сада), о времени 

сбора урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах. 

Знакомить с сельскохозяйственными профессиями. Знакомить с 

правилами безопасного поведения на природе. Воспитывать 

бережное отношение к природе. Развивать умения замечать 

красоту осенней природы, вести наблюдения за погодой. 

Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить с 

некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц 
осенью. 

2-я неделя 

сентября – 

1-я неделя 

октября 

Осенний 

праздник. 

Выставка 

творческих 

работ 

Я и моя семья Формировать начальные представления о здоровье и здоровом 
образе жизни. Формировать образ Я. Формировать элементарные 

навыки ухода за своим лицом и телом. Развивать представления о 

своем внешнем облике. Развивать гендерные представления, 

Формировать умение называть свое имя, фамилию, имена членов 

семьи, говорить о себе в первом лице Развивать представления о 

своей семье 

1-я- 3-я 
неделя 

октября 

Семейный 

спортивный 

праздник 

«Мама, папа, я 

– спортивная 

семья!» 
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Мой дом, мой 

город 

Знакомить с домом, с предметами домашнего обихода, мебелью, 

бытовыми приборами. Знакомить с родным городом (поселком), 

его названием, основными достопримечательностям и знакомить 

с видами транспорта, в том числе с городским, с правилами 

поведения в городе, с элементарными правилами дорожного 

движения. Знакомить с городскими профессиями (милиционер, 

продавец, парикмахер, шофер, водитель автобуса). 

4-я 
нед 

еля октября 

– 

2-я 

нед 

еля ноября 

День открытых 

дверей. Ролевая 

игра по 

правилам 

дорожного 

движения 

Новогодний 

праздник 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 
коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы 

Нового года и новогоднего праздника. 

3я неделя 

ноября – 4- 

я неделя 

декабря 

Новогодний 

утренник 

Выставка 

творческих 
работ 

Зима Расширять представления о зиме. Знакомить с зимними видами 

спорта, формировать представления о безопасном поведении 

зимой, формировать исследовательский и познавательный 

интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом. 

Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать 

красоту зимней природы. Расширять представления о сезонных 

изменениях в природе (изменения в погоде, растения зимой, 

поведение зверей и птиц). Формировать первичные 

представления о местах где всегда зима. 

1-я - 4-я 
неделя 

января 

Праздник 
«Прощание с 

елочкой» 

День 

Защитника 

Отечества 

Осуществлять патриотическое воспитание. Знакомить с 
«военными» профессиями. Воспитывать любовь к Родине. 

Формировать первичные гендерные представления (воспитывать 

в мальчиках стремления быть сильными, смелыми, стать 
защитниками Родины). 

1-я-3-я 
неделя 

февраля 

Праздник, 

Выставка 

творческих 

работ 

8 марта Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 
коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к 
воспитателям. 

4-я неделя 

февраля – 

1-я неделя 

марта 

Праздник мам. 

Выставка 

творческих 

работ. 

Весна Расширять представления о весне. Воспитывать бережное 

отношение к природе, умение замечать красоту весенней 

природы. Расширять представления о сезонных изменениях 

(изменения в погоде, растения весной, поведение зверей и птиц). 

Расширять представления о простейших связях в природе 

(потеплело — появилась травка). 

2-я-4-я 
неделя 

марта 

Праздник 
шутки 

и 

веселья 

Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями 

Расширять представления о народ ной игрушке (дымковская 

игрушка, матрешка и др.). Знакомить с народными промыслами. 

Продолжать знакомить с устным народным творчеством. 

Использовать фольклор при организации всех видов детской 

деятельности. 

1-я-4-я 
неделя 

апреля 

Весенний 

праздник. 

Выставка 

творческих 

работ 

Лето Расширять представления детей о лете, о сезонных изменениях 

(се зонные изменения в природе, одежде людей, на участке 

детского сада). Формировать элементарные представления о 

садовых и огородных растениях. Формировать 

исследовательский и познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и песком. 

Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать 

красоту летней природы. 

1-я – 4-я 
неделя мая 

Праздник 

Здравствуй, 

лето красное! 

 

Средняя группа 

Тематически 

й блок 

Содержание работы Период Итоговое, 

мероприятие 
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День Знаний Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, 

книге. Формировать дружеские, доброжелательные отношений 

между детьми. Продолжать знакомить с детским садом как 

ближайшим социальным окружением ребенка (обратить 

внимание на произошедшие изменении: изменилась обстановка в 

группе, появились новые столы), расширять представления о 

профессиях сотрудников детского сада (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный руководитель, врач, повар, дворник) 

1-я – 2-я 
неделя 
сентября 

День Знаний– 

праздник 

взросления 

Осень Расширять представления детей об осени. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи между явлениями живой и 

неживой природы (похолодало — исчезли бабочки, отцвели 

цветы и т. д.), вести сезонные наблюдения. Расширять 

представления о сельскохозяйственных профессиях, о профессии 

лесника. Расширять знания об овощах и фруктах (местных, 

экзотических). Расширять представления о правилах безопасного 

поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к 

природе. Формировать элементарные экологические 

представления, 

3-я неделя 

сентября – 

1-я неделя 

октября 

Осенний 

праздник. 

Выставка 

творческих 

работ 

Я в мире 

человек 

Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. 

Расширять представления детей о своей семье. Формировать 

первоначальные представления о родственных отношениях в 

семье (сын, дочь, мама, папа и т. д.). Закреплять знание детьми 

своего имени, фамилии и возраста; имен родителей. Знакомить 

детей с профессиями родителей. Воспитывать уважение к труду 

близких взрослых. Формировать положительную самооценку, 

образ Я (помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться 

в том, что он хороший, что его любит). Развивать представления 

детей о своем внешнем облике. Воспитывать эмоциональную 

отзывчивость на состояние близких людей, формирование 

уважительного, заботливого отношения к пожилым 

родственникам 

2-я – 3-я 
неделя 

октября 

Тематическое 

Развлечение 

«День добрых 

пожеланий» 

Мой город, 

моя страна 

Знакомить с родным городом. Формировать начальные 

представления о родном крае, его истории и культуре. 

Воспитывать любовь к родному краю. Расширять представления 

о видах транспорта и его назначении. Расширять представления о 

правилах поведения в городе, элементарных правилах дорожного 

движения. Расширять представления о профессиях. Познакомить 
с некоторыми выдающимися людьми, прославившими Россию, 

4-я неделя 

октября – 

2-я неделя 

ноября 

Физкультурно 

е развлечение 

«Мама, папа, 

я– спортивная 

семья!» 

Новогодний 

праздник 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы 

Нового года и новогоднего праздника 

3-я неделя 

ноября –4-я 

неделя 
декабря 

Утренник 

Выставка 

творческих 

работ 

Зима Расширять представления детей о зиме. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи между явлениями живой и 

неживой природы. Развивать умение вести сезонные наблюдения, 

замечать красоту зимней природы, знакомить с зимними видами 

спорта. Формировать представления о безопасном поведении 

людей зимой. Формировать исследовательский и познавательный 

интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом, закреплять 

знания о свойствах снега и льда. Расширять представления о 
местах, где всегда зима, о животных Арктики и северного полюса 

1-я - 4-я 
неделя 

января 

Праздник 
«Прощание с 

елочкой» 

День 

защитника 

Отечества 

Знакомить детей с «военными» профессиями (солдат, танкист, 

летчик, моряк, пограничник); с военной техникой (танк, самолет, 

военный крейсер); с флагом России, воспитывать любовь к 

Родине. Осуществлять тендерное воспитание (формировать у 

мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать 
защитниками Родины; воспитывать в девочках уважение к 

1-я – 3-я 
неделя 

февраля 

Тематическое 

развлечение 

«День 

Российской 

Армии» 



93  

 мальчикам как будущим защитникам Родины). Приобщать к 

русской истории через знакомство с былинными богатырями 

  

8 марта Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 
коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к 

воспитателям. Расширять гендерные представления. Привлекать 

детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. 

4-я неделя 

февраля – 

1-я неделя 

марта 

Праздник мам. 
Выставка 

творческих 

работ. 

Весна Расширять представления детей о весне. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи между явлениями живой и 

неживой природы, вести сезонные наблюдения, Расширять 

представления о правилах безопасного поведения на природе. 

Воспитывать бережное отношения к природе. Формировать 

элементарные экологические представления. Формировать 

представления о работах, проводимых весной в саду и огороде. 

Привлекать детей к посильному труду на участке детского сада. 

2-я – 4-я 
неделя 

марта 

Праздник 

шутки и 

веселья 

Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями 

Расширять представления о народной игрушке (дымковская 

игрушка, матрешка и др).3накомить с народными промыслами. 

Продолжать знакомить с устным народным творчеством. 

Использовать фольклор при организации всех видов детской 

деятельности. 

1-я - 3-я 
неделя 

апреля 

Фольклорный 

праздник 

День Победы Осуществлять патриотическое воспитание. Воспитывать любовь 

к Родине. Формировать представления о празднике, посвященном 

Дню Победы, Воспитывать уважение к ветеранам войны 

4-я неделя 

апреля – 1- 

я неделя 
мая 

Тематическое 

Развлечение 

День Победы 

Лето Расширять представления детей о лете. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи между явлениями живой и 

неживой природы, вести сезонные наблюдения. Знакомить с 

летними видами спорта. Формировать 
представления о безопасном поведении в лесу 

2-я – 4-я 
неделя мая 

Праздник 

Здравствуй, 

лето красное! 

 

Старшая группа 
Тематический 

блок 
Содержание работы Период Итоговое, 

мероприятие 

День Знаний Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, 

книгам. Формировать дружеские, доброжелательные отношения 

между детьми. Продолжать знакомить с детским садом как 

ближайшим социальным окружением ребенка (обратить 

внимание на произошедшие изменения; покрашен забор, 

появились новые столы), расширять представления о 

профессиях сотрудников детского сада (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник). 

1-я–2-я 
неделя 

сентября 

День Знаний 
– 

праздник 

взросления 

Осень Расширять знания детей об осени. Продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями. Закреплять знания о 

правилах безопасного поведения в природе. Формировать 

обобщенные представления об осени как времени года, 

приспособленности растений и животных к изменениям в 

природе, явлениях природы. Дать первичные представления об 

экосистемах, природных зонах. Расширять представления о 
неживой природе. 

3-я неделя 

сентября – 

1-я неделя 

октября 

Осенний 

праздник. 

Выставка 

творческих 

работ 

Я вырасту 

здоровым 

Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. 

Воспитывать стремление вести здоровый образ жизни. 

Формировать положительную самооценку. Закреплять знание 

домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их 

профессий. Расширять знания детей о самих себе, о своей семье, 

о том, где работают родители, как важен для общества их труд. 

2-я – 3-я 
неделя 

октября 

Семейный 

спортивный 

праздник 

«Мама, папа, я 

– спортивная 
семья!» 
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День 

народного 

единства 

Расширять представления детей о род ной стране, о 

государственных праздниках; вызвать интерес к истории своей 

страны; воспитывать чувство гордости за свою страну, любви к 

ней. Знакомить с историей России, гербом и флагом, мелодией 

гимна. Рассказывать о людях, прославивших Россию; о том, что 

Российская Федерация (Россия)— огромная многонациональная 

страна; Москва — главный город, столица нашей Родины 

4-я неделя 

октября – 

2-я неделя 

ноября 

Физкультурно 

е развлечение 

«Мама, папа, я 

– спортивная 

семья!» 

Новый год Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке 

к празднику и его проведении. Воспитывать чувство 

удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной 

деятельности. Закладывать основы праздничной культуры. 

Вызвать эмоционально положительное отношение к 

предстоящему празднику, желание активно участвовать в его 

подготовке. Вызвать стремление поздравить близких с 

праздником, преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Познакомить с традициями празднования Нового года в 
различных странах 

3 я неделя 

ноября – 

4-я неделя 

декабря 

Новогодний 

утренник 

Выставка 

творческих 

работ 

Зима Продолжать знакомить детей с зимой как: временем года, с 

зимними видами спорта. Формировать первичный исследова- 

тельский и познавательный интерес через экспериментирование 

с водой и льдом. Расширять и обогащать знания детей об 

особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, 

сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на 
селе; о безопасном поведении зимой. 

1-я – 4-я 
неделя 

января 

Праздн 

ик «Прощание 

с елочкой» 

День 

защитника 

Отечества 

Продолжать расширять представления детей о Российской 

армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности 

защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о 

том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу 

страну от врагов прадеды, деды, отцы. Воспитывать в духе 

патриотизма, любви к Родине. Знакомить с разными родами 

войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска),боевой 

техникой. Расширять гендерные представления, формировать в 

мальчиках стремление быть сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины; воспитывать в девочках уважение к 

мальчикам как будущим защитникам Родины 

1-я – 3-я 
неделя 

февраля 

Тематическое 

развлечение 

«День 

Российской 

Армии», 

выставка 

творческих 

работ 

8 марта Организовывать все виды детской деятельности {игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно исследова- 

тельской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) 

вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать 

уважение к воспитателям. Расширять гендерные 

представления, воспитывать в мальчиках представление о том, 

что мужчины должны внимательно и уважительно относиться 

к женщинам. Привлекать детей к изготовлению подарков 

маме, бабушке, воспитателям. Воспитывать бережное и 

чуткое отношение к самым близким людям, потребность 

радовать близких добрыми делами. 

4-я неделя 

февраля – 

1-я неделя 

марта 

Праздник 

мам. 

Выставка 

творческих 

работ. 

Весна Формировать у детей обобщенные представления о весне как 

времени года, приспособленности растений и животных к 

изменениям в. природе. Расширять знания о характерных 

признаках весны; о прилете птиц; о связи между явлениями 

живой и неживой природы и сезонными видами труда; о 

весенних изменениях в природе (тает снег, разливаются реки, 

прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на 
солнечной стороне, чем в тени). 

2-я–4-я 
неделя 

марта 

Праздник 

шутки и 

веселья 

День 

Космонавтики 

Формировать представления о космосе, небесных телах, 

полете человека в космос. Знакомить с профессией космонавт. 
Развивать познавательный интерес к знаниям об истории 

2-я неделя 

апреля 

Тематический 

досуг 
Выставка 
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 полетов, уважительно относиться к людям героических 

профессий. Расширять представления о науке, как сфере 
человеческой деятельности 

 творческих 

работ 

Народная 

культура и 

традиции 

Продолжать знакомить детей с народными традициями и 

обычаями, с на родным декоративно прикладным искусством 

(Городец, Полхов Майдан, Гжель), Расширять представления о 

народных игрушках (матрешки городецкая, богородская; 

бирюльки). Знакомить с национальным декоративно 

прикладный искусством. Рассказать о русской избе и других 
строениях, их внутреннем убранстве, предметах быта, одежды. 

1-я, 3-я, 4-я 
неделя 

апреля 

Фольклорный 

праздник. 

Выставка 

творческих 

работ 

День Победы Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. 

Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о 

победе нашей страны в войне. Знакомить с памятниками героям 
Великой Отечественной войны 

1-я неделя 

мая 

Тематическое 

развлечение 

День Победы 

Лето Формировать у детей обобщенные представления о лете как 

времени года; признаках лета. Расширять и обогащать 

представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, 

животных и растений природа расцветает, созревает много ягод, 

фруктоз, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей); 
представления о съедобных и несъедобных грибах. 

2-я - 4-я 
неделя мая 

Праздник 

Здравствуй, 

лето красное! 

 

 

 

Подготовительная к школе группа 

Тематически 

й блок 

Содержание работы Период Итоговое, 

мероприятие 

День Знаний Развивать познавательный интерес, интерес к школе, к книгам. 

Закреплять знания детей о школе, о том, зачем нужно учиться, 

кто и чему учит в школе, о школьных принадлежностях и т.д. 

Формировать  положительные  представления  о  профессии 
учителя и ≪профессии≫ ученика. 

1-я-2-я 
неделя 

сентября 

День Знаний 

– 
праздник 

взросления 

Осень Расширять знания детей об осени. Продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями. Закреплять знания о 

правилах безопасного поведения в природе. Закреплять знания о 

временах года, последовательности месяцев в году. Воспитывать 

бережное отношение к природе. Расширять представления об 

отображении осени в произведениях искусства  (поэтического,  

изобразительного,  музыкального). 
Расширять представления о творческих профессиях. 

3-я неделя 

сентября – 

1- я неделя 

октября 

Осенний 

праздник. 

Выставка 

творческих 

работ 

Мой город, 

моя страна, 

моя планета 

Расширять представления детей о родном крае. Продолжать 

знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут 

дети. Воспитывать любовь к малой Родине, гордость за 

достижения своей страны. Рассказывать детям о том, что Земля 

— наш общий дом, на Земле много разных стран. Объяснять, как 

важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их 

культуру, обычаи и традиции. 

2-я-3-я 
неделя 

октября 

Семейный 

спортивный 

праздник 

«Мама, папа, я 

– спортивная 

семья!» 

День 

народного 

единства 

Расширять представления детей о родной стране, о 

государственных праздниках. Дать элементарные сведения об 

истории России. Углублять и уточнять представления о Родине 

-России, поддерживать интерес детей к событиям, 

происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее 

достижения. Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России. 

Расширять представления о Москве — главном городе, столице 

России. Рассказать детям о Ю. А. Гагарине и других героях 

космоса.   Воспитывать   уважение   к   людям   разных 

4-я неделя 

октября – 

2-я неделя 

ноября 

Физкультурно 

е развлечение 

«Мы – 

спортсмены!» 
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 национальностей и их обычаям   

Новый год Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке 

к празднику и его проведении. Воспитывать чувство 

удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной 

деятельности. Закладывать основы праздничной культуры. 

Вызвать эмоционально положительное отношение к 

предстоящему празднику, желание активно участвовать в его 

подготовке. Вызвать стремление поздравить близких с 

праздником, преподнести подарки, сделанные своими 

руками. Продолжать знакомить с традициями празднования 

Нового года в различных странах 

3я неделя 

ноября – 

4я неделя 

декабря 

Новогодний 

утренник 

Выставка 

творческих 

работ 

Зима Продолжать знакомить с зимой, с зим ними видами спорта. 

Расширять и обогащать знания об особенностях зимней природы 

(холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях 

деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении 

зимой. Формировать первичный исследовательский и 

познавательный интерес через экспериментирование с водой и 

льдом. Продолжать знакомить с природой Арктики и 

Антарктики. Дать представление об особенностях зимы в разных 

широтах и в разных полушариях Земли 

1-я - 
неделя 

января 

Праздник 
«Прощание 

елочкой» 

День 

защитника 

Отечества 

Продолжать расширять представления детей о Российской 

армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности 

защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о 

том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну 

от врагов прадеды, деды, отцы. Воспитывать в духе патриотизма 

любви к Родине. Знакомить с разными родами войск (пехота, 

морские, воздушные, танковые войска), боевой техникой. 

Расширять гендерные представления, формировать у мальчиков 

стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками 

Родины; воспитывать у девочек уважения к мальчикам как 
будущим защитникам Родины. 

1-я - 
неделя 

февраля 

Тематическое 

развлечение 

«День 

Российской 

Армии», 

выставка 

творческих 

работ 

Международн 

ый женский 

день 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 
коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг 

темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к 

воспитателям. Расширять гендерные представления, 

воспитывать у мальчиков представление о том, что мужчины 

должны внимательно и уважительно относиться к женщинам. 

Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, 

воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое отношение к 

самым близким людям, потребность радовать близких добрыми 

делами. 

4-я неделя 

февраля – 

1-я неделя 

марта 

Праздник 
мам. 

Выставка 

творческих 

работ. 

Весна Формировать у детей обобщенные представления о весне, 

приспособленности растений и животных к изменениям в 

природе. Расширять знания о характерных при знаках весны; о 

прилете птиц; о связи между явлениями живой и неживой 

природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в 
природе. 

2-я–4–я 
неделя 

марта 

Праздник 

шутки и 

веселья 

День 

Космонавтики 

Формировать представления о космосе, небесных телах, полете 

человека в космос. Знакомить с профессией космонавт. 

Развивать познавательный интерес к знаниям об истории 

полетов, уважительно относиться к людям героических 

профессий. Расширять представления о науке, как сфере 
человеческой деятельности 

2 неделя 

апреля 

Тематический 

досуг 

Выставка 

творческих 

работ 
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Народная 

культура 

традиции 

Знакомить детей с народными традициями и обычаями. 

Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях 

народов России. Продолжать знакомить детей с народными 

песнями, плясками. Расширять представления о разнообразии 

народного искусства, художественных промыслов (различные 

виды материалов, разные регионы нашей страны и мира). 

Воспитывать интерес к искусству родного края; прививать 

любовь и бережное отношение к произведениям искусства. 

1-я, 3-я, 
неделя 

апреля 

Фольклорный 

праздник. 

Выставка 

творческих 

работ 

День Победы Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. 

Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о 

победе нашей страны в войне. Познакомить с памятниками 

героям Великой Отечественной войны. Рассказывать детям о 

воинских наградах дедушек, бабушек родителей. Показать 

преемственность поколений защитников Родины: от древних 
богатырей до героев Великой Отечественной войны. 

1-я неделя 

мая 

Тематическое 

развлечение 

День Победы 

До свидания, 

детский сад! 

Здравствуй, 

школа! 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 
коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально художественной, чтения) на тему 

прощания с детским садом и поступления в школу. Формировать 

эмоционально положи тельное отношение к предстоящему 
поступлению в 1 й класс. 

2-я–4-я 
неделя мая 

Праздник 

Здравствуй, 

лето красное! 

 

 

 

3.5. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений 

для реализации Программы 

 

Примерный перечень художественной литературы по ФОП (см. п.33.1) 

Примерный перечень музыкальных произведений по ФОП (см. п.33.2) 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства по ФОП (см. п.33.3) 

Примерный перечень анимационных произведений по ФОП (см. п.33.4) 

 

 

3.6. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно- 

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками, а также медицинскими и 

иными работниками, выполняющими вспомогательные функции. 

Воспитательно-образовательный процесс в МБДОУ осуществляет трудоспособный, 

увлеченный, стабильный, творческий коллектив, который состоит из 18 профессиональных 

педагогов дошкольного образования, из них - 2 музыкальных руководителя, 1 - старших 

воспитателя и 15 воспитателей. Все педагогические работники имеют профессиональное 

образование, своевременно проходят курсы повышения квалификации, 14 педагогов имеют 1 

квалификационную категорию (72,2%), 2 из них – начинающий педагог и молодой специалист 

(стаж работы менее 3 лет аттестованы впервые в 2022 г.), 4 педагога (22,2%) в 2022 году 

аттестованы на высшую квалификационную категорию. Анализ образовательного уровня 

педагогов показал, что из 18 педагогов – 14 имеют высшее педагогическое образование (78 %), 

среднее специальное образование имеют 4 педагогав - стажистов (22 %). 
 

№ Должность Всего работников Образование 

Высшее 

педагог. 

Н/высшее Среднее 

специальное 
1 Старший воспитатель 1 1 -  

2 Музыкальный руководитель 2 2 -  

3 Учитель- логопед 2 совместители 2 -  

4 Воспитатели 15 11 - 4 
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18 штатных 17 - 4 

 

Стаж работы педагогического коллектива 

от 0 до 5 лет от 5 до 
10 лет 

От 10 до 
20 лет 

свыше 20 

лет 

2 0 6 10 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для профессионального 

развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации права педагогов на получение 

дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года за счет средств 

ДОО и/или учредителя. 

ДОО вправе применять сетевые формы реализации Программы или отдельных еѐ 

компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав других организаций, 

участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает 

существующим требованиям. 

 

3.7. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Организация режима пребывания 
Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом 

правильного построения распорядка является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. Учитывается специфика учреждения — 

оснащенность, природное и культурное окружение. интересы и потребности самих детей и их 

родителей. 

При проведении режимных процессов в ДОУ педагоги придерживаются следующих правил: 

1. Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, 

питании). 

2. Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели. 

3. Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; 
поощрение самостоятельности и активности. 

4. Формирование культурно-гигиенических навыков. 5.Эмоциональное общение в ходе 
выполнения режимных процессов. 

6.Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 7.Спокойный 

и доброжелательный тон общения, бережное отношение к каждому ребенку. 

Организация сна детей. При организации сна учитываются следующие правила: 

1. В момент подготовки детей ко сну обстановка должна быть спокойной, шумные игры 

прекращаются за 30 минут до сна. 

2. Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, чтобы затем они 

первыми ложились в постель. 

3. Спальню перед сном проветривают со снижением температуры на 3-5 градусов. 

5.Для правильного пробуждения детей: дают детям 5-10 минут полежать, но не задерживают 
в постели. 

Организация питания детей. Важнейшим условием является соблюдение гигиенических 

требований: в соответствии с СанПиН. Учитывается уровень самостоятельности детей. В 

дошкольных группах сочетается работа дежурных и каждого ребенка. 

Воспитатель усаживает детей за стол так, чтобы сначала сели часто болеющие и те, кто плохо 

и медленно ест. Важно, чтобы дети могли видеть друг друга. Выходят дети из-за стола постепенно. 

Если ребенок отказывается от пищи, необходимо узнать причину и не заставлять его есть. 

За столом не следует торопить детей, кормить насильно или уговаривать. Необходимо 

создать условия, при которых появится желание принимать пищу. 



99  

Для поддержки хорошего аппетита у детей следует уделять внимание оформлению, вкусу, 

аромату готовых блюд, а также сервировке стола. Необходимо создавать спокойную обстановку 

во время приема пищи, поиграть перед сном в спокойные игры. 

Важно помнить, что дети едят с разной скоростью, поэтому надо дать им возможность 
принимать пищу в своем темпе. 

Недопустимо, чтобы дети сидели за столом в ожидании еды или после ее приема — это 
способствует утомлению. 

Прогулка. Прогулка является надежным средством укрепления здоровья детей и 

профилактики утомления. На прогулке они могут удовлетворить свою потребность в двигательной 

активности (в самостоятельных и организованных подвижных, спортивных играх и упражнениях). 

Недопустимо сокращать время прогулок; воспитатель должен обеспечить достаточное 

пребывание детей на свежем воздухе в соответствии с режимом дня. Продолжительность прогулки 

во многом зависит от ее организации. 

Процесс одевания и раздевания нередко затягивается, особенно в холодное время года. 

Правильно сформированные навыки самообслуживания, умение аккуратно складывать одежду в 

определенном порядке, ожидание интересной прогулки — все это помогает детям собираться 

быстрее и позволяет дольше находиться на свежем воздухе. 

Прогулка включает: 

1. Наблюдения. 

2. Подвижные игры. 

3. Труд на участке. 

4. Самостоятельную игровую деятельность. 

5. Индивидуальную работу с детьми по разным направлениям развития детей. 
Рекомендуемая температура для прогулки с детьми зимой: не ниже -15 С (младший возраст), 

не ниже - 22 С (старший дошкольный возраст). 

Выход на прогулку организуется подгруппами, а продолжительность регулируется 

индивидуально, в соответствии с возрастом, состоянием здоровья и погодными условиями. 

В зависимости от предыдущего занятия и погодных условий регулируется 

последовательность разных видов деятельности детей на прогулке. Так, если в холодное время 

дети находились на занятии, требующих больших умственных усилий, усидчивости, то на 

прогулке вначале проводят подвижные игры, пробежки, а затем наблюдение. Если до прогулки 

было физкультурное или музыкальное занятие, то начинать надо с наблюдения и спокойной игры. 

Прогулка должна быть наполнена разнообразной деятельностью. Не следует сдерживать ребенка: 

движения должны чередоваться и быть разнообразными. 

Формирование культурно-гигиенических навыков. В режимных процессах у детей 

формируются навыки личной и общественной гигиены, правильного поведения в быту, в 

общественных местах, соблюдения общественных норм, этикета. 

Выделяются следующие виды культурно-гигиенических навыков: умывание, чистка зубов, 

причесывание, одевание, чистка и мытье обуви, уход за верхней одеждой, уборка постели, прием 

пищи, питье, туалет, содержание носа в чистоте, перемена одежды с учетом погоды, содержание 

личных вещей в порядке. 

Вежливость, доброжелательность, размеренная спокойная речь воспитателя, опрятный 

внешний вид, порядок в группе - это необходимые условия формирования культурно- 

гигиенических навыков у дошкольников. 

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать индивидуальные 

особенности детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т. д.). Чем 

ближе к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада, тем комфортнее он себя 

чувствует, тем лучше его настроение и выше активность. 

Ежедневное чтение. В режиме дня для целесообразно выделить постоянное время 

ежедневного чтения детям. Читать следует не только художественную литературу, но и 

познавательные книги, детские иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по истории 

и культуре родной страны и зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение прочитанного 
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помогает на примере литературных героев воспитывать в детях социально-нравственные качества, 

избегая нудных и бесполезных поучений и нотаций. При этом нельзя превращать чтение в занятие 

— у ребенка всегда должен быть выбор: слушать или заниматься своими делами. 

Задача педагога — сделать процесс чтения увлекательным и интересным для всех детей. 

Дневной сон. Правильное чередование сна и бодрствования способствует нормальной 

психической деятельности, особенно в дошкольном возрасте. Быстрому засыпанию и глубокому 

сну способствуют разнообразная активная деятельность детей во время бодрствования; спокойные 

занятия, снимающие перевозбуждение, перед отходом ко сну. В помещении, где спят дети, следует 

создать спокойную, тихую обстановку. Постоянный приток свежего воздуха в спальное 

помещение также способствует спокойному и глубокому сну. 

Сохраняется специфика игры и обучения. 
Самодеятельная игра, в которой дети осваивают назначение предметов и способы действия с 

ними, а также определенный, доступный им пласт человеческих отношений, занимает достойное 

место в жизни детей дошкольного возраста. 

Обучение детей происходит прежде всего на занятиях, которые имеют разные 

специфические дошкольные формы организации. Основу обучения составляет разнообразная 

деятельность детей. Дошкольнику необходимо возвращаться к уже пройденному, и поэтому важна 

цикличность содержания, позволяющая ему использовать уже знакомое в новых ситуациях и 

таким путем больше узнать, расширить свои представления и связать их между собой. 

Содержание каждого занятия сочетается не только с предыдущим, но с последующим 

материалом, и поэтому в конце занятия педагоги выясняют с детьми, что им еще предстоит узнать 

по поводу того или другого объекта или явления, т.е. как бы открывать перспективу дальнейшего 

познания. В результате дети сами начинают проявлять интерес к предстоящему, задаваться 

вопросами и ждать следующего занятия. 

Обеспечивается взаимосвязь занятий с повседневной жизнью, с игрой. Только в этом случае 

можно ожидать, что та или другая информация будет усвоена и станет знанием и регулятором 

поведения ребенка. Чрезвычайно важна в связи с этим организация выхода детей за пределы 

прогулочного участка, использование культурно-исторического и природного окружения: 

посещение музеев изобразительного и прикладного искусства, краеведческого; музеев, 

представляющих жизнь известных людей; мастерских, где трудятся местные художники, 

народные умельцы и др.; библиотеки, театра, зоопарка и т.д. 

Дети учатся не только у взрослого, но и друг у друга, и поэтому необходима организация их 

содержательного общения на занятии, предполагающая возможность обсуждения, свободный 

выбор партнера, средств деятельности и т.д. 

В детском саду созданы условия для того, чтобы дети могли возвращаться к своим работам 
(рисункам, поделкам, моделям и т.д.), изменять их, совершенствовать, объединять и т.п. 

Такое обучение способствует не только формированию знаний, умений, навыков (что тоже 

очень важно), но и развитию личностных качеств: самостоятельности, ответственности, 

инициативности, любознательности, творческого отношения к делу, произвольности и свободы 

поведения. 

Режим дня составлен на 12-часовое пребывание ребенка в детском саду. 

Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом 
максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. 

 

Гибкий режим дня (в холодный период года) 

Примерный распорядок дня 

Режимные 

моменты 

группа 

раннего 

развития 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовитель 

ная группа 
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Приход детей в детский 

сад, свободная игра, 

самостоятельная 

деятельность, утренняя 
гимнастика 

7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 

Подготовка к завтраку, 
завтрак 

8.00-8.40 8.05-8.40 8.10-8.45 8.15-8.45 8.20-8.50 

Игры, подготовка к 
Занятиям. Утренний круг 

8.40-9.00 8.40-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00 8.50-9.00 

Занятия (общая дли- 
тельность, включая 
перерывы) 

9.00-9.30 9.00-9.40 9.00-10.00 9.00-10.30 8.50-10.50 

Второй завтрак 9.50-10.00 9.52-10.05 9.54-10.05 9.56-10.05 10.00-10.10 

Подготовка к прогулке, 
прогулка 

10.00-11.30 10.05-11.35 10.05-11.40 10.30-11.45 10.50-11.50 

Возвращение с про- 

гулки, гигиенические 
процедуры 

11.30 – 11.45 11.35 – 11.50 11.40 – 11.50 11.45-11.55 11.50 – 12.00 

Подготовка к обеду, обед 11.30-11.45 11.45-12.00 11.55-12.10 12.00-12.20 12.00-12.20 

Подготовка ко сну. чтение 
худ. лит-ры, 

слушание спокойной 

музыки, дневной сон 

12.00-15.10 12.10-15.15 12.15-15.15 13.10-15.00 12.30-15.00 

Постепенный подьем, 

закаливающие процедуры 

и гимнастики, полдник, 

15.00-15.50 15.00-15.55 15.00-16.00 15.00-16.05 15.00-16.15 

Занятия в кружках, со 
специалистами, 

самостоятельная и 

образовательная 

деятельности, Вечерний 
круг 

15.50-16.30 15.55-16.30 16.00-16.30 16.05-16.35 16.15-16.40 

Образовательная и 
самостоятельная 

деятельность, прогулка, 

уход домой 

16.30-19.00 16.30-19.00 16.30-19.00 16.30-19.00 16.30-19.00 

 
Теплый период года 

Режимные моменты группа 
раннего 
развития 

Младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготови- 

тельная 
группа 

Прием и осмотр, игры, 

дежурства, 

утренняя 
гимнастика на улице 

07.00-8.00 07.00-8.00 07.00-8.00 07.00-8.00 07.00-8.00 

Подготовка к завтраку, 
завтрак 

8.00-8.40 8.05-8.40 8.10-8.45 8.15-8.45 8.20-8.50 

Игры, подготовка к 

прогулке, занятиям, 
выход на прогулку 

8.45-9.00 8.45-9.00 8.50-9.00 8.55-9.05 9.00-9.10 
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Прогулка (наблюдение, 
подвижные, сюжетно- 

ролевые, дид. игры, второй 
завтрак, свободная деят-ть, 

игры с водой, песком, 
закаливающие процедуры, 

питьевой режим) 

9.00-11.30 9.00 – 

11.35 

9.00-11.40 9.05- 
12.00 

9.10-12.10 

Возвращение с 

прогулки, водные 
процедуры. Подготовка к 
обеду, обед 

11.30- 

12.00 
11.35 – 

12.05 

11.40- 

12.10 

12.00- 

12.20 

12.10- 
12.25 

Подготовка ко сну, 
дневной сон 

12.00- 
15.00 

12.05 – 
15.00 

12.10- 
15.00 

12.10- 
15.00 

12.10- 
15.00 

Постепенный подъем, 

закаливающие 

процедуры, 
гигиенические процедуры 

15.00- 

15.15 
15.00 – 

15.15 

15.00- 

15.20 

15.00- 

15.20 

15.00- 
15.20 

Уплотненный Полдник 15.50 – 
16.20 

15.53 – 
16.25 

15.53 – 16.25 15.53 – 
16.25 

15.53 – 16.25 

Игры, самостоятельная 
деятельность, подготовка к 

прогулке, прогулка, уход 
детей домой 

16.30- 
19.00 

16.40- 
19.00 

16.50- 
19.00 

17.00- 
19.00 

17.00- 
19.00 

 
Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, 

регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и 

самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка Образовательная 

деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и 

возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах 

предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности: 
 

Возра 

ст детей 

Организованная 

образовательн 

ая деятельность 

Нерегламентированная деятельность, час 

совместная 
деятельность 

самостоятельная 
деятельность 

2-3 г 2 занятия по 9 мин 7-7,5 3-4 

3-4 года 2 занятия по 15 мин 7- 7,5 3-4 

4-5 лет 2 занятия по 20 мин 7 3-3,5 

5 – 6 
лет 

2-3 занятия по 20 - 23 мин 6 – 6,5 2,5 – 3,5 

6-7 лет 3 занятия по 30 мин. 5,5 - 6 2,5 - 3 

Периодичность организации различных видов детской деятельности в совместной, 

самостоятельной образовательной деятельности зависит от возраста воспитанников. Наличие 

примерного распорядка организации совместной, самостоятельной образовательной 

деятельности в режимных моментах обеспечивает оптимальную сменяемость видов 

деятельности и целостность образовательного процесса. 

 

Примерная сетка совместной образовательной деятельности и культурных 

практик в режимных моментах 

Формы образовательной деятельности 

в режимных моментах 

Количество форм образовательной деятельности и 
культурных практик в неделю 

Младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготовительная 
к школе группа 
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Общение 

Ситуация общения воспитателя с 
детьми и накопления положительного 

социально – эмоционального опыта. 

Ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми по их 
интересам 

Ежедневно 

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр 

Индивидуальные игры с детьми 

(сюжетно-ролевая, режиссерская, игра- 
драматизация, строительно- 

конструктивные игры) 

Ежедневно 3 раза в неделю 

Совместная игра воспитателя и детей 
(сюжетно-ролевая, режиссерская, игра- 

драматизация, строительно- 

конструктивные игры) 

2 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 

Детская студия (театрализованные 
игры) 

1 раз в неделю 

Досуг здоровья и подвижных игр 1 раз в неделю 

Подвижные игры Ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность 

Опыты, эксперименты, наблюдения (в 
том числе экологической 

направленности) 

1 раз в 2 недели 

Наблюдения за природой (на прогулке) Ежедневно 

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое 
развитие детей 

Музыкально-театральная гостиная 1 раз в 2 
недели 

1 раз в неделю 

Творческая мастерская (рисование, 
лепка, художественный труд по 
интересам) 

1 раз в неделю 

Чтение литературных произведений Ежедневно 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Самообслуживание Ежедневно 

Трудовые поручения (индивидуально и 
подгруппами) 

Ежедневно 

Трудовые поручения (общий и 
совместный труд) 

- 1 раз в 
неделю 

1 раз в 2 недели 

 

Примерная сетка самостоятельной деятельности детей в режимных моментах 

Режимные моменты Распределение времени в течение дня 

Младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготовитель 
ная 

к школе группа 

Игры, общение, 
деятельность по интересам 
во время утреннего приема 

от 10 до 50 минут 

Самостоятельные игры в 1-й 
половине дня 

20 минут 15 минут 

Подготовка к прогулке, 
самостоятельная 

деятельность на прогулке 

от 60 минут до 1 часа 30 
минут 

от 60 минут до 1 часа 40 минут 
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Самостоятельные игры, 

досуги, общение и 

деятельность по интересам 
во 2-й половине дня 

40 минут 30 минут 

Подготовка к прогулке, 
самостоятельная 

деятельность на прогулке 

от 40 минут 

Игры перед уходом домой от 15 до 50 минут 

Для организации целостной системы образовательного процесса в Программе представлена 
гибкая модель организации деятельности в течение дня. Представленные формы работы могут 

быть заменены, в зависимости от актуальных и оперативных образовательных задач, 

решаемых в конкретный временной период. 
Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребѐнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учѐтом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно 

изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму 

ребѐнка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, 

своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. 

Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми 

или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят 

беспокойно. 

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Эта работа проводится 

постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы между 

приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; 

проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных 

игр, достаточная двигательная активность ребѐнка в течение дня, обеспечивать сочетание 

умственной и физической нагрузки. 

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в 

чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учѐтом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра 

более 7 м/с продолжительность прогулки  для детей  до 7 лет  сокращают. При 
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осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности 

ребѐнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Соблюдаются требования и показатели организации образовательного процесса и режима 

дня. 

 

3.8. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы составлен в соответствии с федеральным 

календарным планом воспитательной работы и рабочей программой воспитания ДОО. 

В нем учтен примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных 

дат. 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего 
«лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской 

битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 
18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 
22-26 апреля: Неделя чувашской культуры 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

24 июня: День Чувашской Республики 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 
3 воскресенье августа: День города Чебоксары 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 
3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом; 
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8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 
4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 
8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

 

Календарный план воспитательной работы 

Н
ап

р
ав

л
ен

и
я
 

Ценность Формы и 

способы 

раскрытия 

ценностей 

Сентябрь Октябрь Ноябрь 

П
ат

р
и

о
ти

ч
ес

к
о
е 

Родина, 

природа 

ознакомлени 

е 

Беседа «Ознакомление 

с достоприме- 

чательностями города 

Просмотр мульфильмов о 

войне 

Беседа «День 

народного единства» 

коллективны 
й проект 

Творческий проект 
«Как я провел лето» 

Оформление альбома «Герой 
в моей семье» 

Изготовление 
стенгазеты «День 

Народного Единства» 

событие Развлечение «Семья 
дороже всего» 

Игра-путешествие «Город, в 
котором я живу» 

Музыкально - 
спортивное 

событие «Бравые 

солдаты» 

ес
к
о
е 

и
 

ви
т

ел
ьн

о
е 

Человек, 
семья, 

дружба, 

сотрудниче 

ство 

ознакомлени 
е 

Беседа «Знакомимся 
с ближайшим 

социальным 
окружением» 

Пешая прогулка (виртуальная 
прогулка) в парк им. 

А.Г. Николаева 

Беседа «Военная 
атрибутика разных 

времен» 

Коллекти- 

ный проект 

Художественная работа 
«Мой любимый 

детский сад» 

Изготовление макета парка 

Николаева 

Совместное 

изготовление 

атрибутов к игре 
«Защитники» 

событие Развлечение «День 

Знаний» 

Уроки туризма -беседа 

«Правила юного 

путешественника» 

Проигрывание 

сюжетно- ролевой 

игры «Защитники» 

П
о
зн

ав
 

ат
ел

ьн
о
 

Знания Ознакомле- 

ние 

Беседа «Изменения в 

природе» 

Беседа «Профессия 
«Почтальон» 

Беседа «Какие 

народы 
живут в России?» 

http://internet.garant.ru/document/redirect/10103000/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/10103000/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/10103000/0
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  коллективны 

й проект 

Оформление выставки 

в группе «Осенняя 

фантазия» 

Оформление выставки книг 
«Профессии» 

Изготовление 

альбома 

«Народы России» 

событие Конкурс детского 

творчества «Осенняя 

фанта- 
зия» 

Виртуальная экскурсия на 

почту 

Посещение 
библиотеки им. А.С. 

Пушкина, тема «День 
народного единства» 

   Декабрь Январь Февраль 

П
а
т

р
и

о
т

и
ч

ес
к

о
е 

Родина 

Природа 

ознакомлени 
е 

Беседа о истории 

России, символике 

страны – герб, флаг, 

гимн. Оформление 

фотоальбома «Моя 

страна». 

Рассматривание гербов 

крупных городов 

России. 

Рассматривание 

картин с 

изображением 

зимней природы 

Рассматривание картины 
«Охрана границы» Чтение: 

Рассказов Барто А. «Вовка 

–добрая душа», «Дома», 

«На заставе», «В пустой 

квартире», «Младший 

брат»; БеляевА. «Хочу 

быть военным моряком»; 

Бойко Р. «Наша Армия 

родная» 

Заучивание 

пословиц и 

поговорок о Родине. 

Бесе да о «Дне 

Героев Отечества» 

Беседа: «День За- 

щитника 

Отечества» Цикл 

бесед по теме «Я 

гражданин и 

патриот», Цикл 

бесед по теме «Мир, 

в котором я живу» 
Коллектив- 
ный проект 

Оформление стенда 
«Россия – наша 

Родина» 

Изготовление поделок на 

военную тематику, 

организация выставки. 
Конкурс чтецов 

Изготовление 
подарковпапам ко 

Дню защитника 
Отечества 

событие Участие конкурсах, 

соревнованиях, 

олимпиадах 

Развлечение 
«Рождественские колядки» 

Спортивное 
развлечение 

«Вперед, 

мальчишки!». 

Участие в 

городских, 

республиканских 

акциях 

С
о
ц

и
а
л
ьн

о
е
 

Человек 

семья 

дружба 

сотруднич 

ество 

Ознакомле- 
ние 

Международный день 

прав Человека (10.12): 

беседы «Права ребенка 

Беседа о мужских 

профессиях 

Беседа о героях 

ВОВ в семье 

Коллектив- 
ный проект 

Беседа о семейных 

традициях 

празднования 
нового года 

Празднование Рождества в 

кругу семьи, изготовление 
подарков 

Спортивное 
развлечение 

событие Подготовка и 
проведение 
новогодних 
мероприятий 

 Виртуальная 
экскурсия 

«Герои Отечества» 

П
о
зн

а
ва

т
ел

ьн
о
е 

Знания Ознакомле- 

ние 
Беседы о 
празднике 

«День российской 
науки» 

День детских изобретений. 

Экспер-вание «Ознакомление 

со свойствами материалов» 

Рассматривание 

картин,чтение о родах 

войск 

Коллектив- 
ный проект 

 Подготовка семьями детско - 

взрослых проектов 

 

событие   Встреча с папами 

воспитанников. 

Беседа «Стоит на 
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     страже Родины солдат» 
Ф

и
зи

ч
ес

к
о
е 

и
 

о
зд

о
р
о
в
и

те
л
ьн

о
е 

Здоровье Ознакомле- 

ние 

Беседа на тему 

закаливания 

Просмотр и обсуждение 
мультфильмов, посвященных 

зимним видам спорта 

 

Коллектив- 

ный проект 

Организация 

подвижных игр на 

улице 

Подготовка к семейному 

спортивному зимнему 

празднику в ДОО 

 

событие Спортивное 

развлечение 

«Зимние игры и 
забавы» 

Эх, Зимушка- зима!» 

(спортивный праздник) 

Малые зимние 

Олимпий- 

ские игры 

Т
р
у
д

о
в
о
е 

Труд Ознакомле- 

ние 

Беседы о труде 

человека зимой 

Беседы по ознакомлению с 

трудом изобретателей 

«В мире профессий» 

Организация 

сюжетно- ролевых 

игр «Защитники 
страны» 

Коллектив- 

ный проект 

Оформление группы 

к празднованию 

нового года 

Смотр-конкурс на лучшее 
оформление участка «Зимние 

фантазии» 

 

событие Организация конкурса 

зимних построек 

«Зимние фантазии» 

Встречи с людьми разных 

профессий 

 

Э
ти

к
о

- 
эс

те
ти

ч
ес

к
о
е 

Культура Ознакомле- 

ние 

Рассматривание картин 

с изображением зимы 

Беседа «Как изменяется 

природа зимой» 

Беседа о 

необходимости 

соблюдения личной 

гигиены, чистоты 

Коллектив- 

ный проект 

Проект «Новогодние 

чудеса»: создание 

элементов декора 

РППС, оформление 

групповых помещений 

Музыкальное развлечение 
«Пришла коляда – отворяй 

ворота» 

 

событие Акция «Покормите 

птиц зимой» 

Развлечение «Прощание с 

елочкой» 

Цикл бесед по теме 

«Уголок родной 

природы» 

   Март Апрель Май 

П
а
т

р
и

о
т

и
ч

ес
к
о
е 

Родина, 

природа 

Ознакомле- 
ние 

Беседы о родном крае, 

о пробуждении 

природывесной 

Беседы о первых 

космонавтах, о полете в 

космос, о значении освоения 

космоса.Беседа «В краю ста 

тысяч песен» 

Беседы с детьми о 

празднике Великой 

Победы 

Коллектив- 
ный проект 

«Женщины сильных 

профессий». Рассказы 

опрофессиях женщин, 

обучастницах войны. 

Проект «Наступает 

весна - мы сажаем 
семена» 

Фотовыставка «Впервые в 

космосе». 

Проект «Родной язык– 

язык матери» 

Акция «Цветок 

ветерану» 

событие Оформление выставки 

к Международному 

женскому дню 

Экскурсия к памятникуЮ.А. 

Гагарина и А.Г. Николаева. 

Экскурсия в музей вышивки 

Экскурсия к Вечному 

огнюс возложением 

цветов 
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С
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Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудниче 

ство 

Ознакомле- 
ние 

Чтение литературных 

произведений о семье 

Беседа «Спички детям не 

игрушка!». 

Знакомство с чувашскими 

народными сказками 

Рассказывание о 

ветеранах войны в 

вашей семье 

Коллектив- 
ный проект 

Организация 

выставки 

женских портретов 

Проект «Мы здоровье бере 

жем, в чем его секрет найдем, 

закаляемся, спортом занима 

емся, правильно питаемся!». 

Экскурсия в национальную 

библиотеку (с выходом и 

виртуальная) 

Оформление 

фотовыставки 

«Семейный альбом» 

(фотографии семьи) – 

рас-сматривание, 

общение 

событие Конкурс чтецов «Ма 

мочку, родную, очень 

ялюблю» 

Проект «Быть космонавтами 

хотим – вместе в космос 

полетим!». Экскурсия в 

библиотеку им. А.С. 

Пушкина 

Выставка детских 

рисунков «Как 

хорошо на свете жить 

и вместе со всеми 
дружить» 

П
о
зн

а
ва

т
ел

ьн
о
е 

Знания Ознакомле- 
ние 

Чтение произведений 

омаме 

Цикл познавательных 

мероприятий-знакомство с 

культурой народного края 

«Мой край родной- 

Чувашия моя» 

 

Коллектив- 

ный проект 

Помощь родителей в 

изготовлении 

декораций к 
спектаклю 

Инсценировка чувашских 

сказок. Проект «Книжки о 

космосе» 

 

событие Фольклорное 

развлечение 

«Масленица» на 

улице, массовые 

гуляния 

Фестиваль народной куль 

туры. Оформление 

книжной выставки с 

книгами различных жанров 

 

Ф
и

зи
ч

ес
к

о
е 

и
 

о
зд

о
р
о
ви

т
ел

ьн
о
е 

Здоровье Ознакомле- 

ние 

Беседы по теме 
«Самыеспортивные» 

Беседа «Я возьму с собой в 

поход...» 

Беседы о здоровом 

образежизни, о 

необходимости 
соблюдать правила 

Коллектив- 

ный проект 

 Неделя чувашских 

народных игр «Вода, воздух, 

огонь, железо». 

«Летние 

олимпийские игры», 

спортивное меропри 

ятие 

событие  Спортивное развлечение 
«Отправляемся в полет: вот 

ракета, самолет!». 

Развлечение «Игры Батыра» 

 

Т
р
уд

о
во

е 

Труд Ознакомле- 

ние 

«Как я помогаю дома?» 

Составление рассказов 

о том, чем можно 

помочь маме 

Труд взрослых в теплице. 

Что необходимо делать для 

успешного выращивания 

растений и плодов в теплице. 

Творческая мастерская. Лепка 

«Мы весело танцуем на 

празднике АКАТУЙ». 

Трудовая 

деятельность 
«Чистота – залог 

здоровья!» (мытье 

кукольной посуды) 

Коллектив- 

ный проект 

Организация наблюде 

ний за ростом 

растений, Трудовой 

деятельности по уходу 

за растениями и 

«Царство витаминов». По 

мощь в поливе растений 

Трудовая акция 

«Чистыйучасток» 
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   цветочной рассадой 

пр.) 

  

событие Игровая ситуация 
«Маленький 

помощник» 

 Трудовые 
поручения, труд 
на прогулочном 
участке 

Э
т

и
к

о
- 

эс
т

ет
и

ч
ес

к
о
е 

Культура Ознакомле- 
ние 

Рассматривание картин 

с изображением весны 

в произведениях 

известныххудожников 

Знакомство с чувашской 

народной музыкой 
Ситуативные 

разговоры о 

важности 

соблюдения ги- 

гиены полости рта 
Коллектив- 
ный проект 

Мастер-класс по 

Международный 

Сочинение рассказов 
«Мой любимый город 

Чебоксары» 

Мини-музей в 

группах.Помощь 

в сборе 

экспонатов для 

музея 
 событие «Поход в 

виртуальныйСалон 

красоты» 

«Рассматривание и 

обсуждение альбомов с 

иллюстрациями о 

Чувашской республике,о 

людях живущих и 

работающих на 

предприятиях родного 

города Чебоксары. 

 

Все мероприятия проводятся с учѐтом особенностей Программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

 

 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

4.1. Краткая презентация Программы 

Основная образовательная программа (ООП) – это нормативный документ, 

регламентирующий образовательный процесс в детском саду. ООП МБДОУ разработана в 

соответствии с международным, федеральным и региональным законодательством, Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013г. № 1155, 

зарегистрирован 14 ноября 2013 г. № 30384), с учетом Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования, (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 , зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

Какая цель у внедрения ФОП? 

-Организовать обучение и воспитание дошкольника как гражданина Российской 
Федерации, формировать основы его гражданской и культурной идентичности доступными по 

возрасту средствами; 

-создать единое ядро содержания дошкольного образования; 

-создать единое федеральное образовательное пространство воспитания и обучения детей, 

которое обеспечит и ребенку, и родителям равные, качественные условия дошкольного 

образования, вне зависимости от места проживания 

Федеральная программа позволит объединить обучение и воспитание в единый процесс на 

основе традиций и современных практик дошкольного образования, подкрепленных 

внушительным объемом культурных ценностей. 
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Федеральная программа вводит базовый уровень требований к объему, содержанию и 

результатам работы с детьми в детских садах и позволяет реализовать несколько 

основополагающих функций дошкольного уровня образования (Общие положения, п.2, п.3): 

 обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как 

знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей 

от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места проживания. 

Цель дошкольного образования (согласно Указу Президента Российской Федерации от 7 

мая 2018 года №204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»): Воспитание гармонично развитой и социально 

ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально-культурных традиций» 

Цель Программы: разностороннее развитие ребѐнка в период дошкольного детства с учѐтом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

В соответствиии с требованиями ФГОС ДО программа состоит из 2 частей: Обязательная 

часть (не менее 60% от общего объема содержания 

+ Вариативная часть (часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

парциальные программы и технологии) – не более 40%, 

Вариативная часть представлена реализацией региональных учебно–методических пособий 

и программ, а также через реализацию плана мероприятий воспитательно-образовательных 

проектов муниципального, республиканского и федерального уровня: 

В ДОУ используются материалы «Программы воспитания ребенка - дошкольника» под 

руководством Л.В. Кузнецовой – Чебоксары: Чувашский республиканский институт 

образования, 2006 г. 

Для полной реализации поставленных целей и задач педагогами ДОУ используются 

парциальные программы и педагогические технологии. 

Развитие речи: 

«Программа развития речи дошкольников» О.С.Ушаковой, - М.: ТЦ Сфера, 2022 г. 

«Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи» О.С.Ушаковой, - М.: ТЦ 

Сфера, 2021 г., 

Социально-коммуникативное развитие: 

Парциальная программа дошкольного образования по социально – коммуникативному 

развитию и социальному воспитанию «Дорогою добра» под ред. Л.В. Коломийченко, М.: Сфера, 
2016 г. 

Парциальная программа духовно –нравственного воспитания детей 5-7 лет «С чистым 

сердцем» Р.Ю. Белоусовой, А.Н. Егоровой, Ю.С. Калинкиной. - М.: ООО «Русское слово – 

учебник», 2021 г. 

Познавательное развитие: 

Дыбина О.В. Программа по организации поисковой деятельности детей дошкольного 

возраста «Ребенок в мире поиска». М.: ТЦ «Сфера», 2009. – 67 с. 

Художественно-эстетическое развитие: 
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Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2-7 лет в 

изобразительной деятельности И. А. Лыковой «Цветные ладошки». - М.: Издательский дом 

«Цветной мир», 2021 г. 

Программа художественно – эстетического развития детей дошкольного возраста «Ребенок 

в мире прекрасного» О.П. Радыновой. – М.: ООО «Русское слово – учебник», 2021 г. 

Парциальная программа «В мире музыкальной драматургии»: музыкально – ритмическая 

деятельность с детьми дошкольного возраста Т.Ф. Кореневой. – М.: ООО «Русское слово – 

учебник», 2019 г. 

Региональный компонент: 

Программа этноэкологического развития детей 5-6 лет «Загадки родной природы»/ Т.В. 

Мурашкина,- Чебоксары: Чувашское книжное издательство, 2015 г. 

Программа по социально-коммуникативному развитию детей дошкольного возраста с 

учетом регионального компонента «Традиции Чувашского края» / Л.Б. Соловей,- Чебоксары: 

Чувашское книжное издательство, 2015 г. 

Программа по приобщению дошкольников к национальной детской литературе «Рассказы 

солнечного края»: примерная парциальная образовательная программа/ Е.И. Николаева. - 

Чебоксары: Чувашское книжное издательство, 2015 г. 

Программа по приобщению детей 6-7 лет к национальным традициям воспитания «Родники 

здоровья»: примерная парциальная образовательная программа/ И.В. Махалова. - Чебоксары: 

Чувашское книжное издательство, 2015 г. 

Используются образовательные технологии: 

Прохорова Л.Н. «Развиваем творческое воображение с помощью ТРИЗ технологий» - М.: 

ТЦ СФЕРА, 2020 г. 

Формирование целостной картины мира у детей. Заняти с применением технологии ТРИЗ/ 

авт-сост. О.М. Подгорных.- Волгоград: Учитель. 

Технология физического развития Т.Э. Токаевой «Будь здоров, дошкольник!». – М.: ТЦ 
Сфера, 2017 г. 

 

Структура программы представлена 3 разделами: 

Целевой раздел: включает в себя: пояснительную записку, цели и задачи программы, 

принципы и подходы к ее формированию, характеристики особенности развития детей, а так же 

планируемые результаты освоения образовательной программы. Содержание и планируемые 

результаты Программы не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов 

Федеральной программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребѐнка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребѐнка дошкольного 

возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

Содержательный раздел: Представляет общее содержание Программы, обеспечивающее 

полноценное развитие личности детей. 

В него входит: 

-описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях; 

-описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации программы; 

-описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей; 

-особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников; 

-взаимодействие с социальными институтами детства; 

- Программа воспитания, основаная на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 
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Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Цель: формирование первичных ценностных представлений, воспитание способности к 
общению (коммуникативные способности); целенаправленности и саморегуляции (регуляторные 

способности), формирование социальных представлений, умений и навыков (развитие игровой 

деятельности, навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ 

безопасности). 

Формирование первичных ценностных представлений : 

Образ Я; нравственное воспитание; патриотическое воспитание. 

Развитие коммуникативных способностей : 

Развитие общения, готовности к сотрудничеству; формирование детско-взрослого 

сообщества; развитие регуляторных способностей; освоение общепринятых правил и норм; 

развитие целенаправленности, саморегуляции, самостоятельности. 

Формирование социальных представлений, умений, навыков 

Развитие игровой деятельности; развитие навыков самообслуживания; приобщение к 

труду; формирование основ безопасности. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Основная цель: развитие познавательных интересов, любознательности и познавательной 

мотивации, интереса к учебной деятельности и желания учиться в школе; формирование 

познавательных действий, развитие воображения, внимания, памяти, наблюдательности, умения 

анализировать, устанавливать причинно-следственные связи, формулировать выводы; 

формирование первичных представлений о себе и окружающем мире, формирование 

элементарных естественно-научных представлений. 

Сенсорное воспитание - дидактические игры. 

Формирование элементарных математических представлений - количество; величина; 

форма. 

Ознакомление с окружающим миром - предметное окружение; природное окружение, 

экологическое воспитание; социальное окружение. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Основная цель: совершенствование всех сторон речи, развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха, формирование предпосылок обучения грамоте; 

овладение речью как средством общения, развитие речевого творчества; знакомство с книжной 

культурой, детской литературой. 

Развитие речи 

Развивающая речевая среда. 

Формирование словаря. 

Звуковая культура речи 

Грамматический строй речи. 

Связная речь 

Художественная литература 

Образовательная область «Физическое развитие»: 

Основная цель: сохранение и укрепление здоровья детей, гармоничное физическое 

развитие, приобщение к физической культуре, развитие психофизических качеств (сила, 

быстрота, выносливость, ловкость, гибкость), приобщение к спортивным и подвижным играм, 

развитие интереса 144 к спорту; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами, воспитание культурно-гигиенических навыков, полезных 

привычек. 

Физкультурно – оздоровительная работа 

Воспитание культурно – гигиенических навыков 

Физическая культура 

Подвижные игры 

Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие»: 

Основная цель: развитие художественно-творческих способностей детей в различных 156 

видах художественной деятельности, формирование интереса и предпосылок ценностно- 
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смыслового восприятия и понимания произведений искусства; развитие эстетического 

восприятия окружающего мира, воспитание художественного вкуса. 

Знакомство с искусством 

Изобразительная деятельность 

Рисование; Лепка. 

Конструктивно – модельная деятельность 

Музыкальное воспитание 

Слушание, пение, музыкально – ритмические движения 

Организационный раздел Программы 

материально-техническое обеспечение; 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания; 

организация режима пребывания детей в ДОО; 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; 

учебный план и комплексно-тематическое планирование образовательной 

деятельности; особенности организации предметно-пространственной среды. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

 изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 
развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье; 

 знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а 

также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 

 информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 
возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

 создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 

родителей с детьми; 

 привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 
организуемых в районе (селе, области); 

 поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

 ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, 

анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

 ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, 
психическое и социальное развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 

родительского комитета; 

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в 

его разных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 

детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях. 
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Приложение 1 

К ООП МБДОУ «Детский сад № 48» г. Чебоксары 
На 2023 – 2024 учебный год 

 
УЧЕБНО – МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКТ К ПРОГРАММЕ. 

1. Лободина Н.В. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией 
Вераксы Н.Е., Комаровой Т.С. Васильевой М.А. Младшая группа ( от 3 до 4лет). - 

Волгоград: Учитель, 2016 .269 с. 

2. Лободина Н.В. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией 
Вераксы Н.Е., Комаровой Т.С. Васильевой М.А. Старшая группа ( от 5 до 6 лет). - 

Волгоград: Учитель, 2016. - 399 с. 

3. Лободина Н.В. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией 

Вераксы Н.Е., Комаровой Т.С. Васильевой М.А. Подготовительная группа ( от 6 до 7 лет). 
Изд 2-е перераб. - Волгоград: Учитель, 2016. - 382 с. 

4. Управление организация работы ДОО Веракса А.Н. 

5. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника: Для занятий с детьми 5-7 лет.- 

М.:Мозаика Синтез. 2014. – 144с. Веракса А.Н., Гуторова М.Р. 

6. Практический психолог в детском саду: Пособие для психологов и педагогов — 2-е изд. 
испр.- М.:Мозаика Синтез. 2014. – 144с. Комарова Т.С., Зацепина М.Б. 

7. Интеграция в воспитательно — образовательной работе детского сада. Для занятий с детьми 
2 -7 лет.- М.:Мозаика Синтез. 2015. – 160 с. 

8. Тематическое планирование Гербова В.В., Губанова Н.Ф.. 

9. Дыбина О.В. Примерное комплекснотематическое планирование к программе «От рождения 
до школы.» Младшая группа -М.:Мозаика Синтез. 2016. – 160с. 

10. Гербова В.В., Губанова Н.Ф.. Дыбина О.В. Примерное комплекснотематическое 

планирование к программе «От рождения до школы.» Средняя группа -М.:Мозаика Синтез. 
2016. – 160с. 

11. Гербова В.В., Губанова Н.Ф.. Дыбина О.В. Примерное комплекснотематическое 

планирование к программе «От рождения до школы.» Старшая группа -М.:Мозаика Синтез. 
2016. – 176с. 

12. Гербова В.В., Губанова Н.Ф.. Дыбина О.В. Примерное комплекснотематическое 
планирование к программе «От рождения до школы.» Подготовительная к школе группа - 
М.:Мозаика Синтез. 2016. – 176с. 

13.  Лободина Н.В. Образовательный процесс: планирование на каждый день по программе «От 
рождения до школы.» Сентябрь- ноябрь. Средняя группа. Волгоград: Учитель, 2016. -333с. 

14. Пособия для ясельной группы детского сада. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально – 
коммуникативное развитие дошкольников. Вторая группа раннего возраста.2-3 года. – 2-е 
изд., испр. и доп. – М.: Мозаика Синтез 2020. – 80с. 

15. Арсенина Е.Н. «Музыкальные занятия» по программе «От рождения до школы». Группа 

раннего возраста (от 2 до 3 лет), - Волгоград: «Учитель» 2012 – с. 191. 

16. Ветлугина. Н., Дзержинская И., Комиссарова Л. Музыка в детском саду». Первая младшая 
группа. – Москва «Музыка» 1989 г., с. 127. 

17. Власенко О.П. «Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н. Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М. А. Васильевой. Группа раннего возраста (от 2 

до 3 лет). – Волгоград: Издательство «Учитель», 2016, 292 с. 

18. Гербова В.В. Развитие речи в ясельных группах детского сада: Конспекты занятий с детьми 
2-3 лет.- М.: Мозаика Синтез 2021. – 120 с. 

19. Голицына Н.С. «Конспекты комплексно-тематических занятий. 1-я младшая группа. 
Интегрированный подход». – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2017. – 152 с. 

20. Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности» Вторая группа раннего возраста — М.: ИД 

«МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 2014. – 128 с. 

21. Каплунова И. Новоскольцева И.«Ладушки» - Праздник каждый лень - Ясельки 
(Планирование и репертуар музыкальных занятий с аудиоприложением) - под редакцией А. 
В. Демидова. - издание второе, дополненное и переработанное, издательство «Композитор – 

Санкт – Петербург» 2015, с. 173. 
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22. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Третий год жизни. 

Методическое пособие для реализации образовательной программы «Теремок» - М.: 

Издательский Дом «Цветной мир», 2018. – 144с. 

23.  Помораева И. А., Позина В.А. « Формирование элементарных математических 

представлений: Конспекты занятий: 2-3 года» – М.: ИД «МОЗАЙКА – СИНТЕЗ», 2020. – 48 
с. 

24. Соломенникова О.А. « Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего 
возраста». – М.: ИД «МОЗАЙКА – СИНТЕЗ», 2014.- 64 с. 

25. Янушко Е.А. Сенсорное развитие детей раннего возраста 1-3года ( методическое пособие 
для педагогов дошкольных учреждений и родителей. – М.: Издательство «Владос», 2019 - 
351с.ил. .«Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года - М.:ИД 

«МОЗАЙКА – СИНТЕЗ», 2016. – 128 с. 

26. Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» Методические пособия 
и конспекты занятий Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально – коммуникативное 

развитие дошкольников. Младшая группа 3-4 года. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика 

Синтез 2020. – 88с. 

27. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально – коммуникативное развитие дошкольников. 

Средняя группа 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика Синтез 2020. – 96с. Абрамова 

Л.В., Слепцова И.Ф. Социально – коммуникативное развитие дошкольников. Старшая 

группа 5-6 лет.– М.: Мозаика Синтез 2020. – 128с. 

28. Абрамова Л.В.,Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 
Подготовительная к школе группа. – М.; Мозаика – Синтез, 2020. – 120 с. 

29. Дополнительные методические пособия Беляевскова Г.Д, Мартынова Е.А, Сирченко О.Н, 
Шамаева Э.Г. «Правила дорожного движения для детей 3-7 лет» Учитель,2016 

30. Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников .Планирование работы, конспекты занятий, игры. – 

СПб.: ООО «Издательство «Детство –Пресс»2020. -128с. Губанова Н.Р. Игровая 
деятельность в детском саду. Для работы с детьми 2-7 лет. – М.; Мозаика – Синтез, 2015 – 

128 с. 

31. Полынова В.К., Дмитренко З.С. и др. Основы безопасности жизнедеятельности детей 
дошкольного возраста. Планирование работы. Беседы. Игры. – СПб.: ООО «Издательство 

«Детство –Пресс»2021. -240с. 

32. Нищева Н.В. Растим патриотов России: сборник материалов по итогам конкурса. – СПб.: 
ООО «Издательство «Детство –Пресс»2016. -288с. 

33. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Для занятий детьми 4- 
7лет- М.: Мозайка-Синтез,2015.-80с. 

34. Саулина Т.Ф. «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения» для занятий с 
детьми 3-7 лет. –М. Мозайка-Синтез,2015.-112с. 

35. Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной 

деятельности во второй младшей группе детского сада: методическое пособие – СПб.: ООО 

«Издательство «Детство –Пресс»2020. - 192с. 

36. Власова Т.Б. и др. «Я Астраханец» Программа по изучению дошкольниками родного края - 
результат работы творческой лаборатории «Краеведение». Князева О.Л., Маханева М.Д. 

Приобщение к истокам русской народной культуры: Программа, учебно-методическое 

пособие– 2-е изд., испр. и доп. – СПб.: Детство – Пресс, 1998-304 с. 

37.  Образовательная область «Речевое развитие» Методические пособия и конспекты занятий 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. 2-е изд., 
испр. и доп. – М.; Мозаика – Синтез, 2020 – 104с. 

38. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. 2-е изд., 

испр. и доп. – М.; Мозаика – Синтез, 2020 – 104 с. 

39. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты занятий: 5-6 лет. 2-е изд., испр. и 

доп. – М.; Мозаика – Синтез, 2020 – 136 с. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: 
Конспекты занятий с детьми 6- 7лет. 2-е изд., испр. и доп. – М.; Мозаика – Синтез, 2020 – 
104с. 

40. Дополнительные методические пособия Куликовская Т.А. Говорим и играем. Картотека 

упражнений, игр, текстов для автоматизации звуков – СПб: ООО «Издательство «Детство 
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Пресс.2015- 128 Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи 

– 2- е изд., дополн. Методическое пособие – М, 2015 -288с 

41. Ушакова О.С. «Рабочая тетрадь по развитию речи для детей 3-4 лет». ТЦ Сфера Книги для 
чтения детям Хрестоматия для чтения в детском саду и дома. Младшая группа 3-4 года. 

Мозаика – Синтез 2016. 

42. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет.-М.: МозайкаСинтез, 2016.- 
320с. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. – М.:.МозайкаСинтез 
2016. – 320с. 

43. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет-М.; Мозаика Синтез,2016.- 
320с. 

44. Образовательная область «Познавательное развитие» Методические пособия и конспекты 
занятий 

45. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая группа. М; 
Мозаика – Синтез. – 72с. 

46. Дыбина О.В Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа.-М.: 
Мозайка-Синтез, 2015.-96с. 

47. Дыбина О.В. Ознакомление с социальным окружением. Старшая группа. - М.: Мозайка- 
Синтез.,2015.-80 с. 

48. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением .Конспекты занятий: 
6-7 лет. – М.; Мозаика – Синтез, 2020 –72 с. 

49. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: 
Конспекты занятий: 3-4 года. 2-е изд., испр. и доп. – М.; Мозаика – Синтез, 2020 – 64 с. П 

50. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: 
Конспекты занятий: 4-5 лет. 2-е изд., испр. и доп. – М.; Мозаика – Синтез, 2020 – 72 с. 

51. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: 
Конспекты занятий: 5-6 лет. 2-е изд., испр. и доп. – М.; Мозаика – Синтез, 2020 – 88 с. 

52. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: 
Конспекты занятий: 6-7 лет. 2-е изд., испр. и доп. – М.; Мозаика – Синтез, 2020 – 200 с. 

53. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа. . М; 
Мозаика – Синтез. – 60 с. 

54.  Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа.-М.: 
Мозайка-Синтез, 2015.-96 с. 

55. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа. М.: 
Мозайка-Синтез.,2015.-112с. 

56. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная к школе 
группа. – М.; Мозаика – Синтез, 2017 – 112с 

57. Дополнительные методические пособия Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность 
дошкольников. Пособие для педагогов дошкольных учреждений. – М.; Мозаика – Синтез, 

2015 – 64 с. 

58. Горошилова Е.И., Шлык Е.В. Опытно- экспериментальная деятельность дошкольников. 

Перспективное планирование, вторая младшая, средняя, старшая, подготовительная к школе 

группы. Из опыта работы по программе «От рождения до школы».- СПб ООО 

«Издательство «Детство – пресс»,2019.-96 с. 

59. Иванова Е.В., Проектная деятельность в детском саду: спортивный социальный проект – 

Волгоград:-Учитель, 2016- 69с. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 
материала. Старшая группа. - М.: Мозаика – Синтез.,2015.-64с. 

60. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе 
группа. – М.; Мозаика – Синтез, 2014. – 64 с. 

61. Николаева С.Н, Парциальная программа «Юный эколог». Для работы с детьми 3-7 лет.- М.: 

Мозаика – Синтез.,2016.- 112с. Николаева С.Н, Парциальная программа «Юный 

эколог».Система работы в средней группе.- М.: Мозаика – Синтез.,2016.- 176с.; цв.вкл. 

Николаева С.Н, 

62. Парциальная программа «Юный эколог».Система работы в старшей группе.- М.: Мозаика – 

Синтез.,2016.- 192с.; цв.вкл. 

63. Нищева Н.В. Опытно экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты занятий в разных 
возрастных группах – СПб ООО «Издательство «Детство – пресс»,2019.-320с. Нищева Н.В. 
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Познавательно – исследовательская деятельность как направление развития личности 
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