
Муниципальный проект

«Азбука спорта»

МБДОУ
«Детский сад
№ 19» г.
Чебоксары

2025 – 2026 уч. год



Сентябрь
Кросс на свежем воздухе в преддверии городской эстафеты 
«Кросс наций 2026»

Охват – 13 человек



Октябрь
Туристическая пешая  прогулка «По дорогам осени» со старшей 

группой «Теремок»

Охват – 16 человек



Ноябрь
Квест-игра «В единстве народа – великая сила» в старшей 
группе «Теремок» и подготовительной к школе группе «Радуга». 
Ребята выполняли задания с элементами народных игр и 
состязаний народов наших соседних республик и регионов.

.

Охват – 38 человек



Ноябрь
Спортивный мастер-класс "Вместе с мамой повторю« 

в в младшей группе «Барабарики»

Охват – 20 человек



Декабрь

Оздоровительная гимнастика с гимнастическими палками

Охват – 14 человек



Январь
Пешая прогулка до «Клуба моржей» - Федерации закаливания 
и зимнего плавания АквАйСпорт» ребят старшей группы 
«Теремок»  в день православного праздника Крещение.

Охват – 16 человек



Февраль
Спортивный фестиваль «Зимняя спартакиада – 2026»  Это 
событие, уже ставшее доброй традицией для детей старшего 
дошкольного возраста, объединило ребят, превратившись в 
настоящий праздник спорта и дружбы

Охват – 20 человек



Февраль
В старших и подготовительных к школе группах прошли 
музыкально-физкультурные развлечения «Наша армия 
сильна»

Охват – 84 человека



Март
Физкультурное развлечение «Веселый тренажер» для детей 
старшего возраста с использованием современного 
оборудования сибирский борд 

Охват – 12 человек



Апрель

«Игры Батыра»-фестиваль чувашских игр

Охват – 24 человека



Май
Товарищеская встреча по футболу среди команд  ДОУ № 19

Охват – 16 человек
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