
У кЩетский

С. Шиброва
лъ о-40

iuЕню 24.04.2

оБъЕм по (г)Наименованrrе блюд

ккАл пЕрсонАлсАдясли ккАлгкп5 дЕнь
Первая неделя,

пятница

160,79|60,,l9 180180180Каша NIанная
молочная

200 4I,6з40,69150 150Какао со сгущенным
IиoJloKoM

40l5 I25 8530/5 1 5з0/5Батон с N{аслоN,I
7425зб5 3 13зб5Всего за з ак

42,78з5 65 180150 150(>руtстовый напиток с

сокоп,,I
180 42,78150 35,65150Всего за второй

оБЕд
50 ?о130 з0 25,\]салат из квашеннолi

200
1I9,7 4в0,75 200150 150Борщ со сь,tе-ганой на

мясном льоне
130 6699 38 7050 50п динг из печени

L44,26126,71, 1з0110 110Картофельное

200200 44150 43150Копrпот
5050 140 8240

581700530 530 457 1Всего за обед

180 I4з150в молокев
180 101150 15 44Кисс;rь
10t) 261 18100 261 18П,цюrrlка N{осltовская

513,06464,7 460400
Всего эа

уплотненный
полдник

11261. |765|445Итого за день

ВТОРОЙ ЗАВТРАК

Хлеб

уп.IIотIIЕI l I{ыЙ полд[Iик
I22,08
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