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|. [esieBoii pa3aen
1.1. MosicHUTe/ILHAS 3aIIUCKA

[Iporpamma cocraBieHa Ha ocHoBe nocobuit M. lO. Kaprymmnoii, A.E.
BopoHnoBo#1 u paccunTaHa Ha BO3pacT aereu 3-7 JeT.

JloropuTMHKa — 3TO MOIIIHOE BCIIOMOTATEIBHOE CPEACTBO s dPHEKTUBHOM
COBMECTHOU palOThl JIOrOMeAa U MY3BIKAJTbHOIO PYKOBOJIUTENS IO KOPPEKIIHU
Pa3IMYHBIX HAPYIIEHWM pEYd JOLIKOJBHUKOB. JIOrOPpUTMHYECKHE 3aHITHUS
HaIpaBJIeHbl Ha BCECTOPOHHEE Pa3BUTHE PEOEHKA, COBEPILICHCTBOBAHUE €0 PEYH,
OBJIQJICHHUE JIBUTATEIbHBIMU HABbIKAMHU, YMEHHUE OPUEHTUPOBATHCS B OKPYKAIOIIEM
MUpe, TIOHMMaHHE CMbICIa TpejJiaraeMbIX 3aJaHui, Ha CIOCOOHOCTH
PEoJI0JIeBaTh TPYIHOCTU, TBOPUECKHU MPOSBIATH cedsi. Kpome Toro, joropurmMuka
C WCIIOJIb30BaHUEM 3I0POBbecOEpEralmmnX TeXHOJIOTHNH OKa3bIBaET 0JaroTBOPHOE
BIUSHUE Ha 370pOBbe peOEHKAa: B €ro OpraHu3Me IPOUCXOJUT TEepPECTpoiiKa
pa3IMYHBIX  CHCTEM, HampuMep, CEpJECYHO- COCYIUCTOM, JbIXaTEIbHOM,
pedeaBuraTebHON. Jletn ¢ OONBIIMM YIOBOJBCTBUEM BBIMOJIHSIOT JIBIXaTCIIBHBIC
U O3JI0POBUTENIbHBIE YNPAKHEHUS, UTPOBOM Macca)k M caMOMacCaXX, UrparT B
pEYEBbIE U NMAJTBLYUKOBBIE UI'PHI.

AKTYaJIbHOCTb TIPOTPaMMBl ONPEAEISIETCS TEM, YTO PETYJSPHBIE 3aHATHUS
JIOTOPUTMUKOM CTIOCOOCTBYIOT HOpMAIHM3AIMU peun peOeHKa BHE 3aBUCHUMOCTH OT
BUJa PEYEBOr0 HApYyIICHUS, (HOPMHUPYIOT TIOJOKHUTEIbHBIA SMOIMOHAbHBIHI
HACTPOH, yuaT OOIIEHUIO CO CBEPCTHUKAMMU.

MeTtogaMu JIOTOPUTMHKHA MOYKHO B JOCTYITHOW W MHTEPECHON (hopMe pa3BHBATh y
neTel o0uue peyeBble HABBIKU: TEMII, JbIXaHHE, PUTM; pa3BUBATh apTUKYJIALIUIO,
MHUMUKY; PETYJIUPOBATH MPOIECCHl BO30YXICHUS U TOPMOKEHHS; (HOPMHPOBATH
KOOPAVHALMIO JABWKECHUN, OPUEHTUPOBKU B IPOCTPAHCTBE; PACIIMPSATH CIIOBAPH
JeTe U MHOTO€ JAPYroe, CrJ1a )K€ OTHOCUTCSA U BOCIIMTAHUE y JIETEN MY3bIKAIbHO-
ACTETUYECKUX TMPEJCTABICHUM, pa3BUTUE HUX MY3bIKAJIbHBIX CIIOCOOHOCTEN W
3a/1aTKOB; a TaK)Xe - MPEJICTaBICHUN 00 3CTETUUECKON KpacoTe pOAHOUN peyn.
Jloroneauyeckoid pPUTMHUKE, Kak y4eOHO-BOCTIMTATEIBLHON JHCITUILUIMHE,
OTBEJICHA 3HAYUTEIbHAsL POJIb B BOCIUTAHUM JOIIKOJbHUKOB. Emie B Havane XX Beka

OBLIO U3BECTHO O HEOCIIOPUMOM TMOJIb3€ 3aHATUN PUTMUKOMN IS IOl ¢ TeeKTaMu



U 3aJICPKKOM Pa3BUTHUSL PEUYH, TaK KaK MY3bIKATbHO-PUTMUYECKOE BO3JCHCTBUE Ha
JeTed TPOSIBISIETCS B Pa3BUTUU U COBEPIICHCTBOBAHUM JMYHOCTH PEOCHKA, €ro
(G yHKIIMOHAJIBHBIX CUCTEM, & BMECTE C TeM - U | pa3BUTHU peUH.

[Iporpamma cocTaBiieHa C y4ETOM CBsI3€il 00pa3oBaTeNbHBIX 00JACTEN:
[To3HaBaTenbHOE pa3BUTHUE: 3aHATUSI, HAOIIOACHUS, OeCebl, UTPHI.

CoumanbHO - KOMMYHUKATHBHOE: OBJAJEHHE CIoco0aMH U CpelcTBaMu
B3aUMOJICHCTBUSL C OKPYXAIOIMKUMH JIFOAbMU; HCIOIB3YIOTCA JUIAAKTUUECKUE,
CIO’KETHO - POJIEBBIE UTPBI.

XyI0KECTBEHHO - 3CTETUYECKOE PA3BUTHE: MCIOJB3YIOTCS MPOU3BEACHUS
MO3HABATEILHON HAMpPaBJIEHHOCTU (CTUXHU, TMOTEIIKUA, MPUOAYTKU, YACTYIIKH,
TEKCThl TECEH), MY3bIKAJIbHBIC TPOU3BEICHUS, TECHHU, TaHIbl, MYy3bIKa JJIs
pernakcaiu, ynpaxHeHH, TP B COOTBETCTBUU C TEMAaTUKOMN 3aHSATHS.

dusnyeckoe pa3BUTHE: TMPOBOIATCS TOJBUKHBIC UTPHI, YIOPaKHEHUS s
PO UITAKTUKYU TIIIOCKOCTOTIHSI.

PeueBoe pazBuTHE: MOMOJHIETCS CIOBAPHBINA 3amac, BOCHUTHIBAETCS 3BYKOBasI
KyJbTypa peyu.

[Iporpamma paspabotana B coOTBEeTCTBUM ¢ DenepaibHbIM TOCYAapCTBEHHBIM
OO6pazoBaTenbHBIM CTAaHAAPTOM JOIIKOIBHOTO 00pazoBanus (PI'OC 10, mpuka3z Ne
1155 or 1 okta6ps 2013 r1.). Tak ke B COOTBETCTBHUM CO CIICIYIOIIUMH
HOPMAaTUBHBIMU IOKYMEHTaMU:

*3akoHOM P®D «O06 06pazoBaHUN»,

*HarnmonansHOM TOKTpUHOM 00pa3oBanusi B PO,

*Konneniueit MogepHU3auu poccuiickoro oopa3oBaHus,

*KoHuenmuei J0MKOIbHOIO BOCIIUTAHUS,

*CaHUTapHO-3MUIEMHUOJIOTMYECKUMHU MpaBuiiaMu U HopMmaTtuBamu CanlluH
2.4.1. 3049 - 13.

BA3UC I[TPOI'PAMMEBI
[Iporpamma Oa3upyeTcs Ha OCHOBHBIX IOJIOXKEHUSIX MPOTPaMM U METOAUYECKHUX
MOCOOMUIA:

1.TIporpamma u meToandeckue pekoMeHaannuu « Bocnuranue u o0yuenue aerei

JOMLIKOJBbHOI'O BO3pacTa C Q)OHCTHKO-(I)OHeMaTI/I‘IeCKI/IM HCIOPa3BUTHCM»



N

. T. B. ®unnueBoit u B. Yupkunoii;
3. «Jloroneguueckas putmuka» I'.A. BoikoBoii;
4. «Jloronenuyeckas pUTMUKA B CUCTEME KOPPEKIIMOHHO - pa3BUBAIOLIE pabOThI
B IeTCKOM cany» H.B. Humesoi;
5. Metoauueckoe nocooue «Pa3zputue cesznoit peun» B. B. Konoanenko u C. B.
KonoBaneHko;
6. Meronuueckoe mnocoOue «ApPTUKYJIALMOHHAS THMHACTUKA B CTHXaX H
kaptuHkax» T. A.KyJnInkoBckoii.
7. Kaprymmna M. FO.KoHCTIeKThI JOrOpUTMUYECKUX 3aHATUN C 1€TbMU 3-4 JIeT.
M., «TL] Chepar, 2010r.
8. Kaprymmna M. FO.KoHCIIEKTbI TOTOPUTMUYECKUX 3aHATUIA C 1ETbMU 4-5 JIeT.
9. M., «TII Cdepar, 20 FOr
10. Kaprymmnaa M. FO.KoHCHEKThI JIOTOPUTMUYECKUX 3aHATUN C IE€TbMHU 5-6 JIeT.
M., «T1] Cdepa», 201 Or
11. Kaprymmnaa M. FO.KoHCHeKTbI JIOTOPUTMUYECKUX 3aHATHH C IE€TbMU 6-7 JIeT.
M., «T1] Chepay, 201 Or
12. Kaprymmna M.IO. KomMMyHUKaTUBHBIE Wrpbl JJs1 JOIIKOJIBHUKOB. M.,
«Ckpunropuii», 313r.
13. CynakoBa E.A. Jloronenuueckue My3bIKaJlbHO — UTPOBbIC YIPAKHEHUS IS
nomkonbHuKkoB. C-I1., JlerctBo-mpecc, 2013 T.
14. 1. KamnynoBa, WM. HoBockombueBa «YMHble nanpunkm».C-11., HeBckas
Hota,2009 r.
15. E.A. TlognyOHasi. My3bikanbHble NalbuuKoBbie WUTpbl. PocTtoB Ha JloHy,
«Denunkcy, 2014
16. «Pa3BuBaromas negaroruka oznoposieHus» B.T. Kynpssuesa, b.b.
17. EropoBa;  Mertoaudeckue mocoduss  «CTpesbHUKOBCKas — JibIXaTebHast
TMMHACTHKA JJIS JeTEH»
3aHATUS JTOTOPUTMUKON MPEICTABISIIOT COOOW KOMIUIEKC pa3iMyYHbIX BUIOB
NEATEIIbHOCTH, HAIPABJICHHBIX HAa PAa3BUTHE PEYM JETEW JOLIKOJIBHOIO BO3pacTa
METOJAaMHA PUTMHUYECKOTO U MY3BIKAIBbHO-ICTETUYECKOTO BOCHUTaHUs. KiroueBsiM

MOMEHTOM MpPOrpaMMBbl SIBJIIETCS MY3bIKa (My3bIKaJIbHasi PUTMHUKA), C TOMOIbIO



KOTOpOﬁ CMOACIHNPOBAHBEI OCHOBHBLIC BHAbI [ACATCIbHOCTH HaA  3aHATHAX!
AbIXaTCJIbHAasd T’MMHACTHKAa U MY3blKd, THMHACTHUKA OJIA aPTHUKYJIALIUOHHO-PCUCBOIO

araapara u My3bIKa, O6I]_[a$I " MCJIKasg MOTOpPHUKA U MY3LIKA.
.JIOFOpI/lTMI/I‘leCKOC 3aHAATHE BKJIIOYAET B ce0s cleayromue 3JIEMECHTDI .

— APTUKYJSIITUOHHYIO (JIOTOTMEUYECKYI0) THMHACTHKY;
— YUCTOTOBOPKHU JIJIsi aBTOMaTU3aluu U qudGepeHnanum 3ByKoB;
— NAJIbBYUKOBYIO THMHACTHKY JIJIS PA3BUTHSI MEJIKOU MOTOPHUKH;

—  yOpaXXHEHUsT TMOJ  MY3bIKYy Ha pa3BUTHE oOOUedl  MOTOPHKH,
COOTBETCTBYIOLLIME  BO3PACTHBIM  OCOOCHHOCTAM  JleTed, JJI1  MBIIIEYHO-
JBUTATEJIBHOIO U KOOPAMHALIMOHHOIO TPEHUHTa;

— BOKAJIBHO-APTHUKYIIANUOHHBIC YIPAXKHCHUA JISI PA3BUTHA IICBUYCCKUX
HJAaHHBIX U OIBbIXaHUSA C MY3bIKAJIBHBIM COIIPOBOXKIACHUCM U 0e3 HCT O,

- (I)OHOHG,HI/ILICCKI/IG YHOPAXKXKHCHUA JI1 YKPCIUICHUA TOPTAHH U TIPUBUTHUA
HABBIKOB PCYCBOI'O JAbIXaHH:,

— HCCHU H CTHUXHU, COIIPOBOKIACMBIC MNBWXCHUAMU PYK, TJIA Pa3BUTUA
IJIaBHOCTH U BBIPA3UTCIIBHOCTH PCUYU, pCUCBOTO ClIyXa U pequoﬁ IHaMsATH,

— MY3BIKAJIBHO-PUTMHUYCCKUC HUI'PbBl C MY3bIKAJIBHBIMU HWHCTPYMCHTAMH,
Pa3BHUBAOIINUEC YYBCTBO pUTMA,

— MY3BIKAJIBHBIC HUI'PHI, CHOCO6CTBYI-OH.II/I€ Pa3BUTHUIO PpPCUYM, BHUMAHUA,
YMCHHUIO OPUCHTHUPOBATHCA B ITPOCTPAHCTBC,

— KOMMYHHUKATHUBHBIC UTPBl U TAHUBI JJISI Pa3BUTHUS JUHAMUYECKOM CTOPOHBI
OOIIeHHS, IMOITMOHAITBHOCTH, TIO3UTUBHOTO CAMOOIITYIIIEHHS,

— YOpaKHEHUS Ha PellaKCallfio JJIs CHSATHUS SMOLMOHAIBHOTO U (U3UYECKOTO
HaIPSKCHUS.

CtpykTypa 3aHSATHH MO TPOrpaMMe OTpakaeT BO3PACTHBIE OCOOCHHOCTH JETEH,

BBIACIIAA IIPU O9TOM TPpHU pa3aciia:

| paznen Il pazgen Il pazgen

Bospact 3-4 ronga Bo3spacT 4-5 net BospacTt 5-7 ner

Kaxnplii pazaen cootBeTcTByeT 1 rogy o0yueHus; Bcsl IporpaMma paccuuTaHa Ha
3-neTHUI CpoK 00yueHUs. 3aHATHS IPOBOATCS: 2 pa3a B HEIEI0, X

MPOJOJDKUTEILHOCTD MO0 BPEMEHH cOoCcTaBisIeT 15 MunyT - nis nereit 1 roma



oOyuenwus, 20 - ans nereit 2 roga oOyuenus; u mo 25-30 MuHYT - U1 feTeit 3 rona

oOydeHusl. 3aHATUS POBOJATCSA B MY3bIKAJILHOM 3aJI€.

1.2. llesin 1 3aga4u peaaunzanuu nporpammsl ess nporpamMmet:

[enb mporpamMMbl: KOPPEKIKs U MPOHIAKTHKA UMEIOIIUXCS OTKIIOHEHU B

pEUYEBOM Pa3BUTUU PEOCHKA MOCPEICTBOM COUETAHUS CJIOBA U JIBYKCHUSI.

3amaun:

My3bIKajbHOE pa3BUTHE

PeueBoe pazBurue

Pa3ButHe yyBCTBa pUTMa;
*Pa3BuTHE KOOPIUHAIIUN MEXKTY CIOBOM
(meHueM) 1 IBUKEHUEM;
Pa3BuTHEe KOOpAMHAIIUY TTPU
MY3bIKQJIBHOM JIBUKEHUU;
*Pa3BuTHE M COBEPIIICHCTBOBAHUE
BOKaJIbHO-UHTOHALIMOHHBIX JAHHBIX;
*@opMUPOBAHUE MY3bIKAJEHO-

ACTETUUYECKUX MPEICTABICHUIN peOCHKA;

PazButHe KOOpaAUHAIIUN MEXKTY

CJIOBOM M JIBUKEHUEM,;
Pa3BuTHE TPaBUIBHOTO AbIXAHNUS,
* CTUMYJISIIIS peUEBOT0 PA3BUTHS;
*PazBuTHE apTUKYJISIIMOHHO-PEUYEBOTO
anmnapara;
« CniyxopedeBoe pa3BHUTHUE;
«CucreMaTH3alus «CI0Baps» JACTEH.

» @opMHUPOBATH Pa3BUTHE PYHKIIHHN U

dbopm peun;

BcecToponnee pasButue

dusnyecKoe pasBuTue

* Pa3BuTHE UHTEIJICKTA;

*Pa3BuTHE CTyXOBOTO BHUMAHUSI;

*Pa3zBuTre naMsaTH U HaBbIKa TOHUMAaHUS

CMBbICJIa TPEJIaracMbIX 3aJIaHU;

* @OpMHPOBAHHE CTIOCOOHOCTH
MPE0/10JIEBATh TPYAHOCTH;

* PazBuTHe sMOIIMOHAIIBHOM
OT3bIBYMBOCTH;

*PasButne «rBOpueckoro f» pedeHkKa;

*Pa3BuBaTh HaBBIKU OOIICHUS U

B3aMMOJICHICTBHS JIETEH B KOJJICKTHBE;

» Ykperienue puznueckoit popMbl

peOCHKa,

*OByajicHNEe ABUTATEIbHBIMU HaBBIKAMH,
« @opMUPOBATH y AETEU OLIYLICHUE

TPaHUIl CBOETO TeJa;

*Pa3BUTHE YMEHUS KOHTPOJIUPOBATH CBOU

MBILIEYHBIN TOHYC

*Pa3BuBarth TAKTUJIBbHYIO

YYBCTBUTCJIBbHOCTD, IIOABHKHOCTD




MMaJbYUKOB, KUCTEH;

1.3. IIpyHIUNIBI U MOAX0AbI K peaau3aluu NporpaMmabi.

B  ocuHoBe peammzauuu  IlporpamMmbl  Jexar — KyJIbTYPHO-HCTOPHUYECKUH,
NEeSTENbHOCTHBI W JUYHOCTHBIM MOAXOJBl K pa3BuUTHIO pedeHka. I[Iporpamma
chopMHpOBaHA B COOTBETCTBUU C MPHUHIHUIIAMHU, OMNpeAesreHHbIMU DenepaibHbIM
roCy/1apCTBEHHBIM 00pa30BaTEIbHBIM CTAaHIAPTOM:

1. TIIpyMHUMI HAYYHOCTH.

[ToakpernneHrue BceX KOPPEKIMOHHBIX U 030POBUTEIBHBIX MEPONPHUITHII HAYUHO
O00OCHOBaHHBIMM W  TPAKTUYECKH  alpOOMPOBAHHBIMHU  METOJUKAMH U
TEXHOJIOTHSIMHU.

2. IIpyuHUMI CHCTEMHOCTH.

JloroputmMuueckas paboTa OJDKHA CIOCOOCTBOBAThH ()OPMHUPOBAHUIO S3BIKA B
LIETIOM, KaK CUCTEMbI B3aMMOCBSI3aHHBIX U B3aHUMO3aBUCUMBIX €JIUHHII.

3. IlpuHIUN MOCJIe10BATEIbHOCTH.

Kaxnoe M3 KOppeKIHOHHBIX HAITPABIECHUM JIOTOPUTMUKHU pEaTU3yeTcsl B Mpolecce
MOATANTHOM PadOTHI.

4. IlpyHUMI y4eTa YPOBHS Pa3BUTHSA peOCcHKA.

JI. C. BbIrorckuii mpeyioKuil BbIICISITh B Pa3BUTUU peOCHKA J1Ba OCHOBHBIX

YPOBHSI:  YpPOBEHb  aKTyaJIbHOTO  Pa3BUTHUsL  (CaMOCTOSATEIBLHOE  pElICHHUE




MpeiaraéMbpIX 3ajad) U YPOBEHb MOTEHIHAIBHOTO Pa3BUTHUS (CIIOCOOHOCTH
pelieHus 3a7a4 IpU COOTBETCTBYIOIIEH MOMOIIM CO CTOPOHBI menarora). Jlro6oe
npeajaraeMoe 3aJaHue JOJDKHO OBbITh 3aBEIOMO JIETKO BBIMOJIHUMBIM, C YYETOM
YPOBHS pa3BUTHs peOEHKa U 3Tara KOPPEKIUOHHOTO BO3AECHCTBUS.

5. IIpuHIMII TOBTOPEHN YMEHHUI U HABbIKOB.

B pe3yapTaTe MHOrOKpaTHBIX MOBTOPEHHM BBIpAOATHIBAIOTCS JUHAMUYECKUE
CTEPEOTHUIIHI.

6. IIpyHUMI MHAUBUAYAJIBHO-JIMYHOCTHON OPHEHTALUM BOocHUTAHUA. I 1aBHAs
nenb — pedEHOK, pa3BUTHE KOTOPOTO IUIAHMPYETCs, ONUpasCh Ha €ro
UHAUBUAYaJTbHbIE U BO3PACTHBIE OCOOEHHOCTH.

7. IlpyHIMN pe3yJIbTaATUBHOCTH.

[lonyyeHue MOJOXKUTENIBHOIO  pe3yibTaTa pPa3BUTHS U KOPPEKUMH  pPEUH,
037I0POBJICHHSI KaXI0r0 pedeHKa.

HaBbIKku ¥ yMeHuUs:

HaBbiku u yMeHus, pa3puBaembie Ha 1-oM roay o0y4deHus:

My3bika 1 0011asi MOTOPHUKA.

* YUuThCs 0CO3HaBaTh IpaHUbl CBOCTO TCJIa B MY3BIKAJIBHO-PUTMHUYCCKUX U

IIECEHHBIX UTPaX.

* @opMUPOBaTh HABbIK PETYIUPOBAHUS CBOETO MBILIEYHOTO TOHYCa (YMEHHE
HANPSITaThCs U PACCIA0IATHCS) B YIIPAKHEHUSIX C DJIEMEHTaMU MY3bIKaJIbHON
TMMHAaCTUKHU U B MY3bIKaJIbHBIX UTPAX-0TOXKIECTBICHUSX.

My3bika 4 MeJIKasi MOTOPUKA.

« 3HaTh HA3BAHUS I[MaJIbYHUKOB, Pa3JIN4aTh UX, COCTABJIATDH 9JICMCHTAPHBIC

NaJbYMKOBBIC (PUTYPHI.

* HOI[HeBaTB neaarory B 3aiaHHOM TCMIIC, pUTMC,; COUYCTATh CJIOBO C MYSBIKOﬁ u

ABMDKCHUAMMU ITAJIBYHNKOB.

* Yuurncs IMPpOBOAUTDL aCCOIMATUBHLIC CBA3U C CHOKECTOM, PUTMOM U XapPaKTCPOM

MY3BIKATbHBIX 33IaHUM.
My3bika U pa3BUTHE aAPTUKYJISIHHOHHO-PEYEeBOro anmnapara.
*YUHUTBCS BBITIONHATh MY3BIKATbHO-MAMUYECKUE  YIPAXKHEHUS, DIIEMEHTHI

TMMHACTHUKHU JJId A3bIKa 1 FY6, nmoapaxasd 1ncaarory.



*Ctaparbcsi OTpaXkaTh TEMIO-PUTMUUECKUE OCOOCHHOCTH MY3BIKU B YETKOM U
CUHXPOHHOM JIBUKCHUHU.
My3bIKaJIbHAsI THMHACTHKA /IS IbIXaHUS.

*YUUTBCS KOHTPOJIUPOBATH CHIIY M MPOJOJKUTEIBHOCTh BAOXA W BBIJOXA B
JbIXaTEJIbHOW TUMHACTUKE, MOIpakasi IeJarory.
Pa3zBurue pyHkumii 1 popm peun (B MeHUM, CAYHIAHUH, PA3bICHUTEIbHBIX
Oeceax K 31aHUSIM).

*PazBuBath KOMMYHUKATUBHYIO, MHCTPYKTUBHYIO, KOTHUTUBHYIO,
PETryISATUBHYIO U HOMUHATUBHYIO (YHKIIMU PEUH;

*Pa3BuBaTh ymMeHue oOIIEHUsI B JUAJIOTE; BBICKA3bIBATh CBOC MHEHHUE B
MOHOJIOTE.

ITonneBath negarory B 3aIaHHOM TEMIIE, PUTME; COUETATh CJIOBO C MY3bIKON U
JIBH>KEHUSIMU MAILYUKOB.

*YUUTBbCS TNPOBOJAUTH ACCOLIMATUBHBICE CBSI3M C CIOKETOM, PUTMOM H
XapakTepPOM MY3bIKaJIbHbBIX 3aJJaHUI.

My3bIKa U pa3sBUTHE aPTHKYJIALHNOHHO-PEYEBOro anmnapara.

*YUUTBCS BBINOJHATh MY3BIKAJIBHO-MUMUYECKUE  YIIPAKHEHUS, DIIEMEHTBI
TUMHACTHKH IS SI3bIKA U TYO, MOpakast Ie1arory.

*CrapaThCsi OTpakaTh TEMIIO-PUTMHYECKHUE OCOOCHHOCTH MY3BbIKU B UETKOM U
CUHXPOHHOM JIBUKCHUHU.

My3bIkajJbHAsi THMHACTHKA JJIS1 IBIXaHUA.

YUuTBCSA KOHTPOJIUPOBATH CUILY M MPOJAOJIKUTEIBHOCTh BJ0XAa U BBIIOXA B
JbIXaTEJIbHOW TMMHACTHUKE, MMOpa)kas nIeJarory.

Pa3zButue pyHkuuii 1 popM peyu (B NEHUHU, CIAYLIAHUH,
Pa3bSACHUTENbHBIX 0eceqax K 3AaHUAM).

*PazBuBath KOMMYHUKATUBHYIO, VHCTPYKTUBHYIO, KOTHUTUBHYIO,
PETYISITUBHYIO 1 HOMUHATHUBHYIO () YHKIIMH PEUH;

*Pa3BuBaTh YMCHHUC O6HleHI/IH B 1UAJI0rec,

10



1.4. IlnanupyemMble pe3yJibTaThl KAK OPUEHTHUPbI 0OCBOCHHUS BOCIUTAHHUKAMH
NMPorpamMmbi.

K xonuy 1 roia o0yuenus IeT¥ 10J1:KHbI YMETh:

*YMeTh MOBTOPATH 3a MEAAroroM M OTpakaThb PUTMUYHOCThH JABMIKCHHS B
MY3bIKaJIbHO-00pa3HbIX UTPAaX U TUMHACTHKE.

*YMeTh COCpPEOTOYUTHCS Ha BBIMIOJHEHHUU KOHKPETHOW 3ajadd, MoJpaxas
nenarory. [loHuMaTh CyIHOCTh 3a1aHUM, OOIIATHCS B TUAJIOTE C MEAarorom.

[IposiBNISATH 3HAHUE MOCIEAOBATEIBLHOCTH JBIXKCHHH, CJIOB (Jaxe eciau 3TO
MOBTOP 3a IEIaroromM) B Ka)KJOM KOHKPETHOM 3aJlaHWHM U TOAYUHAITH dTOMY CBOU
JBIDKCHMSI. YMEThb pacclalisThCs W HampsraThCs, YIOPaBIsATh CBOEH MUMHKOMN
BMECTE C TEJaroroM. YMeTh MPOWU3HOCUTH 3BYKH M CJIOTM Ha BBIJIOXE BMECTE C
eJIarOroM.

*3HaTh U BBIMOJHITH MAJBYUKOBBIC (DUTYPHI, TOJpa)kas Meaarory; Moa4uHsITh
JEUCTBHS MY3bIKAIBHOMY U PEYEBOMY PUTMY.

*YMeTh U3BJICKAaTh 3BYK Ha MY3bIKAJIBHBIX HMHCTPYMEHTaxX: OyOHBI,
NOTPEMYIIKH; 3HATh X Ha3BaHUA U TEMOPHI.

I1. HaBpiky U yMeHUsi. pa3BUBaeMble HA 2-0M FOAY 00VYEHHUS.

My3bika 1 00111asi MOTOPHKA.
* VUUTBCSL 0OCO3HABATh I'PAHULIBI CBOETO TEJIA, BBIMOJHSAS AJIEMEHTHI «CaMOMacCaXxka» B
MY3BIKATbHO-PUTMUYECKUX U TIECEHHBIX (OpMax.
@opMHpPOBATh HABBIK PETYJIUPOBAHUS CBOErO MBIIMIEYHOIO TOHYCa (YMEHHE
HANPSITaTbCA U pacciabisiThCs) B My3bIKAIIbHOW TMMHACTUKE M MY3bIKaJbHBIX UTPax-
OTOXJECTBICHUSX.

Pa3zButue pyHkuuii u popM peyu (B IEHUH, CTYIIAHUN).

*Pa3BuBaTh KOMMYHHUKATUBHYIO, PEryJIATOPHYIO, MHCTPYKTUBHYIO,
KOTHUTHUBHYIO, HOMUHATHBHYIO (GyHKIIMK peun; OcBanBaTh OOIIEHNE B TUAJIOTE.

*My3bika 1 MeJikasi (TOHKasi) MOTOPHKA.

*BEIONTHATD NBYKEHUS, COCTABISTh (DUTYpPHI MY3bIKaTbHO-TIAIbYNKOBBIX U
0 TOJICKa3Ke Me1arora;

*ITeTh caMOCTOSTENBHO U BBITIOJIHSTH IBHXKEHUS, TOIpakas Mearory,

*ITpoBOIUTH aCCOIMATUBHBIE CBSI3U MPU pabOTE C MATBYUKOBBIMU MPOIUCIMH;
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*YBepeHHO padoTaTh MO MaJTbUYUKOBBIM MPOIMKCSIM B 33IaHHOM MY3BIKOUW TEMIIO
- pUTME.

My3biKka U pa3sBUTHE APTHUKYJISIMOHHO-PEY€eBOro anmnapara.

*YUYuTbCsl  BBINOJHATH  MY3BIKUIBHO-MUMUYECKUE  YOPAXKHEHHUS,  DJIEMEHTHI
TUMHACTHUKH JUIS S13bIKA U TYO, OoApakasi meJarory.

+Crapatbesi OTpaxaTh TEMIIO - PUTMUYECKHE OCOOCHHOCTH MY3BIKHM B UYETKOM U
CUHXPOHHOM JIBUKCHUHU.

My3bIKaJIbHAsI THMHACTHKA VISl IbIXaHHS.

*YUYuTbCsl KOHTPOJIMPOBATH CWJIY W MPOJOJDKUTEIBHOCTh BJOXa W BbIIOXa B
JbIXaTeIbHOW TUMHACTUKE, MOJIpaxkasi IeJarory.

+@OopMUPOBATh HABBIK COYETAHMSI DJIEMEHTOB THUMHACTUKM Il JIBIXaHUA C
MPOU3HECEHUEM 3BYKOB.

Pa3BuBaTh yMEHUE NOAUUHSATH JBU)KEHUE MY3bIKE.

K xonny 2 rona odyueHus 1eTH 10J1KHbI YMETh:

*YMeTh MNpaBUIBHO M PUTMHUYHO BBINOJHATH JBMXKCHUS B MY3bIKaJIbHO
00pa3HbIX UTPaxX U TUMHACTHUKE (TI0 MOJACKAa3Ke Mearora).

*[IpoBOANTE acCCOLMATUBHBIE CBA3M MEXAY CIOKETAMH HUIP U XapaKTepoM
JIBUKEHHUM. YMETh COCPEAOTOYNTHCS Ha BBIMOJHEHUH KOHKPETHOM 3aJ]a4M, OApakas
nexarory. [lonnmarts cyTh 3a/1aHuii, 00IIATHCS B TUAJIOTaX C MEaroroM.

*[IposiBNISATH 3HAHUE TIOCIIEIOBATEIBHOCTH [JBWKEHHI, CIOB B KaXIOM
KOHKPETHOM 3aJJaHUH U TIOJJYUHATH 3TOMY CBOH JIBUKEHUSI.

*YMeTh paccialiasThCsl M HANIPATAThCS, YIPABIATH CBOSH MUMUKOM.

*YMeTh KOHTPOJMPOBATh CHIIY BJOXa U BBIJIOXA, COYETATh C IIPOU3HECECHUEM
3BYKOB, CJIOTOB, CJIOB.

*3HaTh W BBINOJHATH MATBYUKOBBIE (DUTYPHI, WLTIOCTPUPOBATH MUMH CKa3KH,
CTUXU U MOJYHUHATH IEUCTBUSA MY3bIKAIBHOMY U PEYEBOMY PUTMY.

YMeTp u3BIEKaTh 3BYK W3 MY3bIKUIBHBIX M LIYMOBBIX HWHCTPYMEHTOB:

norpemyiiek, 0yOHOB, T'yIOYKOB W TYOHBIX TapMOIIEK, 3HATh WX HA3BaHUS H
TEMOPBHI.

*OCBOUTH ANIEMEHTApPHbIE 3HAHMS MO padOTe HAa MHCTPYMEHTaxX CO 3BYKO -

BBICOTHBIM PsifioM (KcuiaodoH, MeTamuiogpoH, BuOpadoH U T.11.).
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HaBblku 1 YMECHUS HA 3 TOY Oﬁy‘leHI/Iﬂi

My3bika 1 00112t MOTOPHUKA.
+IIpoABAATH 3HAaHME YACTEN CBOETO Tea U KOOPAUHAIIMOHHYIO TOYHOCTDh JBUKEHUH B
MY3bIKaJIbHO-00Pa3HBIX UTPAX U JIEMEHTaX TUMHACTUKU.
+ 3aKpEIUIATh HaBBIK PETYIMPOBAHUS CBOErO MBIIIEYHOIO TOHYCA B MY3BIKAJIBHBIX
IPYIIIOBBIX UIPAX U 3aJaHUSX C DIIEMEHTAMUA TMMHACTHUKH.

My3bika 4 MeJIKast MOTOPUKA.
*BBIOJIHATE  MY3BIKAJIBHO-TIAJIBYMKOBBIE  WIPBl  CAMOCTOSITENIBHO IOJ  MY3BIKY,
YUUTBHCS BBITIOIHSATH CII0KHBIE MATbYUKOBbIE (DUTYPBHI.
* YBEPEHHO BBINOJIHATh NAJIbYMKOBY0 TMMHACTUKY B 3aJIaHHOM TEMIIO - PUTME,
IPOSIBJIATH 3HAHWUE HAa3BaHWM NaNbIEB U IBUX)KECHUM, CBA3aHHBIX C HUMHU.

+Paboratn Hald I/IHJIIOCT‘paIII/Ieﬁ IaJIbYUKOBBIMH (bnrypaMH HN3BCCTHBIX CKAa30K.

My3biKka U pa3BUTHE APTHKYJISNNOHHO-PEY€BOro anmnapara.
' BBIMOMHATE  MY3BIKATBHO-UTPOBYIO TUMHACTHKY JJIsi TyO, $3bIKa, MHUMHUKHU
CaMOCTOSITEIBHO, IO OYEPEAN U CUHXPOHHO B IPYIIIE.
*MeHATh TeMII, pyKOBOACTBYSICb CMEHOM 4YacTe My3bIKaJIbHO-TUMHACTUYECKOTO
KOMILJIEKCA CAMOCTOSITEIBHO.
Pa3zButue pynkumii u popm peun (B NeHUHU, CIAYIIAHUH).
+Pa3BuBaTh HOMMHATUBHYIO, KOTHUTUBHYIO, PETYISTOPHYIO, KOMMYHHKaTUBHYIO,
UHCTPYKTUBHYIO (YHKIIUU PEUH;
'TIpogomxaTs pa3BuTHE OOIIECHUS B JUAIOTE, OCBAUBATh MOHOJIOTHYECKYIO PEUb.
My3bIKkaJbHasi THMHACTUKA JISl IbIXAHUS.
* BEIOJTHATH 3JIEMEHTBI MY3bIKaJIbHO-/IbIXaTEIbHOM TUMHACTUKU : CUJIS, JICAKA, CTOSI.
+ CaMOCTOATENIbHO MEHSTh TEMII B CMEHE YIIPAXKHEHUH, TOAUUHSISICh MY3bIKAIbHOMY
pUTMY.
+CoueTtaTh JbIXaHHE C MPOU3HECEHHEM 3BYKOB, CJOIOB, CJIOB M 3JEMEHTAMHU

TMMHACTUYECKUX YIIPAXKHECHUU.
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K KOHILY 3-ro rojia Oﬁ!‘lEHI/IH JAC€TH NOJ/KHbI YMETD:

*YMeTh NMpaBWIBHO U PUTMHUYHO BBITIOJTHATH ABMXKCHUS B MY3BIKAJIBHO-00Pa3HBIX
UTrpax TUMHACTHKE.

+[IpoBOANTE aCCOLMATUBHBIE CBSI3U MEXKIY CIOKETAMH HIP, XapaKTEpPOM MY3bIKU U
XapakTepOM JBUKECHUMU.

'[IoHuMaTh CMBICT 3aJaHU, BRITOTHATH UX. O0IIaThes B AWANIOTE, U3JIaraTh MbICIb B
MOHOJIOTE.

* YMETbh COCPEIOTOYNTHCS Ha BHIMOJTHEHUH KOHKPETHOM 3aja4i, TOMOTaTh e1arory,
BBIKA3bIBATh JKEJIaHHUE JICHCTBOBATH CAMOCTOSITEIBHO.

+IIposiBISITH 3HAHWE TIOCIIETOBATEIIBHOCTH JIBW)KCHUMN, CJIOB B KaXXJIOM KOHKPETHOM
3aJJaHUM U TTOTYUHATH STOMY CBOH JIBHYKEHUSI.

* YMeTb pacciialisiTbCs U HANPSTAThCS, YIIPABIATH CBOSH MUMHUKOM.

*YMeTh KOHTPOJIUPOBAThH CUJIY B/IOXa M BBIJIOXA, COYETATh C MPOU3HECCHUEM 3BYKOB,
CJIOTOB, cJIoB. COoUeTaTh C BHIMIOJHEHHEM 'MMHACTHYECKUX (puryp.

*3HaTh U BBITMOJHSITH MATBUYNKOBBIC (DUTYPHI, WILTIOCTPUPOBATH MU CTHXH U CKa3KH,
MNOIYUHSATH JEHCTBUS MY3bIKaJbHOMY U PEYEBOMY PUTMY.

*VYMeTh H3BIEKATh 3BYK U3 MOTPEMYIIEK, OyOHOB, I'yJIOYKOB, T'yOHBIX TapMOIIEK,
kcunodona, OapabaHa; 3HATP MX Ha3BaHMS W TEeMOpHI, 3aJleWCTBOBATH HX A
pa3BUTHUA Ir'y0, IBIXaHUs, OOIIEH U MEIKOH MOTOPHUKH.

' rpaTh 1 *MIIPOBU3UPOBATH HA HHCTPYMEHTAX.

IIpeanonaraemble pe3yJbTaThl IO peaTH3alMU MPOTrPaMMbl:  (POPMUPOBAHUE
HABBIKOB TIO3UTUBHOM KOMMYHHMKalUM, OOOTralieHHe CJIOBApHOTO 3araca JeTei,
pa3BUTHE  TO3HABATEJIbHOM  AKTUBHOCTH, II03HABAaTEJIbHBIX  IPOLIECCOB U

CaMOCTOSATEIHLHOCTH, OPMUPOBAHUE OCHOB CAMOKOHTPOJIS.
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I1. Conepskate/ibHbIH pa3ae

2.1. IlepcieKTHBHOE NJIAHMPOBAHME JTOTOPUTMUYECKUX 3aAHATHIA

Ne
Mecsig Hazsanue 3ansatus
3aHATUA
1 wenensa | CoOMHBIMIKO U JOXKIUK
2 uenenst | Tyuka
OxkT0pb
3 Henenst | OceHHUE TUCTHI
4 wenens | OceHb B jiecy
5wuenenss | Pemnka
6 nenens | OceHHUE MOAAPKU
Hos6pb
7 venens | Jlo cBUIaHbs, NTUIGI!
8 menenst | XomomHO!
O Henenst | 3uma B yiecy
10 genens Jlen Mopo3 crienuT Ha Ky
JlexaObpb
l1uenens| VYkpaiiiaem e104Ky
12nenensi) Hacrtynaet HoBslii roa
13uenenss| HoBoroaHuii mpa3aHUK B JIECY
l4nenens| PyxaBuuka
SlHBapp
15uenens| CHeroBuk
l6nenensa| Komika u koTgara
178enena| Kotgara u meHok
18uenmens| Y 6a0yIIku B rocTsax
®deBpaiib
191enenss| Kak cHErOBHKHU COJIHIIE HCKAIU
20Henens| Apmeiickas Kapyceib
2luenens| Kak upimista coiHie Oyaunu
22uenenst| Hosasg cronoBas
Maprt B rOCTU K HaM  IPHUILLIA
23Henens
MaTpeIIKH
24uenenss| BeceHHee COTHBIIIKO
Anpenb 25Henens| BeceHHsAs kanelnb
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26nenensa| Ilpuneraiite, mTuibl!

27uenensi| BecenHuii pyueek

28uenensa| Kopabmuk

29Henens| YTpeHHUE JIy4n

30uenens| IleTymok u ero cemps
Mait

3luenensa| Komeuko

32uenensi| boOpoBblii pya

2.2. Conep:xaHue 3aHATHI 1O  JIOTOPUTMHKe.
JloropuTMHYECKOE 3aHSATHE BKIIOYAET CIEAYIOMINE BUABI YITPAKHEHUIA:

*BBogHas XOJIB6a N OPUCHTHUPOBAHUC B ITIPOCTPAHCTBC.

« JJuHAMUYECKUE YOPAXKHEHMS HAa PEryJSIMI0 MBIIICYHOTO TOHYCA pa3BUBAIOT

YMCHHUC paccna6n51TI> WU HaIIpATaTb TI'PYIIIIbI MBIIIII. Bnarozlapﬂ OTHUM VYIIPAKHCHUAM
ACTHU JIy4lIC BJIAACKOT CBOUM TCJIIOM, UX NBHKCHUA CTAHOBATCA TOYHBIMU U JIOBKHMHU.

* ADTUKYJISILIMOHHBIC VIIPAXKHEHUS TI0JIE3HBI B JTI000M BO3pacCTC, TAK KaK YCTKasA

apTUKYJISINUS — OCHOBA Xopomied MuKuud. OHU MOATOTaBINBAIOT APTUKYJISLIMOHHBIN
anmapar peOeHKa K IIOCTaHOBKE 3BYKOB. UYeTkue OIIyIIEHHs] OT OpraHoB
apTUKYJSIMOHHOTO afmapaTa — OCHOBa JJIsi OBJaJICHHsS HABBIKOM MucbMa. Pabora
HaJ ApTUKYJISALMEN I[IO3BOJSET YTOYHUTH IPABUIIBHOE 3BYKOIPOM3HOLICHHUE,
pa3BHUBAET MOJBIKHOCTb S3bIKA, YETIOCTEH, TYO, YKPEIUISIET MBIIIIIBI TJIOTKH.

* JIpixaTenpHas TMMHACTUKA KOPPEKTHUPYET HAPYLIEHUS PEYEBOrO JbIXAHUS,

moMoracTt BI)Ipa6OTaTB z[Ha(bparMam,Hoe AbIXaHHUC, a TaKKC IIPOAOJIKHUTCIbHOCTD,
CUIIYy U IIPABUJIBHOC PACIIPCACICHHUC BbIJ1OXA.

'YHDEDKHGHI/IH Ha Ppa3sBUTHC BHUMAHHWA W ITAMATH Pa3BHUBAIOT BCC BUAbI IIAMATH:

3pUTENBHYI0, CIyXOBYIO, MOTOPHYIO. AKTHBH3UPYETCS BHHMAaHHE JICTEH,
CIOCOOHOCTH OBICTPO pEarupoBaTh Ha CMEHY JIESITEIIbHOCTH.

‘yHDa)KHeHI/IH —4HUCTOTrOBOPKH 00s3aTeNIbHBl  Ha KaXXJIO0M 3aHsATHH. C wux

MOMOIIBI0O ABTOMATU3UPYIOTCSI 3BYKH, S3bIK TPEHUPYETCSI BBIMOJIHATH MPABUIbHBIC
JBUKEHUSI, OTPaOaTHIBAETCS YETKOE, pPUTMHUYHOE TIPOU3HOIIEHUE (POHEM U CIIOTOB. Y

neTel pa3BuBaeTcs GOHEMATUUECKUN CITYX U CIIyXOBOE€ BHUMAHMUE.
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*PeueBbie  HUIPEHI MOTYT OBITh OpeaAcTaBjICHbl B  pPa3/IMYHbIX BHaAX:

PUTMOJIEKJIaMallMk 0€3 MY3bIKaJIbHOTO COIMPOBOXAEHUS, UTPHI CO 3BYKOM, UIPBI CO
3BYYAIIUMH KECTAMU U MY3UIIUPOBAHUEM Ha JIETCKUX MY3bIKAJIbHBIX HUHCTPYMEHTAX,
TeaTpaJibHble JTIOJbl, WIpbl-Iuagoru u Jp. HMcnonab3oBaHue OpOCTEUIIErO
CTUXOTBOPHOI'O TeKCTa (pyCCKHE HAapOJHbIE IE€CEHKH, MOTEIIKH, NpudayTKHu,
CUMTAJIKH, JPa3HUIIKK) CIOCOOCTBYET OBICTPOMY 3allOMUHAHUIO UTPBHl U OOJIeryaeT
BBINIOJIHEHUE JIOTOPUTMHUUYECKHX 3a/1a4.

*PuTMuyeckne Urpbl pa3BUBalOT YyBCTBO PUTMA, TEMIIA, METpa (aKLEHTYyaluu

CWIBHOM JIONIM TakTa), 4YTO TMO3BOJIAET pPEOEHKY Jiydllle OPUEHTHPOBATHCS B
PUTMHUYECKOI OCHOBE CJIOB, Ppas.

*IleHMe NECCH M BOKaJM30B Pa3BUBACT IIaMATb, BHUMAHUC, MBIIIJIICHHUC,

OMOIHNOHAJIBHYIO OT3bIBYUBOCTHL U My3BIKaHBHBIﬁ CIyX, YKPCILIACTCA roJIOCOBOM
araiapar p€6CHKa, CHOCO6CTBy€T ABTOMATHU3allUM TJIACHBIX 3BYKOB. HpOIIGCC
Pas3BUTHUA TICBYCCKHUX CIIOCOOHOCTEN y }IGTGfI C PCUCBBIMU HAPYIICHUAMU HAIIPpABJICH
HC TOJBKO Ha (1)OpMI/IpOBaHI/IC nux XyﬂOHCGCTBeHHOﬁ KYJIbTYPbI, HO U Ha KOPPCKIHIO
rojioca, apTUKyJIIUN, ObIXaHUS].

*[lalbUMKOBBIC MIPhl M CKa3KH. HaYKC JaBHO HM3BCCTHO, YTO PpPAa3BHUTHUC

NOJABWXKHOCTH TAJbLEB HAIPSAMYK CBSI3aHO C peYeBbIM pas3ButueM. lloatomy,
pa3BHBasi MEJKYI0 MOTOPUKY TallbIIEB PYK, MBI CIIOCOOCTBYEM CKOpeHIeMy
peueBOMy pa3BUTHIO. [lanbuMKOBBIE WIPBl M CKAa3KWM, KaK M Ha MY3BIKaJIbHBIX
3aHATHUAX, MPOBOJATCS Yalle IIOJ MY3bIKY — TEKCTHl MPOIIEBAIOTCA, WM My3bIKa
3By4uT (hoHOM. OUEHb MOJE3HO MCIOIB30BATH JICTIKY HECIOXKHBIX (UTYp, OpUTaMHU,
BBIKJIAJIbIBAHUE HECIIOKHBIX Y30POB MO3aWKH MO IPOrOBAPUBAHUE TEKCTA UT'PHI.

'SHGMGHTaDHOG MY3UIIMPOBAHNC HaA ACTCKHUX MY3bIKAJbHBIX HWHCTPYMCHTAX

pa3BHUBACT MEJIKYK MOTOPHUKY, YYBCTBO PUTMA, METPA, TEMIIA, YJIyUIIAET BHUMAHHUE,
MaMsiTb, a TaKXE€ OCTaJbHbIC IICUXUYECKHE IMPOLECCHl, COMPOBOXKIAOIINE
WCNOJIHEHUE MY3bIKAIBHOIO NpPOM3BeICHUA. KpoMe U3BECTHBIX MY3BIKAIBHBIX
WHCTPYMEHTOB Ha 3aHATUU MOKHO COBMECTHO C JIETbMHU M3rOTOBUTH U MOWUTPATh HA
CaMOJIEIbHBIX HMHCTPYMEHTAX — <«IIIYMEJKax» U3 KOPOOOYEK U IMJIaCTMACCOBBIX

6YTBIJ'IO‘-IGK, HAIIOJIHCHHBIX pEBJ'IPI‘IHOfI prnoﬁ, (GBCHCIIKax» HN3 MCTATINYCCKUX
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TpyOOUEK, «CTy4alIKax» U3 JIEPEBIHHBIX MAJOYEK U KyCcOouKkax 0aMOYKOBOW yIOYKH,

«ypuiankax» u3 MaTol Oymaru u neiodana.

*TeartpanbHble 3TIONBI. OUeHb YacTO Yy JAETEed MajoBbIpa3uTEIbHAs MUMUKA,
KECTUKYJIALMS. MUMHUYECKHE U TAHTOMUMUYECKUE 3TIO/Ibl PA3BUBAIOT MUMHUYECKYIO
U apTUKYJISUMOHHYIO MOTOPHKY, IUIACTUYHOCTh W BBIPA3UTENIBHOCTH JABUKEHUHN
JeTeil, UX TBOPYECKYIO (PhaHTa3UI0 U BOOOpaKeHUE. DTO YKPEIUISIET B JETAX YYBCTBO
YBEPEHHOCTU B ceO€, BOBMOKHOCTh TOUHEE YIPABJISATh CBOMM TEJIOM, BBIPA3UTEIBHO
nepenaBaTb B JIBIDKEHMHM HAcTpoeHWe u o0pa3, oOoramaer uX HOBBIMU
AHMOIIMOHATLHBIMU TIEPEKUBAHUSIMHU.

*KoMMyHUKaTHBHBIE UTPBl (HOPMUPYIOT Y JETe yMEHHE YBHUAETh B JPYroM

YeJIOBEKE €ro JOCTOMHCTBA; CIOCOOCTBYIOT YIiyOJEHUIO OCO3HAHUS Ccdepbl
oO1IeHHs; 00yUYaOT YMEHUIO COTPYAHNYATh. Takue Urpsl Yaiie MpoBOASITCS B 00IIEeM
KpyTy.

* [ loABMXKHEBIC HI'PBI, XOPOBO/JHbI, d)I/ISMI/IHVTKI/I TPCHUPYIOT )IeTeﬁ B

KOOpAuHaIu CJoBa W JABHWKXCHHA, PpPAa3BHBAOT BHHMAHUC, IIaMATh, 6BICTpOTy
pPCaKkii Ha CMCHY ﬂBH}KeHHﬁ. Ot HUI'Ppbl BOCIIUTHIBAKOT YYBCTBO KOJIJICKTHBHU3MA,

COIMICPCIKUBAHUA, OTBCTCTBCHHOCTHU, IIPUYyHAIOT I[GTGﬁ BBITIOJIHATD IIPpaBUJjia UT'PHI.
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COLEPKAHUE ITPOI'PAMMBI

(nepewtit 200 06yuenus)

Ne i/t | Tema 3ansiTUs 3anaun Conepxanue
*[TanpunkoBas urpa «IIporynka»
* DOpMHUPOBAHUE JTUHAMHUYECKOU
+ JIsurarensHoe ynpaxxHenue « Horu u HOxXKm»
KOOPAWHALIMYU JBUKEHUS PYK.
1 COJIHBILIKO JOXKAUK *Urpa «IIporysnka u qoxKIUK
» PazBuTHE pEUEBOTO JbIXaHUS.
* YpaxkHeHue Ha pa3BuTHE Ibixanus «K
» Pa3BuBaTh (POHEMATHUECKOE BOCTIPUSTHE.
COJIHBIILIKY»
'[TanpumkoBas urpa «pyxoa»
* PazBuTHE TEMIIO-PUTMUAYECKON OpraHu3alun
* Purmunueckas urpa «Karm»
peun.
* [ITymoBo# opkecTp
2 Tyuka ' PazBuTHE pUTMUYECKON BBIPA3UTEIIBHOCTH.

» CTUMYJIMPOBAaHKE ABUTATEIbHBIX YMEHUN U

HaBBIKOB.

*Urpa «IIporyinka u qoxKIAK»
* Putmnueckas urpa «lIpomanue ¢ noxaem»

+[TanmpunkoBas urpa «IIporynka»
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OCEeHHUE JIUCThS

» O0yuaTth mpueMam mMaccaxa.

* PazBuTHE SMOLIMOHAILHOU
BBIPA3UTEIHLHOCTH.

» DOopMUPOBATH TPABUIIbHYIO OCAHKY,

MOXOKY.

*Maccax «Jloxauk»

* Yipaxxaenue «JIyxa»

*Purmunueckas urpa «llagaror muctesa»

+ JIBurarenbHble ynpaxkHeHus «OceHHue
JIUCTOYKHNY

*Vpaxknenue «'puObl O0JbIINE U MaTCHbKHE)

'TlanbunkoBas urpa «OceHHH OyKeT»

' TaHeu—Hrpa C JIUCTBAIMH

Ocenb B jiecy

» PazButne YyBCTBa puT™Ma.

» Pa3BUBaTh KOOPAMHAIIMIO ABHKEHUHN U

0 I[BI/IFaTeJIBHBIG YIPa)XHCHHUA «MBI HOTaMHu —

TOIITOII-TOID»

MOTOPHBIX (DYHKITHH.
0 @opMUPOBATH MPOCTPAHCTBCHHBIC

IMpcaCTaBJICHUAA.

+ Ilunamuyeckas naysa «Berep»

*[IlymoBo# opkecTp

* YIpa)xHEHUE Ha PAa3BUTHE YyBCTBA PUTMaA
«IIporyinka»

* Ta"eu-urpa c JUCThIMU

*[TanpunkoBas urpa «OceHHUI OyKeT»

20




Penka

* DOpMHUPOBAHUE JTUHAMHUYECKOU
KOOpJIMHALIUU JIBUKEHUS PYK.
» PazBuTHE pEUYEBOrO AbIXAHUS.

* Pa3BuBaThH q)OHeMaTI/I‘IeCKoe BOCIIPpUATHC.

*[lanpunkoBas urpa «/lom u Bopora»

*3aknuuka «JloxauK»

* «OrOpOIHBIN XOPOBOI»

*Maccax nanpueB «ITOT MATBYUK»
*Purmnueckas urpa «KTo kak uner»
*PurmMuueckas urpa «Kuiy MbIIM Ha KBapTHPE»

« JIBuratenbHOe ynpaxHeHnue «Pemnka»

Ocennue nojgapku

* Pa3BUTHE TEMIIO-PUTMHUYECKON OpraHU3aALNH
peun.

» Pa3BuTHE pUTMHUYECKOW BBIPA3UTEILHOCTH,
ciyxa.

» CTUMYJIMPOBAaHKE ABUTATEIbHBIX YMEHUN U

HaBBbIKOB.

*Ypa)xHeHUE Ha Pa3BUTHUE YYBCTBA TEMIIA
«Iloe3m»

*[TanmpunkoBas urpa «llayqox»

*[TanbunkoBas urpa «OceHHuit OykeT»

* JIBUraTenbHbie ypaxHeHus: « MUK
*Maccax «I'puOHOI TOXKIUK»

*Vopaxxkuenue «'puObl OOTBIINE U MATCHBKHE)
*Urpa «ManeHbKu €xXUK»

* YIpa)xHEHUE Ha Pa3BUTUE TMHAMHUYECKOTO U

putMuueckoro ciayxa «Iloezn»

Ilo CBHUJIAHBS,

0 @opMUpPOBAaHUE JTMHAMHYECKOU

O Tanen «Beceible cammoKkm»
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NTULBI! KOOpAVHALIUY IBUKECHUSA PYK. * @u3KyIbTMUHYTKA «Kien»
* PazBuTrEe pe4eBOro JbIXaHUS. * YIIpaXHEHUE Ha pa3BUTHE IbIXaHUs «Berepox»
» Pa3BuBath poHeMatnueckoe Bocnpusitue. | *J{BurarenbHble ynpaxHeHus «llepeneTHbie
IITULBI»
*Urpa «IItnukn»
*[TampunkoBas urpa «lItuuxkm»
* OU3KYyIBTMUHYTKA «MBI I1araem 1no cyrpodam»
» Pa3BUTHE TEMIIO-PUTMUYECKON OpraHu3anuu | * Putmuueckoe ynpaxxkaeHne « CHEXXUHKN»
peun. * YIipaKHEHUE Ha pa3BUTHE YyBCTBA PUTMA
XononHo! ' PasBuTHE pUTMUYECKOH BhIpa3uTenbHOCTH. | «IlagaroT CHEXUHKI

' CTI/IMyJ'II/IpOBaHI/IG ABUT'aTCIIBHBIX YMCHI/Iﬁ )41

HaBBIKOB.

* VpaxkHeHue «CHEr-cHeXX0K»
* [TanmpunkoBas urpa-maccax «llanpunk —

MaJbYUK»

3uMa B Jiecy

» PazBuTre peueBOro JbIXaHUS.
* PazBuBaTh NEPEKIIFOYAEMOCTD
ApPTUKYJIALMOHHOIO aIlapara.
» PaciumpeHre akTHBHOTO ¥ TACCUBHOIO

cloBaps.

* OU3KyIbTMUHYTKA «MeTenby
*«3UMHSISL UTpa»

*Putmuueckoe ynpaxaeHue «CHEXOK»
*Putmuueckas urpa «Cinenbl 3Bepei»

*YnpaxXHeHUE HAa pa3BUTHE AbIXaHUs «Boakm»
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*Hrpa «/lorousnkum»

*[TanbunkoBas urpa «llanpuyuK-MaIbunK»

Hen Mopo3 cnemur

* DOpMHUPOBAHUE JTUHAMHUYECKOU

KOOpAWHAIIUN ABUKCHUS PYK.

‘pra}KHCHI/IC Ha Ppa3BUTHUC ObIXaHUA «Bprora»

*@uskynbTMUHYTKA «/len Mopos»

10 Ha EJIKY » PazBuTHE pEUEBOTO JbIXAHUS. *Purmuueckoe ynpaxkneHne «CHEXUHKI
» Pa3BuBaTh (pOHEMATHUYECKOE BOCTIPUSTHE. *Urpa «Cuexunku u eq Mopo3»
*3aknnuka «Mopo3symika — Mopo3»
*«3UMHSISL UTpa»
*OuskynpTMUHYyTKA « Hama enka»
* Anmnmukanus «bycsl ToBeCHIn
» PazBuTrEe TMHAMUYECKOTO CITyXa. * JIugakTHyeCcKasi urpaHa pa3BuTHe
11 VYkpamiaem ejo4yKy » PazBuTrE MEIIKOM MOTOPHUKH. JAHAMUYECKOTO cityxa «KoJI0KOIbYMKH 3BEHIT

' YerHJ'IeHI/Ie KOCTHO-MBIIICYHOI'O aIlrapara.

«Tanen ¢ porapukamm»
*[lanpunkoBas urpa «Hapsbkaem enky»

*3axsmmuka «Mopo3symika — Mopo3»
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» PazBUTHE BOOOpAKEHMS.

* Pa3BuBaThH INOABUKHOCTD, IICPCKIIOYATD

*[lanpunkoBas urpa «Hapsbxaem enky»

*Urpa «PutmMugeckoe 3xo»

Hacrynaer HoBblii *PutMuueckoe ynpaxHeHUE «3aKUracM OTOHbKH»
12 ApPTUKYJIAIMOHHOIO arapara.
roj *Ta"ew Kykou
* QOpMHUPOBAHNE TPAMMATHYECKOTO CTPOS
*Urpa «IIpsatkn»
peun.
*Urpa «Konanagox»
*ITanpunkoBas urpa «Hapsxaem enxy»
» Pa3BuTHE SMOIIMOHAILHOM Chephl,
*IIseca «Ha mammne»
BOOOpaKEHUSI.
*Purmuueckas urpa «Crienpi»
Hosoroguui * PazpuTiEe TMHAMUYECKON U CTATUCTUYECKOU
13 *CtuxotBopenue «/lex Mopo3»
Ipa3HUK B JIECy KOOpJMHAIIMU OOLIUX JIBUKEHUIA.
« JIBUTaTENBbHBIE YIPAXKHEHUS «JIeCHBIE TOCTH
' PaciivpeHre akTUBHOTO U TACCUBHOTO
*Urpa «3amMmopoxy»
cl0Baps.
*3aknuuka «Mopo3syiika — Mopo3»
0 Pa3Butne nuHamMudeckoil u cratuctudeckoi | *Iloremka
14 PykaBuuka

KOOpJWHAITUN 00X

*Putmuueckas urpa «3aiika»
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JIBHDKCHUH.
» Pacuunpenure akTUBHOTO U ITACCUBHOTO
CII0Bapsl.

* DOpMHUPOBAHUE ITPABUIIBHON OCAHKH.

* Tanerr «CHEXKOK»

*Urpa «3ainsl 1 BoJak» O TaHel MUILIEK

* PazButne 9yYBCTBaA pUTMaA.

*[loTemnika
*Urpa «Merenuian

*Maccax «CHEroBHUK»

15 CHeroBuk  3aKperieHne HaBbIKOB Maccaxa.
* Ou3kynpTMUHYTKA «[lomrsammrey
* Pa3BUTHE 3pUTEITBHOTO BOCIIPUSATHS.
*Urpa Ha pa3BuTHE 4yBCTBAa puTMa «CHETOBUKH U
CHEXUHKI
*[TanpunkoBas urpa «Pacckaxy npo KOmKy»
* JlugakTrueckasl Urpa Ha pa3BUTHE CIIyXa
» PazButue ciyxa.
«Konika 1 KOTEHOK»
16 Komka u xorsita » 3aKpenIeHuEe HaBBIKOB Maccaxa.

» Pa3zButue 3PpUTCIbHOIO BOCIIPUATHA.

*Maccax Tena «3aboena KHCOHbKa
*Purtmuueckas urpa «Lankm»

*Urpa «Kuca u mpimm»
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* Pa3BuBaTh TOHKHE ABUIKCHUS MMAJIBLIECB PYK.

* Pa3BUBaTh N1EPEKIIOYAEMOCTD JIBUKCHUM.

*[lanpunkoBas urpa «Pacckaxy mpo Komky»
Iloremka

*Urpa «Kuca u mpimm»

17 Kordra u menox
' Pa3BUBATH 3pUTEITHLHOE BOCIIPUATHE U *Urpa ¢ cobaukoit
BHUMAaHHE. *Putmuueckas urpa «KoTeHOK U IIEHOK»
*IToremka «KnucoHbka-MypBICOHBKA
0 ®opMHUpOBaHHWE BOCTPHUATHS OTHOIICHWH O J[BUraTenbHbIe ynpaxxHeHUs «B roctu k
18 VY 6aly1Iku B rocTsIx

MCKAY NpCaAMCTAaMH B ITPOCTPAHCTBC.

0alytIKe»

' DopMUpOBaHUE ABUTATEIHHBIX YMEHUH.

» PazButne CIIYXOBOI'O BHUMAHUWA U ITIAMATH.

*[TanbunkoBas urpa «badyiika u BHy4OK»
*PurmMuueckoe ynpaxHeHue «Jlagymkunaaomkm»
*Urpa «lllenox Murpoika»

*[TanpunkoBas urpa «Pacckaxy nmpo KOIKy»
*Putmnueckas urpa «OpkecTp»

*Urpa «Kuca u mpimm»

*[lectymka «XaMo4yek»
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Kak  cHerosuku

» PazBuTHE TMHAMUYECKOTO CIIyXa.

*[IoTremka
*Maccax «CHETOBUK»
* OuskynbTMUHYTKA «CHEXHas 6abay

*Purmuueckas urpa «lllararor cCHEroBukm»

19 » Pa3BUTHE METKOW MOTOPUKH.
COJIHIIE UCKaIU *Purmuueckoe ynpaxxnenue «B necy»
* YKpeIuieHue KOCTHO-MBIIIEUYHOIO arapara.
*Urpa «PutmMuyeckoe 3xo»
« JIBUraTenbHOE yIpaKHEHHUE
*Urpa «3aiika»
* Yrpaxxaenue «MainasD
» Pa3BuTHE SMOIIMOHATILHOU cephl, * QU3KYJIBTMUHYTKA « U, JIOIIAIKa»
BOOOpaXeHUsI. *«Mrpa c nomagkoi»
' Pa3zBuTHE TMHAMHYECKOM U CTATUCTHYECCKOM | * YIIPaXHEHUE Ha pa3BUTHE JIbIXaHUs «I'yaoKk»
20 Apmetickas Kapycelb

KOOPAMHAITUN OOIIHNX JBIKCHUH.
» Pacinpenre akTHBHOTO U ITACCUBHOTO

cJ0oBaps.

*[TanpunkoBas urpa «Kanuran»
*CtuxotBopenue «Camoier»
*Urpa «KocMOHABTHI»

s Ammmukanusa «Piaxkox»
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21

Kak npimnsara connie

Oynunu

* PazButne YyBCTBA pyuTMa.
* PazButne AUHAMHUYCCKOT'O ClIyXa.

' 3aKp€HJ'IeHI/I€ HaBBIKOB CaMOMaccaXxa.

* YpaXHEHUE Ha Pa3BUTHUE YyBCTBA PUTMA
«IprmuisiTay

* [TanpunkoBbIil Maccax «Copoka»

+ JIBUTaTENBHBIEC YIPAXKHEHUS «3alUUK»
*Putmuueckas urpa «Canoxkm»

+ IurakTyeckasi urpa Ha pa3BUTHE TUMHAMUYECKOTO
cinyxa «Tuxue u TpOMKHE 3BOHOUYKHY

+3aknuuka «COTHBIILIKN

*[TampunkoBas urpa «Mamay»

22

HoBag cronosas

' Baerl'[J'IGHI/IG HaBBIKOB CaMOMaccCa’xa.

» PazBuTre apTUKYJISIIMOHHON MOTOPHKHU.

* OpUEHTUPOBKA B POCTPAHCTBE.

*Purmuueckas urpa «Ilucbmo Ha cHEry»

* My3bIkanbHO-puTMHUECKas urpa « CTpOUTEN»
* Taneu-urpa «BopoHsi»

*Maccax naibiieB «BopoObm»

*Urpa «PutmMuueckoe 3xo»

* Camomaccax «Copoka»

*Urpa «CKBOpYLIKI»
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B roctu x Ham

* Pa3zBuUBaTh TOHKHE ABUIKCHUS MTAJIBICB PYK.

* Pa3BuBaTh N1EPEKIIOYAEMOCTD IBKCHUH.

*Urpa «byben»
*Urpa «Kapycenb»

23 *HUrpa «MaTpeLKu U MBILIKW)
MPUILLIY MATPEIIKU » Pa3BUBAaTh 3pUTENBHOE BOCIIPUATHUE U
*Tanen «Mp1 — Matpemieukn» O llecrymika
BHHUMAaHUE.
«XaMoUeK)»
0 Pa3BuTue smonronansHol cdepsl, » VpaxxHeHue «COJHBIIIKO»
24 BecenHee COIHBIIIKO

BOOOpaKEHUSI.

' I/Irpa Ha pa3BUTHUC MUMHWYCCKUX JIBI/I}KGHI/Iﬁ

* Pa3sBuTHe TUHAMHUYECKON U CTATUCTUUECKOU
KOOPAMHAITUN OOIIHNX JBIKCHUH.
» Pacinpenre akTUBHOTO U ITACCUBHOTO

CJIoBaps.

«COJTHBIIIKO

*Urpa «CoaHbIIIKO»

+ JIBuratenbHble yripaxkHeHus «CoHEeUHbIe
3aUYUKN

*Purmuueckas urpa «Cocynbku»

* Urpa «Illlenox Mutporka»

ITbeca «Hy-ka, Becenee!»

*Urpa «CkBopyI1IKa»

*[lanpunkoBas urpa «boJibiine u MaaeHbKUE)
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*VrpaxHeHHe Ha pacTsHKCHUE MBIIIII]
«JToTarymkm»
* QOpMUPOBAHUE  BOCIIPUATUSA  OTHOLLICHUMN
+JleTckas recTyluka
MEX Ty IPeIMETaMH B IPOCTPAHCTBE.
25 Becennss kamnennb +3axnnuka «COHBIIIKOY
' DopMupOBaHUE IBUTATEIBHBIX YMEHUH.
*Purmuueckas urpa «Kamnenb»
» PazBuTHE CITyXOBOTO BHUMAHHMSI U TIAMSITH.
*Urpa «Bopobeit»
‘Urpa «4I Gery, 6ery, 6ery»
‘Urpa «4I Gery, Gery, 6ery» urpa
* My3bIKanbHO-TUaKTHYECKAs
» Pa3BUBaTh TOHKKE IBHXKEHUS TTATBIEB pyK. | «KOJIOKOIBUMK»
» Pa3BUBaTh MEPEKIIOYAEMOCTh JIBHXKEHUH. Urpa-maccax Hor «CTpouTenm
26 [Tpuneraiite, nTuUIbI!

* Pa3BUBaTh 3pUTEIILHOE BOCIIPUATHE U

BHHUMAaHMUC.

*Urpa «CkBOpyHIKHA»
*Urpa «3ampu»
*Maccax nanbiieB «BopoOobn»

*[lanpunkoBas urpa «Jlagymku»
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» PazBuTHE SMOLMOHAIBHOM c(epBhl,
BOOOpaxXeHUsI.

» Pa3zBuTHE TMHAMHUYECKON U CTATUCTUUYECKOM

*Putmunueckas urpa «bapaban»
*Nrpa «EXUK U MBILLIN»

*Purmuueckas urpa «benouka

27 Becennuii pyueek * My3bIKanbHO-IUJAKTUYECKAs UTPA HA PA3BUTHE
KOOpPJAMHAITUU OOIIHNX JBIKCHUH.
cinyxa «JlecHas mporynka»
' PaciinpeHre akTUBHOTO ¥ TACCUBHOTO
*Urpa «Beimen Muilika Ha J1yKOK»
CJH0Baps.
*[TanpunkoBas urpa «Jlagymkm»
* Yrpaxuenue «Lpmsara»
* YnpaxHenue «InaBHbIN TOIBEM PYK»
* QOpMUPOBAHUE  BOCHPUATHS  OTHOLICHUU
*Putmnueckas urpa «JIsarymkm»
MEXKy IpEeIMETaMU B IIPOCTPAHCTBE.
28 Kopabmux *Urpa «Hy-xka, 3aiika»

' DOpMHUPOBAHUE JBUTATEIBHBIX YMECHUU.

* PazButne CIIYXOBOI'O BHUMAHUWA U ITIAMATH.

*3aknuuka «COTHBIIIKOY
* JIpixaTesibHOE ynpakuenue «Berep»

*Urpa «Kopabib npurem»
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* PazButne PEUCBOr'0 AbIXaHUA.

* OpUEHTHPOBKA B CX€ME COOCTBEHHOT'O TeJa.

*Putmuueckas urpa «Kypoukum»
*[TanpunkoBas urpa «LBeTeD

* JIpIXaTeIbHOE YIIPAKHEHUE C [IBETAMU

29 YTpeHHue 1yun Ilectymika «XaMouek» O YIpa)kHEHUE
* Pa3BUTHE MUMUYECKUX MBIIIIL],
«IloTarymku»
SMOIMOHAIILHOMN cepbl.
*Maccax Tena «Y MbIBaHUE
*I[TanpunkoBas urpa «Jlagymkm»
* Pa3BUBaTh TOHKHUE JBU)KEHUS NAIBLEB PYK. IToremka «lleTymok»
ITerymok u ero
30 * Pa3BUBaTh NEPEKIIFOYAEMOCTD JBHKEHUN. « JIBurarensHoe ynpaxsenue «llerymmunas
CeMbs
CEMbsD»
0 Pa3BuBarh 3pUTEIBLHOE BOCIIPUATHE U *Urpa «KypsI 1 netyx»

BHHUMAaHMUC.

*Putmnueckas urpa «Kypoukun»
*Ynpaxuenue «Lpimisita

*Urpa «Kypouxka, UpIIuIaTa 1 KOIIKW»

* CTX0oTBOpEeHHE «XPaOpbIi LBITLICHOK

*Putmmnueckas urpa «Kto Kak X0IuT»
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* DOpPMUPOBAHUE  BOCHPUATHS  OTHOLLICHUMN

MCXKAY IMpeAMETaMHU B IIPOCTPAHCTBE.

*Ypaxuenue «Mpl HOCaIUM BCE LIBETHI»
*Ta”en c nBeTaMu

* Yrpaxnenue 11 naibleB «Koneuko»

31 Koneuko
* DOpMUPOBAHUE IBUTATEIBHBIX YMEHUH. *[TanpunkoBas urpa «Korotkm»
» PazBUTHE CIIyXOBOTO BHUMAHUS U MTAMSITH. * OU3KYIBTMUHYTKA «I yCH Ha TPOTYIIKE»
*Purmnueckas urpa «IHIIOK 1 OBEUKa»
* JIsurarenbHoe ynpaxxkHeHue «OaeHby»
*[TanpunkoBas urpa «L{BeTox»
*Urpa «Kykn»
» Pa3BUTHE BHUMAHUSI.
*Urpa «Putmuueckoe 3xo»
32 BoGpoBsrii ipyn » Pa3BuTHE paBHOBECHS.

* Pa3BuBaTh KOOPJIMHALIMIO JIBUKCHUM.

*[TanmpunkoBas urpa «Epimm»
*Putmmnueckas urpa «Ha npyay»
*Ypa)kHEHUE Ha paBHOBECUE «AHCT»

*Yrpa)kHEHUE HA pa3BUTUE BHUMAHUSA «AUCT»

33




2 roja o0y4eHust

Tewma 3aggTuit

[IpumepHbIii MaTepuan

Ocenn

Purmuka, Motopuka,
MOJIBUYKHBIE UTPBI,MYy3bIKa

JUTSL Pa3MUHKH

Cnoprusssii mapu, M.W. [lynaeBckuii; «Tpuk-Tpak»,
N.ltpayc, my3bika u3 MynbTPuiabmMa «Orypeduk»,
«S16mouKo», E., C. Kene3HoBbI B

c0.«A30yKamnoTemka. «3Bepu» - B cO.

«Jloroneanueckue paceBKN», JL.'aBpuiiena,
H.Huesa.
I'mmHacTuka «MenBeKOHOK, B c0. «DoHeTnvecKas u

1 .ApTuKynsumMoHHas

T'MMHaCTHKa

2. 'mMHacTHKA JUTS ObIXaHUS

noroneandeckas putmuka B JJOY», H.Muknisesa,
O.Poanonona, FO.Ilomo3oBa
«IToxaxure

«Jlomanakay, 3yOKI», B KH.

«Jloroputmukay, I".A.Bosikosa.

Ne 1 u3 «Kommiekca ObpIXaTeIbHOM TMMHACTUKH JUIS
nomikoibHuKOBY, O.I1. I'maBTy30Ba. «I ' MMHacTuKa 115

JbIXaHUA - B IOJIOKEHUU cuas», A.CTpeIbHUKOBA.

Menkast MOTOpHKA

«Copoka-BopoHa»,  HapoAHas  ToTemKka B  CO.
«Jlanymkn», O.Kpynenuyk. «rpaem Ha gynouke»,
HapojHas noneBka, «CHEXWHKU-TYITUHKW», - B CO.
«JloroputmMuka B gerckom caxy», M.I'oronesa.
«CoptupyeM nyroBku», U3 ¢0.«300 3MUHYTHBIX UTP

s nereiy, JI.Cunbepr.

O3ByunBaHUE CKA30K, UTpa
Ha MY3bIKaJIbHBIX

MHCTPYMEHTAX

«3uMa B Jiecy» - HapojHas ckaska, c0. «CKa304ku-
mymenkuny, E., C. J)Kene3HOoBBI.

«doxauk», o0p. F0.CionoBa B ¢0. «My3bika B

JNEeTCKOM caay: crapmas rpynmna», H.Bernyruna,
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N. 13epxkunckas, JI. Komuccaposa.

MYSBIKa AJI CITyIIaHusI 1

TBOPYECKUX 3aJaHUN

«lytka» u3 Croutsl B-dur, U.C.bax. «IIporyinkay,
M.Mycoprckuii. «KonwsibenbHasi» B c0. «AB-aB U
Msay-may», E.,C.KenesnoBel. «Ha Tpoiike» -
«Bpemena rona», I1.HankoBckuu, u ap.

«Kanunkay, «KopobelHUKN» - HApOIHbIE TUISICOBBIE

MCJIOAHUU.

BecHa

Putmuka, MmoTopuka,

IMOABUIKHBIC UT'PBI

«CocynbKny» - HapoaHas urpa-moremika, «KoTsaTkmy,
O.Canguna. «Hoxku n nagomkn», «CoamgaTuk» - B

c6. «Peub u motopukay, F0.Cokosoga.

I'mmBacTuka

1 .ApTUKyISIIMOHHAS

TUMHACTHKAa

2. 'mMHacTHKA TS ABIXaHUS

«O30pHBIEe  OpOBKMY», «HamyBaem mmi¢uku» B CO.
«Jloropurmukay, O.HoBukoBckasl. «Yacukny,
«Tpyb6ouka», B kH. «Jloroputmuka», I'.A.Bonkona.
Ne3 u3 «KoMiniekca ObIXaTeJIbHOM T'MMHACTHUKH IS

IomKkoabHUKOBY, O.I1.

FJ’IaBTYBOBa. «['mmHacTuka JJIA AbIXaHHWS B ITOJIOKCHHUN

cuas», A.CTpenbHUKOBA.

Meinkas MoTOpHKa

Urpsl - mayposku (M.MonTteccopn).

[lanpumkoBass ruUMHAcTUKa, Wrpel: «M30ymikay,
«OcpMuHOTY, - B ¢0. «Menkas MOTOpUKA: THMHACTHKA
s nanpuukoBy, T.Tkadenko. «Becenble rycn» -
HapoJHas  TomeBka, B  cO.  «Jloroput™mukay,

O.HoBukoBckas.
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O3ByunBaHuE CKa30K, UTpa
Ha MY3bIKQJIbHBIX

MHCTPYMEHTaX

«/IBa bapanay - HapoJIHasI CKa3Ka.

«IIpunuia BecHa» B c0. «Cka3zouku-mymenkn», E., C.
XKenesznoBel. «byOeH u norpemynika», c0. «Mys3bika B
JETCKOM  cafy:

crapumas rpynna», H.Betnyruna,

N. 13epxunckas, JI. Komuccaposna.

MYSBIKa AJI CITyIIaHus 1

TBOPYCCKUX SaﬂaHI/Iﬁ

«Kyit, ky#, koBaiek», B c0.«A30yka-moTemnika» -
C.Kene3nos. «IIpuau, BecHa, ckopee», B.A.Mouapr.

«Cw™menbiit Hae3nuuky», P.1llymaH. «Taner 35bGoB»»,

OJIpur. «Itmunit  gBop», M.Mycoprckuid. «OH,
JonHyJ 00py4», «PsOuHay - HAPOTHBIE MEJIOUU.
Jleto
Purmuka, MoTopuka, «Tanenr uyepBakoB», - B ¢0. «Aspobuka s

IMOABUIKHBIC UT'PBI

Manbimeii», E., C. XKene3nosbl. «KoT 1 MbIIby», B cO.

«Jloropurmukay, O.HoBukoBckasl.
«Kpyxucbkpyxuce» - «Becensie ypokm», E., C.
JKene3HoBBL.

I'mmBacTuka

1 . ApTukynsuuoHHas

T'MMHAaCTHKa

«Jlomanakay, «kKykoinkay, B ¢0. «JloroputMuka,

I'.A.Bonkosa.

«MeaBeKOHOK, B cO. «DoHeTHyecKas u
jgoroneandeckas putmuka B JIOY», H.Muknsera,

O.Poanonoga, FO.Ilomo3oBa

Ned n3 «KoMIiuiekca apIxaTejIbHOM THMHACTHUKY JUIS

2. 'mMHacTHKA TS IBIXaHUS

nomkojdbHuKOBY, O.I1. I'maBTy30Ba. «[ MMHacTHKa 15

JIBIXaHUS B TTOJIOXKEHUU cUs», A.CTpeIbHUKOBA.
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Meinkas MoTOpHKa

YnpaxxkaeHus ¢ Mo3aukom: «COJHBIIIKOY», B KH.
«Korga pe6eHok cBoauT Bac ¢ yma», Jle lan.
[lanpbunMkoOBasi TUMHACTHKA: «AINEIbCUH», B CO.
«Ilecenku u urpsl ¢ nanpunkamu», E.u C.JKene3HoBbl.
«Ilocuntaem nanpuukn», «Pa3-nBa-Tpm» - HapOJIHbBIE

WI'PBI-TTIOTCHIKH.

OSBY‘II/IBaHI/Ie CKa30K, Uurpa
Ha MY3BbIKAJIbHBIX

UHCTPYMEHTAX

«JIucuuka-cecTpuyka U CKaJIouKay - HapOIHbIC
CKa3KH;

«/lenb poxaenus», c6. «Ckazouku-mymenku», E., C.
KenesnoBwl. «JloKIUK», OTOCIABCKas —HapOAHAS

Mmenoaus, B ¢0. «Jloroputmukay, O.HoBukoBckas.

Mysbn(a JJIA CIIyIIaHUA 1

TBOPYCCKUX 3a11aH1/1171

«onen»,  «Kpgapuna», P.lllyman; HapoaHble
Menoauu - «$ Ha Topky nuia...» u ap.; «M3 rnyOoun
nymu B3biBato k Tebe, ['ocmonp», U.C. bax; «Banbc
nBeroB», Cumdonus  No5,14., Il.YalikoBckuii;

«MenbHUK U pyueit», @.11y6epT.
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3rox o0yueHust

Mecan | KonnuectBo Tema IIporpamMmHOE conepxanue
3aHATUH
ceHTsI0pp | 1 Hemens | B roctaxy *[lecusa-urpa «JIucrouku»
JIECOBUYKA » JIBuraTensbHble ynpaxxkaenus «lIporynka B
(depeBbs u JIecy
KycTapHuku) | =IlanpurikoBas ruMHacTUKa «JlepeBLe»
* Urpa «/lepeBbs»
* Yipa)KHEHUE JUIsl IEpeadn
PUTMHUYECKOTO PUCYHKA
* ApTUKYJISIIITUOHHASA TUMHACTHKA (TI0
IJIaHy JIOrOINena)
* KOMMYHUKaTHUBHBIN TaHEI[-UTPa
«Ilourpaem Becemnei»
» JIpixarenbHOE yrpaxHeHnue «Betepok
(f,mf,p)»
2 Henenst | B tpaBe » QoHOMNEUYECKOE yIIpakHEeHUE «Myxa»
cUzel *[lecan «Komapy, « Kykn»
KY3HEYUK. * ApTUKYJISIHUOHHAS THMHACTHKA
(Hacexomble | «MypaBbu»

)

* [TanbumkoBas ruMHAcCTHKA «KOoKOH»

» JlpixaTenibHasi TMMHacTHKa «llolimaem
06a00uKy»

» VpakHeHUe Ha pa3BUTHE 001Ien
MOTOpUKH «B nomtomike 3a 0yrpom»

* KOMMYHUKaTUBHBIA TaHEI-UI'Pa

«ITourpaem Becenei»
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3 Henensa

JlecHon
MarasuH.
(I'puOsI.
Aronern)

* QOHONEANYECKOE YIIPAKHEHUE «IDXO»
(Bompoc-oTBeT)

* Yipa)KHEHUE Ha pa3BUTHE KOOPAUHALIUU
«I1o sromp»

* Yipa)KHEHUE HA Pa3BUTHE MUMUKH
«MaJIMHOBOE M KJIIFOKBEHHOE BaPEHBE»

* [TasnibunkoBas urpa «I prudoUKm»

* APTUKYJISIITUOHHAS] THMHACTHKA
«Becenpie ciorn»

*[lecHs «3aragka»

» KOMMyHUKaTUBHas Urpa-tanen «Becenbie

napb»

4 yenens

Ocennee
HACTPOCHHE

(Ocenpb)

* DOHOMNEIUYECKOE YIIPAKHEHNE
«ITorpeemcs»

*[lecHsa-urpa «JIucroukm»

* [TanpurkoBas ruMHacTUKa «OCEHBY

» Jloroneanueckas pacneBka «Kopmyiika»
» KoMmmyHnukatuBHas urpa « Tyda»

* PutmMmnueckas urpa «Karnm»

» YpaxHEeHUE Ha abixaHue «Jlyer, nyer,

BETEPOK» (IO TUIaHy JIOTOIEe1a)

Hos16pb

1 menens

Cnop
OBOIIIEN

(OBorm)

*[lenune «[ ' umMH HOSOPIO»

» YipakHEHUE Ha pa3BUTUE 001IEH
Motopuku «Ha oropone»

* [laipurKOBasi TMMHACTHKA «X0351Ka
OJHAX/IBI. .. »

» KommyHukatuBHas urpa «l Iupoxkm»
* Putmuueckoe ynpaxsenue «IloBropu,

JIPYKOK 32 MHOW»
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* Yipa)KHEHUE HAa pa3BUTHE KOOPAUHALINU

peun ¢ ABHIKCHHUEM «Fpﬂzu(a»

0 Maccax «Kamycrta»

2 uenens | OpykToBOE *[lenue «l 'pyma»
JYKOILIKO * Yipa)KHEHUE Ha pa3BUTHE MUMUKH
(DpyKTHI) «JTumony, «516104HOE TOBUIION
* [TanpurKOBasi TMMHACTUKA «ATIEIIbCHH
* Vipa)KHEHUE Ha pa3BUTHE OOIIUX
pEYEBBIX HABBIKOB, KOOPAUHALIUU PEYU U
JNBUKEHHUSI, PA3BUTHS MEJIKOW MOTOPHUKH
«CaJ10BHUKY
» XopoBojiHas urpa «S1010Hs»
* KOMMYHUKaTHUBHBIN TaHEI[-UTPa
«Beceubie mapsi»
3 uenens | Pacckas » Vipa)kHEHHE Ha pa3BUTHE OOIIEH
JATYLWIKUIYT | MOTOPUKH «KypaBib»
CLLIECTBE *[lecHs «JIATyLIKY U )KypaBIUKW»
HHULIBI * ApTUKYJISILMOHHASI TAMHACTHKA 110 IUIaHY
(ITepenetnbr joroneaa.
€ TITULIbI) * YIpa)xHEHUE Ha Pa3BUTHE KOOPIUHALIUH

Y MIPaBUJIBHOTO JbIXaHus «KypaBiu
y4aTcs JIETaTh»
» KommyHuKaTuBHAs urpa-tanen «Becemnbie

apb»
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s [[anpunkoBag rumuaacTuka «lItnuka»

4 nenens | B mupe = Jloroneauyeckas pacreBKa «3Bepu»
YKUBOTHBIX *[lecHs «Exux»
(uxue » ViipakHEHHE Ha pa3BUTHE 00IIIeH
YKUBOTHBIE) MoTtopuku «IIpo Mmeasens»
*YucroroBopka ¢ maccaxem «KeHrypy»
* [lanbunkoBas cka3ka «PykaBuuka
* Vpa)KHEeHUe Ha pa3BUTHE MUMUKH U
3BYKOIOIpakaHusl «300Mapk»
* Apt.rumHacTuka «O0e3bsTHbDY
Jexabpb luenenss | Y 6abymkuB | =doHoneanueckoe ynpaxuenue «Koposa»
JIEPEBHE » Jloronennueckas pacneBka «Koposay,
(JomarrHue «KoHb»
KUBOTHBIE) * YIIpa)XHEHUE Ha Pa3BUTUE MEIKOU

MOTOPHUKH «/lyouka»
*[lecHs «KoTeHOK»

* Apt.rumHactrka «Cobaka»

O Ynop.Ha JUKIHAO U MEJIK.MOTOPUKY

«Kortnapanka»
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2 uenenst | Ilerymok — * QOHONEAUUECKOE YIIPAKHEHUE
30JI0TON «IIeTymox»
rpebemniok *» Jloroneanveckas paceBKa «Y TKW»,
(domaminue «Iletyx»
TITUILIBI) *[Tecusa «'ycm»
*[TanpunkoBas ruMmHacTHKa «Kps-kpsi» (110
IUTaHy JIOTOIea)
* Irpa Ha pa3BUTHE TBOPUYECKUX
CIOCOOHOCTEH M BOCIIUTAHUS BbIIEPKKU
«I'ycb»
* Yipa)KHEHUE -UT'pa Ha pa3BUTHE PEYEBOTO
npixanusa «Kypsl, rycn»
3 uenenst | CHeroBuk * QoHONEINYECKOE yITpaxkHEHUE «MeTenb»
IIPUHEC »[lecusa «Enka»
IMCHbMO * PeyeBas urpa c aBuxeHneM « CHETOBUK
(3uma) » VIipa’)kHEHUE Ha pa3BUTHE

BBIPA3UTEIBHOCTH PEYH, MUMUKH U
NBUKEHUN « CHETOBUYKHU U COCYIIBKI

* Vipa)kHEeHHe Ha pa3BUTHE KOOPIUHAIIUN
U puT™Ma «3uMay

* Urpa «3UMHSS TIISICKa»

» Kommekc npix.ymop. «Ilorpeemcs»
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4 wenens | llpuximouen * @oHomIeMUECKOE ynpaxxHeHue «Merenb»
Y1 BOPOHBI » Jloronennueckas pacneBka «Boponay,
(Bumyromniue «Bopobbumika»
TITUIIBI) * VIIpa)KHEHUE HA Pa3BUTHE PUTMA
«BopoObu, BOpOOBIIIKI
* rpa «3UMHSS TUISICKa
» [JanpunkoBas rumHacTuka «Iloi-ka,
MOJIIIEBAN-Ka»
» KOMMYHUKaTUBHBINM TaHEI-UTPa
«Becenpie netn»
» VpakHeHuE Ha JpixaHue «BopoHa»
SHBapp 2 Henenst | 3UMHHE » OoHoneanyeckoe ynpaxHenue «Ha
3a0aBBI KOHBKaX»
(3umHUe » PeueBas urpa «Ts1, MOpo3»
pasBiiedyeHus | * YIpaXKHEHUE HA pa3BUTHE OOLIEH

)

MOTOpUKH «Jrpa B CHEXKI»

" ApTUKYJIALIMOHHAS] TUMHACTUKA
«Karanune Ha caHKax»

' Vipa)KHEHUE Ha pa3BUTHE KOOPAUHALIUN
U pUTMa «3HuMa

» KOMIUIEKC JbIXaTENBHBIX YIIPA)KHEHUN

«lTorpeemcs»
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3 "Henensa

B nome moem

(Cempbs)

» Jloronenuueckas pacrneBka «Jloopoe
YTpO»

*[lecus «MBbI B TOpoaie pOAUIIUCHY
*[JanpurkoBas ruMHacTUKa «CeMbs»

* APTUKYJISILMOHHAsI TAMHACTHKA T10 IUIaHY
Joromena

* Yipa)KHEHUE HAa pa3BUTHE KOOPAUHALIAH,
oO1eit MOTOpUKU «MBbI Ha JIbIXKaX B JIeC
UIEM»

* KOMMYHUKaTUBHBIN TaHEL-UIpa

«CeMEeNHbBIA BAIBC)

4 yenens

Kpaii
POTHOM.
(Poccusi.

Ham kpaif)

» oHomneanueckoe yrpaxuenue «I mo0ycy
*[Iecusa «PogHou Kpaii»

* Ypa)KHEHUE Ha pa3BUTHE KOOPAUHALIUU
«bepezan

* ApTUKYJISILMOHHASI TAMHACTHKA 110 IUIaHY
joroneaa

* [TanpurKOBasi TMMHACTHUKA «3PaBCTBYI»
* Ypa)KHEHUE Ha pa3BUTUE KOOPANHALIUH,
o01eit Mmotopuku «MBI Ha JIbDKaX B JIeC
UJIEM»

» KOMMYHUKaTUBHAs Urpa «31paBCTBYH,

YT

®deBpaiib

1 menens

oM B
KOTOPOM MBI
xuseM (Jom.

3a/1aHue)

» @ononennueckas urpa «CtTpoum aoM»
*[lecHst «MBbI B TOPOJIE€ POAUIIHCH

*» [TannpunkoBas urpa «llecounsiit 1om»

* Purmuueckas urpa «MonoTok»

* ApTUKYJIALIMOHHASA TUMHACTHKA

«Mansapbby
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» YipakHEHUE Ha pa3BUTHUE 00IIEeH 1
MEJIKON MOTOPUKH «TepeMoKk»

* KoMmyHHKaTuBHas urpa «Bopora»

2 Henens

HoBocenbe

(Mebenn)

» Jloronennueckas pacneBka «CTymn»
*[Iecusa «Houb nponuian

* [TanbunkoBas ruMHacTrka «Harma
KBapTUPa»

* ApTUKYJISIIMOHHAS! THMHACTHKA T10
IJ1aHy joromneaa

* VipakHEHHE Ha pa3BUTHE OOIIEH U
MEJIKOW MOTOPUKH « TepemMoK»

* KOMMYHUKaTHUBHBIN TaHEI[-UTPa
«Becenble netn»

* KOMMyHHKaTUBHAs UTPa «Y IBIOHYTHCS

He 3a0y/Ib»
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3 "Henensa

Y mens
3a3BOHUI
TenedoH
(OnexTpomnp
uOOpHI)

» KommynukatuBHas urpa «IIposoaa» (mo
IUIaHy JIOTOIeAa)

*» Jloroneauyeckas pacneBka «/[eBouku n
MaJIbYUKI

*[lanibunkoBas rumHacTuka «Tenedon»
(Mo mIany Jorormnesna)

*rpa Ha pa3Butue put™ma (Ha
M/MHCTpYMEHTaX) «A30yka Mops3e.
Panuct» (Putmuyeckoe 3xo)

* ApTUKYJISIITUOHHAS] THMHACTHKA
«Becenbie ciiorn»
* VipakHEHHE Ha pa3BUTHE OOIICH U
MEJIKO MOTOPUKH «DIIEKTpUUECKast
HIBEHHAS MaIlIMHAY)
* rpa Ha paccnabnenue «IIpuiecoc u

IIBIJIMHKW)

4 uenens

SalUTHUKHA

OrteuecTBa
(23
espasi)

» @oHoneanueckoe ynpaxHeHue «Camor»
*[lecus «I'umu ¢eBpanior

» Urpa «OJIOBSIHHBINA COAATHE

* Urpa Ha pa3BuTHE pUTMa (Ha
M/MHCTpyMeHTax) «A30yka Mops3e.
Panuct» (Purmuueckoe 3x0)

*» [lanburKOBasi TMMHACTUKA «ATBI-0aThD»

» PeyeBas urpa «bapabanmuk»

* Ypa)kHEHUE Ha pa3BUTHE KOOPAUHAIIUU

«Camoier»

Maprt

1 menens

Mapss-

0 Jloronennueckas pacneBka «llnatee»,
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UCKyCHHULIA

(Onexna)

«bproxn»

* YpakHEHUE Ha pa3BUTHE 00IICH U
MEJIKOW MOTOPUKH «DIIEKTpUYECKast
LIBEHAs MAILIMHA

* [JanpurKOBasi TMMHACTHKA «3PABCTBYI»
* ApT. ruMHacTHKa «Becenble ciorn»

* PurtmMnueckoe ynpaxsenue «llosropu,
JIPYkKOK 32 MHOW

» KoMm.Tanen —urpa «llepexkpecTHblii

TaHEI»

2 Henes

Kak
3ailyOHOK
Mamy UCKaj

(8 mapTa)

*» JlIoroneanueckas pacneBka «Mamouka»
*[Iecusa «Houb npomuian

* APTUKYJISIITUOHHAs! THMHACTHKA
«O0uaenachp Mmamay

* Urpa « C 11000BbIO K MaMe»

» KommyHuKaTtuBHas urpa «l Iupoxkum»

» VipakHeHHe-Urpa «Xoap0a Ha HOCKax 1
MATKAX»

» Kom.Tanen —urpa «llepexkpecTHbii

TaHCI»

47




3 "Henensa

OO0yBHOI
Mara3uH

(O0yBb)

» JIurarenbHbie yrnpaxHeHus «CanoxHas
MacTepckas» («HUTKA C UTOJIKOM,
«MOJIOTOUKH», «UUCTKA») N0 TJIaHy
jororeaa

» Jloronenuueckas pacneBka «bOTHHKNY,
«Tankn»

* Vipa)kHEHUE HAa pa3BUTHE MUMUKHU
(«HoBbie Tysiny, « BOTHHKM TOPBATHCHY,
«["psi3HBIC OarIMakmy) Mo IJIaHy JIOToIeaa
* VIIp.Ha KOPPEKIHIO PEYU U IBUKEHUS
«bammadox»

*» [lanpunkoBas rumHacTuka «HoBbie
KPOCCOBKI»

* KOMMYHUKaTHUBHBIN TaHEI[-UTPa

«CaroXHuKm»

4 uenens

BoumieoHas
uIsAna

(I"'onmoBHBIE

yOOpBI)

*[IecHsa «My3bIKa, 37paBCTBY

» JIBurarenbHas urpa «Hutka ¢ uronkom»
(pa3Hble BUJBI «IIBOBY: X0/1b0a
«3MEMKOI», MOCKOKH, TAJION) MO TJIaHy

joromneaa

» VIipa)kHEHHUE Ha pa3BUTHE OOIIEH U
MEJIKOM MOTOPUKH «DJIEKTpUUECKas
IIBEHHAsT MaITnHAa

» [JanpunkoBasi rMHAacTHKa «I 0JIOBHBIC
yOOpBI» TI0 TIJIaHY Joromneaa

* ApT. rUMHacTHKa «Becesnbie ciiorm»
* KOMMyHUKaTHUBHBIN TaHEI —ATPa

«IlepekpecTHbIl TaHEI
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denopruHo

» @oHonen.ynp. «HanHuk»

rope » Jloronennueckas pacneBka « Tapenkay,
(ITocyna) «Yarnrkay
* YIipa)kHEHUE Ha Pa3BUTHE TBOPUECKOTO
BOOOpaKeHHUsI, OOIIUX PEUECBHIX HABBIKOB
«HanmHuK»
*» [lanpunkoBas rumHactuka «llocyaa» o
IJIaHY JIoroneaa
* PeueBas urpa ¢ My3.MHCTPYMEHTaMHU
«KyXOHHBII OpKECTP»
» KoOMMyHUKaTHUBHAs JBUraTEIbHASI UTPa
«Tamau-nieceHka»
Anpenb 1 enens Kaxk » Jloronennueckas pacneBka «Kamay
He3snaiika * APTUKYJISIITUOHHAS] TMMHACTHKA
XOJIUJ B «ITupoxkm»
MarasuH * [lasibunkoBast rumHacTHKa «YeOypex»
(ITpomyxTsI » VpakHeHue Ha abixanue «Kaira kunum»
NUTAHNsA) * Ypa)KHEHUE Ha pa3BUTHE MUMUKH
«Kondetan, «["opsumnii gaii»
» KoMmmyHukatuBHas urpa «lIupoxkm»
2 uenens | O yem » Ooneguueckoe yrpaxHeHue «l'omoca
IJ1a4eT BBIOTH BECHOM
COCYyJIbKa *[lanpunkoBast ruMHacTUKa «Becenbii
(BecHa. XYJT0KHUK
Pacturensn *[lecns «TpaBka-mypaBka»
B MUD) * ApTUKYJIALIMOHHAA TUMHACTHKA «benka

HIUIIKY TPBI3ET»
* VpaXHEHUE Ha pa3BUTHE KOOPIUHAIIUH

«Kieny
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* KOMMYHHKAaTHBHBIN TaHEL] —Urpa

«IIepexpecTHbli TaHEL

3uenens | Buecy » DoHOMEIMUECKOE yrpaxHeHue «B necy
BECHOM BECHOM»
(BecHa. *[lecus «lleneOHbIC 3BYKH»
JKuBoTHBII * YIIpa)XHEHUE HA Pa3BUTUE KOOPAUHALMU
MUD) «COJIHBILIKO»
*»[lanpunkoBas cka3ka «PykaBuuka»
* YIIpaXHEHUE Ha Pa3BUTHE MUMUKHU
«JIncan
* ApTUKYJISILIMOHHAs TUMHacTHKa «benka
LIMIIKY TPBI3ET»
» KOMMyHUKaTUBHAs JBUraTEIbHAsI UIPa
«Tamau-tiecenka»
4 nenens | [TapoBo3uk » @oHoneauueckoe ynpaxuenue «llapoo3
u3 IIPUBE3 HAC JIECH
PomamikoBo *[lecHs «MunTcs mapoBo3»
(Bunpr *[lanpunkoBas urpa «Becenurcs nersopa»
TPaHCIOPTA) * YIIpa)xHEHUE Ha PAa3BUTHE KOOPAUHALIUN

«Camoner»
» Vipa)kHEHHE Ha Pa3BUTHE KOOPAUHAIIAN
«Temmoxom»

* VpaXHEHHE Ha pa3BUTHE KOOPIUHAILIUH
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«Ha mocce»

» JIpixaTenpHast ruMHacTuka «Hacoc»

Mait 1 wenens | Ouymernbie * QOHONEAUYECKOE YIIPAXKHEHUE
PYUYKH «Kocmonast» (Pakera), «Pakera
(ITpodeccun | TpU3EMITUIIACHY
Ha * Vpa)KHEHUE Ha pa3BUTHE 00IIEH
TPaHCIIOPTE) MOTOPHUKH Y KOOpAUHAUHNU «Pakeray
*» JlIoronennueckas pacrnieBka «llecenka
modepa» (I'py30BuK)
* Ypa)KHEHUE Ha pa3BUTHE KOOPAUHALIUU
«JIeTunk»
* [lanpunkoBasg rumMHacTuka «lIumoTen
* Ypa)KHEHUE Ha pa3BUTHE KOOPAUHALIUU
«Ha mocce»
» JlpixaTenbHasi rumHacTuka «Hacoc»
2 menens | Hamapan » QoHomnennueckoe ynpaxtenue «Cantor
UAyT * Urpa Ha pa3BuTHe put™ma (Ha
COJIIATHI M/MHCTpyMeHTax) «A30yka Mop3e.
(denb Panuct» (Purmuyeckoe 3x0)
[To6enpr) * [JasibunKOBasi FTMMHACTHKA «ATBI-0aTh»

* ApTukynsiunoHHas rumHacTuka «llapam»
» Peuyenast urpa «bapabaHIuk»

* VpaXHEHHE Ha pa3BUTHE KOOPIUHAILIUH
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«Camomery

3uenens | [Ipuxmouen » @oHOMNEANYECKAS] THMHACTUKA
v «bypaTrHO Ha ypoke»
bypartuno *» [TaibunkoBas rUMHAcCTHKA «B Koy
(ITkomna) CKOPO s TIOUTY»
»[Ienue «Jlo cBUmaHbs, caal»
» PeueBas urpa «9xo»
» VIipa)kHEHUE Ha Pa3BUTHE KOOPAUHAIIUN
nBHOKeHUN «Pa3-nBay
* KOMMYHUKaTHUBHBIN TaHEI[-UTPa
«Becenble netn»
4 wenenst | Bor kakue *[IecHsa «My3bIKa, 37paBCTBY
MBI *»[lanpunkoBas rumMHacTrka «Harra
OompIue! TPYIIIa»
(UToroBoe) » KoMIIIeKC apTUKYISIIMOHHOM

rumMHacTuku «Kotnk PeIKUK B 1eTCKOM
caay»

* PeyeBas urpa «29xo»

* YIIpa)XHEHUE HA PA3BUTHE MEIKOU
MOTOPHKH U pUTMA «Y IPaKHEHUE C
JIEPEBSIHHBIMU TTAJIOYKAMM

* KOMMYHUKaTUBHBIN TaHEI[-UTPa

«Becenrsle netn»
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2.3. MOHUTOpPHMHI yCBOCHMS NPOrPaMMbI

JlnarHocTMKa MTPOBOAUTCS B Havaje Y4yeOHOro roja ¢ UENbI HCCIEA0BAHUS
COCTOSIHHSI CIIyXOBOTO BHUMAaHMS JAETE, YMEHUS OPUECHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE,
oOmeil W pydHOM MOTOPUKM, PEUYEBOM MOTOpPUKHU. Pe3ynbraThl JIUArHOCTHKU
YUUTHIBAIOTCSI ~ TPU  COCTABJICHUM  IUJIAHOB  JIOTOPUTMHUYECKUX  3aHATHH,
WHIUBUYaIbHON paboThl ¢ neThMU. [loBTOpHOE HMccneqoBaHUe MPOXOAUT B KOHIIE
y4eOHOTr'0 roja, 4yToObl MPOCIEIUTh JUHAMHUKY H3MEHEHUN COCTOSHHS HEPEUEBBIX
NICUXUYECKUX (DYHKIMN JIeTel B MPOIIeCcCe JIOTOPUTMHUYECKUX 3aHSATUH.
JluarHoCTMKa HEPEYEBBIX TMCUXUYECKUX (YHKIHMN MPOBOAUTCS IO METOAUKE
CepeopsixoBoit H.B., Comomaxe JI.C..

Kpurepun:

Cnyxoeoe enumanue:

1. luddepenunanus 3pydamux urpymiek («[lokaxu, kakas urpymika 3pydania:
OyOeH, morpemMylika, nynodka, rapmMonukay). [lo 1 Gamny 3a kaxayroo yragaHHYIO
UTPYILIKY.

2.0mpezenenne HampaBiIeHUS HMCTOYHMKA 3BYKAa (MY3BIKAJIbHOM WIPYIIKHA) —

BIIEpE/IM, C3a/H, cripaBa, ciesa. [lo 1 Oamty 3a kaxkioe yragaHHOe HallpaBJeHUE.

I[To 1 Gamty 3a KaXk70€ MpaBUILHOE BOCIIpOU3BeAcHUE. Opuenmuposanue
6 npocmpancmeae:

1.TIpaBoii pyko# mokaszaTh JIEBBIM TJa3, JIEBOM pykoil — mpaBoe yxo. Ilo 1

OaTy 3a MpaBUJIBHOE BBHITIOJTHEHUE.

2.1lokazaTh mpeaMeThl, KOTOPbIE HaXOASTCS CIpaBa, ClieBa, BBEPXY, BHU3Y,

BIIEPEIIH, C3aU.

ITo 1 Gamty 3a KaXk0€ MPaBUIBLHO YKa3aHHOE HanpaBieHue. Cocmoanue
o0welt Mmomopuxu:
[Ipeanoxkuth JeTIM HUCIOJHUTHh HECKOJIBKO 3HAKOMBIX TaHLEBAJIbHBIX JABUKECHUI
CHayasa 1o Moka3y Mnejaarora, 3aTeM IO CJIOBECHBIM yKa3aHUSIM.

Habmnronas 3a neTbmMu, OpeaeauTh U OLICHUTD 110 D-0aIIbHOM ITKaJe:

* CHITY IBUXKCHUM,

* TOYHOCTD JIBHKCHUM,
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* TeMII JIBM)KCHUH,
* KOOPAMHALIMIO IBUKECHUU,
‘TIEPEKJTIOYEHUE OT OJIHOTO JBWXKEHUST K Apyromy. Cocmoanue menkoi
MOmMOpuKu:
1. TouHnocTh ABU:KeHMI. [[eTsam mpensararoT mokaszarh PUrypsl najibliaMu — K03a,
KOp3uHKa, koiika. [To 1 6aminy 3a 1 npaBWiIbHO BBIMOJHEHHYIO (DUTYDY.
2. Temn paBuwkenmii. JleTssM mpemsaraloT TMOUTPaTh B MAJbYUKOBYIO HIPY
«Anenscuny. Onenka ot 1 1o 3-x.
3.CHHXPOHHOCThL JABM:KEHMH mpaBoii M JeBodM Ppyku. Jletum wurpamor B
NaJbUMKOBYIO UTPpYy «MbI KanycTy pyoum, pyoum». Ouenka ot 1 1o 3-x 6amios.
4. Tlepekyr0oueHue OT OJJHOTO IBUKEHHSI K IPYTromMy.
v« rpa na postne» (maneupt 1 -5,2-4,5-1,4-21-2-3-4-55-4-3-2-
1). ITo 1 Ganny 3a Kak10€ MPABUJIBHO BBHITIOJIHEHHOE YIIPaXKHEHHE.
' Urpa «Kynak — namons — pedpo (mpaBoii, 3aTem jieBoit pykoii). [To 1 6amy.
+YepenoBaHue [BWKEHUM: MpaBasl pyka — JIaJIOHb, JIeBas pykKa — Kyjlak, Jnaiee —
HaobopoT. [lo 1 Gamy.
Tecm na cnyxopeuegyio namameo — ucpa
«Ilonyzaity PeGeHKy nipe1iaratloT IpeBpaTUTHCS B
nonyraunka. [lomyrau, nomyraii, Bce 3a MHOIO
ITOBTOPSIH.
[lemgaror 3a4uTHIBAET PAJI CIIOB, KOTOPBIE PEOCHOK JOJIKEH 3aIIOMHUTH U TIOBTOPHTb.
JInsg nereid 3 - 4 neT mpemiaraloT LEMoYKy U3 5 CJIoB (JIoM, MHIIKa, IAarKa, 3uMa,
KOJI000K).
v4 -5 net — u3 7 cnoB (kKykia, YeOypariika, MeiBeib, co0aka, OCeHb, IEPEBO, KPYT).
Tecm na osuzamenvHyro namame — uzpa «QoezvaHKa)
JleTsiMm nipeiaraeTcsi 3allOMHUTD U IOBTOPUTH CEPUIO U3 HECKOJIBKUX JIBUKECHUIA.
O06e3bsHKO1 OBITH X041y, UTO
MOKaXKeIllb, TOBTOPIO.
-Jletsm 3 - 4 ;e mpeayiaraeTcsi cepus U3 S5 NBWKECHUN (TIOMHATH MPSIMbIC PYKH B

CTOPOHBI, BBEPX, HAKIIOHUTHCS, BBIIPSIMUTHCS, IOAHATH PYKHU BIIEpe).

54



-4 -5 net — cepust u3 7 (Te XKe ABMXKEHHUS, a TAK)KE IPUCECTh, BCTATh NPSIMO, OIIYCTUB
pyk#).

Pe3ynpTaThl IUarHOCTUKH 3aHOCSITCS B CBOJIHYIO TaOJIHUILY.

YPpoBHHU 0CBOECHMS IPOIPAMMBI:
*BbICOKMIT ypOBEHb — JETH INPABUIBHO BBINOJHAKOT BCE 3aJaHUsI, HE HUCIBITBIBAIOT
3aTPYAHEHUN, BOCIIPOU3BOAAT MAKCUMAJIbHOE KOJIMYECTBO CJIOB U JBUKECHUM.
+CpenHuil ypOBEHb — JIETH HCHOBITBIBAIOT HE3HAUWUTENIBHBIE 3aTPYJHEHHS IIPH
BBIMIOJTHEHUU  3a/IaHMi, UWHoOrAa npubOeraloT K TMOMOIIM B3POCIOro, 00beM
3aIIOMMHAaEMOI'0 MaTepuala CHUKEH.
*Huskuii ypoBeHb — TpHU BBINOJHEHUU 3aJaHUA JETH MPUOEralT K MOMOIIU

B3pPOCJIOTO, OOIMYCKAOT 3HAYHUTCIIBHBIC OIIIMOKHU.

2.4. Oco0eHHOCTH B3aUMOACHCTBHSA MeJArOri4eCcKoro KoJJIeKTHBAa

C CEMbSIMU BOCIIMTAHHHUKOB

B cootBercTBUM ¢ HOBBIM 3akoHOM «OO0 oOpa3oBanuu B Poccuiickoii
denepanun» OJHOMW U3 OCHOBHBIX 3a]ay, CTOSIIUX MEpPEN NETCKUM JIOUIKOJIbHBIM
YUPEKICHUEM  SIBIACTCA  «B3aUMOJICHCTBHE C CeMbed i oOecreyeHus
MOJTHOIICHHOTO Pa3BUTHUS JTUUHOCTH PEOCHKAY.

CoBpeMeHHass CeMbsl HYXJAE€TCS B IE€Iaroru4eckoM COIMPOBOXKICHUHU, a
MMEHHO, B COBMECTHOH JESTENBbHOCTH. OJTa 3aJaya BIOJIHE pelIaeMa, €clid
OOBEIMHUTh YCWIHSI BCEX IIEJaroroB JAOMIKOJIBHOTO YUPEKICHUS, POAHUTENEH H
JeTen.

B OCHOBY COBMECTHOM JESITEIBHOCTH CEMBH, YUYUTEIA-JIOTONENa U
MY3BIKJIBHOTO PYKOBOJUTENS 3a710KEHBI CIEAYIOIINE TPUHIIUIIBL:
" eIMHBIN NOJIXO0/ K MPOLECCY BOCIIUTaHUSI PEOEHKA;
" OTKPBITOCTb Y UPEKACHUS ISl POJTUTEINIEH;
" B3aMMHOE JOBEpPUE BO B3aMMOOTHOIICHUSX IE€IArOroB U POAUTENEH;
" yBa)XCHHE U JOOPOXKENATENbHOCTD JIPYT K IPYTY;

* nuddepeHInpPOBaHHBIA MOAXO K KaXI0U CEMbE
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®opmMbl padoTHI C POAUTEIAMM:

' [Tocenienue poauTeasiMu OTKPBITHIX 3aHITHH (0COOCHHO BaKeH HauaIbHbIN
sTan o0y4eHus);

' UnnuBuAyanbHble U KOJUIEKTUBHBIE KOHCYJIBTALUK (B TOM YHCIIE, HA
POIUTETBCKUX COOpAHUSX);

» Opranu3zanysi TPEHUHIOB O JIOTONEAUYECKON PUTMUKE JJIS1 POAUTEINEH;

» CeMeiinbie MeponpusTHs (ITpa3qHUKH, KOHKYPChI, CEMEHHbIE Beuepa,
NOCBSIICHHbIEC PA3IMYHON TEMATUKE, HA KOTOPBIX BOCIIUTAHHUKHU OYyAyT
UMETh BO3MOHOCTb MPOSIBUTH CITIOCOOHOCTH, MPUOOPETEHHBIE B XO/1€
paboThI MO BCeM pazjiesiaM MporpaMmabl).

* AHKETUPOBAHUE POJUTENEH C LIETBIO MOTYyUYeHHsI 00paTHOM CBSI3U 11O
IPOBOAMMOM TeiaroraMu padore;

' OdopmiteHre HHPOPMAIIMOHHBIX CTEH/IOB JIJIsI POJAUTENICH.
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CBoaHas Tabiuua pe3yjabTaTOB 00C/Ie10BaHUS JeTeil

I'pynna Ne /lamaoocnedosanus:
CiyxoBoe CnyxopeueBas JIBuraTtenbHast Oo6mas Menkas OpueHTupoBKa
BHHUMAaHUE aMsTh MaMsTh MOTOpHKA MOTOpHKa B
®.U. PebGenka
MPOCTPAHCTBE
Ne CEHT Mai CEHT Mai CEHT Maiu CEHT Mau CEHT Mau CEHT Mau










I11. OpranusanuoHHbIH pa3ae

3.1. MaTrepuajbHO-TeXHUYECKOE o0ecnedeHHue MPOrpaMmMbl, 00eceYeHHOCTh

METOAUYECCKUMHU MaTEpUaJIaMi U CpeaACTBaAMU oﬁyqumI H BOCIIMTAHUA

MarepHajIbHO-TEXHHYECKOe

MeToan4yeckoe odecrneyeHue

obecrieyeHue
1. My3bIKanbHBIA ~ HUHCTPYMEHT -
doprenuano, My3bIKaIbHBIM  IIEHTD,

ACTCKUC MY3bIKAJIBHBIC HWHCTPYMCHTHI,

MaThl, GIaXKH, CTyJdbsi, MHUKPOQOH,

3BYKOYCHJIUTEIIbHAS anmaparypa,
KOJIOHKH, ITYMOBBIE UTPYILIKH

,MAaCCAKHBIC U PC3NHOBLIC MSAYUNKHU,

1. UndopmanmonHas u cipaBoyHast

JUTepaTypa.

2. COOTBETCTBYIOIIAs! POCTY M BO3PACTY

nerer MeOelb.

2. Meroauueckas murepaTrypa

3. 3anucu GoHOTpaMM JIETCKUX TIECEH,

KIIaCCHYCCKUX HpOI/I3B€,II€HI/Iﬁ Ha

AYJIHNOKACCCTaX U KOMIIAKT-AUCKaX.

3. Harsanaele mocoOus




Cnmcok ucnosib3yemMoii JJurepaTyphbl:
1.IlporpamMmma u Meroauveckue pexkoMmeHaanuu «BocmuTanue u oOydeHue
JeTel JOLIKOJBHOTO BO3pacTa C (HOHETUKO-(DOHEMATUYECKUM HEAOPA3BUTHEM)
T.B.
OGunuuesoit u B. Uupkunoii, M, 2003;
2.«Jloroneauueckas putmuka» [.A. Bomkoroii, M, BJIAJIOC, 2002 ;
3.«Jloroneguyeckass puTMUKA B CUCTEME KOPPEKIMOHHO - Pa3BUBAIOIICH
pabotel B gerckom canuke» H.B. Humesoit, C-II, erctBo-Ilpecc, 2014 r;
4.«Putmuyeckas Mozaukay. [IporpamMMa 1o pUTMUYECKOW IJIACTUKE JJIsi
JeTel JOLIKOJBHOrO M MIIAJIIIErO WIKOJbHOro Bo3pacta bypenmnoit A. WU.,C-II,
My3sbikanbHas nanutpa, 2012;
5.Metoauueckoe nocooue «Pazputue cBa3noi peun» B. B. KonoBanenko u
C. B. KonoBanenko;
6. Meroauueckoe mocoOue «ApPTUKYJIAIMOHHAsS TMMHACTHKA B CTHUXaX M
kaptuHkax» T. A. KynukoBckoi;
7.«bycorpan wnu Bomme6ueie wurpel ®eu bycunkn» Mertoauyeckoe
nocoOue Mo WHTEIJIEKTYaJlbHO - TBOPYECKOMY pa3BUTHIO aerei 2—7 jet, M. W.
Ponuna, C-11, My3bikanbHas nanurpa, 2014;
8.Pomuna M.U., bypenmna A.M. Kyxnaugusa. YdeOHO-METOIUUYECKOE
nocobue 1o IeHTpanu3oBaHHOW pAesrenbHOCTH, C-II, My3bikanabHas maauTpa,
2009;
9.Kaprymmna M. FO.KoHCneKThl TOrOpUTMHYECKUX 3aHATHI C JeThMU 3-4
10. Kaprymuna M. FO.KoHCIEKThI JIOTOPUTMHUYECKUX 3aHATUM C 1€TbMU 4-5
aet. M., «TLI !depan, 2010 FOr
11. Kaptymuna M. FO.KoHCIIEKTHI IOTOPUTMHUYECKUX 3aHATHI ¢ TEThbMU 5-6
net. M., «TII !depa», 2010 FOr
12. Kaprymmuna M.FO. KoMMyHUKaTUBHBIE UTPHI JJIsl JIOUIKOJIBHUKOB. M.,
«Ckpunropuii», 013r.
13. CynakoBa E.A. Jloroneanyeckue mMy3bIKaJbHO - UTPOBBIE YIPAKHEHUS

s pomkodbHUKOB. C-I1.,JlercTtBo-mpecc, 2013r.



14. . Kamtynosa, . HoBockombueBa «YMuble nanpuuku».C-I1., HeBckas
HOoTa,2009 r.

15. «Pa3BuBaromas mnegaroruka osgoposienusi» B.T. Kynpsasuesa, b.b.
Eroposa, M, UHKA-ITPECC, 2000;

16. Metoguueckue nocodus «CTpeabHUKOBCKas AbIXaTelbHas TMMHACTUKA
IUISL IETEU».

17. Kuszesa O.JI. IIporpamma «S-Te1-Mei». M., «kMo3anka -Cunres», 2003r.

18. llamanckas JI.H. ITyremectBue no ckazkam. M., «TI-Cdepa», 2010r.

19. Kaprymuna M.10. 3a6aBbl 11 maneimeid. M., « TH-Cdepar, 2006r.

20. bypennna A.M. KommyHukatuBHble TaHUbl-urpel ana aereir. CIIG.,
«My3biKkanbHas nanutpay, 2004r.

21. TroTronankoBa  T.  D. «JIEeMEHTapHOE  MY3UUMPOBAaHUE  C
JNOIIKOJIBHUKAMUY»,  KypHal  My3blkajapHasg  nanutpa»,  «My3bIKalbHBINI
pykoBoautenby», 2004-2010r.

22. I3roba  O.B.  Pa3Burue  KOMMYHHMKATUBHOM  KOMIIETEHTHOCTH
JIOIIKOJIBHUKOB ¢ OOIIKUM Heaopa3ButueMm peud (aBropedepar MITY um. M.A.

[ITonoxosa). M., 2009r.
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