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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного 

образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 188» города Чебоксары Чувашской Республики                                                                                                         

(далее – Программа) разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки 

России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 

955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее 

– ФГОС ДО) и  Федеральной образовательной программой дошкольного образования  (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

         ‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей»  

        ‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

       ‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»  

      ‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»  

     ‒ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264);  

     ‒ Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847);  

    ‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599);  

   ‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 
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постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573);  
          - Закон Чувашской Республики от 25 ноября 2003 года № 36 «О языках в Чувашской 

Республике 

          - Устав МБДОУ «Детский сад № 188» г. Чебоксары; 

          -  Программа развития МБДОУ «Детский сад № 188» г. Чебоксары  

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности   детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на 

основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его 

возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю 

и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 

места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений парциальные образовательные 

программы: Васильева Л.Г.  Программа этнохудожественного развития детей 2-4 лет «Узоры 

Чувашской Земли» Чебоксары, 2015; Махалова И.В. Программа по приобщению детей 6-7 лет к 

национальным традициям физического воспитания «Родники здоровья» Чебоксары, 2015; 

Мурашкина Т.В. Программа этноэкологического развития детей 5-6 лет «Загадки родной 

природы» Чебоксары, 2015; Николаева Е.И. Программа по приобщению дошкольников к 

национальной детской литературе «Рассказы солнечного края» Чебоксары, 2015; Соловей Л.Б. 

Программа по социально-коммуникативному развитию детей дошкольного возраста с учетом 

регионального компонента «Традиции Чувашского края» Чебоксары, 2015. Программы 

отобраны с учетом приоритетных направлений, региональных особенностей и потребностей 

детей и родителей. 

           Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; 

части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: 

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО, 

‒ календарный план воспитательной работы. 
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В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики 

особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к 

педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с 

федеральной программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данного содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание:  

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

 

1.2. Цели и задачи Программы 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Программы являются 

разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного 

возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
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справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России
1
. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 

возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1 

ФОП ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми 

и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

                                                      
1 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 



 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

Задачи части, формируемой участниками образовательных отношений: 

- развитие чувства национального самосознания, формирование представлений о своей 

национальной принадлежности,  

 - формирование представлений о своей «малой» Родине, устойчивый интерес к родному городу, 

его росту и благоустройству; 

 - формирование у ребѐнка устойчивого интереса к чувашской устной речи; способности 

воспринимать своеобразие ее звучания, чувствовать ее красоту;   

 - развитие умения создавать орнаментальные композиции, узоры по мотивам чувашской 

вышивки, чувашского узора;  

 - учить ценить красоту и орнаментальное богатство изделий прикладного искусства чувашского 

народа, бережно относится к ним. 

 Принципы и подходы к формированию Программы 

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов, а также педагогических работников
2
 (далее вместе – взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

    Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к структуре 

образовательной программы дошкольного образования; 

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования; 

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей; 

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет 

комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, содержание и 

планируемые результаты освоения Программы). 

                                                      
2 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 

законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 



 

         Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Принципы: 

1) принцип регионализации реализуется через включение воспитанников в деятельность по 

ознакомлению с региональными и 

культурными особенностями Чувашской Республики; 

2) принцип учета местности; 

3) первоочередное использование природного окружения: растений и животных зеленой 

зоны детского сада и участков; 

4) культуросообразность, полагающая понимание педагогического процесса как составной 

части культуры общества и семьи, как культурно-исторической ценности, включающих прошлый 

опыт воспитания, образования и закладывающих их будущее; 

5) поликультурность, обусловившая приоритеты ценностей личности и воспитательного 

процесса, диалог и взаимодействие культур; 

6) единство интеграции и дифференциации, обеспечившее познание различных 

национальных культур, истории, языков, традиций; 

7) социообразность, определившая активность и терпимость личности в социокультурном 

детско-взрослом пространстве 

Подходы: 

1) средовый подход, предусматривает создание развивающей среды, направленной на 

формирование положительного отношения к национальной культуре своего народа и других 

национальностей; 

2) культурологический подход, который позволяет выбирать технологии образовательной 

деятельности, организующие встречу ребёнка с культурой, овладевая которой на уровне 

определённых средств, ребёнок становится субъектом культуры и ее творцом; 

          3) краеведческий подход. 

 

1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

            Дошкольное образование в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном 

учреждении «Детский сад № 188» города Чебоксары Чувашской Республики (сокращённое 

название – МБДОУ «Детский сад № 188» г. Чебоксары) осуществляется в соответствии с 

настоящей Образовательной программой дошкольного образования. 

Юридический адрес: 428008, г. Чебоксары, ул. И. Франко, 3А 

Фактический адрес: 428008, г. Чебоксары, ул. И. Франко, 3А (1корпус) 

                                   428008, г. Чебоксары, ул. Учительская, 66 (2 корпус) 

Телефон: 50-96-27 

e-mail:  cheb_detsad188k2@rchuv.ru  

Сайт:  http://detsad188.rchuv.ru   

    МБДОУ «Детский сад №188» г. Чебоксары функционирует с  1957 года.  

2 здания с проектной мощностью - 191 место. 

    Территория имеет ограждение, два въезда для автотранспорта и два - для пешеходов, 

зонирована - выделены следующие зоны: зона групповых участков, физкультурная зона, 

хозяйственная зона. 

   На территории имеется спортивная площадка, 9 веранд с навесами и примыкающими к ним 

прогулочными участками. 

   Здание ДОО имеет централизованное водоснабжение, отопление и канализацию. 

Прачечный блок расположен в здании детского сада. 

Имеется асфальтовое покрытие центрального заезда, тротуаров, дорожек к игровым площадкам. 

mailto:cheb_detsad188k2@rchuv.ru
http://detsad188.rchuv.ru/


 

      Групповые участки благоустроены, изолированы друг от друга, оборудованы малыми 

игровыми формами. 

      МБДОУ «Детский сад №188» г. Чебоксары реализует Образовательную программу 

дошкольного образования в группах общеразвивающей направленности для воспитанников от 2 

до 7 лет.  

    Всего в ДОО воспитывается 260 детей.   

    По наполняемости группы соответствуют требованиям СанПин. 

      В настоящее время функционирует 11 групп:  

9 – общеразвивающих, 

1 – семейная дошкольная группа 

1 – домашняя дошкольная группа 

    Режим работы:   5-дневная рабочая неделя, выходные дни: суббота, воскресенье  

с организацией  4-х разового питания. 

     График работы: с 6.30 до 18.30  

       Дошкольное образовательное учреждение  нацелено на  организацию образовательной 

деятельности по образовательным программам дошкольного образования, обеспечение 

присмотра и ухода  за детьми дошкольного возраста. 

 

1.4. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в 

которых  осуществляется образовательная деятельность: 

Актуальное направление воспитания в детском саду - это формирование у ребенка начал 

национального самосознания, уважительного и доброжелательного отношения к людям других 

национальностей, интереса к национальной культуре и традициям чувашского народа. С учетом 

возрастных особенностей воспитанников дошкольного учреждения в данном направлении 

ведется работа по созданию предметно-развивающей среды, способствующей формированию у 

детей начальных представлений о чувашской символике, языке, национальной культуре, родном 

городе путем создания уголков родного края в группах,  проведения недели чувашской культуры 

и организации организованной и совместной деятельности по ознакомлению с родным краем. 

       Гуманистическая направленность, подлинный демократизм и опора на народные традиции 

воспитания, приоритет личности обучаемого ребенка являются основными принципами 

программы возрождения и развития чувашской национальной культуры, находящейся в 

неразрывной связи с единым общероссийским образовательным пространством. Эти принципы 

нашли развитие и конкретизацию, а также определенную реализацию в законодательных актах 

нашей республики.  

       Климат Чувашии характеризуется умеренным континентальным климатом, с теплым летом и 

холодной зимой, а также хорошо выраженными переходными сезонами. К основным 

неблагоприятным климатическим явлениям относятся засухи, суховеи, заморозки, морозы. 

Учитывая климатические условия республики, в дошкольном учреждении проводятся 

мероприятия по профилактике простудных заболеваний в форме  С-витаминизации,  закаливания, 

и соблюдения графика проветривания помещений. Также с целью физического развития и 

укрепления здоровья  детей педагогами ежедневно используются здоровьесберегающие 

технологии. В теплое время года – жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на 

открытом воздухе. Исходя из климатических особенностей региона, график образовательного 

процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов: холодный период:  учебный 

год (сентябрь-май, составляется определенный режим дня); теплый период (июнь-август, для 

которого составляется другой режим дня). 

           Общие требования к приему воспитанников в детский сад определяется законодательством 



 

Российской Федерации. Порядок приема воспитанников в детский сад определяется 

Учредителем. В ДОО принимаются дети от 2-х до 7-ми лет включительно.  

      Контингент воспитанников формируется в соответствии с их возрастом и видом дошкольного 

образовательного учреждения. 

          МБДОУ «Детский сад № 188» г. Чебоксары обеспечивает получение дошкольного 

образования, присмотр и уход за воспитанниками в возрасте от 2 до 7 лет. Содержание 

Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают 

разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

основным направлениям: физическому, социально-коммуникативному, познавательному, 

речевому и художественно-эстетическому (п. 2.6 ФГОС ДО). 

          Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных видов 

детской деятельности (двигательной, игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, изобразительной, музыкальной, восприятие художественной литературы и 

фольклора, конструирование) (п. 2.7 ФГОС ДО). Она может быть образовательной деятельностью 

или образовательной деятельностью, осуществляемой в ходе режимных моментов. Программа 

реализуется также в самостоятельной деятельности детей и в процессе взаимодействия с семьями 

воспитанников. ООД подразумевает фронтальные и подгрупповые формы. 

           Образовательный процесс носит светский характер. 

           Национально-культурные особенности осуществления образовательного процесса (п. 1.9. 

ФГОС ДО): образовательный процесс осуществляется на русском языке;  уделяется большое 

внимание произведениям устного творчества, хороводным играм, музыке и танцам, декоративно-

прикладному искусству русского и чувашского народа, одновременно у детей  воспитывается 

уважение к другим народам, интерес к мировому сообществу; учитываются культурные традиции 

жителей Чувашской Республики. 

         В детском саду организованы  и функционируют новые модели предоставления услуг 

дошкольного образования: семейные дошкольные группы. Особенности организации 

образовательного процесса в этих группах: 

- семейные дошкольные группы созданы в многодетных семьях 

- дети находятся в домашних условиях 

- семейные дошкольные группы обеспечивают присмотр и уход за детьми 

- специалисты дошкольного учреждения оказывают методическую помощь семье, 

осуществляют психолого-педагогическое сопровождение 

- специалисты дошкольного учреждения проводят  с детьми занятия и культурно-

массовые мероприятия в детском саду, а также 1 раз в месяц осуществляют выход в семью на дом 

- семейные дошкольные группы пользуются оборудованием, предметно-развивающей 

базой детского сада.       

 В образовательном процессе максимально используются возможности социального окружения. 

 

1.5. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста (ФОП ДО, 

стр. 7-9) 

           1.6. Планируемые результаты реализации Программы (ФОП ДО, стр. 9) 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде 

целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/


 

ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления возможных 

достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно- 

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 

лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, четырем, пяти, 

шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 

достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 

развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у 

детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и 

разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не 

должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении основной образовательной 

программы Организации и не подразумевают его включения в соответствующую целевую 

группу. 

Обязательная часть. 

1.6.1. Планируемые результаты в младенческом возрасте 

к одному году (ФОП ДО, стр. 9-10) 

1.6.2. Планируемые результаты в раннем возрасте 

к трем годам (ФОП ДО, стр. 10-11) 

1.6.3. Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

к четырем годам (ФОП ДО, стр. 11-13) 

1.6.4. К пяти годам (ФОП ДО, стр. 13-15) 

к шести годам (ФОП ДО, стр. 15-17) 

1.6.5. Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы 

               к концу дошкольного возраста (ФОП ДО, стр. 19-22) 

 

          Планируемые результаты в части, формируемой участниками образовательного 

процесса: 

Целевые ориентиры образования: 

у ребенка развито чувство национального самосознания, сформировано представление о своей 

национальной принадлежности,  

развит интерес и любовь к родному краю, положительное отношение к людям любой 

национальности;  

сформировано представление о своей «малой» Родине, устойчивый интерес к родному городу, его 

росту и благоустройству; 

у ребѐнка устойчивый интерес к чувашской устной речи; способен воспринимать своеобразие ее 

звучания, чувствовать ее красоту; сформировано желание слушать и понимать чувашскую речь, 

осваивать умения и навыки, необходимые для общения на чувашском языке; у ребенка 

устойчивый интерес и положительное отношение к изучению чувашского языка и литературы; 

хорошо развиты познавательные и языковые способности, память, воображение, речевая реакция, 

наблюдательность относительно языковых явлений в чувашской устной речи; развиты 

элементарные умения и навыки слушания, понимания чувашской устной речи и говорения на 

основе имитации и автоматизации определенных речевых образцов в игровых ситуациях; 
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ребенок создает орнаментальные композиции, составляет узоры по мотивам чувашской вышивки, 

чувашского узора; ребенок ценит красоту и орнаментальное богатство изделий прикладного 

искусства, бережно относится к ним. 

 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности педагога, 

начальным и завершающим этапом проектирования образовательного процесса в дошкольной 

группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной связи, позволяющей 

осуществлять управление образовательным процессом. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей
3
, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о динамике возрастного 

развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах 

решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов 

обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры дошкольного 

образования и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей
4
; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации обучающихся
5
. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и 

осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической диагностики 

(мониторинга) используются исключительно для решения следующих образовательных задач: 

индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной 

траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

оптимизации работы с группой детей. 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных особенностях 

развития ребенка. На основании этой информации разрабатываются рекомендации для 

воспитателей и родителей (законных представителей) по организации образовательной 

деятельности, планированию индивидуальной образовательной деятельности. Педагогическая 

диагностика проводится в начале и в конце учебного года. Сравнение результатов стартовой и 

                                                      
3 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО. 
4 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
5 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 



 

финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в произвольной форме 

на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с 

детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При необходимости 

используются специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного возраста. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они 

выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 

дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог может установить 

соответствие общих планируемых результатов с результатами достижений ребенка в каждой 

образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, 

самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на 

периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия 

позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта 

развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развития ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных наблюдения позволят педагогу 

отследить, выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном 

возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом 

индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, которые 

позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, 

уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов 

портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, 

поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно 

дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую среду, 

мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно 

проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 

психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 



 

 Педагогическая диагностика проводится в периодичностью: 

в группах дошкольного возраста – 2 раза в год (октябрь, апрель), 

в группах раннего возраста - 2 раза в год (октябрь, апрель) 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах освоения 

программы используются использовать следующие диагностические пособия: 

 

М.И. Кузнецова, 

Е.Э. Кочурова под редакцией  

Л.Е. Журовой 

Педагогическая диагностика готовности детей к обучению в 

школе  

 

  

 
II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Обязательная часть 

2.1. Задачи и содержание образования по образовательным областям (ФОП ДО, стр. 22-

131) 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях в части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

         Общие цели и задачи вариативной части Программы по направлению «Художественно- 

эстетическое развитие» конкретизируются через цели, задачи и содержание образовательной 

работы с детьми в конкретной возрастной группе в программе этнохудожественного развития 

детей 2-4 лет «Узоры чувашской земли»: примерная парциальная образовательная программа / 

Л.Г.Васильева. - Чебоксары: Чуваш.кн. изд-во, 2015. (стр.48 – 66)  

       Общие цели и задачи вариативной части Программы по направлению «Социально- 

коммуникативное развитие» конкретизируются через цели, задачи и содержание 

образовательной работы с детьми в конкретной возрастной группе в программе по социально-

коммуникативному развитию детей дошкольного возраста с учетом регионального компонента 

«Традиции чувашского края»/ Л.Б.Соловей. - Чебоксары: чуваш.кн. изд-во, 2015. (стр.21-40). 

      Общие цели и задачи вариативной части Программы по направлению «Познавательное 

развитие» конкретизируются через цели, задачи и содержание образовательной работы с детьми 

в конкретной возрастной группе в программе этноэкологического развития детей 5-6 лет 

«Загадки родной природы»: примерная парциальная образовательная программа / 

Т.В.Мурашкина. – Чебоксары: Чуваш.кн. изд-во, 2015. (стр.17-18). 

      Общие цели и задачи вариативной части Программы по направлению «Физическое развитие» 

конкретизируются через цели, задачи и содержание образовательной работы с детьми в 

конкретной возрастной группе в программе по приобщению детей 6-7 лет к национальным 

традициям физического воспитания «Родники здоровья»/ Махалова И.В. – Чебоксары: Чуваш.кн. 

изд-во, 2015 г. (стр. 5-12) 

       Общие цели и задачи вариативной части Программы по направлению «Речевое развитие» 

конкретизируются через цели, задачи и содержание образовательной работы с детьми в 

конкретной возрастной группе в программе по приобщению дошкольников к национальной 

детской литературе «Рассказы солнечного края»/ Николаева Е.И. - Чебоксары: Чуваш.кн. изд-во, 

2015 г. 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы (ФОП ДО, 

стр. 131-135) 
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2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик (ФОП 

ДО, стр. 135-139) 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы (ФОП ДО, стр. 139-143) 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

(ФОП ДО, стр. 143-146) 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в МБДОУ «Детский сад № 

188» г. Чебоксары направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных 

категорий детей (целевые  группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее 

развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. КРР в МБДОУ «Детский сад № 188» г. Чебоксары осуществляют педагоги, 

педагог-психолог, логопед. 

Направления: 

профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с целью 

предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка; 

диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития детей 

дошкольного возраста; 

коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих психофизическим и 

интеллектуальным возможностям детей; 

организационно-методическое: организация консультационно-методической помощи 

воспитателям по вопросам обучения и воспитания дошкольников с проблемами в развитии; 

консультативно-просветительское: организация консультативно – просветительской работы по 

пропаганде знаний из области коррекционной педагогики и специальной психологии среди 

родителей; 

координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с проблемами в 

развитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует профессиональную деятельность 

педагог-психолог; 

контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы с детьми 

дошкольного возраста, имеющих различные нарушения. 

В ДОО разработана программа коррекционно- развивающей работы (далее – Программа КРР) 

в соответствии с ФГОС ДО, которая включает: 

план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и 

стартовые условия освоения Программы. 

методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- развивающих и 

просветительских задач Программы КРР. 

Цели коррекционной работы: 

Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью предупреждения 

вторичных отклонений; 

Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста; 

Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду нормативно  
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развивающихся сверстников. 

Задачи КРР: 

определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в том  

числе с трудностями освоения Программы и социализации в ДОО; 

своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными 

различными причинами; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого- 

медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического консилиума 

образовательной организации (ППК); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-

педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; выявление 

детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или 

устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется:  

по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

на основании результатов психологической диагностики;  

на основании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ «Детский сад № 188» г. Чебоксары реализуется 

в форме групповых и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор 

конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме 

организации, методов и технологий реализации определяется организацией самостоятельно, 

исходя из возрастных особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется с 

учетом его ООП на основе рекомендаций ППК Организации. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы 

психолого-педагогического сопровождения: 

нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 

с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации; 

обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью 

острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся; 

дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, 

склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 



 

обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных 

проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) 

самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образовательного процесса, 

во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 

дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых/индивидуальных 

занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций 

и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, 

регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого-

педагогического сопровождения. 

Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО включает следующие блоки: 

Диагностическая работа включает: 

своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; 

раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в развитии и 

анализ причин трудностей социальной адаптации; 

комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от 

специалистов разного профиля; 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической группы), 

возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся; 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение 

направленности детской одаренности; 

изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности; 

мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психологопедагогических проблем 

в их развитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социальнопсихологической 

адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся 

трудностей; 

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и изучение 

неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

коррекцию и развитие высших психических функций; 



 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной 

познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной 

направленностью одаренности; 

создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для разных видов 

деятельности; 

формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение 

детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением 

культуры и идентичности, связанных со страной исхода\происхождения; 

оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих 

обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур социальной защиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить 

неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми; 

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

Консультативная работа включает: 

разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в 

обучении и социализации, единых для всех участников образовательных отношений; 

консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимся; 

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, 

печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), 

их родителям (законным представителям), педагогическим работникам — вопросов, связанных 

с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологических 

групп осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной 

программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна 

предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 

психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной 

психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации 

дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использования ассистивных 

технологий. 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющими детьми, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 



 

наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, 

длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х 

недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 

(ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них 

помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 

ведущего вида деятельности – сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на 

развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются 

сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает: 

коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; 

снижение тревожности; 

помощь в разрешении поведенческих проблем; 

создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- 

педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и 

рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными обучающимися включает: 

определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз 

возможных проблем и потенциала развития. 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с 

ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного 

ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, 

обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей проявление 

его индивидуальности; 

сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных способностей 

и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях ДОО, 

благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- 

педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам 

психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ, включает: 

развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его 

эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в 

новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку.  

Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 



 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ, рекомендуется 

организовывать с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, 

его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по 

результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребенка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие 

проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 

возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие 

проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря 

аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, 

выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера 

(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная 

расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения включает: 

коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы; 

помощь в решении поведенческих проблем; 

формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

 развитие рефлексивных способностей; 

совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения 

ППК по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу 

педагога/родителей (законных представителей). 

 

2.7. Рабочая программа воспитания 

 Пояснительная записка. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде
6
. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности 

российского общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, формирующие 

мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 

общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

                                                      
6 Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063) 



 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в 

духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России
7
. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России
8
. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной 

работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в программе 

воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими 

учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе 

системой дополнительного образования детей. 

Целевой раздел. 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, 

социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), 

другим людям, самому себе; 

становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре 

и зле, должном и недопустимом; 

способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, 

                                                      
7 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных 

ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
8 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных 

ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 



 

внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к 

творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство 

патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, 

чувства любви и уважения к своей стране — России, своему краю, малой родине, своему народу и 

народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к 

своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её 

уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», 

испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к 

истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и 

творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего 

населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного направления 

воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и 

личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность 

за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового 

отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 



 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в 

детско- взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура 

поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, 

к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств 

личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-

нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания 

наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения детей 

к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления 

здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию 

и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего 

мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 



 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания. 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. 

Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные 

«портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так 

как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 

и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям 

и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 



 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной 

и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 



 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

Содержательный раздел Программы воспитания. 

Уклад образовательной организации. 

     Уклад МБДОУ «Детский сад №188» г. Чебоксары ориентируется на общественный 

договор участников образовательных отношений, опирающийся на базовые национальные 
ценности, содержащий традиции Приволжского федерального округа, Чувашской 

Республики  и образовательной организации, задающий культуру поведения сообществ, 
описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный 

контекст.  

• Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 
участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и 

другими сотрудниками ДОО).  

Воспитывающая среда ДОО 

     Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. Среда определяется целью и  задачами воспитания, 
духовно- нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками.  

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 
структурированность.  

Общности (сообщества) ДОО 
Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники 

общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой 

эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности.  

Воспитатель, а также другие сотрудники должны:  

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм 

общения и поведения;  

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к 

общению и взаимодействию;  

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы 

сверстников принимала общественную направленность;  

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности;  

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, 

побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу;  

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников 

(организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.);  

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и 

объединяли ребят;  

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов 

семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания 



 

детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в 

семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития 

и воспитания.  

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности.  

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в 

общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в 

общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными.  

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и 

каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных 

задач.  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности 

ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством 

воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок 

впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо 

соотносить с желаниями других.  

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. 

Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух  доброжелательности, развивать у 

детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление 

плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском саду 

должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности.  

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает 

большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 
    Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. Культура 

поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как условия 

решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой 

группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей.  

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения:  

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;  

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском 

саду;  

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

- уважительное отношение к личности воспитанника;  

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с 

выводами о поведении и способностях воспитанников;  

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  



 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Особенности реализации воспитательного процесса 

Полное наименование бюджетного учреждения: муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад №188» города Чебоксары Чувашской Республики. 

Имеет 2 корпуса:  

корпус 1 –г. Чебоксары, ул. И.Франко, 3А. Здание 1957 г. постройки. В данном корпусе 

функционируют 4 группы общеразвивающей направленности 

корпус 2 –г. Чебоксары, ул. Учительская, 66. Здание 1957 года постройки. Во 2 корпусе 

функционируют 5 групп  общеразвивающей направленности. 

В детском саду реализуются вариативные формы дошкольного образования: 1 семейная 

дошкольная группа; 1 домашняя дошкольная группа.   
Контингент воспитанников: с 2 до 7 лет. 
В ДОО функционируют: 2 музыкальных зала, 1 физкультурный зал, бассейн, 2 медицинских 

кабинета, 1 методический кабинет, 1 логопедический кабинет, 1 кабинет педагога-психолога, 1 

кабинет для дополнительных занятий. На территории расположена  физкультурная площадка с 

оборудованием для организации двигательной деятельности.  

В ДОО предоставляются услуги учителя-логопеда, педагога-психолога, инструктора по 

физической культуре, музыкального руководителя. 

Проектная мощность МБДОУ 191 мест, на 1 сентября 2026 года списочный состав – 260 детей. 

Образовательное учреждение  является: 

Стажерской площадкой для педагогической практики студентов ФГБОУ ВПО «Чувашский 

государственный педагогический университет им. И. Я. Яковлева» по организации 

производственной практики (договор о сотрудничестве № 204 от 09.10.2022 г.) 

Базой практики студентов ГАПОУ ЧР «Чебоксарский профессиональный колледж им. Н.В. 

Никольского»  по подготовке специалистов  (договор о сотрудничестве № 122 от 14.04.2017 г) 

Базой методических объединений для старших воспитателей Калининского района – 2020 г., для 

воспитателей Калининского района -  2022, 2023, 2024 г., для учителей-логопедов  г. Чебоксары – 

2026 г.  

Детский сад является участником республиканских проектов: 

 «По родному краю с рюкзаком шагаю» 

 «Профессионалитет –детский сад» 

муниципальных проектов: 

 «Академия  профессий» 

 «Чувашский край: люби и знай» 

 «Волшебный мир театра» 

 «Детский сад – школа» 

 «Юные чебоксарцы учатся плавать» 

«Здоровые дети – счастливые родители» 

 «Помним. Чтим. Гордимся!» 

 «Азбука спорта»  
«Мост дружбы»             
 

Задачи воспитания 
Поскольку в ДОО создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней в комплексе 

решеются воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического процесса. Задачи по 

воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными задачами, реализуемыми при 

реализации образовательных областей (таблица 1) 

 

 

 

 

 



 

 

Таблица 1 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и 

воспитательными задачами, реализуемыми в рамках образовательных областей 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образова

тельные 

области 

Патриотическое 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности «Родина» 

и «Природа» 

Формировани

е у ребёнка 

личностной 

позиции 

наследника 

традиций и 

культуры, 

защитника 

Отечества и 

творца 

(созидателя), 

ответственног

о за будущее 

своей страны 

Формировать «патриотизм 

наследника», 

испытывающего чувство 

гордости за наследие своих 

предков (предполагает 

приобщение детей к 

истории, культуре и 

традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, 

стране и вере) 

Формировать «патриотизм 

защитника», стремящегося 

сохранить это наследие 

(предполагает развитие у 

детей готовности 

преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой 

родины)  

Воспитывать «патриотизм 

созидателя и творца», 

устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии 

и процветании своей 

Родины (предполагает 

конкретные каждодневные 

дела, направленные, 

например, на поддержание 

чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, 

а в дальнейшем - на 

развитие всего своего 

населенного пункта, 

района, края, Отчизны в 

целом) 

Воспитывать ценностное 

отношения к культурному 

наследию своего народа, к 

нравственным и 

культурным традициям 

России 

Социаль-

но-

коммуник

ативное 

развитие 

Приобщать к 

отечественным традициям 

и праздникам, к истории и 

достижениям родной 

страны, к культурному 

наследию народов России 

Воспитывать уважительное 

отношение к 

государственным символам 

страны (флагу, гербу, 

гимну); 

Познавате

льное 

развитие 

Приобщать к традициям и 

великому культурному 

наследию российского 

народа 

Художест

венно-

эстетичес

кое 

развитие 

Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности «Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

Формировани

е способности 

к духовному 

развитию, 

нравственном

у 

самосовершен

ствованию, 

индивидуальн

о-

ответственном

у поведению 

Развивать ценностно-

смысловую сферу 

дошкольников на основе 

творческого 

взаимодействия в детско- 

взрослой общности 

Способствовать освоению 

социокультурного опыта в 

его культурно-

историческом и 

личностном аспектах 

Воспитывать любовь к 

своей семье, своему 

населенному пункту, 

родному краю, своей стране 

Воспитывать уважительное 

отношение к ровесникам, 

родителям (законным 

представителям), соседям, 

другим людям вне 

зависимости от их 

этнической 

принадлежности 

Воспитывать социальные 

Социаль-

но-

коммуник

ативное 

развитие 



 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образова

тельные 

области 

чувства и навыки: 

способность к 

сопереживанию, 

общительность, 

дружелюбие  

Формировать навыки 

сотрудничества, умения 

соблюдать правила, 

активной личностной 

позиции 

Создавать условия для 

возникновения у ребёнка 

нравственного, социально 

значимого поступка, 

приобретения ребёнком 

опыта милосердия и 

заботы; 

Воспитывать отношение к 

родному языку как 

ценности, развивать умение 

чувствовать красоту языка, 

стремление говорить 

красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Речевое 

развитие 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

Формировани

е ценностного 

отношения 

детей к семье, 

другому 

человеку, 

развитие 

дружелюбия, 

умения 

находить 

общий язык с 

другими 

людьми 

 

Способствовать освоению 

детьми моральных 

ценностей 

Формировать у детей 

нравственные качества и 

идеалов 

Воспитывать стремление 

жить в соответствии с 

моральными принципами и 

нормами и воплощать их в 

своем поведении. 

Воспитывать уважение к 

другим людям, к законам 

человеческого общества. 

Способствовать 

накоплению у детей опыта 

социально-ответственного 

поведения 

Развивать нравственные 

представления, 

формировать навыки 

культурного поведения 

Содействовать 

становлению целостной 

картины мира, основанной 

на представлениях о добре 

и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и 

ложном 

 

Социаль-

но-

коммуник

ативное 

развитие 

Воспитывать уважения к 

людям – представителям 

разных народов России 

независимо от их 

этнической 

принадлежности; 

 

Познавате

льное 

развитие 

Способствовать овладению 

детьми формами речевого 

этикета, отражающими 

принятые в обществе 

правила и нормы 

культурного поведения 

 

Речевое 

развитие 

Создавать условия для 

выявления, развития и 

реализации творческого 

потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

Художест

венно-

эстетичес

кое 

развитие 



 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образова

тельные 

области 

индивидуальности,  

Поддерживать готовности 

детей к творческой 

самореализации и 

сотворчеству с другими 

людьми (детьми и 

взрослыми) 

Воспитывать активность, 

самостоятельность, 

уверенности в своих силах, 

развивать нравственные и 

волевые качества 

Физичес-

кое 

развитие 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность 

«Познание» 

Формировани

е ценности 

познания 

Воспитывать у ребёнка 

стремление к истине, 

способствовать 

становлению целостной 

картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, 

природе, деятельности 

человека 

Воспитывать отношение к 

знанию как ценности, 

понимание значения 

образования для человека, 

общества, страны 

Воспитывать уважительное, 

бережное и ответственное 

отношения к природе 

родного края, родной 

страны 

Способствовать 

приобретению первого 

опыта действий по 

сохранению природы. 

Познавате

льное 

развитие 

Формировать целостную 

картину мира на основе 

интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-образного 

способов его освоения 

детьми 

Художест

венно-

эстетичес

кое 

развитие 

Физическое и 

оздоровительное 

В основе лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формировани

е ценностного 

отношения 

детей к 

здоровому 

образу жизни, 

овладение 

элементарным

и 

гигиенически

ми навыками 

и правилами 

безопасности 

Способствовать 

становлению осознанного 

отношения к жизни как 

основоположной ценности  

Воспитывать отношение 

здоровью как совокупности 

физического, духовного и 

социального благополучия 

человека 

 

Развивать навыки 

здорового образа жизни 

Формировать у детей 

возрастосообразных 

представлений о жизни, 

здоровье и физической 

культуре 

Способствовать 

становлению 

эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому 

образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, 

подвижным играм, 

закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим 

нормам и правилами 

. 

Физичес-

кое 

развитие 



 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образова

тельные 

области 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формировани

е ценностного 

отношения 

детей к труду, 

трудолюбию и 

приобщение 

ребёнка к 

труду 

Поддерживать привычку к 

трудовому усилию, к 

доступному напряжению 

физических, умственных и 

нравственных сил для 

решения трудовой задачи;  

Воспитывать стремление 

приносить пользу людям 

Поддерживать трудовое 

усилие, формировать 

привычку к доступному 

дошкольнику напряжению 

физических, умственных и 

нравственных сил для 

решения трудовой задачи 

Формировать способность 

бережно и уважительно 

относиться к результатам 

своего труда и труда других 

людей. 

Социаль-

но-

коммуник

ативное 

развитие 

Эстетическое 

В основе лежат 

ценности 

«Культура» и 

«Красота» 

Становление у 

детей 

ценностного 

отношения к 

красоте  

Воспитывать любовь к 

прекрасному в 

окружающей обстановке, в 

природе, в искусстве, в 

отношениях, развивать у 

детей желание и умение 

творить 

Воспитывать эстетические 

чувства (удивление, 

радость, восхищение, 

любовь) к различным 

объектам и явлениям 

окружающего мира 

(природного, бытового, 

социокультурного), к 

произведениям разных 

видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с 

возрастными 

особенностями) 

Приобщать к традициям и 

великому культурному 

наследию российского 

народа, шедеврам мировой 

художественной культуры с 

целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», 

«Культура» 

Способствовать 

становлению 

эстетического, 

эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему 

миру для гармонизации 

внешнего мира и 

внутреннего мира ребёнка 

Формировать целостную 

картину мира на основе 

интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-образного 

способов его освоения 

детьми 

Создавать условия для 

выявления, развития и 

реализации творческого 

Художест

венно-

эстетичес

кое 

развитие 



 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образова

тельные 

области 

потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности  

Поддерживать готовность 

детей к творческой 

самореализации  

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

      Работа с родителями (законными представителями). 

В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным 

общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей,  то есть  

имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние.     

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей — создание в детском саду необходимых 

условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, 

обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности 

родителей в области воспитания. 

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 

принципы: 

единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

открытость дошкольного учреждения для родителей; 

взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

уважение и доброжелательность друг к другу; 

дифференцированный подход к каждой семье; 

равно ответственность родителей и педагогов. 

На сегодняшний день в ДОО  осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания 

дошкольников со следующими категориями родителей: 

  - с семьями воспитанников; 

  - с  будущими родителями.  

Система  взаимодействия  с родителями  включает: 

ознакомление родителей с результатами работы ДОО на общих родительских собраниях, 

анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

ознакомление родителей с содержанием работы  ДОО, направленной на физическое, психическое 

и социальное  развитие ребенка; 

участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 

родительского комитета  

целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его 

разных формах; 

обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской 

деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях 

 

Направления 

сотрудничества 

родителей и  ДОУ 

Формы участия 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

-Анкетирование 

- Социологический опрос 

-интервьюирование 

- «Родительская почта» 

В создании условий 

 

- Участие в субботниках по благоустройству территории; 

-помощь в создании предметно-развивающей среды; 

-оказание помощи в ремонтных работах; 



 

В управлении ДОО - участие в работе попечительского совета, родительского 

комитета, Совета ДОУ; педагогических советах. 

В просветительской 

деятельности, 

направленной на  

повышение 

педагогической 

культуры, расширение 

информационного поля 

родителей 

-наглядная информация (стенды, папки-передвижки, 

семейные и групповые фотоальбомы, фоторепортажи «Из 

жизни группы», «Копилка добрых дел», «Мы  вас  

благодарим»; 

-памятки; 

-создание странички на сайте ДОУ; 

-консультации, семинары, семинары-практикумы, 

конференции; 

- распространение опыта семейного воспитания; 

-родительские собрания; 

- выпуск газеты для родителей «Радуга»; 

В воспитательно-

образовательном 

процессе ДОУ, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

 

 

-Дни открытых дверей. 

- Дни здоровья. 

- Недели творчества 

- Совместные праздники, развлечения. 

-Встречи с интересными людьми 

- Семейные клубы «Знайка», «Дружная семейка», 

«Навстречу друг другу»; -семейные гостиные 

- Клубы по интересам для родителей; 

- Участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах 

- Мероприятия с родителями в рамках проектной 

деятельности 

- Творческие отчеты кружков 

  
 

Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОО 
Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. 

Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он 

должен быть направлен взрослым.  

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная  ситуация. В каждом 

воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей 

и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 

традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события 

проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в МДОУ «Детский сад № 188» возможно в следующих формах: 

-разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый 

спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

Проектирование встреч,  общения детей  со  старшими, младшими,  ровесниками, с взрослыми, с 

носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное 

творчество и т. д.), профессий, культурных  традиций  народов России; 

Создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением 

ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на 

основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу создать 

тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой  в 

целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 



 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий, проводимых в ДОО 
     Задача воспитателя наполнить ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, 

создать атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и 

перспективам. Для организации традиционных событий эффективно использование сюжетно-

тематического планирования образовательного процесса. Темы определяются исходя из 

интересов детей и потребностей детей, необходимости обогащения детского опыта и 

интегрируют содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. Единая тема 

отражается в организуемых воспитателем образовательных ситуациях детской практической, 

игровой, изобразительной деятельности, в музыке, в наблюдениях и общении воспитателя с 

детьми. 

     В организации образовательной деятельности учитывается также принцип сезонности. Тема 

«Времена года» находит отражение, как в планировании образовательных ситуаций, так и в 

свободной, игровой деятельности детей. В организации образовательной деятельности 

учитываются также доступные пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, 

Проводы Зимушки-зимы и т.п., общественно-политические праздники (День народного единства 

России, День Защитника Отечества, Международный Женский день, День Победы и др.) Для 

развития детской инициативы и творчества воспитатель проводит отдельные дни необычно – как 

«День космических путешествий», «День волшебных превращений», «День лесных обитателей». 

В такие дни виды деятельности и режимные процессы организуются в соответствии с выбранным 

тематическим замыслом и принятыми ролями: «космонавты» готовят космический корабль, 

снаряжение, готовят космический завтрак, расшифровывают послания инопланетян, 

отправляются в путешествие по незнакомой планете и пр. В общей игровой, интересной, 

совместной деятельности решаются многие важные образовательные задачи. Во второй половине 

дня планируются тематические вечера досуга, свободные игры и самостоятельная деятельность 

детей по интересам, театрализованная деятельность, слушание любимых музыкальных 

произведений по «заявкам» детей, чтение художественной литературы, доверительный разговор и 

обсуждение с детьми интересующих их проблем. 

Сложившиеся традиции ДОО: 

Неделя чувашской культуры – апрель 

Осенний бал – октябрь. 

Выпускной бал – май. 

Посещение театров и музеев города Чебоксары совместно с родителями в рамках                                                                                                                                                                                                                                                     

республиканского проекта «По родному краю с рюкзаком шагаю»,                                                                                                                  

муниципальных проекта «Чувашский край: люби и знай». Коллективные поездки в рамках 

образовательных маршрутов.  

Осенние и весенние серии игр по волейболу среди родителей воспитанников. 

День именинника 

Литературные гостинные 

     Большой образовательный и воспитательный потенциал заложен в республиканских и 

муниципальных проектах, которые реализуются в ДОО. 

  

 

 Организация предметно-пространственной среды  
Предметно-пространственная (далее – ППС)  среда МБДОУ «Детский сад №188» г. Чебоксары 

отражает федеральную, региональную специфику, а также специфику ОО и включает: 

оформление помещений; 

оборудование; 

игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания и способствует их 

принятию и раскрытию ребенком. 

Состояние материально- технической базы ДОО соответствует педагогическим требованиям 

современного уровня образования, требованиям техники безопасности, санитарно-гигиеническим 

нормам и правилам, физиологии детей, принципам функционального комфорта. Все базисные 

компоненты развивающей среды детства включают оптимальные условия для полноценного 



 

физического, познавательного, социально-личностного, художественно-эстетического развития 

детей. Расположение мебели и пособий обеспечивает ребёнку постоянный визуальный контакт со 

взрослыми. Последние годы детский сад постоянно работает над совершенствованием 

материально-технической базы ДОУ. 

В ДОО имеются: 

- специальные помещения для организованной деятельности с детьми: музыкальный зал, 

спортивный зал, бассейн, помещение для дополнительных занятий 

- медицинские кабинеты 

- помещения для административно-управленческого, педагогического персонала: 

кабинет заведующей, методический кабинет, кабинет педагога-психолога, кабинет учителя-

логопеда, прачечная, пищеблок, кладовая. 

Музыкальный и спортивный зал оснащены современным спортивным оборудованием и 

инвентарем. 

Для продуктивной и творческой деятельности детей и сотрудников ДОО в образовательно-

воспитательном процессе задействованы технические средства обучения: 

наименование количество 

Компьютер 4 

Ноутбук 5 

Ламинатор 1 

Брошюратор 1 

Мультимедийный проектор 2 

Экран 2 

Музыкальный центр 3 

Интерактивная панель 1 

Групповые помещения оборудованы современной мебелью. В каждой возрастной группе созданы 

условия для самостоятельного, активного и целенаправленного действия детей во всех видах 

деятельности: игровой, двигательной, изобразительной, театрализованной, конструктивной, 

познавательной и т.д. Они содержат разнообразные материалы для развивающих игр и занятий. 

Организация и расположение предметов развивающей среды отвечает возрастным особенностям 

и потребностям детей. Расположение мебели, игрового и другого оборудования отвечают 

требованиям техники безопасности, санитарно-гигиеническим нормам, физиологии детей, что 

позволяет воспитанникам свободно перемещаться. В ДОО создаются все условия для охраны и 

укрепления здоровья детей, для их полноценного физического развития. В каждой возрастной 

группе имеется инвентарь, нестандартное оборудование для физической активности детей, 

профилактики плоскостопия. Есть приспособления для закаливания и самомассажа детей: 

ребристые доски, пуговичные коврики и пр. 

В целях изучения регионального компонента в каждой группе оформлены уголки по 

ознакомлению детей с историей своего рода, родного города, с государственными символами 

малой Родины и страны, с народными промыслами. Это помогает педагогам развивать у детей 

любовь к своей Родине, к ее традициям и достижениям. Материалы, представленные в уголке, 

помогают детям знакомиться с историей своей семьи, трудовыми династиями, подвигами 

известных людей своего города и страны в целом. Ознакомление с культурой и традициями 

чувашского народа включает в себя развитие интереса к культурному наследию земли 

Чувашской, чувство сопричастности, желание сохранять и использовать фольклор, традиции, 

обычаи народа. Национальные праздники способствуют выработке мировоззрения, 

предполагающего как усвоения опыта старших поколений, так и превращение его в руководство 

практической деятельностью. Каждый праздник сопровождался обрядами и песнями. Это 

отражается в организации и проведении таких мероприятий, как «Неделя чувашской культуры», 

«Фестиваль народной культуры», реализации муниципальных проектов «Культурное наследие 

Чувашии заботливо и бережно храним», «по родному краю с рюкзаком шагаю». 

С целью экологического воспитания в группах созданы уголки природы с различными 

растениями, имеются муляжи овощей, фруктов, грибов, фигурки диких и домашних животных, 

птицы, образцы неживой и живой природы, картины о природе и другие дидактические пособия. 

Каждая группа имеет дидактические игры, пособия, методическую и художественную 



 

литературу, необходимые для организации разных видов деятельности. 

В целях художественно-эстетического развития в группах оборудованы уголки изобразительного 

творчества, где находятся различные виды бумаги, цветные карандаши, пластилин, трафареты, 

краски, восковые мелки, фломастеры, кисти, образцы народно-прикладного и декоративного 

творчества. Для развития творческих способностей у детей по конструированию в группах 

собраны различные виды конструкторов. Все они различаются по материалам и по видам сборки. 

В группах также имеется природно-бросовый материал для элементарной исследовательской и 

экспериментальной деятельности. 

Для развития игровой деятельности в группах развернуты уголки для сюжетно-ролевых игр: 

«Семья», «Больница», «Парикмахерская», «Супермаркет», «Почта» и др. 

В группах ДОО имеются музыкальные уголки и уголки театрализованной деятельности. В них 

представлены детские музыкальные инструменты, шумовые инструменты, музыкально - 

дидактические игры, различные виды театров, настольные театральные ширмы, шапочки для игр 

– драматизаций. 

Медицинский блок соответствует требованиям СанПиНа. Там имеется: кушетка, шкаф аптечный, 

медицинский столик холодильник, средства для оказания медицинской помощи, весы 

медицинские, ростомер, тонометр. 

В методическом кабинете собраны наглядный материал, материал для консультаций, библиотека 

с методической литературой и периодической печатью. 

Имеющие кабинеты специалистов (педагога - психолога, учителя - логопеда,) соответствуют 

требованиям и периодически пополняются современным оборудованием и пособиями в 

соответствии с возрастом воспитанников и календарным планом воспитательной работы МБДОУ 

«Детский сад № 188» на текущий учебный год. 

На территории детского сада для каждой группы имеются индивидуальные участки с 

выделенным местом для игр и двигательной активности детей. Территория детского сада 

озеленена, оформлена цветниками, арт-объектами, есть огород.  

На территории ДОО имеется спортивная площадка, на которой расположено оборудование для 

двигательной деятельности детей. 

Таким образом, в детском саду предметно-развивающая среда соответствует интересам детей, 

периодически дополняется и обновляется с учётом «зоны ближайшего развития». 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 
Перечень локальных правовых документов ДОО,  в которые вносятся изменения в соответствии с 

рабочей программой воспитания: 

Программа развития МБДОУ «Детский сад № 188» на 2026-2029 гг. 

Годовой план работы «МБДОУ «Детского сада № 188» на учебный год 
Должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию воспитательной      

деятельности в ДОО; 

Подробное описание приведено на сайте МБДОУ «Детский сад № 188» в разделе 

«Документы» http://detsad188.rchuv.ru/about/docs   

«Образование» http://detsad188.rchuv.ru/about/edu  

Информационное обеспечение реализации Программы воспитания 

Информационное обеспечение реализации программы воспитания обеспечивает эффективность 

взаимодействия с родителями воспитанников: оперативность ознакомления их с ожидаемыми 

результатами, представление в открытом доступе, ситуативная коррекция в течение года, организация 

внесения предложений, касающихся конкретных активностей, в рамках которых можно получить 

требуемый опыт и которые востребованы обучающимися. 

Качество работы детского сада всегда оценивается главными экспертами - родителями 

воспитанников. Их удовлетворённость образовательным процессом лучшая оценка деятельности 
педагогического коллектива. Но чтобы заслужить доверие таких разных семей необходимо, чтобы 

они стали соратниками и единомышленниками, равноправными участниками жизни детского сада. 

В общении с родителями активно используются дистанционные образовательные технологии. 

Информационная оперативность и доступность общения обеспечивается в режиме общения групп, 

созданных в социальных сетях, электронной перепиской через почту детского сада. 

Информация об обеспечении реализации программы воспитания представлена: 

http://detsad188.rchuv.ru/about/docs
http://detsad188.rchuv.ru/about/edu


 

-        Сайт ДОО  http://detsad188.rchuv.ru/    

Навигатор дополнительного образования детей  
Сетевой город  
Странички ДОО в соцсетях «В контакте»,  
Мессенджеры Viber, WhatsApp 
Электронные образовательные ресу 
 

Социальное партнерство. 

Социальные институты Содержание работы 

 

Чувашский 

республиканский институт 

образования 

Курсы  повышения квалификации, участие в смотрах, 

семинарах, конференциях, обмен опытом, посещение 

выставок. Приобретение методической литературы и пособий. 

ГАПОУ ЧР «Чебоксарский 

профессиональный 

колледж им. Н.В. 

Никольского» 

Минобразования Чувашии 

Стажировка студентов педколледжа, участие детей и 

педагогов в конкурсах, организованных колледжем,  в 

ежегодном образовательном форуме «WоrldskillsRussia  в 

Чувашской Республике», обобщение опыта работы педагогов 

в сборнике статей научно-практических работ 

ФГБОУ ВО «ЧГПУ им. И. 

Я. Яковлева» 

Студенты проходят педагогическую практику, стажировку. 

Участие педагогов в конкурсах, научно-практических 

конференциях, обобщение опыта работы педагогов в 

сборнике статей научно-практических работ, совместные 

методические мероприятия (педсоветы, КПК, семинары и т.д.) 

Центр развития 

дошкольного образования 

г. Чебоксары 

Изучение материалов методических объединений, опыта 

работы других дошкольных учреждений, использование 

библиотеки методического центра с целью самообразования 

педагогов ДОУ. Курирование инновационной деятельности в 

ДОУ, совместные разработки научно - методического 

обеспечения. 

 «СОШ №11» г. Чебоксары  Совместная деятельность в организации предшкольного 

обучения: взаимопосещения,  праздничные концертные 

мероприятия,  совместные тренинги, семинары с педагогами 

ДОУ и школы,  реализация совместного муниципального 

проекта «Преемственность: детский сад и школа». 

МБУК «Объединение 

библиотек города 

Чебоксары» 

Коллективные посещения, литературные вечера, встречи с 

библиотекарем, познавательные викторины на базе 

библиотеки для родителей и детей, создание семейной 

библиотеки, организация встреч с поэтами и писателями. 

Детская поликлиника  -проведение медицинского обследования; 

-связь медицинских работников по вопросам заболеваемости 

и профилактики 

Музыкальная школа № 2 

им. Воробьевых 

-выявление музыкально одаренных детей 

- встречи с музыкантами 

- концерты классической музыки 

- знакомство с музыкальными инструментами 

Чувашский 

государственный 

художественный музей 

- посещение выставок, экспозиций 

- мастер-классы по художественному творчеству 

- встречи с художниками 

 

Пожарная часть Экскурсии, встречи с работниками пожарной части, конкурсы 

по ППБ, консультации, инструктажи. 

ГИБДД Проведение бесед с детьми по правилам  

 дорожного движения, участие в выставках, смотрах-

конкурсах. 

http://detsad188.rchuv.ru/


 

МБОУ «Центр психолого-

педагогической 

реабилитации и коррекции 

«Семья» г.Чебоксары  

Профилактическая работа  с семьями, консультирование  

МБУ «Центр психолого-

педагогической, 

медицинской и социальной 

помощи «Гармония»  

г. Чебоксары ЧР 

- психолого-медико-педагогическая комиссия 

-консультирование 

ГБОУ «Школа 2006» 

города Москвы 

Обмен опытом работы, внедрение и продвижение 

инновационных технологий. 

 

 

 

 

 

 



 

Организационный раздел Программы воспитания. 

Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного воспитательного 

пространства при соблюдении условий ее реализации, включающих: 

- обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно-пространственной среды; 

- оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка родителей 

(законных представителей) по вопросам воспитания; 

- создание уклада ДОО, отражающего сформированность в ней готовности всех участников 

образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно 

воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной 

деятельности.  

Уклад ДОО направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня ДО на 

уровень НОО: 

современный уровень материально-технического обеспечения Программы воспитания, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания; 

наличие    профессиональных    кадров    и    готовность    педагогического     коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания; 

учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, в интересах 

которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, 

национальных и пр.). 

Воспитательный процесс в ДОО строится на следующих принципах: 

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, 

- соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и его семье,  

- приоритета безопасности ребенка; 

- создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без которой 

невозможно конструктивное взаимодействие детей, их семей, и педагогических работников; 

- системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

– «от взрослого», который создает предметно-образную среду, насыщая ее ценностями и 

смыслами; 

– «от совместной деятельности ребенка и взрослого» – воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающая смыслы и ценности воспитания; 

– «от ребенка» – воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

Совокупность уклада и воспитывающей среды составляют условия реализации цели 

воспитания. 

Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей 
       В дошкольном возрасте воспитание, образование и развитие – это единый процесс. 
Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять любого 

ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, социальных, 
психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. 
Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 
На уровне уклада ДОО инклюзивное образование – это идеальная норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 
взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; 
событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого ребенка 

в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 



 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 
опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и 
сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 
разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность 
и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с 

учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 
возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна 
обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

детей и взрослых. 
Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольном образовательном 

учреждении при  реализации инклюзивного образования, являются: 
полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого 
ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 
(субъектом) образовательных отношений; 

формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 
активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации 
являются: 

формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 
ответственности; 

формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 
участников образовательных отношений; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии и 
содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях их 
успешной адаптации и интеграции в общество; 

расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире; 
взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия; объединение обучения и воспитания в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 
принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

 
III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и фактор, 

мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка 

деятельности. 



 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет собой единство 

специально организованного пространства как внешнего (территория), так и внутреннего 

(групповые, специализированные, технологические, административные и иные пространства), 

материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств обучения и 

воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, материалов для 

организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для 

учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого согласованы между 

собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС учтены: 

этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- климатические 

условия; 

возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - содержание 

воспитания и образования; 

задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, 

педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

РППС соответствует: 

требованиям ФГОС ДО; 

Программе; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру образования детей; требованиям безопасности и надежности. 

РППС обеспечивает: 

целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для реализации 

содержания каждого из направлений развития и образования детей (согласно ФГОС ДО.) 

возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, 

коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 

1) содержательно-насыщенная;  

2) трансформируемая;  

3) полифункциональная;  

4) вариативная; 

5) доступная;  

6) безопасная. 

ДОО имеет ограждённую территорию. Прогулочные площадки (9-по количеству групп в ДОУ) 

оснащены малыми архитектурными формами, теневыми навесами- 9 шт.; физкультурная 

площадка (площадка для баскетбола, волейбола, футбольное поле, спортивное оборудование). 

В ДОО имеется музыкальный зал (2), спортивный зал (1), бассейн, групповые комнаты (9), 

спальни (9), медицинский блок (2), физиокабинет, кабинеты:  заведующего, методический, 

логопедический, психолога, пищеблок, прачечная. 

Предметно-образовательная среда в ДОО способствует познавательному развитию, 

обеспечивает эмоциональное благополучие, отвечает интересам и потребностям детей. В 

группах имеются игровые центры, центры здоровья, природы, интеллектуального, 



 

художественно-эстетического, познавательного развития с необходимым игровым, учебным 

материалом.  

Создана современная информационно - техническая база: компьютеры, музыкальный центр, 

магнитофоны, проектор мультимедиа, аудио-материалы для работы с детьми и педагогами и др.  

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных центров 

детской активности: 

В группах раннего возраста: 

центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с 

составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, 

размера; 

центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных играх со 

сверстниками под руководством взрослого; 

центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, 

поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной 

деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств; 

центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок; 

центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности с 

материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и 

становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий 

комплекс центров детской активности: 

центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном 

и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у детей 

навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных областей 

«Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, 

предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и детских 

конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов для 

организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»; 

центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»; 



 

центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации 

поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для детей, 

обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование 

общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви и 

интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции 

содержания всех образовательных областей; 

центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое 

развитие»; 

центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей 

(рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие»
9
. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального благополучия 

детей и комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного  процесса. Для этого в 

групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе.  

 

Материально - техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 
Материально-техническое обеспечение программы соответствует санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам, правилам пожарной безопасности,  возрастным и 

индивидуальным особенностям развития детей.  

Вид помещений Оснащение Функциональное 

назначение 

Методический 

кабинет 

 

-библиотека педагогической и методической 

литературы, 

-библиотека периодических изданий, 

- пособия для занятий, 

-опыт работы педагогов, 

-материалы консультаций, семинаров, 

- осуществление 

методической помощи 

- организация 

методической работы 

- выставки методических 

материалов, пособий 

                                                      
9
 Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации 

учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования 
(разработаны во исполнение пункта 3 перечня поручений Президента Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487 по 

итогам заседания Совета при Президенте Российской Федерации по реализации государственной политики в сфере защиты 

семьи и детей 17 декабря 2021 года) – URL: https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/ 

(дата обращения 25.04.2023) 
 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/


 

семинаров – практикумов 

- иллюстративный материал, 

- компьютер 

- принтер, сканер,  

- фотоаппарат 

 

Музыкальный  зал  

 

- фортепиано, 

- сборники музыкальных произведений по 

программе,  

- пособия для проведения музыкальных занятий,  

 - музыкальный центр 

- мультимедиа установка 

- занятия по 

музыкальному 

воспитанию 

- тематические досуги, 

праздники, развлечения 

- тренинги, 

релаксационные занятия с 

воспитателями и 

родителями 

Физкультурный 

зал  

- спортивное оборудование для прыжков, 

метания, лазания 

магнитофон, 

- оборудование для проведения 

общеразвивающих упражнений с предметами 

- гимнастическая стенка, 

-спортивные тренажеры  

- шкафы, 

- шумовые инструменты, магнитофон, 

фортепиано 

- занятия по физическому 

воспитанию 

- утренняя гимнастика 

- индивидуальные занятия 

 - спортивные досуги 

-развлечения, праздники 

-консультативная работа с 

родителями 

Групповые 

комнаты 

- столы, стулья для проведения занятий, приёма 

пищи 

- шкафы для пособий 

- материалы для занятий 

- пособия, игры 

- методическая и детская литература 

- игровые уголки  

- проведение режимных 

процессов 

- организованной 

образовательной 

деятельности 

- игры 

- самостоятельная 

деятельность детей 

Спальные 

помещения 

- кровати 

- стол, стул, шкаф 

- организация дневного 

сна воспитанников 

Медицинский 

кабинет 

- стол, стулья, шкаф 

- раковина для мытья рук 

- кушетка физиотерапевтическая, 

- электрофарез – (Поток – 1), 

- аппарат УВЧ, 

- ингаляторий (масляные, щелочные, травяные) 

 

 

-организация 

профосмотров, 

-организация 

профпрививок, 

-оказание первой 

медицинской помощи, 

 - организация 

просветительской работы 

с  сотрудниками 

образовательного 

учреждения 

 

Бассейн  -коврики для плавания, 

-круги, мячи и надувные игрушки, 

-нарукавники 

- организация занятий по 

плаванию, 

- проведение развлечений, 

досугов с  воспитанниками 

Пищеблок - духовой шкаф, 

-электрическая плита, электрокипятильник, 

- столы разделочные, 

-картофелечистка, 

-котел пищеварочный, 

-овощерезка, столовые приборы, 

 - организация 

полноценного 

четырехразового питания 

воспитанников   



 

-хлеборезка, 

-шкафы для хлеба, холодильные, 

- блендер 

-холодильник бытовой 

Кабинет педагога-

психолога 

-шкаф, столы и стулья для проведения занятий, 

- ковер, 

 - ноутбук,  

-дидактические и наглядные пособия, 

-игрушки 

- осуществление 

психодиагностической, 

психокоррекционной, 

психопросветительской 

работы с участниками 

образовательного 

процесса 

Кабинет учителя-

логопеда 

- столы и стулья для проведения  

логопедических занятий,  

- зеркало,  

-компьютер 

- организация 

коррекционных занятий  с 

воспитанниками, 

имеющими нарушения 

речевого развития, 

- проведение 

консультативной работы с 

родителями (законными 

представителями) 

воспитанников 

 

Обеспеченность методическими материалами, средствами обучения и воспитания. 
Образовательные 

области 

Методические пособия 

 
Физическое 

развитие 

1. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. Младшая 

группа. — М.:Мозаика- Синтез, 2016.  

2. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. Средняя 

группа.-М.: Мозаика-Синтез, 2016.  

3. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Старшая группа. 

- М.: Мозаика-Синтез, 2016.  

4. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

5.Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика.. - М.: Мозаика-Синтез, 

2015. 

6. Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр. — М.: Мозаика-Синтез, 

2015.  

 
Социально-

коммуникативное 

развитие 

1. К.Ю. Белая Формирование основ безопасности у дошкольников.- М.: 

Мозаика-Синтез, 2015. 
2. Шорыгина Т.А. Беседы о правилах дорожного движения с детьми 5 – 8 

лет. – М.: Сфера, 2009.  

3. Шорыгина Т.А. Правила пожарной безопасности для детей 5-8 лет. – 

М.: ТЦ Сфера, 2007.  

4. Шорыгина Т.А. Основы безопасности для детей 5-8 лет. – М.: ТЦ 

Сфера, 2007. 

5. Т.Ф. Саулина Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения- М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

1.Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-

Синтез, 2006-2010.  

2. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в 

первой младшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-

2010.  

3. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во 

второй младшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2008-

2010,  

4. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в 



 

средней группе детского сада. —М,: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 5. 

Зацепин'а М. Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание 

дошкольников. — М.: Мозаика- Синтез, 2008-2010.  

6. Куцакова Л. В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и 

дома.-М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.  

7. Петрова В. И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском 

саду.-М.: Мозаика-Синтез,2006-2010.  

8. Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. — 

М.: - Мозаика-  Синтез, 2007-2010. 

9.Дыбина О.Б. Ребенок и окружающий мир. Программа и методические 

рекомендации – М.:Мозаика-Синтез, 2005  

10. Дыбина О.Б. Предметный мир как средство формирования творчества 

детей. – М.: Педагогическое общество России, 2002  

11. Дыбина О.Б. Предметный мир как источник познания социальной 

действительности. – Самара, 1997 

Познавательное 

развитие 
1.Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников.-

М.: Мозаика-Синтез, 2015.  

2. Веракса Н. Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников.-М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

3. Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного 

материала. — М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010.  

Формирование элементарных математических представлений.  

1. Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Младшая группа—М.: Мозаика-Синтез, 

2016. 

2. Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Средняя группа—М.: Мозаика-Синтез, 

2016. 

3. Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Старшая  группа—М.: Мозаика-Синтез, 

2016. 

4. Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений. Подготовительная к школе группа—М.: 

Мозаика-Синтез, 2016. 

Формирование целостной картины мира.  

1. Дыбина О. Б. Ребенок и окружающий мир. — М.: Мозаика-Синтез, 

2005-2010. 

 2. Дыбина О. Б. Предметный мир как средство формирования творчества 

детей.-М., 2002.  

3. Дыбина О. Б. Что было до... Игры-путешествия в прошлое предметов. 

— М„ 1999.  

4. Дыбина О. Б. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Младшая группа. — М.; Мозаика-Синтез, 2016.  

5. Дыбина О. Б. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Средняя группа. — М.; Мозаика-Синтез, 2016. 

6. Дыбина О. Б. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Старшая  группа. — М.; Мозаика-Синтез, 2016. 

7. Дыбина О. Б. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная к школе группа. — М.; Мозаика-Синтез, 2016 

Ознакомление с миром природы 

1.О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду. 

Младшая группа. — М.; Мозаика-Синтез, 2016. 

2. О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду. 

Средняя группа. — М.; Мозаика-Синтез, 2016. 

3. О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду. 

Старшая группа. — М.; Мозаика-Синтез, 2016. 

Речевое развитие 1.Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Младшая группа. — М.: 



 

Мозаика-Синтез, 2016.   

2. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Средняя группа. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2016.   

3. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Старшая группа. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2016.   

5. Гербова В. В. Развитие  речи в детском саду. Подготовительная к 

школе  группа.-М.: Мозаика-Синтез, 2016 

6. Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. 

М.:Мозаика-Синтез, 2005  

7. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. Младшая 

группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2016.   

8. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. Средняя группа. 

— М.: Мозаика-Синтез, 2016.   

9. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. Старшая группа. 

— М.: Мозаика-Синтез, 2016.   

10. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 

Подготовительная к школе  группа.-М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

1. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Младшая группа — М.: Мозаика-Синтез, 2016.  

2. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя 

группа — М.: Мозаика-Синтез, 2016.  

3. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая 

группа — М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

4. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная к школе  группа — М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

5. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. — М.: 

Мозаика- Синтез, 2005-2010.  

6. Комарова Т. С. Детское художественное творчество. — М.: Мозаика-

Синтез, |К-2010.  

7. Халезова Н.Б. Лепка в детском саду. – М.: Просвещение, 1986 8. 

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности –М.: Мозаика-

Синтез, 2008  

9. Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество. –

М.:Просвещение, 1985 

10. М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова Музыкальное воспитание в детском саду. 

Младшая группа. .-М.: Мозаика-Синтез, 2016 

11. М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова Музыкальное воспитание в детском саду. 

Средняя группа. .-М.: Мозаика-Синтез, 2016 

12. М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова Музыкальное воспитание в детском саду. 

Старшая  группа. .-М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

1. Васильева Л.Г.  Программа этнохудожественного развития детей 2-4 

лет «Узоры Чувашской Земли» Чебоксары, 2015 

2. Васильева Л.Г.  Загадочный мир народных узоров. - Чебоксары, 2005 

3. Васильева Л.Г.  Приобщение детей 2-3 лет к народному искусству 

родного края.- Чебоксары, 2015 

4. Васильева Л.Г. Детское орнаментальное творчество.- Чебоксары, 2015 

5. Васильева Л.Г. Чувашское орнаментальное и устное народное 

творчество.- Чебоксары, 2010 

6.Махалова И.В. Программа по приобщению детей 6-7 лет к 

национальным традициям физического воспитания «Родники здоровья» 

Чебоксары, 2015 

7.Махалова И.В., Николаева Е.И. Солнышко сияет, играть нас 

приглашает. Учебно-методическое пособие. - Чебоксары, Издательство. - 

2006.  

8.Л.Г.Ягодова, И.В.Махалова. Чувашские детские игры. Методическое 

пособие. Чебоксары, 2005.  

9.Махалова И. В., Николаева Е. И. Воспитание здорового ребенка на 



 

традициях чувашского народа. Учебно- методическое пособие. - 

Чебоксары, Издательство 2003. 

10.Мурашкина Т.В. Программа этноэкологического развития детей 5-6 

лет «Загадки родной природы» Чебоксары, 2015 

11.Николаева Е.И. Программа по приобщению дошкольников к 

национальной детской литературе «Рассказы солнечного края» 

Чебоксары, 2015 

12. Соловей Л.Б. Программа по социально-коммуникативному развитию 

детей дошкольного возраста с учетом регионального компонента 

«Традиции Чувашского края» Чебоксары, 2015 

 
Учебно-методическое сопровождение программы (ФОП ДО, стр. 170-172) 

 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных и 

кинематографических произведений для реализации Программы образования 

 

Обязательная часть (ФОП ДО, стр. 172-192) 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Образовательная область «Речевое развитие». 

Раздел «Художественная литература» 

Список художественных произведений для чтения и рассказывания детям (на чувашском языке) 

– используется при проведении режимных моментов. 

Средняя группа 

Произведения устного народного творчества 

«Кӑт-кӑт, кӑт-кӑтик», «Курак-курак!», «Мулкач, сада кёр», «Пукане», «Сике-сике чупна чух», 

«Хĕвел, тух!» 

Сказки «Айван чаха», «Сармантей», «Ҫарак» 

Рассказы 

Ю. Смирнова. «Кушак питне ҫавать» И. Яковлев. «Автан», «Мӑнтӑрланнӑ чӑхӑ» 

Стихотворения 

Е. Афанасьев. «Самолет» Н. Васильев. «Автан», «Буратино», «Ёне», «Илемпи» (отрывок) Д. 

Гордеев. «Паравус» В. Давыдов-Анатри. «Параппан», «Тетте», «Упа», «Юр ирёлет» Н. И. 

Полоруссов-Шелепи. «Упа» А. Тускиль. «Пукане» (отрывок) П. Эйзин. «Тяп-тяп утма», 

«Хёлле» П. Ялгир. «Ача сачĕ», «Качака таки», «Лаша», «Мечĕк», «Мишка», «Самолет», 

«Хĕвел» 

 

Старшая группа 

Произведения устного народного творчества  

«Мӑрӑл-мӑрӑл-мӑрӑлкка», «Ми-ми пыл хурчĕ», «Мулкач», «Нартти-нарттн кӑвакал», «Нянине-

паппине», «Ҫумӑр ҫу», «Улина», «Упа»  

Сказки  

«Автанпа йыта», «Ассар авган», «Видё пула», «Иава», «Качакапа упа», «Лаша шырани», «Тилё 

кашкара пула тытма вёрентни», «Тилёпе упа»  

Рассказы  

Ю. Смирнова. «Кантака кам тёрленё», «Усалла вай» Л.Н. Толстой. «Улмудди»  

Харитонов. «Улатакка» М. Юмарт. «Йыта», И. Яковлев. «Иытапа унан мёлки», «Килнё чух 

илёпёр», «Пуладапа пула чёппи», «Хурадка», «Чакак», «Чалха дыхни»  

Стихотворения  

Е. Афанасьев. «Юр», Н. Васильев. «Автан туе», «Савах, думар», Давыдов-Анатри. «Куян», 

«Мёншён тутла?», «Панулми», «Сар автан», «Сапка юрри» (отрывок), «Шура парахут», К. 

Иванов. «Сентти» (отрывок), «Суркунне» (отрывок) А. Ильин. «Анне» (отрывок) А. Калкан. 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/


 

«Автобус» (отрывок) Р. Сарпи. «Сёнё су л туйамё» (отрывок), «Сёнё юр» (отрывок), Сулёд. 

«Конькипе» (отрывок) Н. Шелепи. «Суркунне» (отрывок), «Шанкарч юрри» (отрывок) П. 

Эйзин. «Ирхине», «Сумар» (отрывок) Эктел. «Юрпике» (отрывок), П. Ялгир. «Иёлтёрпе» 

(отрывок), «Качака», «Кёркилет», «Купас», «Музыкантпа мулкачеем», «Сил», «Таша». 

Подготовительная группа 
Произведения чувашского устного народного творчества  

«Сик, кётес», «Сурхури» (отрывок), «Ташла, ташла, Тарук!», «Тух-ха, Ванюк, пирён ума»  

Сказки  

«Асамат кёперё», «Вир юмахё», «Кампасем» (В. Григорьев-Енёш), «Пу-лара» (Н. Васильев), 

«Сёвёд», «Сунатла урхамах» (в сокращении), «Тилё туе» (в сокращении), «Тилёпе улатакка», 

«Укда кудса килни», «Улап — тён- че паттарё», «Улап чавашсене хутёленё» (в сокращении), 

«Чарашпа хыр мёншён симёс пулна», «Ылтан панулми», «Юра» (в сокращении)  

Рассказы  

Н. Васильев. «Автомобиль», «Чёрёп чёппи», В. Григорьев-Енёш. «Пысак аласем», «Ун пек 

мар», Б. Данилов. «Пёрре, дуркунне» П. Егоров. «Савана?», А. Ерусланов. «Пулашу», А. 

Николаев. «Сепё? самахсем»  

Стихотворения  

Ю. Аксу. «Парне», «Лена» А. Алка. «Вал адта - эпĕ даванта», «Сёнё дул» (отрывок) Артемьев. 

«Ман пичче» Е. Афнасьев. «Виде туе» Бараев. «Митюк тухрё урама» М. Волков. «Шутласа 

вылямалли сава» А. Галкин. «Ситрĕд сивĕсем» Гордеев. «Машар шанкарч», «Тытса юрат», 

Давыдов-Анатри. «Шура хуран», И. Малкай. «Елка умёнче» (отрывок), «Пулара», Михалков. 

«Сёнё дул» Р. Сарпи. «Асанне», Сас. «Эрне», Тимаков. «Манан ĕд», Тимофеев. «Хĕл Мучи», 

Харитонов. «Мӑр-мӑр кушак» П. Эйзин. «Хĕл Мучи хутадёнче» В. Эктел. «Хёвел», П. Ялгир. 

«Тĕрĕд» (отрывок)  

Музыкальный репертуар 

Вторая группа раннего возраста 
Кёвё танласси, юрланине итлесе ёнерлесси: «Касая», чаваш халах юрри; «Сапка юрри», кёвви 

Ф. Павлован, савви чаваш халахён; «Сехет», кёвви те, савви те Г. Хирбюн; «Урташ йывад 

пёкечи», «Чуччине», «Уть-уть ачи», «Алиян, палиян», «Паппу ту» чаваш халах юррисем, М. 

Кондратьев сборникёнчен; «Шанкарч юрри», С. Максимов сборникёнчен; «Тяп – тяп - тяп 

утма», кёвви Ф. Лукинан, савви П. Эйзинан; «Автан туе», вырас халах юрри; «Пукане», кёвви 

В. Ходяшеван, савви В. Миконан; «Кайак», кёвви Г. Лискован; «Кавакал», кёвви К-Архипован, 

савви В. Давыдов-Анатрин; «Нянине, чуччине», чаваш халах юрри; «Ухантерён качаки», чаваш 

халах юрри; «Паппу ту, няни», чаваш халах юрри; «Самолет», кёвви А. Токаревйн, савви Е. 

Афанасьеван; «Пакша», кёвви А. Токареван, савви С. Шавлин; «Вайа», чаваш халах юрри; 

«Мар-мар кушак», кёвви Ю. Григорьеван, савви В. Харитонован; «Мён тума?», кёвви Ф. 

Лукинан, савви П. Эйзинан; «Параппан», кёвви Ф. Лукинан, савви В. Давыдов-Анатрин; 

«Куян», кёвви Ф. Лукинан, савви В. Давыдов-Анатрин.  

Вайасемпе ташасем: «Ачасен ташши», кёвви Ф. Лукинан; «Тункки-тункки», чаваш халах юрри; 

«Иёс таканла», чаваш халах юрри, В. Алексеев йёркеленё. 

Младшая группа 
Кĕвĕ танласси: «Автобус», кĕвви И. Степанован, савва. Калканан; «Мулкач юрри», «Ирхи 

сывлам типиччен», чаваш халах юррисем, Г. Федоров сборникёнчен; «Палансем», кёвви Г. 

Лебедеван, савви Ю. Петровён; «Елкара», кёвви Г. Лискован, савви И. Малкайан; «Сывлах 

юрри», кёвви Г. Лискован, савви Е. Иванён; «Хурда ут», кёвви Ю. Григорьеван, савви Н. 

Васильеван; «Качака», кĕвви Р. Ильгачеван, савви С. Шавлин; «Кавакал», кёвви Ф. Лукинан, 

савви В. Давыдов-Анатрин; «Куккук», кёвви Г. Хирбюн; «Сар автан», кёвви Г. Хирбюн, савви 

Ю. Петрован; «Шанкарч юрри», кĕвви Г. Лискован, савви Н. Шелепин; «Тилĕ туе», кĕвви Ф. 

Лукинан, савви В. Давыдов-Анатрин; «Шыва кёме», кёвви В Воробьеван, савви В. Бараеван; 

«Пулла», кёвви П. Чайковскин, саввине И. Ивник кударна; «Тари», кёвви Ф. Лукинан, савви И. 

Малкайан.  



 

Юрласси: «Касая», чаваш халах юрри; «Чуччине», чаваш халах юрри; «Уть-уть, ачи», чаваш 

халах юрри; «Панулми», кёвви Ф. Лукинан, савви В. Давыдов-Анатрин; «Тяп-тяп-тяп утма», 

кёвви Ф. Лукинан, савви П. Эйзинан; «Шур автан», чаваш халах юрри, С. Максимов 

сборникёнчен; «Хёлле», кёвви С. Максимован; «Шут», чаваш халах юрри, С. Максимов 

сборникёнчен; «Сунашка», кёвви Ф. Лукинан, савви А. Калканйн; «Хёлле», кёвви те, савви те 

А. Петрован; «Кайак», кёвви те, савви те А. Петрован; «Салакайак», Г. Лисков сборникёнчен; 

«Чёке? юрри», С. Максимов сборникёнчен; «Параппан», кёвви Ф. Лукинан, савви В. Давыдов-

Анатрин; «Мён тума?», кёвви Ф. Лукинан, савви П. Эйзинан; «Сехет», кёвви те, савви те Г. 

Хирбюн; «Вёден кайак», чаваш халах юрри, С. Максимов сборникёнчен.  

Вайасемпе ташасем: «Шапар», чаваш халах юрри, Ф. Павлов - сборникёнчен; «Ачасем аҫта 

каяҫҫё», кёвви А. Токареван, савви А. Калканан; «Марш», кёвви Ф. Васильеван; «Марш», В. 

Воробьев сборникёнчен; «Кавакал», кёвви Ф. Лукинан, савви В. Давыдов-Анатрин; «Пукане», 

С. Максимов сборникёнчен; «Таша кёвви», кёвви Ф. Лукинан, савви халахан; «Сурет Ваня», 

вырас халах юрри; «Миша теп», кёвви Ф. Павлован; «Кик, чунам», С. Максимов сборникёнчен.  

Средняя группа 
Кёвё танласси: «Юман», кёвви Г. Хирбюн, савви П. Хусаикайӑн; «Тунсахла кёвё», кёвви Ф. 

Васильеван; «Аванмасар, вай хумасар», кёввине А. Орлов-Шудам йёркеленё, савви Н. 

Валанккан; «Юра», кёвви Г. Лискован; «Хёллехи илем», кёвви В. Воробьеван, савви И. 

Тукташан; «Кулаш», кёввй М. Алексееван; «Ҫурхи хёвел», кёвви А. Асламасан; «Шанкарч 

йави», кёвви Ф. Лукинан, савви А. Калканан; «Балалайка», кёвви Л. Новоселован; «Кураксем» 

кёвви М. Раухвергеран; «Пахчи, пахчи», чаваш халах юрри; «Улми лайах-и?», чаваш халах 

юрри; «Шура хуран», чаваш халах юрри; «Саркайакан савнасси», чаваш халах юрри; «Пирён 

параппан», кёвви И. Степанован, савви М. Юрьеван; «Пёчёкдед путене», чаваш халах юрри, Г. 

Хирбю йёркелевё.  

Юрласси: «Ҫывхарать хёлле», кёвви те, савви те К. Архипов-ан; «Автобус», кёвви Г. Лискован, 

савви А. Калканан; «Петёр пултарать», кёвви Ю. Григорьеван, савви Н. Васильеван; «Алиян, 

палиян», чаваш халах юрри; «Паппа ту», чаваш халах юрри; «Сапка юрри», кёвви Ф. Павлован, 

савви чаваш халахён; «Паппа ту, няни», чаваш халах юрри; «Ким, чечек», чаваш халах юрри; 

«Хёл илемё», кёвви А. Токареван, савви Уйап Мишшин; «Пакта», кёвви А. Токареван, савви С. 

Шавдин; «Мулкач ларать», кёвви В. Ходяшевйн, саввине В. Микон кударна; «Ҫуркунне», кёвви 

Г. Лискован, савви Я. Микулин; «Пукане», С. Максимов сборникёнчен; «Улмуҫи чечекё», кёвви 

Г. Лискован, савви Н. Шелепин; «Лартар симёс йывасем», кёвви Г. Лебедеван, савви В. 

Давыдов-Анатрин; «Тилё туе», кёвви Ф. Лукинан, савви В. Давыдов-Анатрин; «Санитар юрри», 

кёвви А. Клячкан, саввине В Алакер кусарна; «Кётерук», кёвви Ф. Лукинан, савви В. Давыдов-

Анатрин: «Пулара», кёвви Ф. Лукинан, савви И. Малкайан; «Шыва кёме», кёвви В. Воробьеван, 

савви В. Бараеван.  

Вайасемпе таша сем: «Пурте герой пулар-и?», кёвви Г. Лебедеван, савви И. Малкайан; «Чик-

чик чикёлти», чаваш халах юрри, Ф Павлов сборникёнчен; «Мар-мар кушак», кёвви Ю. 

Григорьеван, савви В. Харитонован; «Валка кушак», кёвви те, савви те Г. Лобачеван; «Таша 

кёвви», кёвви Ф. Лукинан, савви халахан; «Самолет», кёвви М. Раухваргеран, саввине И. Ивник 

купарна; «ҫаталти», чаващ халах юрри; «Таша», кёвви Г. Хирбюн, савви В. Давыдов-Анатрин; 

«Тух-ха, Ванюк», кёввине Г. Лисков йёркеленё, савви Н. Ваданккан; «Чимёр халё, ачасем», 

кёвви Н. Римский-Корсакован, саввине Н. Ваданкка курарна; «Перем ватса вир акрам», чаваш 

халах юрри; «Саркайакла выляни», кёвви Г. Лискован, савви А. Калканан; «Итлёр китлёр», 

чаваш халах юрри; «Марш», кёвви Ю. Григорьеван. 

Старшая группа 
Кёвё танласси: «Ноктюрн», кёвви А. Петрован; «Сапка юрри», кёвви Ю. Григорьеван, савви Р. 

Сарпин; «Калав», кёвви Ю. Григорьеван; «Ким, чечек», чаваш халах вайа юрри; «Так-так», 

кёвви В. Ходяшевак, савви В. Миконан; «Кай, кай Ивана», кёвви В. Воробьеван, савви Н. 

Валанккан; «Утвари варуски», кёввине А. Осипов илемлетнё; «Автансемпе чахсеи», кёвви Г. 

Воробьеван; «Качака», кёвви В. Салихован, савви халахан; «Сиккелесе», кёнви Л. Новоселован; 



 

«Мечёкле выляни», кёвви В. Салихован; «Вайа», кёвви А. Токареван; «Шура хуран» чаваш 

халах юрри.  

Юрласси: «Нянине, чуччине», чаваш халах юрри; «Кёркунне», кёвви И. Степанован, савви В. 

Харитонован; «Тимёрё», кёвви Ю. Григорьеван, савви В. Ахунан; «Сывлахла пулар», кёвви Г. 

Лискован, савви Я. Ухсайан; «Марш», кёвви Г. Лискован, савви В. Бараеван; «Юр давать», 

кёвви А. Токареван, савви А. Калканан; «Саварни юрри», чаваш халах юрри, И. Вдовина 

сборникёнчен; «Айтар елкана», кёвви Г. Лискован, савви А. Калканан, «Нимене чённи», чаваш 

халах юрри, И. Вдовина сборникёнчен; «Кавакал», кёвви К. Архипован, савви В. Давыдов-

Анатрин; «Марине», кёвви В Ходяшеван, савви В. Давыдов-Анатрин; «Пыл хурчёсен юрри», 

кёвви Г. Лискован, савви Н. Шелепин; «Султе тарна кашкарать», чаваш халах юрри, М. 

Кондратьев сборникёнчен; «Лева карапё», кёвви Г. Лебедевак, савви Ю. Петрован; «Пирён урам 

анаталла», Ф. Павлов сборникёнчен; «Кайак ёдё», мари халах юрри; «Таша», чаваш халах юрри.  

Вайасемпе ташасем: «Качака», кёвви А. Токареван, савви С. Шавлин; «Шак-шак, шак кайак», 

чаваш халах юрри; «Тункки-тункки параппан», кёвви Ю. Григорьеван; «Сил-таман», кёвви В. 

Воробьеван, савви В. Алакеран; «Пёчёкед путене», чаваш халах юрри; «Марш», кёвви Ю. 

Григорьеван; «Так, так, Таюха», чаваш халах юрри, Ф. Павлов сборникёнчен; «Ким, чечек», 

чаваш халах юрри, И.Вдовина сборникёнчен; «Иамра варам», чаваш халах юрри, С. Максимов 

сборникёнчен; «Шак кайакне пире пар», чаваш халах юрри, И. Вдовина сборникёнчен; «Иаван-

йаваланчак», чаваш халах юрри, Ф. Павлов сборникёнчен; «Ата каян, пукане?», чаваш халах 

юрри. 

Подготовительная к школе группа 
Кёвё танласси: «Таван ҫĕршыв», кĕвви Г. Лебедеван, савви И. Тукташан; «Сарнайпа палнай» 

(фрагмент), кёвви Ф. Павловӑн; «Алран кайми аки-сухи», чаваш халах юрри; «Линкка-линкка», 

чаваш халах юрри; «Ака-суха», чаваш халах юрри; «Нимене», чаваш халах юрри; «Вёд-вёд, 

кук- кук», чаваш халах юрри; «Симфони» (3-мёш пайĕ), кёвви Г. Воробьеван; «Ан аван, 

шёшкё», чаваш халах юрри; «Каска юрри», чаваш халах юрри; «Пуплев», кёвви А. Васильеван; 

«Чувашская рапсодия» (фрагмент), кёвви Асламасан; «Эсремет ташши» (фрагмент из балета 

«Сарпиге»), кёвви Ф. Васильеван; «Сарняй майла», кёвви Г. Воробьевӑн.  

Юрласси: «Сап-сар кёпе дёлетрём», чаваш халах юрри, И. Вдовина сборникёнчен; «Серси ура 

хуни», чаваш халйх юрри, И. Вдовина сборникёнчен; «Тамана», чаваш халах юрри, Ф. Павлов 

сборникёнчен; «Тавайкки яранни», кёввине С. Максимов йёркеленё; «Анне», кёвви те, савви те 

А. Петровнан; «Симёс пёчёк чараш», кёвви Ю. Григорьевӑн, савви М. Юхман; «Удап хайма 

юратать», кёвви Н. Давыдовӑн, сӑвви В. Ахунан; «Пёрре-пёрри», чаваш халах юрри, И. Вдовина 

сборникёнчен; «Сёрен», чаваш халах юрри, Р. Ильгачева йёркеленё; «Митюк тухрё урама», 

кёвви В. Воробьеван, савви Бараеван; «Юратна анне», кёввн Ф. Лукипӑн, савви В. Давыдов-

Анатрин; «Тари», кёвви Ф. Лукинан, савви И. Малкайӑн; «ҫуркунне килчё», кёвви халахан, 

савви К. Иванован; «Перем ватса вир акрам», чаваш халах юрри, Р. Ильгачева йёркеленё; 

«Лёмёрт дедки ҫуралать», чаваш халах юрри; «Олту», чаваш халах юрри, Ф. Павлов 

сборникёнчен.  

Вайасемпе ташасем: «Вайа» («Кашманла»), чаваш халах юрри; «Таша», кёвви А. Токареван; 

«Тапача юрри», кёвви В. Воробьеван, Р. Ильгачева сборникёнчен; «Асанне хурёсем», украина 

халах юрри, саввине "И. Ивник кударна; «Ухсая», чаваш халах юрри; «Выляма чённи», кёввине 

Максимов йёркеленё, савви Н. Ваданккан; «Выляма», чаваш халах юрри; «Армак айёнчи 

армути», чаваш халах юрри, И. Вдовина сборникёнчен; «Чёкед юрри», чаваш халах юрри; «Кик, 

чунам», чаваш халах юрри; «Пи пушмак» (шутламалли вайа), Ф. Павлов сборникёнчен; 

«Линкка-линкка авкаланма», чаваш халах юрри; «Тунсахла юра», кёвви А. Токареван; «Ламрак-

сен ташши», кёввине Г. Лисков йёркеленё; «Туй маршё» (фрагмент из балета «Сарпиге»), кёвви 

Ф. Васильеван; «Туттель», чаваш халах юрри: «Чаваш ташши», кёввине Р. Жуковский 

йёркеленё; «Сапка юрри», чаваш хӑлах юрри; «Уття», чаваш халах юрри; «Нянине-папине», 

чаваш халах юрри; «Ачине-папине», чаваш халах юрри; «Улап яна пёренине», чаваш халах 



 

юрри; «Вёт хава», чаваш халах юрри; «Ача-пача урамра», чаваш халах юрри; «Чёвёл-чёвёл 

ҫердисем», чаваш халах юрри; «Тавансем патне кайматтам», чаваш халах юрри; «Та-та-та-та 

пит аякра», чаваш халах юрри; «Сорхори - ĕарамат», чаваш халах юрри; «Леш айккине», чаваш 

халах юрри; «Нимĕне», чаваш халах юрри; «Ташлăр, юрлар», чаваш халах юрри. 

Примерный перечень чувашских подвижных игр 

Средняя группа 
- С бегом. «Рыбки» (Пулă), «Кого вам?» (Тили-рам?), «Заяц» (Мулкач).  

- С прыжками. «В огороде» (Пахчара), «Летучая мышь» (Сяра серси), «Хищник в море» 

(Сĕткан кайак тинĕсрĕ), «Колобок» «Йава».  

- С подлезанием и лазаньем. «Иван» (Ванюк).  

- С бросанием и ловлей. «Очисти свой сад от камней» (Каман тасарах).  

- На ориентировку в пространстве. «Северные и южные ветры» (Аша тата сиве силсем), 

«Луна и солнце» (Уйǒхпа хĕвель), «Расходитесь!» (Сирелер!), «Яблоко» (Панулми).  

Старшая группа 
- С бегом. «Рыбки» (Пула), «Кого вам?» (Тили-рам?), «Ловушки», «Осы» (Сапсасем), «Поясок» 

(Пищихи).  

- С прыжками. «Хищник в море» (Сĕткан кайак тинĕсрĕ), «Летучая мышь» (Сяра серси), «В 

лошадки» (Лашалла).  

- С подлезанием и лазаньем. «Иван» (Ванюк), «Картошка».  

- С бросанием и ловлей. «Стрельба» (Пемелле).  

- На ориентировку в пространстве. «Замри» (Шантмалла), «Луна или солнце» (Уйǒхпа 

хĕвель).  

Подготовительная к школе группа 
- С бегом. «Волки и охотники» (Кашкарсемпе сунарщасем), «Рыбки» (Пулă).  

- С прыжками. «Рыбак» (Пулащ), «Уголки» (Сик Кетес), «Хищник в море» (Сĕткан кайак 

тинĕсрĕ).  

- С подлезанием и лазаньем. «Водяной медведь» (Шыв упи).  

- С бросанием и ловлей. «Летучая мышь» (Сяра серси).  

- На ориентировку в пространстве. «Слепой медведь» (Суккар упа), «Луна или солнце» 

(Уйǒхпа хĕвель), «Расходитесь!» (Сирелер!). 

 

3.3.Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Федеральной программы обеспечивается квалифицированными педагогическими 

работниками, наименование должностей которых должно соответствовать «Номенклатуре 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций», утвержденной 

Постановлением Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225. 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Федеральной программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее 

реализации в Организации или в дошкольной группе. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников должна 

соответствовать квалификационным характеристикам, установленным в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел "Квалификационные характеристики должностей работников образования", 

утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Федеральной 

программы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый 

состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, 



 

квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции. Организация самостоятельно устанавливает 

штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и 

расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание 

условий и организацию методического и психологического сопровождения педагогических 

работников. Руководитель организации вправе заключать договора гражданско-правового 

характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

При работе с детьми с ОВЗ в группах комбинированной или компенсирующей 

направленности, в Организации должны быть дополнительно предусмотрены должности 

педагогических и иных работников, перечень и количество которых определяется «Порядком 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования», утвержденным Приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 июля 2020 г. № 373. 

В целях эффективной реализации Федеральной программы Организация должна создать 

условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. 

реализации права педагогических работников на получение дополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года за счет средств Организации. 

Управление МБДОУ «Детский сад № 188» г. Чебоксары осуществляется заведующим 

Инжеваткиной Илгой Васильевной. 

   Всего педагогов - 18. Из них старший воспитатель-1; педагог-психолог-1; музыкальный 

руководитель-2; учитель-логопед-1;  инструктор по физической культуре – 1; воспитатели-12. 

Педагогический коллектив характеризуется мобильностью, инициативой, творчеством. 

Педагоги  активно занимаются самообразованием  и повышают  свою профессиональную 

компетентность путем прохождение курсов повышения квалификации  по актуальным 

программам дошкольного образования  в очной и заочной (дистанционной) форме, путем 

посещения методических объединений педагогов ДОУ г. Чебоксары.   

  

За достижения и успехи в профессиональной деятельности педагогические работники 

удостоены: звания «Почетный работник общего образования РФ» (2 чел.), Почетной грамоты  

Министерства образования Российской Федерации (3 чел.),  Почетной грамоты Министерства 

образования и молодежной политики Чувашской Республики (4 чел.),  Почетной грамоты 

Управления образования г. Чебоксары (4 чел.).   

  

3.4.Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических 

требований, условий реализации Программы, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному 

выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и 

длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 



 

закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает 

организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: 

они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют 

аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема 

пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного 

сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать 

требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, 

действующим до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические нормативы), и Санитарными 

правилами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-эпидемиологические требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная 

деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно пункту 185 

Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра 

более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и т. д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения», утвержденным Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 (далее –СанПиН по 

питанию). 



 

Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов Организация может корректировать режим 

дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых образовательных программ, 

сезона года. Ниже приведены требования к организации образовательного процесса, режиму 

питания, которыми следует руководствоваться при изменении режима дня. 

Режим дня воспитанников 

  Холодный период года 

Режимные моменты Группа 

раннего 

возраста 

Младшая  

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови-

тельная 

группа 

Приход детей в детский 

сад, свободная игра, 

утренняя гимнастика 

6.30-8.00 6.30–8.20 6.30–8.25 6.30–8.25 6.30–8.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

8.00-8.30 8.20–8.50 8.25–8.50 8.25–8.50 8.30–8.50 

Игры, подготовка к 

ООД 

8.30-8.50 8.50–9.00 8.50–9.00 8.50–9.00 8.50–9.00 

ООД 8.50-9.00 

9.10-9.20 

9.00–9.40 9.00–9.50 9.00–10.35 9.00–10.50 

Самостоятельная 

деятельность детей 

9.20-9.30 9.40-10.00 9.50-10.00 - - 

Второй завтрак 9.30-9.40 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10  10.10-10.20 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 

9.40-11.40 10.10–12.05  10.10–12.15  10.35-12.30 10.50–12.35 

Возвращение с 

прогулки, 

самостоятельная 

деятельность 

11.40-11.55 12.05–12.20 12.15–12.30 12.30–12.40 12.35–12.45 

Подготовка к обеду, 

обед 

11.55-12.30 12.20–12.50 12.30–13.00 12.40–13.10 12.45–13.15 

Спокойные игры, 

подготовка ко сну, 

чтение художественной 

литературы, 

дневной сон 

12.30-15.00 12.50–15.00 13.00–15.00 13.10–15.00 13.15–15.00 

Постепенный подъем, 

самостоятельная 

деятельность 

15.00-15.20 15.00–15.25 15.00–15.25 15.00–15.25 15.00–15.25 

Самостоятельная 

деятельность, игры, 

чтение художественной 

литературы 

ООД 

15.20-15.30 

15.40-15.50 

15.25–15.55 15.25–16.00 15.25-16.05 15.25-16.10 

Подготовка к 

уплотненному 

полднику. 

Уплотненный полдник. 

15.50-16.20 15.55-16.30 16.00-16.30 16.05-16.30 16.10-16.30 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 

16.20–17.50 16.30–18.00 16.30–18.00 16.30–18.00 16.30–18.00 

Возвращение с про- 

гулки, самостоятельная 

деятельность, 

уход домой 

17.50–18.30 18.00–18.30 18.00–18.30 18.00–18.30 18.00–18.30 



 

 

Теплый период года 
Режимные моменты Группа 

раннего 

возраста 

Младшая  

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови-

тельная 

группа 

Приход детей в детский 

сад, свободная игра, 

утренняя гимнастика 

6.30-8.00 6.30–8.20 6.30–8.25 6.30–8.25 6.30–8.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

8.10-8.40 8.20–8.50 8.25–8.50 8.25–8.50 8.30–8.50 

Второй завтрак 9.30-9.40 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10  

 

10.10-10.20 

Самостоятельная 

деятельность. 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 

8.40-11.40 8.50–12.05  8.50–12.15  8.50-12.30 8.50–12.35 

Возвращение с 

прогулки, 

гигиенические 

процедуры 

11.40-11.55 12.05–12.20 12.15–12.30 12.30–12.40 12.35–12.45 

Подготовка к обеду, 

обед 

11.55-12.30 12.20–12.50 12.30–13.00 12.40–13.10 12.45–13.15 

Спокойные игры, 

подготовка ко сну, 

дневной сон 

12.30-15.00 12.50–15.00 13.00–15.00 13.10–15.00 13.15–15.00 

Постепенный подъем, 

самостоятельная 

деятельность 

15.00-15.20 15.00–15.25 15.00–15.25 15.00–15.25 15.00–15.25 

Самостоятельная 

деятельность, игры, 

чтение художественной 

литературы 

15.20-15.50 15.25–15.55 15.25–16.00 15.25-16.05 15.25-16.10 

Подготовка к 

уплотненному 

полднику. 

Уплотненный полдник. 

15.50-16.30 15.55-16.30 16.00-16.30 16.05-16.30 16.10-16.30 

Подготовка к прогулке, 

прогулка. Уход домой 

16.30–18.30 16.30–18.30 16.30–18.30 16.30–18.30 16.30–18.30 

 
Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, 

в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. Хозяйствующим 

субъектом обеспечивается присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях 



 

и на занятиях в плавательных бассейнах. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а 

также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим 

зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны 

проводиться в зале. 

Режим двигательной активности воспитанников  
Вид занятий и 

форма 

двигательной 

активности 

Продолжительность, мин  

Особенности 

организации 
Группа 

раннего 

возраста 

 

 

Младшая  

группа 

 

Средняя 

группа 

 

 

Стар-

шая 

группа  

 

Подготови

тельная к 

школе 

группа 

ООД 

 

Физическая 

культура 

 

10 

 

15 

 

20 

 

25 

 

30 

не менее 3 раз в 

неделю, в теплое 

время года 

проводится на 

улице 

 

Физкультурно-оздоровительные мероприятия 

 

Плавание 

10-15  

15-20 

 

20-25 

 

25-30 

 

25-30 

 

1 раз в неделю 

Утренняя 

гимнастика 

4-5  

5-7 

 

6-8 

 

8-10 

 

10-12 

Ежедневно в зале 

ФК, в 

музыкальном 

зале; в теплое 

время года на 

улице 

 Подвижные и 

спортивные 

игры и 

упражнения на 

прогулке 

2 раза 

(утром и 

вечером) 

10–15 

2 раза 

(утром и 

вечером) 

15–20 

2 раза 

(утром и 

вечером) 

20–25 

2 раза 

(утром и 

вечером

) 

25–30 

2 раза 

(утром и 

вечером) 

30–40 

 

Ежедневно 

Двигательная 

разминка во 

время перерыва 

между 

занятиями 

1-2  

1,5-2 

 

3-5 

 

5-7 

 

5-7 

 

Ежедневно. 

  

Физкульт-

минутка  

1 1,5-2 3 3 3 Ежедневно, по 

мере 

необходимости, в 

зависимости от 

вида  и 

содержания  

занятий, 

состояния 

здоровья 

воспитанников 

Подвижны или       



 

малоподвижны

е игры, 

физкульт. 

упражнения на 

прогулке 

5-7 7-10 7-10 10-15 10-15 Ежедневно во 

время прогулок 

Подвижны или 

малоподвижны

е игры, 

физкультурные 

упражнения в 

группе 

 

5-7 

 

7-10 

 

7-10 

 

10-15 

 

10-15 

Ежедневно утром 

и  вечером по 1-2 

подвижной игре 

Упражнения на 

кроватях после  

дневного сна, 

дыхательная 

гимнастика, 

самомассаж, 

закаливающие 

мероприятия 

 

3 

 

3-5 

 

8-10 

 

10-12 

 

10-12 

Дыхательная 

гимнастика со 

средней  

группы; массаж и 

самомассаж – с 

младшей группы 

Гимнастика 

для глаз 

0,5 мин 0,5 мин. 1 мин. 1 мин. 1, 5 мин Ежедневно 

Активный отдых 

Физкультурн

ый досуг 

1 раз в мес. 1 раз в 

мес. 

1 раз в 

мес. 

1 раз в 

мес. 

1 раз в мес.  

Целевые 

прогулки 

  

10-15 

 

15-20 

 

25-30 

 

25-30 

Младшие и 

средние группы – 

1 раз в мес. 

Старшие и 

подготовительные 

к школе группы 2 

раза в мес. 

Физкультурно

-спортивный 

праздник 

 

- 

 

- 

2 раза в 

год 

 

2 раза в 

год 

 

2 раза в год 

 

2 раза в год на 

открытом  

воздухе или в зале 

Дни здоровья - 1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

Дни здоровья -1 

раз в квартал. Во 

время каникул 

отменяются 

учебные занятия. 

Двигательный 

режим 

пресыщается  

спортивными 

играми, 

соревнованиями, 

прогулками. 

Самостоятель

ная  

двигательная 

деятельность  

Ежедневно Ежеднев-

но  

Ежеднев-

но  

Ежеднев

но  

Ежедневно  Ежедневно, под 

руководством 

воспитателя. 

Продолжительнос

ть зависит от 

индивидуальных 



 

м особенностей 

детей, состояния 

их здоровья 

    
3.5. Календарно-тематический план 

    В ДОО применяется комплексно-тематический подход к организации образовательного 

процесса. Он подразумевает объединение комплекса различных видов специфических детских 

деятельностей вокруг единой темы. В качестве тем могут выступать организующие моменты, 

тематические недели, события, реализация проектов, сезонные явления в природе, праздники, 

традиции. При этом, что немаловажно, реализация комплексно-тематического принципа тесно 

взаимосвязана с интеграцией образовательных областей и с интеграцией детских 

деятельностей. 

Образовательный процесс в ДОО организован в форме тематических недель и тематических 

образовательных проектов (старшая и подготовительная группы), в которых комплекс 

различных детских деятельностей объединен вокруг единой темы. Именно через различные 

виды детской деятельности педагоги реализуют содержание всех пяти образовательных 

областей. 

В течение каждой тематической недели педагог проектирует и организует свою деятельность 

по четырем блокам: 

I блок. Образовательная деятельность по реализации содержания образовательных областей 

в процессе специально организованных занятий. 

Для реализации образовательной области «Познавательное развитие» проводятся занятия 

по направлениям: 

«Ребенок и мир природы» (в интеграции с образовательными областями «Социально-

коммуникативное развитие» и «Речевое развитие», а также «Художественно-эстетическое 

развитие»), 

«Ребенок и социальный мир» (в интеграции с образовательными областями «Социально-комму-

никативное развитие» и «Речевое развитие», а также «Художественно-эстетическое развитие»), 

«Развитие элементарных математических представлений» (в интеграции с образовательными 

областями «Речевое развитие» и «Социально-коммуникативное развитие»), 

«Конструирование: техническое конструирование из строительного материала, деталей 

конструкторов, крупногабаритных модулей» (в интеграции с образовательными областями 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие»). 

Для реализации образовательной области «Речевое развитие» (в интеграции со всеми 

образовательными областями) в нашем тематическом планировании предлагаются занятия 

по направлениям: 

«Развитие речи», 

«Воспитание любви и интереса к художественному слову». 

Для реализации образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

(в интеграции со всеми образовательными областями) предлагаются занятия по направлениям: 

«Музыка», «Рисование», «Лепка», «Аппликация», «Конструирование (творческое 

конструирование из природного и бросового материалов, из бумаги)». 

Для реализации образовательной области «Физическое развитие» в ДОО проводятся занятия 

по физкультуре, физкультурные праздники, досуги, соревнования, в занятия по реализации 

иных образовательных областей включаются динамические паузы. 



 

II блок. Образовательная деятельность по реализации содержания образовательных областей вне 

занятий, в разных формах совместной деятельности педагога и детей. Среди различных форм 

совместной деятельности взрослых и детей мы используем игру (сюжетную, дидактическую, 

с правилами), ситуацию (решение ситуативных задач), проектную деятельность, мастерскую, 

коллекционирование, чтение педагогом и восприятие детьми художественной и познавательной 

литературы, экспериментирование и исследование, беседы, викторины и конкурсы, наблюдения, 

экскурсии, работу в книжном уголке.  

III блок. Самостоятельная деятельность детей в режиме дня. 

IV блок. Взаимодействие с семьями детей – образовательная деятельность по реализации 

содержания образовательных областей в процессе сотрудничества дошкольной организации 

с семьей. 

Как правило, первое знакомство детей с темой недели происходит при освоении 

образовательной области «Познавательное развитие» (в интеграции с образовательными 

областями «Социально-коммуникативное развитие» и «Речевое развитие»), на занятии 

«Ребенок и окружающий мир». 

С темой недели связана специально организованная детская деятельность – коммуникативная, 

игровая, продуктивная, трудовая, музыкальная, поисково-экспериментальная, конструктивная, 

восприятие художественной литературы, двигательная активность, – через которую 

реализуются все образовательные области. Эти виды детской деятельности осуществляются как 

в форме специально организованных занятий – по развитию речи, развитию элементарных 

математических представлений, конструированию, лепке, рисованию, аппликации, музыке 

и физкультуре (I блок), – так и в различных формах совместной деятельности педагогов и детей 

вне занятий: игре (сюжетной, дидактической, с правилами), педагогической ситуации, 

мастерской, коллекционировании, чтении художественной литературы, экспериментировании 

и исследовании, наблюдениях, экскурсиях, беседах, викторинах и конкурсах (II блок). 

Для специально организованных занятий мы предлагаем три группы целей: обучающие, 

воспитательные и развивающие. К каждой группе целей мы формируем сначала общие цели 

в соответствии со Стандартом дошкольного образования), а затем дополняем их целями 

дидактическими, связанными со спецификой и содержанием данного занятия. 

Блок самостоятельной деятельности детей (III блок) представлен через перечень мероприятий, 

которые должен провести воспитатель по организации развивающей среды для 

самостоятельной деятельности детей (центры активности, организация всего помещения 

группы, размещение атрибутов для сюжетно-ролевых игр детей). Представлены также краткие 

рекомендации воспитателю по организации детской игры. 

Взаимодействие и сотрудничество педагогов с семьями детей по реализации Программы 

(IV блок) осуществляется посредством кратких рекомендаций для родителей, советов 

по организации домашних занятий, наблюдений в природе, домашнего чтения детям. 

Рассматривая разные направления организации образовательного процесса, мы реализуем одно 

из важных положений Стандарта дошкольного образования: «Программа может 

реализовываться в течение всего времени пребывания детей в Организации»
10

. Именно учет 

указанных четырех направлений позволяет осуществлять непрерывный образовательный 

процесс, охватывая все виды активности ребенка и делая его активным участником 

образовательного процесса. 

                                                      
10 Пункт 2.5 ФГОС дошкольного образования. 

 



 

Группа раннего возраста (дети в возрасте от 2 до 3 лет) 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 

Сентябрь Наша группа Наши игрушки Наш участок 
Детский сад.  Наши взрослые 

помощники в детском саду 

Октябрь Осень. Наш участок осенью Человек. Части тела Моя семья. Папины уроки. Наши книги 

Ноябрь Опасные предметы 
Мои любимые игры и 

игрушки 
Разноцветная неделя  

Моя семья. Мамочка милая- 

мама моя. 

Декабрь Зима. Наш участок зимой Зимняя погода 
Елочка-красавица, детям 

очень нравится 
Новогодний праздник 

Январь  Зимние игры и забавы Народная игрушка Дом и что есть в нем 

Февраль Посуда. Накрываем на стол Продукты питания Мебель Одежда 

Март Мамин день Обувь Профессии Неделя детской книги 

Апрель Весна. Наш участок весной Животные Птицы Человек. Части тела 

Май Цветы В гостях у сказки Рыбы Скоро лето 

Июнь 
Играем с водой и песком. 

Первые эксперименты 
Мой дом Неделя здоровья Транспорт 

Июль Разноцветная неделя Деревья Ягоды и фрукты 
Насекомые: В гостях у мухи-

цокотухи 

Август Одежда и обувь Овощи Домашние животные Любимые сказки 

  



 

Младшая группа (дети в возрасте от 3 до 4 лет) 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 

Сентябрь 
Мы пришли в детский сад. 

Давайте познакомимся 
Наши игрушки в детском саду Наша группа. Наш участок 

Детский сад. Наши взрослые 

помощники в детском саду 

Октябрь 
Мы играем вместе: наши игры 

и игрушки 
Малыши на осенней прогулке Моя семья. Папины уроки. 

Наша любимая еда: овощи и 

фрукты 

Ноябрь 
Наша любимая еда: молоко и 

молочные продукты 
Домашние животные Кто живет в лесу  

Моя семья. Мамочка милая- 

мама моя. 

Декабрь Зоопарк Пришла зима 
Кто как к зиме приготовился 

(изготовление кормушек) 
Скоро праздник - Новый год! 

Январь  Зимние забавы Предметы вокруг нас: посуда Предметы вокруг нас: мебель 

Февраль Наша одежда Наша обувь Наши защитники Ай да Масленица! 

Март Мамин праздник Домашний труд Наш дом Наша семья.  

Апрель Весна Загадки космоса Неделя чувашской культуры Весна в городе и деревне.  

Май Праздники весны Наши книги Опасные предметы Скоро лето! 

Июнь 
Безопасное поведение в 

природе 
Безопасность на воде Край родной 

Безопасность дорожного 

движения 

Июль Собираемся в путешествие Любимые сказки Народные игрушки 
Растения на участке детского 

сада 

Август Неделя здоровья Птицы в городе Мой город Мы любим спорт 

  



 

Средняя группа (дети в возрасте от 4 до 5 лет) 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 

Сентябрь Здравствуй, детский сад! 
Правила и безопасность 

дорожного движения 
Свойства воздуха 

Сезонные изменения в 

природе: Осень золотая 

Октябрь Овощи. Ягоды и фрукты Деревья Моя семья. Папины уроки. Среда обитания: Кто где живет 

Ноябрь 
Домашние животные и 

питомцы  
Дикие звери и птицы 

Дом, в котором я живу.  Мой 

дом. Мебель. 

Моя семья. Мамочка милая- 

мама моя. 

Декабрь 
Сезонные изменения в 

природе: Зимушка-зима 

Растения и животные уголка 

природы 

Игрушки (из чего сделаны 

новогодние игрушки) 

Любимый праздник – Новый 

год 

Январь  Зимние забавы. Неделя здоровья Мебель 

Февраль Профессии Транспорт  День защитника Отечества  Инструменты 

Март Международный женский день Посуда Бытовая техника Неделя детской книги 

Апрель 
Сезонные изменения в 

природе: Весна 
Космический квест Неделя чувашской культуры 

Неделя пожарной 

безопасности 

Май Праздники весны 
Инфраструктура ближайшего 

окружения: Моя улица 
Что такое время 

Безопасное поведение в 

природе 

Июнь 
Сезонные изменения в 

природе: Встречаем лето 

Свойства воды. Безопасное 

поведение у воды 
Моя республика Комнатные растения 

Июль 
Достопримечательности 

родного города (села) 
Одежда и обувь Дома и здания Разнообразие животных 

Август 
Свойства природных 

материалов 
Декоративные растения Мой город Что такое дружба 

 

 

  



 

Старшая группа (дети в возрасте от 5 до 6 лет) 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 5-я неделя 

Сентябрь 
ТОП

11
«Безопасность 

дорожного движения» 
ТН «Золотая осень» ТН «Деревья» 

Детский сад. День 

дошкольного работника 

ТН «Природные 

сообщества: луг» 

Октябрь ТН «Грибы» 
ТН «Охрана природы: 

Красная книга» 

ТН «Дикие животные 

средней полосы России» 
Моя семья. День отца. 

ТН «Продукты питания: 

разнообразие 

продуктов» 

Ноябрь 

ТН «Рукотворный мир» 

Моя семья. День матери. Народов дружный 

хоровод. 

«Из истории одежды, 

обуви, головных 

уборов»  

«Из истории домов и 

зданий» «Из истории 

мебели» 

«Из истории посуды и 

столовых приборов» 

Декабрь 
 «Явления природы 

зимой. Части суток» 

ТН «Народные 

праздники на Руси. 

Русский фольклор» 

ТН «Продукты питания: 

праздничные блюда» 

ТОП «Общий праздник 

– Новый год!» 
 

Январь  
ТОП «Зимние игры и 

забавы» 

ТН «Мы живем в 

России» 
ТН «Мой родной край» 

ТН «Явления 

общественной жизни: 

Праздники» 

Февраль ТН «Телевидение» 
ТН «Детям об огне и 

пожаре» 

ТН «День защитника 

Отечества» 

ТОП «Народные 

праздники. Масленица» 
 

Март 

ТОП «Мамы всякие 

нужны. Мамы разные 

важны» 

ТН «Что нам стоит дом 

построить» 

ТН «Рукотворный мир: Транспорт» 

«Наземный транспорт» «Водный транспорт» «Воздушный транспорт» 

Апрель ТН «Ранняя весна» 
ТН «Покорение 

космоса» 

Неделя чувашской 

культуры  
ТН «Вода» 

ТОП «Инструменты и 

материалы» 

Май ТН «Цветущая весна» ТН «День Победы» ТН «Травы» ТН «Насекомые» 
ТН «Перелетные 

птицы» 

Июнь 

День защиты детей. 

ТОП «Я – ребенок! И я 

имею право!» 

ТОП «Пушкинский день 

России» 
Моя республика 

ТОП  «Природные 

сообщества: Водоем» 

ТОП «Лето красное 

пришло!» 

Июль 
Тематический образовательный проект «Народные промыслы России» 

«Веселая Дымка» «Сине-голубая Гжель» «Золотая Хохлома» «Русская игрушка» «Веселый Городец» 

Август «Кружево и вышивка» 
ТОП «Ярмарка 

народных мастеров» 
Мой город ТОП «Школа здоровья»  
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ТОП – тематический образовательный проект; ТН – тематическая неделя 



 

 

Подготовительная к школе группа (дети в возрасте от 6 до 7 лет) 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 5-я неделя 

Сентябрь 
ТОП

12
 «Безопасность 

дорожного движения» 
ТН «Золотая осень» 

ТОП «Деревья – наши 

друзья» 

ТОП «Плоды осени: 

Овощи. Фрукты. Грибы» 
ТН «Хлеб» 

Октябрь 
ТОП «Домашние и дикие 

животные» 
ТН «Мой край родной» Моя семья. День отца  

ТН «Москва – 

столица нашей 

Родины» 

Ноябрь Народов дружный хоровод 

 

ТОП «По странам и 

континентам» 

ТОП «По странам и 

континентам» 

Моя семья. День 

матери. 
 

Декабрь ТН «Зима» 

ТН «Русские обычаи – 

взаимопомощь и 

гостеприимство» 

ТН «Народные праздники 

на Руси. Русский 

фольклор» 

ТОП «Общий праздник 

– Новый год!» 
 

Январь  
ТОП «Зимние игры и 

забавы» 

ТОП «Что из чего и для 

чего (о свойствах разных 

материалов)» 

ТН «Из истории 

вещей» 

ТОП 

«Телевидение» 

Февраль 

ТОП «По реке времени: 

путешествие из прошлого в 

будущее» 

ТН «Детям об огне и 

пожаре» 

ТОП «День защитника 

Отечества» 

ТОП «Народные 

праздники на Руси. 

Масленица» 

 

Март 
ТН «О любимой маме. 

Профессии наших мам» 

ТОП «Органы чувств» 

Слух: «Зачем слону 

большие уши» 

Зрение: «Как кошка в 

темноте видит» 

Обоняние и осязание: 

«Чувствовать кожей» 

Вкус: «Какого 

цвета кислый 

вкус?»» 

Апрель 
ТОП «Земля – наш дом во 

Вселенной» 
Космиический квест 

Неделя чувашской 

культуры 
ТН «Цветущая весна»  

Май ТОП «День Победы» День семьи. 
ТОП «По странам и континентам» ТН «Лето 

пришло!» Европа Азия 

Июнь 
День защиты детей. ТОП «Я 

– ребенок! И я имею право!» 

ТОП «Пушкинский день 

России» 
Моя республика ТОП «Школа здоровья»  

Июль 
Тематический образовательный проект «Народные промыслы России» 

«Сине-голубая Гжель» «Золотая Хохлома» «Русская игрушка» «Кружево и вышивка» «Веселый Городец» 

Август ТОП «Любимые книги» ТОП «Скоро в школу!» Мой город.   
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 ТОП – тематический образовательный проект; ТН – тематическая неделя 



 

3.7. Календарный план воспитательной работы 

В образовательную программу ДОО включена матрица воспитательных событий (таблица 1), 

составленная в соответствии с направлениями воспитания, определенными в рабочей 

программе воспитания. Матрица воспитательных событий служит основой для разработка 

календарного плана воспитательной работы, утверждаемого ежегодно. В календарный план 

воспитательной работы в обязательном порядке включаются воспитательные события, 

указанные в Примерном перечне основных государственных и народных праздников, памятных 

дат (пункт 36.4 ФОП дошкольного образования)   

  



 

Таблица 1 

Воспитательные события 

Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-

нравственное 
Трудовое  Познавательное  Социальное  

Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое  

Сентябрь 

День окончания 

второй мировой 

войны. День 

смолидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

(3 сентября) 

Международный 

день 

благотворительности 

(5 сентября) 

День 

воспитателя и 

всех 

дошкольных 

работников  

(27 сентября) 

Международный 

день 

распространения 

грамотности 

(8 сентября) 
 

День шарлотки и 

осенних пирогов  

(13 сентября) 

 

Международный 

день мира 

(21 сентября) 

День знаний (1 

сентября) 

Международный 

день туризма (27 

сентября) 

Октябрь 

Всемирный день 

учителя  

(5 октября) 

Всемирный день 

хлеба 

(16 октября) 
День учителя  

(5 октября) 

Всемирный день 

зашиты животных  

(4 октября) 

День отца в 

России  

(3 неделя) 

 Международный 

день музыки  

(1 октября) 

 

Международный 

день пожилых 

людей (1 октября) 

 

Международный 

день Бабушек и 

Дедушек  

(28 октября) 

Международный 

день анимации  

(28 октября) 

Осенний праздник «Осенины» 

Ноябрь 
День народного 

единства (4 ноября) 

 

 

День милиции 

(день 

сотрудника 

органов 

внутренних дел) 

(10 ноября) 

Всемирный день 

телевидения 

(21 ноября) 

День матери в 

России 

(27 ноября) 

 

День Самуила 

Маршака  

(3 ноября) 

 

День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации  

(30 ноября) 

 

Международный 

день логопеда 

(14 ноября) 
  

День рождения 

Деда Мороза  

(18 ноября) 

Декабрь 

День неизвестного 

солдата (3 декабря) 
Международный 

день инвалидов 

(3 декабря) 

 

Международный 

день кино  

(28 декабря) 

День 

добровольца 

(волонтера в 

России  

(5 декабря) 

Всероссийский день 

хоккея  

(1 декабря) 

Международный 

день художника  

(8 декабря) 

День Героев 

Отечества  
 

День 

Конституции 
 

День 

заворачивания 



 

Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-

нравственное 
Трудовое  Познавательное  Социальное  

Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое  

(9 декабря) Российской 

Федерации  

(12 декабря) 

подарков  

(30 декабря) 

Новогодний утренник 

Январь 

 

День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской 

блокады  

(27 января) 

Международный 

день образования  

(24 января) 
 

День Лего  

(28 января) 

Всемирный день 

«спасибо» (11 

января) 

Неделя зимних игр 

и забав 

 

Февраль 

Всемирный день 

родного языка 

(10 февраля) 

Сталинградская 

битва (2 февраля) 

День спонтанного 

проявления доброты 

(17 февраля) 

День 

Российской 

науки (8 

февраля) 

День кита или 

всемирный день 

защиты морских 

млекопитающих 

(19 февраля) 

21 февраля День 

родного языка 

(ЮНЕСКО) 

День здоровья 

День Агнии Барто  

(17 февраля) 

День защитника 

Отечества 

(23 февраля) 

Всемирный день 

компьютерщика 

(14 февраля) 

Международный 

день домашнего 

супа (4 февраля) 

Март 

День моряка-

подводника 

(19 марта) Всемирный день 

дикой природы  

(3 марта) 

Международный 

день кукольника 

(21 марта) 

Всемирный день 

кошек (1 марта) 

Международный 

женский день 8 

марта 

Международный 

день выключенных 

гаджетов (5 марта) 

Международный 

день театра  

(27 марта) 

День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

(18 марта) 

Сороки или 

жаворонки 

(22 марта) 

Международный 

день счастья  

(20 марта) 

Всемирный день 

сна (19 марта) 

 

День Корнея 

Чуковского  

(31 марта) 

   

Всемирный день 

водных ресурсов  

(22 марта) 
   

Утренники, посвящённые 8 Марта 

Апрель 

День космонавтики 

(12 апреля) 

 

Фестиваль родной 

культуры  

(3 неделя апреля) 

 

 

Всемирный день 

Земли (22 апреля) 

Международный 

день детской 

книги (2 апреля) 

Международный 

день птиц  

(1 апреля) 

Всемирный день 

книги  

(23 апреля) 

Всемирный день 

здоровья  

(7 апреля) 

День российской 

анимации (8 апреля 

День донора  

(20 апреля) 

День 

работников 

Скорой помощи 

(28 апреля) 

День 

подснежника  

(19 апреля) 

День дочери  

(25 апреля) 

Международный 

день цирка  

(17 апреля) 

Фестиваль родной 

культуры 
Международный 

день культуры  

(15 апреля) 



 

Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-

нравственное 
Трудовое  Познавательное  Социальное  

Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое  

Международный 

день танца (29 

апреля) 

 

Май День Победы 

Международный 

день памятников  

(18 апреля) 

День весны и 

Труда 

(1 мая) 

Всемирный день 

пчел (20 мая) 

День детских 

общественных 

организаций в 

России (19 мая) 
Международный 

день пожарных 

(4 мая) 

Международный 

день культурного 

разнообразия во 

имя диалога и 

развития (21 мая) 

День славянской 

письменности и 

культуры (24 мая) 

День 

библиотекаря 

(27 мая) 

День радио  

(7 мая) 

Международный 

день семей  

(14 мая) 

Международный 

день музеев  

(18 мая) 

Июнь 

День русского 

языка в ООН (6 

июня) 

Международный 

день защиты детей 

(1 июня) 

День эколога  

(5 июня) 

Всемирный день 

окружающей 

среды (5 июня) 

Всемирный день 

донора крови 

(14 июня) 

Международный 

День молока  

(1 июня) 

Пушкинский день 

России (6 июня) 

День России 

(12 июня) 

День моряка  

(25 июня) 

Всемирный день 

океанов (8 июня) 

Всемирный день 

велосипеда (3 июня) 
Международный 

день цветка (21 

июня) 

День памяти и 

скорби (22 июня) 

День Республики 

(24 июня) 

Всемирный день 

прогулки (19 июня) 

Июль 
День военно-

морского флота (30 

июля) 

День семьи, любви и 

верности (8 июля) 

День металлурга 

(17 июля) 

Всемирный день 

шахмат (20 июля) 

День сюрпризов 

(2 июля) 
Всемирный день 

шоколада (11 июля) 

Международный 

день торта (20 

июля) 
Международный 

день дружбы  

(30 июля) 

Август 

День воздушно-

десантных войск 

России (2 августа) 

День города 

Чебоксары (3 

воскресенье 

августа) 

Всемирный день 

гуманитарной 

помощи  

(19 августа) 

День строителя 

(14 августа) 

Международный 

день светофора  

(5 августа) 

Международный 

день коренных 

народов мира  

(9 августа) 

День 

физкультурника  

(13 августа) 

День российского 

кино (27 августа) 



 

 

КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 188» города Чебоксары  Чувашской Республики 

 

      Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 188» города Чебоксары Чувашской Республики (далее – Программа) разработана в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки 

России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – 

ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 

2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

       Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе достижение 

детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного 

возраста видов деятельности. 

      Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

     Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 

культурной идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами; 

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного 

на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как 

знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона 

проживания. 

     В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные участниками образовательных отношений 

программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения 

коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их родителей: 

   Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: 

‒ рабочая программа воспитания, 

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО, 
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‒ календарный план воспитательной работы. 

       В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, содержательный и организационный разделы. 

      В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее формированию; планируемые результаты освоения 

Программы в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики особенностей 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 

     Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся 

(социальнокоммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной 

программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания; 

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов; 

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик  

‒ способов поддержки детской инициативы; 

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценностисвоей этнической группы, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. 

       Организационный раздел Программы включает описание: 

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС); 

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, календарный план воспитательной работы. п.2.13. ФГОС ДО 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа  
ООП ДО охватывает возрастные периоды физического и психического развития детей с 2-х месяцев до 8-ми лет. 

Образовательная программа ДОУ: обеспечивает всестороннее развитие детей в возрасте от 2-месяцев до 8 лет, в том числе одарённым детям и 

детям с ограниченными возможностями здоровья, с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по всем основным направлениям 

Программы, обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школьному обучению. 

Для детей – инвалидов и детей с ОВЗ. 

Обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику с ОВЗ с учетом рекомендаций специалистов (учителя-логопеда, педагога - 

психолога); консультирование родителей (законных представителей) детей с ОВЗ по вопросам воспитания ребенка в семье. 

Для одарённых детей. 

Обеспечение индивидуального подхода к каждому одарённому ребёнку с учетом рекомендаций специалистов (воспитателя, музыкального 

руководителя, инструктора по физической культуре, педагога-психолога); консультирование родителей (законных представителей) одарённых 

детей по вопросам воспитания ребенка в семье. 

Возрастные категории детей. 



 

От 2 месяцев до 1 года - младенческий возраст 

От 1 года до 2 лет – ранний возраст 

От 2 лет – до 3 лет – ранний возраст 

Дошкольный возраст. 

От 3 лет до 4 лет 

От 4 лет до 5 лет 

От 5 лет до 6 лет 

От 7 лет до 8 лет 

     *Возрастные особенности развития детей и задачи развития для каждого возрастного периода Программы совпадают с Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 (п.15.1-15.3). 

       В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, представлены следующие парциальные 

программы/технологии: 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. 

2.5.1. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; обеспечение единства подходов к 

воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

2.5.2. Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные действия родителей (законных представителей) 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

2.5.3. Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями (законными представителями) 

детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

2.5.4. Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

должно придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 



 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в 

группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и 

родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны 

педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного 

воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений 

ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

2.5.5. Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении 

охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также 

планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области ДО, 

включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с 

ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и другому. 

2.5.6. Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество 

в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

2.5.7. Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению уровня компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

2.5.8. Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений просветительской деятельности: 



 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима 

дня ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в 

семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), 

наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических 

прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их 

развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного 

использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и 

общения и другое). 

2.5.8. Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к 

тематическим встречам профильных специалистов. 

2.5.9. Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, 

приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других 

видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, 

семинары- практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей 

(законных представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

2.5.10. Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность целесообразно использовать специально 

разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с 

детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться 

подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных 

особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая 

родителей (законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных 

задач. 

2.5.11. Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей 

(законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их 

консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных 



 

действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении 

образовательной программы. 

2.5.12. Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в 

зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять 

просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста. 

     Традиционными для детского сада являются детские праздники, посвященные знаменательным событиям в жизни страны. Такими особыми 

днями стали: День матери, День отца, Новый год, День Победы, Международный День семьи (15 мая), Всероссийский День семьи, любви и 

верности (8 июля), День рождение детского сада. 

Официальный сайт, социальные сети ДОО - возможность для родителей всегда быть в курсе новостей, которые проходят в детском саду. 
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