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Pa3nen 1. Komniieke 0CHOBHBIX XapaKTePHCTHK NMPOrpaMMbl

1.1 IlosicHUTeILHASA 3aNINCKA

JlomonHuTenbHasE oOmiepa3BuBaromas mnporpamma  «lITeHUnKHM BMecTe ¢ MaMoOi» HMeeT
COLIMAJIbHO-TIEJArOTUYECKYI0  HampaBieHHOCTh. (OcHOBaHa Ha KOMOWHHUPOBAHUU METOJIUK,
JTUIAKTUYECKUX YIPAKHEHUN M pa3BUBAIOIIMX UIP, 00ECIICUNBAIONIUX Pa3BUTHE PEOCHKA paHHETO
BO3pacTa B JIEATEIbHOCTU IO YETHIPEM OCHOBHBIM HANpPAaBJICHUIM: IICUXOJOTHYECKOE, COI[HAIBHOE,
TBOpUeCKOoe W ¢usnyeckoe paszputue. [IporpamMma HampaBiieHa Ha pa3BUTHE Yy JIETEH paHHETro
BO3pacTa MO3HABATEIbHBIX CIHOCOOHOCTEH MOCPEICTBOM MPEIMETHOW NESTENbHOCTH, COLUAIBHO-
KOMMYHHUKATHBHOI'O 1 PEYCBOI'O pa3BUTUAI, HFpOBOfI ACATCIIBHOCTH, XYAOKCCTBCHHO-3CTCTUYCCKOI'O
1 (PU3UYECKOTO Pa3BUTHSL.

1.2 AKTyalbHOCTH MPOrPaAMMBIL.

AKTYyaJIbHOCTh OOYCIIOBJICHA TE€M, YTO IMEPBBIC TOMABI KU3HU PEOCHKA SBISIOTCS MEPHOJOM €T0
Han0oJiee MHTEHCUBHOTO (PU3UYECKOTO, ICUXUYECKOTO M HPAaBCTBEHHOTO pa3BHUTHA. OT TOro, B KaKMX
YCIIOBUSX OHO OyZIeT MpoTeKaTh, OyAeT 3aBuceTh Oyaymiee peoénka. [lemaroru, (hU3uOI0TH, TICHXOJIOTH
(M.J. JIucuna, H.M. Akcapuna, /I.b. Onpkonun, JI.C. Beirorckuii, M.M. Koxsioa, A.H. JIeonTheB,
T.H. ®enoceeBa, E.M. Tuxeesa, C.H. Temmok u 1p.) OTKPBUIM OrPOMHBIE IOTEHLUAIbHbIE
BO3MOKHOCTH Pa3BUTHS JIeTEH, OMNpEAC/IWIM 3HAYCHUE IIepUoJa PAHHETO JETCTBAa I BCEro
JTaIBHEUIEro (OPMUPOBAHUS JUYHOCTH PEOEHKA W BBIIBWIIM Psif CeNU(PHUSCKUX BO3PACTHBIX
0COOCHHOCTEH, KOTOPBhIE HEOOXOAUMO YUUTHIBATh JJI1 TApMOHUYHOTO ¥ 3((HEKTUBHOTO pa3BUTHSI A€TEH
paHHEero Bo3pacra.

B cooTBeTcTBHM C 3TUMHU TMO3HUIMSIMHU ONPEICISIOMUMHA (PaKTOPaMHU TCUXHUYECKOTO Pa3BHTHS
pebeHka paHHETo BO3pacTa SBJISIFOTCS €r0 OOIICHHE C B3POCIIBIM M BEIyIIasi MpeAMeTHas A TEIbHOCTD.
MHOro4YnCICHHBIC UCCASAOBAHMS OKA3aJld, YTO MMPU aJCKBAaTHOM OOIIEHWH PeOCHKA C B3POCIBIMHU U
0o0ecreueHU YCJIOBUHM JUIsl YCIEIIHOTO Pa3BUTHS MPEAMETHOM JESATEIbHOCTH B 3TOM BO3pacTe
3aKJIaJIbIBAIOTCS Haubosee BakKHbIE U (DyHAaMEHTaJIbHbIC YEIOBEYECKUE CIOCOOHOCTH, M JIMYHOCTHBIC
KayecTBa— MO3HABATEJIbHBIE CIOCOOHOCTH, JIO003HATETLHOCTh, TBOPYECKOE BOOOPAKEHHUE,
I[eJICHAIPaBICHHOCTh U HACTOWYUBOCTb, JOBEPHUE K APYTUM JIIOSIM, YBEPEHHOCTh B ce0€ U IpyTHe.

CoBpeMeHHbIE HayYHbIE JaHHBIE CBUJIETEILCTBYIOT O TOM, YTO K JIETSIM PaHHETO BO3pacTa He
MPUMEHUMBl MHOTHE TPUEMbl W METOJABl BOCIHUTAHUS, KOTOpPBHIE HCHOJB3YIOTCS B paboTe ¢
JomKoJMbHUKaMU. JlaHHasi mporpamma Oa3upyeTcsi Ha UCIMOJIb30BAaHWU aJIeKBAaTHBIX METOOB
BOCIIUTAHMSI M pa3BUTHSI IETEH paHHETO BO3pacTa, OCHOBAHHBIX Ha COBPEMEHHBIX HAYYHBIX JTAHHBIX
U WCCIEOBAHUAX, W TMPEINOJIaraeT WCIOIb30BaHUE OCOOBIX TIEIarorMYecKnX BO3JCHCTBUH,
KOTOpBIE OTBEYAIOT MOTPEOHOCTSIM U BO3MOXKHOCTSIM PEOEHKA U CIIOCOOCTBYIOT €T0 MOJTHOLIEHHOMY
Pa3BUTHIO.

1.3 Heanb u 3a1a4u NPOrpaMmbl

Heab: coneilicTBHE pPa3BUTHIO LEJIOCTHOM JHUYHOCTH peOEeHKa — €ero akTHUBHOCTH,
CaMOCTOSITEIbBHOCTH, SMOIMOHATBHOM OT3BIBYMBOCTH K OKPYKAIOIIEMY MHUPY, TBOPUYECKOTO
MOTCHIMAJIA.

3agaun nporpamMmbl. /J[n8 OCTHMXKEHUS IOCTAaBIECHHOM MLENIH TNPEANONaraeTcs peleHne
CJIeYIOIIUX 3a]1ay.

OO6yuaromiue:

® yuuTh peOEHKA YCTaHABIMBATH MPOIYKTHUBHBIE KOHTAKTHI C OKPYKAIOIIIUM MUPOM, JCHCTBYS

BMECTE C B3POCIBIM H CAMOCTOSITEIILHO;

® Co31aTh YCJIOBUS HJIsA (I)OpMPIpOBaHI/IH Hl"pOBOfI ACATCIIBHOCTH ,HCTCfI, 066CHC‘II/IBaIOH_ICI71
NMPECMCTBCHHOCTD PAHHETO U JOUIKOJIBHOI'O BO3pAaCTa U IMOJITHOUCHHOC CTAHOBJICHUC BCI{yIJ_Ieﬁ
JACATCIIBHOCTH JOIIKOJIBHUKOB,

® pacCHHpHUTh 3a11aC MOHUMACMBbIX CJIOB U 000raTUTh aKTHBHBIN CJIOBAPb,

® pa3HOOOpPa3uTh MPEAMETHYIO JEATEIbHOCTh Majblllla ITyTEM 3HAKOMCTBA C TPEIMETaMH
OJIKaNIero OKPY>KEeHHUsI, UX CBOMCTBAMH, HA3HAYCHUEM M JIEUCTBHUSIMHU C HUMH, 00ydEHUS
HaBbIKaM 0TOOpa U IPYNIUPOBKH MPEAMETOB IO CBOICTBaM;

® (Co3maTh YyCIOBHA OJId  pa3BUTHA  ACTCKO-POAHUTCIBCKUX OTHOIICHHWA Ha OCHOBE
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COZIEPIKATEIILHOTO UTPOBOI0 B3aUMOJIEHCTBUS.
BocnurareabHrle:

® oOoraieHue CBSI3U Majbllla ¢ OKPYXKAIOLUIMM MUPOM, pa3BUTHE UHTEPECA K IOCTYITHOMY €T
IIOHUMAHUIO SIBJICHUSIM 3TOIO MUPA B IIOBCETHEBHOM U3HU U B CIIELUATIBHO OPraHU30BaHHON
JESATEIBHOCTH C pEeOEHKOM, NMEPEeHOC MX B MIPOBYIO, M300PA3UTENbHYIO, MY3BIKAJIbHYIO H
APYTYIO JESTEIbHOCTD;

® (hopMupoBaHHE IIEMEHTAPHBIX MPABUII TOBEICHHUS;

BOCIIMTAHHUC HHTCPCCa K TPYAOBBIM ﬂCﬁCTBHHM, MMOOIIPCHHUC JKCIIAHHA BBIIIOJIHATH HX
CaMOCTOSATCIIBHO,

IIPUBUTUC HABBIKOB CO6JIIO[[€HI/I$I OIIPATHOCTU U YHUCTOTHI,
nmoOyxIeHue pedeHKa K TI0OpOoKenaTeTbHbIM OTHOIIICHHUSIM CO B3POCIIBIMU U CBEPCTHUKAMU;
rapMOHU3AIUS JIETCKO-POIUTEIBCKIX OTHOMICHUIA;

pacuIpeHre pOAUTEIbCKUX KOMIIETCHIUH — 0oOydeHHe poauTeNel BUAETh 32 PeaKIUsSMH

pebeHKa ero MCTUHHBIE MOTHBBI M aJeKBaTHO Ha HUX pearupoBaTh, IIOMOIIb POJHUTEISIM B

BOIIPOCAx BOCIHUTAHUS JIETEH;

® pa3BUTHE U TMOJJIEPKaHUE IMOILMOHAIBHBIX OTHOIICHUN MEXIY POAUTENIEM U PEeOSHKOM
MyTeM HEMOCPEACTBEHHOIO YYaCTHs POAUTENS BO BCEX BUAAX JEATEILHOCTH peOeHKA.
Pa3BuBaromue:

® pa3BUTHE MEJIKOM M KPYNHOW MOTOPUKM JUIS OBIAJCHUSA IPEIMETHBIMA U OPYIUNHBIMU

I[GflCTBI/I?[MI/I, OCBOCHUA pe6eHKOM OCHOBHBIX IIBI/I)KCHPIﬁ, pa3BI/ITI/I$[ nu prGHJIeHI/Iﬂ OHOpHO-

ABUT'aTCIBbHOT O annapaTa, [[BI/II‘aTeJII)HOf/'I AKTUBHOCTH,

® pa3BUTHC pEYH, HOAACPKAHUEC U Pa3BUTHC KOMMYHHKaTHBHOﬁ HOTpe6HOCTI/I, YBCJIIMYCHUC
AKTHBHOI'O U ITaCCUBHOI'O CJIOBAPsA, OCBOCHUC I'PAMMATUYCCKOT'O CTPOA pCUH;

® pa3BUTHE BOOOpAKCHUS, BHUMAHUS, TAMATH, MBIIIIJICHHS.

® pa3BUTHE OHMOLMOHAIBHON cdeppl — CcPOpMUPOBATH TPEICTABICHUS O 0a30BBIX
AMOITMOHAIBHBIX COCTOSHUSX, (HOPMUPOBAHHE PJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB CAMOPETYIISIUH.

® pPA3BUTHUC ICTCTUYCCKMUX YYBCTB,
® DpPa3BUTHEC 3JIEMCHTAPHBIX TBOPUYECKUX HABBIKOB.

® o00y4yeHHE COIJacOBAHHBIM JEHCTBUSM B TaHIEBAIbHBIX M MY3bIKAJIbHBIX HIpPax,
PUTMUYECKUX YIPAXKHEHUX MO MY3bIKY, 3HAKOMCTBO C DJIEMEHTaMH TaHIIA;

® 00y4eHHE COTJIaCOBAHHBIM COBMECTHBIM JICHCTBUSIM B MOABUKHBIX UIPAX, IPH BBIITOJIHEHUU
YIPa)XKHEHUH M IBUTATEIIbHBIX 3aJaHUM;

° O60FaHl€HI/I€ ABUTaTCJIBHOTO OIIbITa BBIITOJTHCHHUEM HI'POBBLIX }IeﬁCTBHﬁ C npeamMeraMu n
HUIrpymiKkaMu, pa3HbIMU I1O (bopMe, BCJIIMYNHEC, LIBCTY, HA3HAYCHUIO.

1.4 llpunuunsl popmupoBanus padoyeil nporpaMMsl.
B nporpaMme NpuMEHSIOTCS CIeTYFOIINE TPHHITHIIHL:
— NPUHIIMII TOCTETIEHHOCTH, JOCTYIHOCTH OT IIPOCTOTO K CIOKHOMY;
— TIPUHIIMI CHCTEMATUYHOCTH, PETYIISIPHOCTH 3aHSITHH;
— TPUHIMI HHAWBHyaTH3and, (opMHUpOBaHIEe MHINBUAYATEHBIX 00Pa30BaTEIbHBIX MAPIIPYTOB.
— TPUHIMUI yCcHexa, KaxApli peOCHOK JOJDKEH YyBCTBOBATh YyCIeX B Kakou-mbo cdepe
NeSATELHOCTH.
— TPUHIMI HATTSIHOCTH, B M300pa3HTEIbHON JESITENBHOCTH WCIIONB3YIOTCS Pa3HOOOpa3HbIE
WITIOCTPAIMH, UTPYIIKH.
Ha ka)x1om 3aHATHH, KaXKbIi peOCHOK BKIIFOUACTCS B ACATEIBHOCTD C YUETOM €0 BO3MOKHOCTEH H
cniocoOHocTel. Takum 006pa3oM, CO3Ta0TCs YCIOBUSA ISl €r0 CaMOpeaTu3aIiHy.

1.5 Yuammecs, 1J151 KOTOPBIX MPOrpaMMa aKkTyaJibHa



Bo3spact obydarommxcs mo maHHod nporpamme: 1-3 roma. ['pynmel ¢popMHpYIOTCS ¢ ydeToM
MICUXOJIOTHYECKUX OCOOCHHOCTEH JeTeil paHHEro BO3pacTa W MPEHAIoJiaraloT MPOBEJICHUE 3aHATUH C
ydactueM OJM3Koro peOeHKy B3pOCIoro.

KomnmaectBo obyuaromuxcs B rpynmne: 10 10 genosek.

1.6 ®opMbI M peKUM 3aHATHH

@dopma 3aHATUNA — TpyNIoBas. 3aHATHS OPOXOIAT 2 pa3a B Heaemo no 1 yacy. IIpeanonaraercs
npoBeneHue 4 OJIOKOB  3aHATMM  (HEMOCPEICTBEHHO  oOpa3oBareibHas  JI€ATEIIbHOCTB)
IPOJODKUTENBHOCTBIO 10 MUHYT KaXKIbli € IIepEpbIBAMU I OTAbIXA MPOJIOJKUTENBHOCTHIO 5 MUHYT, B
TEYEHUE KOTOPBIX OPraHU3YIOTCS MY3bIKaJbHbIC, TaHILIEBAIbHbIE, MOJBMKHBIE UIPbl U (U3KYJIbTYypHBIE
Pa3MUHKHU.

CrpykTypa 3aHATUHI IPEANOJIAaraeT YacTyl0 CMEHY BHJIOB ACSATEIbHOCTH U3 pacyeTa 2-3 MUHYTHI
Ha OJHY WIpY, IIPM 3TOM IPOUCXOAUT YEPEIOBAHUE AKTUBHBIX U CIIOKOMHBIX BHUJIOB JIE€ATEIbHOCTH.
VYuuThiBass BO3pAacCTHbIE OCOOCHHOCTM JEeTed paHHEro BO3pacTa, 3aHATHS IPOBOIATCS €
HETIOCPECTBEHHBIM Y4acTHeM OJM3KOro peOeHKy B3pOCIIOro, 4TO O0EecIedyrBacT 3MOIHOHAIBHOE
Osarononydre Maiblia U 3pQPeKTUBHOE U Oe30M1acCHOe YCBOEGHHUE 3HAaHHUH 1 HaBBIKOB. 11 obecnieueHus
MOJIO’KUTEIBHOIO 3MOLMOHAIBHOTO BO3ACUCTBUS M yJEp)KaHUsS BHUMaHMS JETEH, KaXKJ10€ 3aHATHE
HAUMHAETCsl CO BCTPEUM UIPOBOI0 MEpCOHaxa (Msrkas urpyuika, Kykia Ou-6a-00), KOTopblil momoraer
IPOBOAMTD UIPHI U YIPAKHEHUS.

CTpyKTypa 3aHATHS BKJIIOYaeT CJeTyI0IHe 3JIeMeHThI

Ne DJIeMeHT CTPYKTYPbI IIpumepHbIe ynpaxkHeHust MecTo npoBeaeHust
n/n 3aHATUA
1 énok
1 | Kpyr npusercrBus Opranu3oBaHHOE Ha xoBpuke B kpyry
IIPUBETCTBUE B KPYTy
2 | Pa3muHka JloropurmMuyeckue Ha xoBpuke B kpyry
YIIpaKHEHUS
2 1ok
3 | Peuessie urpsl, | JlpIxarenbHble yIPa)KHEHUS, Ha xoBpuke B kpyry
apTUKYJISILMOHHAs] THMHACTHKA | YIPKHEHUS JIIS ryd u
A3bIYKa, YIIPA)KHEHUS Ha
pa3BUTHE PEUEBOTO JIBIXaHUS
4 | ITampbumKoBasi TMMHACTHKA, Hrpst c IIpEeaMETaMH, 3a cronamu
AJIEMEHTHI Maccaka MaJIb4YUKOBbBIE UTPBI
5 | Pa3Burue peun, | Temarnueckue Npe3eHTALNN, Ha xoBpuke B kpyry
YIIPaXXHEHUSI B KPYTY 3a/laHusl Ha pa3BUTHE MEJIKOU
MOTOPUKH,  CEHCOpPHOE
pa3BuUTHE, pas3BHUTHE
BHHUMAaHUs, MBILIUIEHUS U T.[.
3 ook
6 | My3bIKaIbHO- pUTMHYECKHUE X0poBOAHbBIE urpsl, | B My3bikanbHOM 3ame
UTPBL, SIIEMEHTHI TaHIIA, pUTMHYECKHE yInpakHeHus noja | B puskyiabTypHOM 3ai1e
TOJIBUKHBIE UTPbI MY3BIKY, MY3bIKAJIbHbIE UTPBI
4 onok




Junaktuaeckue UIpsl W | 3aJaHHA Ha O3HAKOMJICHHE C 3a 001HUM CTOIOM
YIPaKHEHUS OKPY>KaIOIIIUM MUPOM, Pa3BUTHE
MEJIKOM MOTOPUKH, CEHCOPHOE
pasBuTHE, pa3BUTHE
BHUMAaHUA, MBIIIJICHUA
(opMHpOBaHKE 3JIEMEHTAPHBIX
MaTEMaTHYCCKUX HpeIICTaBJIeHI/Iﬁ
UT.AO.

5 onox

TBopueckas paboTa Pucosanue, anIIuKanus, 3a 001muM CcTOIOM
JIeTKa, CMeIlIaHHbIE
TCXHUKH

6 onok

DneMEeHTBI CHOpTUBHBEIX | Pabota  cO  CHOPTUBHBIM B o0miem npoctpancTse
3aHSATUH, TOJBUXHBIC WIPbI, | ”THBEHTAPEM, JICMCHTAPHBIC
MY3BIKQJIBHBIE HTPBI CIIOPTUBHBIC YIIPAKHCHHUS,
mnojoca  MPENATCTBUH,
poUIIaKTHKA TIOCKOCTOITHS,
PUTMHUYECKHE YIPAXKHEHHUS ITO]T

MY3BIKY
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MaJ'IOHO,I[BI/I)KHBIe HI'PbI OneMEHTHBI MacCCaxxa, MI'Pbl B Ha KOBPHKE B Kpyry
ACTCKO-POAUTCIBCKUX napax,
HUI'Pbl HA KOJICHAX Y MaMbl

7 ook

11

3aBepIIeHHE 3aHATHS Puryan npouanus Ha xoBpuke B kpyry

1.7 Ilnanupyemble pe3yJbTaThbl
Bynyrt 3HaTh:!

CBOE UMs1, HEKOTOPBIE YaCTH TENA;
0a30BbIC 11BETA: KPACHBIMN, CHHUMN, KETTHIH, 3€JICHBIN;

reoMeTpuueckue GUrypol: Kpyr, KBaapaT, TPEYTOJIbHHK, TPSIMOYTOIBHUK;
MaTEeMaTUUECKHUE IIOHITHS «OOUHY, «MaJ0», «MHOTOY;

MIPOCTPAHCTBEHHBIE MOHATUS «OOJIBIIION — MAaJIEHbKUI», «BBICOKUH - HU3KUII,
«JUTMHHBIN - KOPOTKUI»;

HEKOTOpbIe 0000IIat0IINe TOHATHS (I0OM, €/1a, UTPYILKH, OJSKIA);

CJIOBA T10 JIEKCHYECKUM TeMaM, U3y4aeMbIM B T€UeHHE Y4eOHOIr0 rofa: CeMbs, 10M, GPYKTHI,
ATOABI, JIEC W JIaphl Jieca, BpeMEHa rojla U MX NPHU3HAKH, JOMAIHUE W JUKWE NTHLBI U
KUBOTHBIE, UTPYLIKU, My3bIKaJIbHbIE HHCTPYMEHTHI, IPO(deccCuu, TpaHCIOPT, MeOEIb, PHIObI
Y MOPCKHE )KUBOTHBIE, OJIEK/1a, 00yBb, IPOIYKTHI IUTAHUS, HACEKOMBIE U T.J. (TACCUBHBIN U
aKTUBHBII CII0Baph).




PA3JEJI 2. COAEP/KAHUE ITPOI'PAMMBI

2.1. PernaMmeHTHpOBaHMe 00pa30BaTeIbHOM 1eATEJILHOCTH MO MPorpaMme
[IporpamMma mpesmnosaraer MpoBeIeHUE ABYX 3aHATHs B HeNemo. [Ipo1omKUTeNbHOCTD 3aHATHS 10

0JIHOTO Yaca. 3anstus npoBojsTes ¢ 1 centsiops 2025 roga no 31 mast 2026 roja.

KommuectBo HEACIIb

Ha Kypc

KomngecTtBo yacoB

B HEJEIIIO

3a MECAIL] 3a €puog 06y‘ICHI/IH

36

4 16 144

2.2 Coaep:kanue y4eOHO- TEMATHYECKOT0 IJIAHA

Tema Hexen

Koa-Bo
3aHATHI

Conepxanue

CeHTs10pb

I'yngem no cany
(bpyxTsI)

Urpa «Bomnmeonslit mentoyex». Haiinu s0:104ku — morck npeamera
[0 WHCTPYKLMH, pa3BUTHE BHUMaHUA. SOJIOKM U Tpymu —
3HAKOMCTBO C IIOHATHUSMHU «BBICOKHI», «HU3KUI», C LBETaMHU
(KpacHBIH, KENTHIN), KITaCCU(PUKALIUS TIO0 IBETY.

TBopueckoe 3aganue- PucoBanue nuneTkamu «S10610km».
3akperieHue npoiaeHHoro marepuana. Urpa «Bapum koMmor».
PaccmaTtpuBanue kaprouek /lomaHa 1o Teme 3aHATUS.

TBopueckoe 3aHATHE- Anmukanus «BuiHm.

Hrpa «Konokonbunk noer», «lIpusercrBuey, «lIpomanuey.
Tanupe! «Ilnsicka ¢ nmucroukamm», Tanen «Aigay, [lecua «Hy-ka
IIOBTOPSIUTE.

HUrpa Ha ¢urbone «Kapapait»y, «benoukay. MamuH Maccax
«Exwuk». rpa B mapukoBoM cyxom bacceiine «bpocaem mapukm.
ITonBuxHbIle urpsl «oxanky, «CobupaeM ypoxaii».

Colupaem
ypO’Kai: OBOILIX

Urpa «Bommebnsiii Memouyek». OBOmHON cyn — CHUMAaeM
NPULIETKH (pa3BUTHE MOTOPUKH), KJIAJEM OBOIIM B KACTPIOJIO
(OHATHUS «BHYTPHU», «CHapyXu»). PackianpiBaeM OBOIIM
TIOHATHS «00JBIIO0Y, «MaJIEHbKUI (3aKperuieHue). 3aanne
Ha TIOCTAHOBKY PYKH — DPHUCYEeM TMpsIMble JMHUUA (XBOCTHKH Y
MOpKOBKH). CakaeM penKky — pa3BUTHE MEIKOH MOTOpHKH,
ceHcopHoe pazButue. CoOupaem ypokail — MOHATUS «OOJBIION,
«MaJIeHbKHI», COPTUPOBKA M0 pa3mepy. Hiem kykypy3y — padora
C KpYIOil, CCHCOMOTOPHOE Pa3BUTHE.

TBopueckoe 3ananue- Jlenka «'opox», Anmnukanus «TbikBay.

ITpuserctBue «Ilo nopoxxke Mbl uaem». [lecenka «KospiOenbHas»
Tanubl «Aiinay, «BoT kak Mbl yMmeeM». [lecenka- 3BKonoapakanue
«Pyuky pyukoro nmoriagum», «boop»

[HomBwxnas urpa «Kot u mbimm». Urpsl Ha gutbone «KoTuk».
Urpsl B mapukoBoM Oaccerine «CxXBaTH HIAPHK.

Hapsb1 neca —
rpHOBI

Urpa «BommebHprii memouek». CymuMm rpubbl — paboTa ¢
npuinenkamu. Mimem >kemyaum U opexu — paboTa ¢ KpYIOH,
pPa3BUTHE MEIKON MOTOPHKH, CEHCOPHOE Pa3BHUTHE.

TBopueckoe 3aganue- PucoBanue BaTHOM NaOYKou «Myxomop».
3akperuieHue npoinenHoro Mmarepuana. rpa «3amnacel 6enouKm»-
urpa co mHypkamu. rpa «'pubouku Asis exary.

TBopueckoe 3anaTre- Anmaukaius «I puoodKm.

IIpuBerctBue «Ilo popoxkke MBI HAEM». ApPTUKYIALUOHHAS
ruMmHacTuka «lloayi Ha muctuky. [TanpunkoBasi ruMHacTUKA «Mbl




Karycty pyoum», «'pubsm». [Tonsuxuas urpa «llibsiBer, misiBeT
KOpaOIuK»

Japsi neca —
STOJTbI

Aroael Isi MUIIKM — pa3BUTHE pPEUeBOro JAbixaHusd. Jlemaem
BapeHbE — CEHCOMOTOPHOE pa3BuTHE. SIro/pl B BapeHbe — paboTa ¢
MO3aMKOM, pa3BUTHE MEIKOW MOTOpukH. PaccMmarpuBanue
kapTouek Jlomana «Sroapn.

TBopueckoe 3aganue- Pucoanue «Komnory, Jlenka «ManunHay.

Tanupl «Aliga», «Bot kak Mbl ymeem», «llnsicka ¢ nuctoukammy,
CTyuuM JoXKKamu, «Ciymail konokoiapunky», [lecHs «Jla-na-ga»,
Urps! «Jlagymku-nagomkm.
XoposogHas urpa «lIy3eipe». Urpa Ha koopauHanmio. Wrper Ha
¢durbone «Kykna HeBamsamka». Wrpel B MIAPUKOBOM CYXOM
Oacceitne «IlorpeemM HOXKKIY.

OxTs10pB

10

IlepeneTrHbie
HTULBI

KopMuMm nrumy opemkamMud — pa3BUTHE MOTOPUKHU. Y TEIUISIEM
THE3J0 — TMOHATUS «TBEPABI», «MArkui». [lomoraem nruyke:
Y4UMCSl HaxOJuTh HECOOTBETCTBHS Ha KapTHHKe, pabora ¢
IJTACTUIMHOM — KaTaeM CTojOuku. TaHIieBaibHBIE WIPHI,
¢dusnueckue yrnpaxHeHus. TBopueckoe 3a1aHue.

Urpa «Konokonpunk moer», «lIpuserctBue», «lIpomanuey.
My3bikasibHass urpa «COJNHBIIIKO W JOXKIUK», «Jlagymku-
Janymkuy, «Xsomnaem B Jjagomm». Tamen  «llmacka ¢
JMCTOYKAMI).

[Mompwxnas wurpa «CoBa», «BoOpoOBUIIKH B  Oropoje»,
«BopoOymiku u aBToMmo6unby». Urpel Ha ¢putdone «Bopoasu.

11

12

OceHb,
MIPU3HAKH OCEHU

Jlexcuueckasi TemMa — OCEHb, NpU3HAaKU oceHu. Cayem Tydy —
pa3BuTHE peuyeBoro apixaHus. Jloxkaumk — paboTra ¢ MarHUTHOU
MO3aMKOM, pa3BUTHUE MEJIKOW MOTOPHUKH, IIOHATHS «BHH3YY,
«HMXke». PrucoBaHue Ha MaHKe, KalelbKH JOXKIA — CEHCOPHOE
pa3BUTHE, DPA3BUTHE MEJIKOM MOTOPUKH. TaHLEBAIBHBIE WIPHI,
¢busnyeckre ynpaxxHeHus.

Urpaem c¢ nucTtukaMu — MOHATHS «OOJBIION», «MaJeHbKUN».
JIvcTuku JUist eXKuKa — pBeM caliheTKu (CEHCOMOTOPHOE pa3BUTHE).
Jlucronan — pabota ¢ npunienkamu. Exuk HeceT mMCcTUKY — paboTa
C IUIACTWJIMHOM, CEHCOPHOE pa3BUTHE. TBOpUECKOE 3aJaHue-
PucoBanne «Ocennee gnepeBo», Amnmmukanus <«Jlecy, ¢
HCII0JIb30BAaHUE JINCTHEB, Jlenka «KIeHOBBIN JINCTY.

Tanusr «llnacka ¢ nucroukamuy, Tanen «Anmay, [lecus «Hy-ka
noBropstiite». Tanen «Kanenbku». Wrpa Ha My3bIKaIbHBIX
nHCTpyMeHTaX «CUITbHBIN U TUXHUHA TOXKIbY.

[TonBuxnbie urpel «Jloxauk», «loman no 3anuuka». WUrpel Ha
¢dburdone «benoukay. Mamun maccax «Exuky». Urper «IlapoBo3y,
«3aiika ¥ JTUCUIKa.

13

OcenHuit
YTPEHHUK

Urpa «CobGepu muctuxm», «JoxXauk M comHbIIKO», «Cobepu
A070Ku 1t exukay, «Cobepu siroaku s mcuukny, «Cobepu
IIUIIKY A7 Oenodyku». TBopueckoe 3ananue- Anrmumkanus «['octu
B OCEHHEM JIECY».

Tanen «Ocennsisi misgcoBasi». Tanen «Jloxauk». Tanern- urpa
«I"'pubdy». Tanen «Ilorymnsiem mbi ¢ ToO0I». Tanern «S ¢ mucToukamu
XOXKY».

14

Urpaem ¢
€KUKOM: JUKHE
JKHUBOTHBIC

Jlekcnueckas Tema — Jiec, 00MTaTeNH Jdeca. Pabora ¢ Macca)KHBIMU
MSTUMKaMHU — CEHCOPHOE pa3BUTHE. STOIKM I exXuka — paboTa ¢
MO3auKOM, pa3BUTHE MENKOH MOTOpuku. «l'ae exuxk?» -
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omnpeJesieM COOTBETCTBUE MpEaMEeTa W KapTUHKU. 3aJaHue Ha
MOCTAaHOBKY pPYKH — PHCYeM CKpyrJeHHble (opMbl (eXKHUK
CBOpayMBaeTcsi B KIYyOOK, sIOMOKM Ui eXuka). TBopUeckoe
3ajanue- Pucosanmne «Exuky, Anmaukanus «JIucay

[TanburikoBasi TUMHACTHKA «3BEpU IUIM Ha BOAOINOW», «Jlukue
*kuBoTHbIEY. IlecHa «Ha necnoit omymkey. IlecHs «Boa4oHOKY.
[Tecenka «Mpbimkuy. [lecus «Iliscka JeCHBIX 3BEPSATY.
Hoppuxuas urpa «Esxux». Urpel ¢ mpasumamu «Y MeiBess BO
o6opy». Urpel Ha ¢urdone «/IBa measens», «Kapapaity. Mamun
maccax «Fxux». Urpsl B cyxom Oacceiine «CripsdeM pydKin»,
«Esxuxn cnpsaTamicey.

Hosopb

16

17

®epma —
JIOMaIllHuE
KUBOTHBIE

Jlexcuueckas TeMa — JOMAlIlHHAE

KUBOTHBIE, 3BYKOIOJAPaKaHHUE,

urpa  «BommeOHBI — MeloueK».
Ctpoum 3a60p — pabota ¢ koHCcTpykTopom LEGO, TpaBka amns
KUBOTHBIX
yaumcst pBath candeTku. Mawmpbl

Y MJIBIIIN TOHATUS «OO0ITBIIONY,
«MAJICHBKUI», «Majloy», «MHOro», pabora ¢ kpymoi. Hrpa Ha
pa3BuTHe MOTOpHKH «OBeukay. Urpa ¢ daconbio «3epHymKn ams
MBIIIKW». 3ByKononpaxkarenbHass urpa «IIu- mm- nwm». Hrpa
«IIoxkopmu kotuka». Urpa ¢ kouTypom «Msblimkay». [lanpunkoBas
urpa ¢ miactuauHoM «TpynHo mHercs». TBopueckoe 3amaHue-
Jlenka u3 mactunuHa «Celp A MbILKu», Anmiukanus «[1lyoka
JUISL KOTUKa.

Ilecua «Xpromka». My3ssikanbHas urpa «lIpsarkw», «Jlagymku-
manymkny. IlecHs «Hy-xa mnostopsiite». Tanen «llnsicka c¢
aucroukamm». Tanen «llmsacka ¢ morpemyikoi», «Bsiman
OeNeHbKUI CHEXOK»

Urpel Ha ¢urbdone «Msuuk». Urpa «HoXkn» ¢ CEHCOpHBIMH
Memoukamu. Mrpa «Mslmka npone3er B HOpKy», «KoT u MbImm».

18

19

®epma —
JIOMAIIHUE
HTHILIBI

Jlexcuueckas TemMa — JOMalllHUE NTHULBI, 3BYKOIOAPaKaHUE.
Kypuna u upiminsta — pabota ¢ MarHUTHOW MO3aWKOW, pa3BUTHE
MeJIKOM MOTOpHuKH. LlpImuiaTa paz0dexanuch — pa3BUTHE PEYEBOTO
npixaHus. KopmMuM meTtymika m Kypodky, COPTHPOBKAa 3€pEH IIO
pasMepy, pa3BUTHE MEJIKOHM MOTOPHKH. TBOpUYecKoe 3anaHue-
PucoBanue mnanpyMKOBBIMHU KpackaMu «YKpacuMm OyMaxkKy»,
Anmmmkarnus «CreaeM yTOYKH MEPBILIKI.

Tanen MajgeHbKUX YTAT. YIPaKHEHWE Ul Pa3BUTHUS JbIXaHUS
«Itennel  nmuImaT. Yopaxunenue  «'yc€HOK  mpormam».
Koopaunamus nBuKeHUN C peyblo.

IMonBuxHbIe Urpel ¢ 0Opyyamu. XopoBojaHas urpa «Pasznysaiics
my3sIpby». [loaBMKHAsA urpa «YTouka u Tucuukay, «J/lasait ¢ Toboi
MONIPBITaeM». YIIPaXHEHUE Ha PETYJALUI0 MBIIIEYHOIO TOHYCa
«IITnubs rUMHACTHKAY.

20

Mos cembs

Jlexkcnueckas TeMa — ceMbs, 00S3aHHOCTH YICHOB ceMbH. Moem
OKHA — AJIEMEHTHI Maccaxka. CTaBUM 3aIlJIaTKU — KPACHBIM U CUHUHT
uBeT (3akperyieHue), kinaccudukanus o 1sery. Hrpaem c¢
MUPAMHUJIKOW — YYMMCSI HAaHU3BIBATh KOJbIIA OJHOTO pasMepa u
1Beta. baOymKuHBI MUPOKKU — paboTa ¢ TUIACTHIIMHOM: YIUMCS
pa3MUHaTh, OTpBIBAaTh, INPUILIIOIIMBATE (CEHCOPHOE pa3BUTHE).
TBopueckoe 3aganue- Anmmkarus «OTKpbITKA IS MaMbDy, .
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ITecHss «A MBI ckaxeM BmecTe ¢ MaMoin», «Kapapaii». XopoBoa
«en Mopo3s». Ilecust «/loopoe yrpo! My3sikansHas urpa «Most
ceMbs», «babymkay. [lanpunkoBas urpa «CeMpsi».

[Toxgsmxnas urpa «Kauenn», «CHexxkn». Urpsl Ha putbdomax u B
cyxom Oacceline.

22

23

Hom

Jlekcuueckass TemMa — JIOM, YacTH JOMa. 3HAKOMCTBO C
F€OMETPUUECKUMHU TelaMH — wiap, KyO; COpPTHpPYEM, Y4HMcCS
OTJIMYATh MOJABUXKHOE TEJIO OT YCTOHYHMBOIrO (M3 KYOMKOB CTPOUM
OamHiO, mapel kKataeM ¢ ropku). OKHa B JOMHKE — MOHSTHUS
«OoNpIIONY, «MaJeHbKUI», Kiaccupukauusa mno pasmepy. Mrpa
«MpI - pedsara MacTepa» (Urpbl ¢ MHCTPYMEHTAMU U LIYpYIamu).
KonctpynpoBanne u3 kyonkoB «CTpouM OOJIBIION U MaJICHBKUN
nom». Topueckoe 3amanue- Jlemka «3amiaTKu Ha JIOMHK»,
Anmnukamusa «Most KBapTupay.

[lecenka «Hy- ka noBTopstiite». My3bikanbHas urpa «COoJIHBILLIKO,
«bonpmne HOrm», «Tom ma Tom». MrpaemM Ha KOJOKOJIBUMKAX.
Tanen «I'peer consbiuko Temiel». TaHen ¢ IUIaTOYKaMM.
[TanpuukoBas urpa «5I mocTporo Jom».

[TonBwxHbie urpel «MammHay, «XOkKkel ¢ msuom». Urpel Ha
xommax. Mamun Maccax «Esxux xoner nam nagoukuy». Urpa «Tom,
TOID».

Jexadpnb

24

25

HoBprlit rox —
HapsKAEM €IIKY

HapspkaeM enky — pa3sBuTHE KOOpAMHALMU JBHXEHUM. Wrpaem c
MHIIYpPOM — pa3BUTHE pPEUYEBOrO JblxaHusA. PBeM ceprnaHTuH —
pa3BuTHe MOTOpuUkH. HoBoroanuii map — pabota ¢ MO3aMKOM.
VkpamaeM enky — pabota ¢ IJJaCTUJIMHOM, CEHCOMOTOpPHOE
paszButue. Urpa «Onesaem Jlen Mopo3zay.

TBopueckoe 3ananue- PucoBanue «Hapsixaem enky», ANIuKanus
«HoBoroHui1 mapy.

Tanmp! «Boinan GeneHbkoii cHexok», «I[lnscka ¢ morpemyikamu,
ITecust «A MBI cKakeM BMecTe ¢ Mamoit», «Kapasaii». XopoBoj
«den Mopo3». Tanen «Bo3zne énouku». Tanen «CHEXUHOK.
[Mogsmxnas urpa «Bosk u 3aituaray, «CHEXKOK», UTPHI C MSYOM.
Hrpa «Jloronsinku ¢ Munkomn».

26

27

B rocrax y
THOMOB —
HOBOTOJIHHE

UTPYILKU

Urpa «BonmeOHBI Memoyek», HaWIu WIPYIIKM — TOMCK
MIPEAMETOB B COOTBETCTBHUHM C MHCTPYKLIMEW, 3HAKOMCTBO C
0000ImaoIMMHI  MOHATUAMHU. Mrpaem co CcTakaHYMKaMu —
KJIaccupUKalys M0 pa3Mepy, pa3BUTHE KOOPAWHALUMU JBUKEHUH.
JIOpOKKHU 1JI1 THOMOB — KOHCTpyHpOBaHue. TBopyeckoe 3a1aHue-
PucoBanue nampbuukoBbIMU Kpackamu «CHEXUHKH», OOpbIBHAs
ammukanus «[ upisaHaay.

XopoBon «Jlem Mopo3». Tanen «Bozme é€noukn». Tanen
«CHexnHok». Tanen «3aiiumkoB». Wrpa co cHexkamu. Urpa
«loronsimku ¢ Mumkoi». [lecust «IIpuiuia 3umay.

Urpa- nogpaxanue «3aiuuku». llanpumkoBele urpel «Ckader
3aiika», «CHeXKN», «3aliki yIIK1 Ha Makymke». [lonBmxHas urpa
«CueroBuk». Urpa na ¢putdone «bum 6om».

28

3uMa, 3UMHHE
3a0aBbI

Jlexcuueckasi TeMa — 3uMa, 3MMHUE 3a0aBbl. Mirpaem co CHEXXKMHKON
— pPa3BUTHE pEUYEBOro nAbIxaHusd. KaraeM CHEXKH — CEHCOpHOE
pa3Butue. CepeIMHKHU Y CHE)KUHOK — paboTa ¢ MO3auKOM, pa3BUTHE
MEJIKON MOTOPHKH. MIieM JIbIMHKY U CHEXUHKH — paboTa ¢ Kpymoit
u ¢ coprepom. Urpa «Jlenrm CHErOBUKOB.
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29

TBopueckoe 3amanue- Anmmkanusa «CHeroBuk», PucoBanue
«3UMHUIL 1ECH.

ApTuKynsIMOHHAs rMMHAacTUKa «Jlyer Berepok». llanpumkoBas
ruMHacTuka «3umMHue 3a0aBb», «/lenm Mopos». [loaBuxHas urpa
«lIepenecu cuexok». IlecHs «XI0M- XJI0naeM B JIaIOLIN.
[Toasmxknas urpa «JIenmum koM 60mb110#». Urphl ¢ 00pyUdeM.

30

31

HoBoroauss
CKa3Ka.
HoBoroaumii
YTPEHHUK

Cka3ka «ExXuK U 3B€31bl», MOHATUS «OJIUH», «MaJlo», «MHOTOM.
Sronel [u1st exuKa — paboTa ¢ MO3auKOM, COPTUPOBKA IO LBETY (2
usera). [lupoxku 1Is1 MenBens — COPTUPOBKA IO pa3Mepy,
MOHATUS «OOJIBLIONY», «MAJCHBKHI».

Cka3ka mpo MbIIKY H 3aiiky. [lomoraem Mbimike youparbes —
pa3BUTHE MEIKOM MOTOPHKH, paboTa ¢ copTepamu. Y IaKOBbIBaeM
MoJapKu (3aBOpauMBaeM NpPEAMETHl B (OIBry) — CEHCOpPHOE
pasBUTHE. YKpallaeM €JO4YKy — OpHEHTAalMs B IPOCTPAHCTBE,
pa3BUTHE MENKOW MOTOpPUKH. TBopueckoe 3amanue- Jlemka wu3
Macchl «Enoukay, Pucyem mankoit «Ciie/ibl Ha CHETYY.

Xoposox «Jlen Mopo3». Tanmen «Boznme énouxkm». Tanern
«CHexunok». rpa co cuexkamu. Mrpa «Jloronsinku ¢ Mumkomn».
[lecus «lIpumna 3uma». IlanpunkoBble Urpsl «CKadeT 3alkan,
«Cuexxkn» MysbikanpHas urpa «CrHerosuk».  Tanen «3umHsA
IIJISICKA»

SAuBaps

32

33

Yenosek, 4acTu
Tea

Jlexcuueckas Tema — yactu Tena. Pabora ¢ cencopubim [lerpymikoit
— YacTu Tena (3aKperieHne), CeHCOPHOE pa3BUTHE. 3HAKOMCTBO C
KpacHbIM U CHUHUM I[BETOM, COPTHPOBKA IPEIMETOB IO LBETY.
BouneOHble Tapenoyku — BBIOMpaeM 3€pHBIIIKH, pUCYEM Ha MaHKe
(ceHCcOMOTOpHOE  pa3BUTHE). Urpa  «Ilapuxkmaxepckas».
TBopueckoe 3amanue- Anmumkanus «Yenoseuek», PucoBanue
«IIpnyeckay.

[Tnsacka «lIpucenait». Tanen ¢ mimatoukamu. OpKecTp IETCKUX
MY3BIKaJIbHBIX MHCTPYMEHTOB. YTpakHEeHHE «XOJUM — Oeraem».
VYupaxuenue «boiblie U ManeHbKue HOTW». My3bIKalibHasE UTrpa
«PydkamMu MbI XJIOITHEM.

Urpa c npaBunamu «/loronsuikm». IlonsuxkHas urpa «CHEXKN».
Urpa nHa ¢urbonax «Msuuk», «Kpyxkarcs HaM MaJIbILIIN.
XopoBoaHas urpa «I1y3ppby.

34

35

YenoBek,
MPEAMETHI
TUTHEHBI

Jlexcuueckas TeMa — MpPEAMETHI TUTHEHBI. Pa3HOLBETHOE MBLIO -
3HAKOMCTBO C TeoMeTpuueckuMu ¢urypamu, Kpyr. Moem
TPSI3HYIIIO — CEHCOPHOE pa3BUTHE, YaCTH Teda (3akperuienne). Mrpa
«Moem pykm», «YUuctum 3yOb». TBopueckoe 3amaHue-
Anmukarus «[Ipeamers rurnensy, Jlenka «3yoxkmy.

Tanen «lloxpyxuiucb». MyssikanbHas urpa «lIpsartku». HUrpa c
IIyMOBBIMH sinuKamMHu «Tuxo- rpomko». Ilecenka «Tvl koseuko
MOKPYXUChY. Maccax. Urpsl ¢ kombiiamu Cepco, UTphl C 00pydem.

36

IMpodeccun

Jlekcuueckast TemMa — npodeccuu, urpa «BounmeOHbIi Memouex -
910 KOMYy HYXHO. CTpOMM JOMHKH — KOHCTPYHPOBAaHHE TIO
oOpasuy npenojasarens. Urpaem B moBapa — paboTa ¢ COJEHBIM
TECTOM (yUMMCS KaTaTh KOJIOACKH, Pe3aTh HOXKOM, JeNIaTh KOJICUKH
— CYILIKH), CEHCOPHOE pa3BUTHE.

Urpaem B 10KTOpa — JICYMM MHIIKY. PackiajpiBaeM BUTAMUHKH —
paboTta ¢ MarHMTHOW MO3auKOM, kimaccuukanus mo msery (3
nBera). Mrpaem B mokapHOro — paboTa ¢ MO3aWKOW, pa3BUTHE
MEJIKOH  MOTOpHKH. TaHIeBaibHBIE  UTPHl,  (HU3HUECKHE
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ynpaxHeHus. TBopueckoe 3ananue- Anmumkanus «CTpouTenby,
Jlenka «Bpauy (3amaTkn).

MysbikanbHas urpa <« neky, nexy, neky». Tanen «lIpucenai»,
ITecenka «Hy-ka moBTOpsiiiTe», My3. MHrpa «CoJHBIIIKOY,
«bonbime HOormy, «Ton na Tomy». Urpa «Y3Haii mpodeccurom.
Junamuyeckuit kpyr, urpa «CHEXKHU», UTPhI C MpaBwiIaMu «Y
MezBeas Bo 60py». My3bikanbHas urpa «lItuukay, «ITapoBo3»
Urpsr Ha (urdomax «CKOK-TIOCKOK», «benoukay,
KOMMYHHUKaTUBHas urpa «lItuakm»

38

39

Onexna

Jlexcuueckas tema — oxaexna. Ilmatee Uil KyKJIBI — Pa3BUTHE
pEeYeBOro JAbIXaHUs, CEHCOpHOE paszBuTHe. OneBaeM KyKOd —
knaccuukanus no usery (4 usera). CopTUpyeM IyroOBHIIBI —
kiaccudukanus 1no pasmepy. llpuinBaeM MyroBHIlbl — pa3BUTHE
Menkod Motopuku. Junmaktudeckas wurpa «OIHH- MHOTO».
TBopueckoe 3amaHue- Anmimkanus «YKpach — BapexKn»,
Pucosanue «lllamnka.

Tanen c¢ turaroukamu. MysbikanpHasgs wurpa  «Tbl  KOJIEUKO
HOKpYXHCb». XopoBogHas wurpa «Krto, BO d4ro, ozmer?».
My3bikasibHO- puTMHueckas wurpa «Opexnaa». Purmuueckoe
ynpaxHenne «Onpexna». MysblkanbHas — CIHOYKETHO-POJIEBast
urpa «My3bIKaJIbHBII MarasuH «/leTckuit Mupy.

Urpsl ¢ xonbuamu Cepco. [TonBuxuble urpsl ¢ 0opydem. Urpel Ha
mBeackoi crenke. Mrpa «IIpoiian ¢ 00e3bsHKOM M0 MIHYPY».

deBpaJib

40

41

O0yBb

Jlexcuueckas Tema — o0yBb. Kimaccudukamus — o0yBb U oniex/a.
Inypyem KpoccoBku — pabora co mHypoBkod. Haiiam mapy —
pa3BuTHe BHUMaHUA. YMHUM OOTHHKHM — paboTa ¢ MIACTUIMHOM,
y4UMCSl OTpbIBaTh, KaTaThb IIapuKW, Hanemate. WMrpa «Haiion
napy». TBopueckoe 3amanue- PucoBanme  «bOTHHOUYKMY,
Anmukanus «XpycTajibHas Ty(enbKay.

My3bikasibHO-  auaakTHueckas  urpa  «Camoxkm».  Urpa
«My3bIKaJIbHBIE OalMaukmy. My3BbIKaIIBHO-PUTMUYECKOE
ynpaxHeHne «CkadyT MO JOpoXKe», «BenukaHbl M THOMBI».
[lanpunkoBasgs wurpa npo o0O0yBb Ha YCMOTpPEHHE Iejarora.
«Kabmyuox» XopoBoHas Urpa.

[lomwxkHas wurpa «Haiinm cBoit Oammadoky, «bammMauku
norepsiichy. Urpsl ¢ oopydem. Urpel Ha IBeICKON CTEHKE.

42

43

Urpaem c
[lerpymkoit

HUrpaem c¢ ceHcopHbiM IleTpymikoii — pa3sBHTHE CEHCOPHOIO
BocnpusTusd. [IpummBaeM nyropumy — paboTa cO HIHYPOBKOM.
PaszHouBeTHble KapaHgamu — KoHCcTpyupoBanue wu3 LEGO,
kiaccudukanus o 1usery (3 nBera). 3ajaHue Ha TOCTAHOBKY PYKH
— yuuMcs packpamuBath (3amiatku). Urpa ¢ nupamuakoii. Urpa
«Hacsimaem kpyny». Urpa «bomnbmioi- maneHbkuin». TBopueckoe
3aganue-PucoBanne «llupamunka», Jlenka «Pa3HOIBETHBIE
KPYKOUKI».

Urpa «llapoBo3 ¢ ocranoBkammy». «Kapycenu» ayauoszanuchk E.
KeneznoBa. Urpa «Mpiukn u Kor». Urpa croxerHas «3aiika
OeneHpkuii cuaut». MWrpa komku Mmbeimkd - Konokonpuuk u
OapabaH.

Urper ¢ o6pyuem «Ilomagu B Kop3uHKY». Urpel Ha ¢uTdOIAX.
XopoBoaHas urpa «Ily3sipe», «Poctok». Tanel «I'peet CONMHBIIIKO
TEIlIei», TaHell ¢ IIaToukaMu, TaHel] «Ilombpkay.
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44

45

Tepemoxk

Ckazka «Tepemok». CTpoMM TEpEeMOK — KOHCTPYMPOBAHHE U3
koHcTpykTopa LEGO. PackmanpiBaeM Arogku ¢ JISTYIIKOM —
COPTUPOBKA MO LBETY U pa3Mepy. YKpamaeM TEPEMOK C JINCOU —
pabota ¢ reoMeTpuUuecKUMU  (GUTYpaMH, MPSIMOYTOIbHHUK
(3akperuienue). CTpoum 3a00p ¢ BOJIKOM — paboTa ¢ MPHILIEITKAMH.
TanueBanbHble Urpbl, (Qu3MYeckue yrnpaxHeHus. TBopueckoe
3ajanue- Anrmmukanus « Tepemoky, «['epou ckazku.

XopoBogHas urpa «TepeMok». ApPTHUKYISLMOHHAs TMMHACTHUKA
«3abopunky, «JIarymka». ITanpunkoBas TMMHACTHKA «Ekmk u
3aiikay. Urpel Ha 3ByKOnpousHomieHWe. TaHupl «3ailuuKy,
«Mpikay», «Jlucuuka», «Bouk», «Meneap». Tanubsl «Pycckas
msicoBas», «llompkay», urpa «ConHblIKO», «Bplmua Kypouka
TYJISITBY.

[Mogsmxkuass wurpa «Ily3eipe», «JlaBaii ¢ TOOOI mOMpHITacM».
XopoBox «Macnenuua». [TogsrxHas urpa «Measeapy».

46

47

Urpaem ¢
KOJIOOKOM

Ckazka «Konobok». Jlenum Koio0Kka — CEHCOPHOE pa3BUTHE,
pa3BUTHE MENKOW MOTOPHKH. MOpKOBKA M KarycTa sl 3aiia —
knaccuukanuss 1o pasMepy  («OoNbHION»,  «CpeaHHUI,
«ManeHpkuit»). Jom  gms MuMmKEM  —  KIaccH(UKALU
reomerpuueckux ten. Kombaca ans samcsl — pabota ¢
IUIACTHIMHOM (YYUMCS pe3aTh IUIACTUIIMH CTeKoM). TaHIeBaIbHbIe
Urpsl, GU3NUEcKue ynpaxHeHus. TBopyeckoe 3a1aHue.

Tanusl «I'peer comubiko termien», «llombkay, necua «Hy-ka
oBTOpsNTEY, Urpa «I 11 ke HamM pyduku». TaHel kojgo0Oka 1 Bcex
nepcoHaxkel. Mrpa Ha  KOJOKOJIbYUMKAaX,  MY3bIKAJIbHbBIX
WHCTPYMEHTAX. My3bIkaiibHast urpa «IIpsTkn».
KommynukaTuHas urpa «Iloiimaem Koiao0ka».

[Mogsmxuas urpa «Komobok», «Murtika mno secy rymsuny. Urpser Ha
¢uTbOONIAX, UTPHI HA NIBEJICKOM CTEHKE.

Mapr

48

49

Mamunbl
THOMOIITHHUKH.

3anekaeM pbI0y — 3aBOpauyMBaeM NMpeAMETHI B (OJIbI'Y, CEHCOPHOE
pa3ButHe. CopTUpyeM MyroBHUIBI — KJIACCU(PUKAIMS 110 pa3Mepy.
[IpummBaemM mnyrosuny — pabota co mmHypoBkoi. Haiinu
MOJIOBUHKY (KOBPHKH) — pa3BUTHE JIOIMYECKOIO MBIIUIECHUS.
3amaHue Ha TTOCTAHOBKY PYKH — PHCYEeM JIMHUU U KITyOOUKH (HUTKH
u urosouku). TBopueckoe 3anaHue-PucoBaHue NaabuuKOBBIMU
Kpackamu «Ykpacum 0OabOymike ¢aptyk», Jlemka «bycer ms
MambD».

Mys3blkanabHas urpa c LIYMOBBIMU KUPIHYUKAMHU.
KommynukatuBHass wrpa «Y wmambl Ha KOJEHSAX». T[aHIIbI,
«ITonpka», «ConHbIIKO», My3. urpa «Jlagymku, nagomkn». Ilecus
«Hy- ka nosropsite». KOMMyHUKaTUBHas Urpa ¢ 3€pKajbLEM
«Comnneunslil 3aiiunk». Tanen «f mame cBoell Bcerzia IOMOTarom.

[TonsuxHas urpa «Cobepu 6ycobi», «CoOepH IIBETOUKH 1711 MAMBbD».
Urpa «Y6opka». Urpa c¢ mapamu. Urpel ¢ msuom. Urpel Ha

mBeacKor creHke. Urpel B cyxom OaceiiHe.

50

[Ipa3nank
8 Mapra

Tanusl «Aii-ga», «Ilonbka», «CONHBIILIKO», UTPAa HA JEPEBSIHHBIX
JIOXKKax, My3. urpa «Kypouka u usstay, «Jlanynku, 1agoukm.
Ilecnss  «lIpunerena  nruuka».  YnpaxsHenue  «lItuukmy.
My3bikanbHas urpa c [ITyMOBBIMH KUPITHYUKAMH.
KommyHukaTuBHas urpa «Y MaMbl Ha KOJICHSIX).

51

Becna, npuszHaku
BCCHBI

Jlekcuyueckast TeMa — BeCHA, IPU3HAKK BECHBI. BeceHHsIs KapTHHKA
— pabora ¢ mpumenkamu. L{BeTsl Ha KiymMOe - Ki1accupuKkanus mno
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52

uBety (4 usera). IlepBbie IBETOYKHM — paboTa C MO3AUKOM,
pa3BUTHE MEIKOW MOTOpUKH. KOHCTpyMpoBaHUE M3 KUPIHYUKOB
«Jlyunku st connblka». TBopueckoe 3aanue- ANMiauKanus u3
Bathl «Bepba», PucoBanne «BeceHHUN TOMKIUKY.

Becennunit  xopoBon. Ilmsacka ¢ cynartanumkamu. Tanen
«IToccopunuch — nomupunuce. Ilecust «Kan — kan». TaHis!l «A#-
nay, «llonbka», «COHBIIIKO», UTPA HA JEPEBIHHBIX JIOKKAX, MY3.
urpa «Kypouka u uplsatay, «JIagynku, JagonKm.

Urper ¢ wmsuom.  [orossuiku  «CepeHBKMH  BOIYOK.
KommyHukatuBHas wurpa «lleppiuko», IlogBwkHas wrpa
«IIteHunKm».

53

[Ipuner ntun

JlenaeM rHE310 — TOHATHUSL «TBEPABIN», «MATKUW», pPa3BUTHE
pEUYeBOro JbIXaHUsl, CEHCOpHOE pa3BuTHe. (O3HAKOMJICHUE C
OKPY’KaIOIIUM MHPOM — MPU3HAKHU NTHII, KJaCCU(UKAIUS NITULl U
*KUBOTHBIX. KopmMuM nTuuek — paboTa C cCOpTEpOM, pa3BUTHE
MEJIKOM MOTOPHUKH. 3aJaHUE HA IOCTAHOBKY PYKU — PUCYEM TOUYKH,
JUHUYW, YYUMCS 3aKpalllnBaTh (3€PHBIIIKMA, BETOYKU I THE3A,
npsiYeM OT KoTa). TBopueckoe 3ananue- Anmmukanus «lItendnku
B THE3JIE».

Ilecus «lIpunerena mnruukay. YnpaxsHenue <«lITuukm».
[Toxgsmxnas urpa «IITeHYnKr 1 aBTOMOOWIIBY.

54

55

[Tocyna

Jlexcuueckass TemMa — IIOCYJa, COIIOCTaBIE€HUE KApPTUHKU H
npeameta. CnyBaeM MyXy — pa3BUTHE PEUEBOTro JbIXaHus. Yarka
c Omomuem — pabora ¢ MO3auKo#, Kiaccudukaius MO LBETY.
KapTuHku-11010BUHKY (TOYMHH TTOCYlY) — PA3BUTHE JIOTHUECKOTO
MbIIUIEHHUs.. MoeM mocyly — CEHCOpHOE pa3BUTHE. TBopueckoe
3aganue- PucoBanue «YHaitHbiil cepBuss3», Jlenka «Yamkay.

Tanusr «[lompkay, «Al-ga» «['peeT CONHBINIKO TEIJICiH», UrpaeM
Ha IIYMOBBIX sIMUKax, «f meky, meky, neky», «bomibiime HOrm».
HprxarensHoe ynpaxneHnue «Kpim, myxa, yneran». My3bIKallbHO-
puUTMHYECKOe yrnpaxkHeHHe «Mbl MOCyJor0 3BeHUM», «Mumika
JIOKEYKOW 3BOHUTY.

[TonBwxHas urpa ¢ oopydeM. Dcradera «[lomoca npensTcTBUiI,
«MSUUK B JIOKKE». [Mommwxuas wurpa «Cobepu Mycop»,
«JIoBnmku nocyne». @uskynsTMuHyTKa « Ilocyna»

AnpeJanb

56

57

ITponykTsI
MIUTaHUS

Jlekcuueckast TeMa — TMpoAyKThl mutanus. WUrpa «BommeOHbIH
MEIIOYEeK» - ChEeIOOHbIE W HeCheAOOHBbIE NpeAMEThl. BKycHbIe
KOH(eThl — paboTa C MpHUIIENKaMHu, KJIacCU(UKalus MO IBETY.
Nmewm eny ania ryceHuibl — paboTa ¢ KpyIou, pa3BUTHE METKOM
MoTOpuKU. TBopueckoe 3amanue- Jlemka «Cslp», PucoBanue
«ApOy3».

Mys3bikanbHas urpa — xopoBoJ «Kabauox». Pa3zBuBatomias urpa
«MaMHHBI TOMOITHUKWY. [IeCHSI-OpKECTp «MOJOTOUYKI.
[MogBuxkHas urpa «OBowmu», «Bepuiku U Kopemku», «3aika u
kamycta». Urpel B cyxom OacceitHe. rpel Ha 1IBECKON CTEHKE.
Hrpa «Ilonoca npensatcTBUs».

58

Pr10B1

Jlexcuueckasi Tema — pbIObl. MarautHas pblOajgka — pa3BUTHE
KOOpAMHAIMM  JBWKeHUi. PpiObI B Mope - pabora c
reoMeTpruuecKuMu purypamu, opai (3akperienue). [loiimail peiOky
— paboTa ¢ TuaporeneM, CEHCOPHOE Pa3BUTHE, Pa3BUTHE MEIKOU
MOTOpUKH. TBOpUECKoe 3a/1aHne- ATITUTMKAIUS «30JI0Tast phIOKay,
PucoBanue «AKBapuyM ¢ prIOKaMm».
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59

[TanpunkoBasi ruMHacTUKa 1MoJ necHio «Kakast y Koro neceHka?y.
Urpa «Ilotimaii peioky». Ciymanue u moaneBanue necHu «Prioka
IJIaBaeT B BOJHULE». /[BUrareapHOE MOJAEIUPOBAHKUE C IPEAMETOM
«AxkBapuym». Opkectp «Taner st ppIooK».

[Monsuxuas urpa «Peidbku u akymna», «Kapacu u myka», «Ha
6osotey. Urpa manoi moasuxHOCTH «Pydeék». Urpa «Kamenbkay,
«Cyia- Bogay.

60

61

Tpancnopr
Ha3eMHBIN

Jlexcuueckass TeMa — TPAaHCIOPT, BHUJIbI HA3€MHOIO TPaHCIOPTA.
Hrpaem ¢ MalInHOM — pa3BUTHE PEYU U peyeBoro abixanus. Koneca
JUISL MalliH — paboTa ¢ MO3auKOW, KJlacCu(PUKALUsi MO LBETY
(4 uBera). Penbcpl, mmansl — MOHSITUSl  «IJIMHHBIN,
«KOPOTKHI», pPa3BUTHE MEJIKOM MOTOPUKH. 3aJaHue Ha
IIOCTAHOBKY PYKH — PUCYEM T'OPU30HTAJIbHBIE U BEPTUKAIbHBIE
JIUHUH, CIUpaiu (peibChl, HIMalbl, IbIM y apoBo3a). TBopueckoe
3aganue- Pucoanue «Jlopora qis mamuny, Jlenka «Komnecay.

MysbikaneHble urpsl «MamuHay, «I[IapoBo3». [lecHs «BoT kak Mbl
ymeem», «Enem Ha somanke».

[onsuxuas urpa «BopoOymkn u aBTOMOOWIBY», «L[BeTHBIE
aBTOMOOMWINY», ABTOOYC». Urphl Ha mIBEACKON cTeHKe. DcTadera
«Ilonoca npensitcTBUiy.

62

63

Tpancnopr
BOJHBIA U
BO3/TYILIHBII

Jlexcnueckass TeMa — TPAHCIOPT, BUABI BOJHOIO M BO3IYLIHOI'O
TpaHcnopta. [lenaem camoser — pabota ¢ npuuienkamu. ['py3sl st
camosieTa — Kjaccudukanusa no pasmepy. IlounHu xopabiuk —
KOHCTpYUpOBaHHe Ha Iiockoctd. Kopabiin B Mope — prcoBaHue Ha
MaHKE, pa3BUTUE CEHCOPUKM M MEJIKOHM MOTOpPHKH. TBOpueckoe
3ajanue- PucoBanue «Camosier B HeOey», AMNIUIMKAIMA
«Bo3aylIHbIN Map».

MysbikanbHas urpa «Camoner», «[lapoBo3uK eneT, KOJECUKH
cry4dar». [lecus «Camouter netut». Urpa «Exner, nnasaer, etaeT.
Cnymanue W OTraJbplBaHME 3BYKOB, IPHUHAJICKAIIMX Pa3HbIM
BHUJIaM TpaHCIopTa. Urpa Ha MY3bIKaJIbHBIX
HHCTpyMeHTax «Kaxpuiby.

IMonBuxnas urpa «Camonersi», «Kopabmuk». Urpel B cyxom
Oacceiine. Urpsl ¢ msuoM. MaMuH Maccax. YOpaKHEHUS Ha
MacCa)KHOM KOBPHKE.

Mait

64

65

JleHb cojHIa

PazButne PEUYCBOTO AbIXaHUA — CAyYBA€M TYYKHW C COJIHBIIIKA.
Jlyaukn y conHua — pabora ¢ Mozaukoil. CeHcoMoTOopHOE
pa3BUTHE: PHCOBAaHHE HA MaHKE, pabOTa ¢ CUCTHBIMH IMATOYKAMH,
cobupaeM Kamenbkd B OyThUIOUKY. TBopUeckoe 3ajaHHe-
Pucosanue «Conubinikoy, Jlenka «CoNHEYHbIE TYUUKIY.

MysbikanbHoe npuBercTBue «C m00peiM yrpom!» Tanernr Banbc
«Pa3, nBa, Tpu - Hocouku». Urpa «l'opsiuee coHbILIKOY, «Tydkay.
Opxectp «Tpuk-Tpak». Urpa «TpymomroOouBas muenkay. [lecHs
«ConHeuHble  3alYUKN». Urpa  «Kakoit ~ CoONHBILIKO».
KommynukaTtuBHas urpa «Yineiboukay. Tanen «llompkay. Ilecus
«CBETHUT COJTHBILLIKOY.

Haponnas mnonswxnas wurpa «Consbimko». [loaBukHas wurpa
«Comuue u Tyyay. Urpsel ¢ msiaoMm. Urpsl B cyxoM OacceitHbl.

66

Hacexomeie

Jlekcuueckast TemMa — Hacekomble. Mrpaem ¢ Kyukamm —
OpHMEHTALUs B IPOCTPAHCTBE, Pa3BUTHE PEUEBOTO JbIxaHus. JIoTo ¢
HACEKOMBIMHU — paboTa ¢ mymnoii. Touku y 60kbel KOpOBKH — paboTa
C IUTACTHIMHOM (Y4MMCs KaTaTh IIapel). 3alaHue Ha MOCTaHOBKY
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67

pyKH — pUCYyeM TOYKH, INTPUXH, TaATOYKA (MypaBEeWHUK).
TBopueckoe 3aganue- Anmnukanus «boxbs KopoBkay, PucoBanue
«baboukay.

Tanen «lloccopmmmch- nmoMupunuce». KoMMyHUKaTuBHAs Hrpa
«YT1po Ha nyry». [lecus «Pomamiku u Oykamkuy. Tanen «Becénbie
myenku». OpkecTp My3blKaIbHO- putMuyeckas urpa «llombka
6aboyex».

[onsuxuas urpa «Hacekombie», «boxbsi KopoBka», «babouka u
usetel». Urposoe ynpaxHenue «CTpoUM IOMHK JUISI MypaBbsi».
Wrpa manon noasmxHocTy «IlIMenny.

68

69

JleHb urp

Urpymiku w©3 pa3HBIX MaTepHalioB — CEHCOPHOE pa3BUTHE,
COOTHOIIIEHUE npeameTa KapTuHku. Urpymku nis Bunnu-Ilyxa —
COPTHUPOBKA IO IBEeTaM (KpacHbI, kKeaTbid, cuHuit). Urpaem c
MUPaMHUJIKOH — coOMpaeM MUPaMHIKY U3 KOJEI[ JBYX pa3MepoB
KOHTPAaCTHOM BenW4HMHBL [IpsyeM WUrpymKd B JOMHUKH —
COPTHUpOBKA 1O IBETY (KeNTHIM, KpacHbli), paboTa
reoMeTpuuecKuMHU purypamu. TBoOpUECKOE 3a1aHne- ATTITHKAIHS
«ITupamunkay», Pucopanue «Msuuk».

MyssikanbHas urpa «Kapasaii». Tanen «Muiika ¢ Kykjiow 00HKO
TomarwT...». Tanen «byparuHo». TaHel ¢ UrpyLIKaMHU.

Urpa «Kto ObicTpee cobeper nupamuaky». Mrpa c nomankoi.

Urpa - ocradera «OTpeMoHTHpPYH Kykiy U oneHb». Mrpa —
scrapera «llokaraii urpymky Ha mamuHe». Hrpa «Oxusu

UTPYIIKYY.

70

71

Bcerpeuaewm neto.
YTpeHHUK.

Jlexcuueckass TeMa — JIETO, IPU3HAKM JeTa. Pa3BuTue pedeBoro
JBIXaHUSl — AyeM Ha IBETbI-BepTYIIKH. Pabora ¢ mpuienkamu —
neTHue aepeBbs. lIBeTel Ha myxkalike — paboTa ¢ MarHUTHOM
Mo03aukoi. CEHCOPHO-MOTOPHOE pa3BUTHE — CaXaeM LBETHI.
TBopueckoe 3amanue- PucoBanue «bepeza», Anmukanus
«ITonsHKA ¢ IBETAMI.

Tanen «A Hy- ka noBTopu». Urpa «CoIHBIIIKO U TOKIUK», UTPa C
[JIATOYKOM. TanueBanbHbIl  JeTHUH  MapadoH. Hrpa
«My3bIKanbHas JIOPOKKa». HrpsI-TaHbI «[Ipomarscs-
3nopoBatecs», «llnsna», «bycunkn», «PoOOTHI U 3BE3AOUKNY,
«Konmauok». XopoBoas! «Mbl Ha 1yr Xoaunn», «Ilo maimny B can
MO IEM.

[MogBuxubie urpel «babouku, AATYHIKM, LAy, «JISrymku-
KBaKyHIKN», «BopoOymikny, «ITuenxuy». Urpel ¢ mayoM. Urpel Ha
IIBEJCKO# CTEHKE.

PA3EJI 3. OPTAHU3ALUMOHHO-IIEJJAT'OI'MYECKHUE YCJIOBUS PEAJIM3ALINN

ITPOI'PAMMBI

3.1 YuedHo-MeTOAMYEeCKOE ofecnedeHre MPOorpaMmbl
Peanmuzamust mporpammer «lITeHunKn BMecTe ¢ MaMoi» (pa3BUTHE JETEH paHHEro BO3pacTa)

nmpearoaaracT CJICoyromue (I)OpMBI OopraHu3anuu O6p3.30BaTC.HBHOI71 JACATCIIBHOCTHU

Junaktryeckas urpa;
Urpa-3anstue;

I/IHTeraTI/IBHaH JACATCIbHOCTD,

OOydeHrne B XO/€ COJEPKATEIBHOTO OOIIEHUS CO B3POCIBIM, CHTYaTUBHOTO OOIICHHUS
pebeHKa co B3pOCIHIBIM, B X0JI€ CAMOCTOSITEIIBHON JIEeATETbHOCTH;

OKCIIepUMEHTHPOBAHUE;

16




o TBopueckas M TNPOAYKTHUBHAS  JEATEIBHOCTh  (PUCOBaHHWE, JIENKA, aANIUIMKALus,

KOHCTPYHUPOBAHHE);
° My3bIKaJIbHO- I JAKTUYECKUE U IIOIBUKHBIE UTPBI;
° Pa3y4ynBaHue My3bIKaJIbHBIX UTD U TAHLIEB;
° Pu3nuecKue yrpaxHeHusl.

[Tpu peanuzanuy nporpaMMbl HCIOIB3YIOTCS CIEAYIOLIME METOJbI U IPUEMbI 00 yUeHHU:
paccmaTpuBaHue (Ha0II0IeHNEe) TPEAMETOB U KapTHHOK;
MoKa3 CrocoOOB NEHCTBUI ¢ MIPYIIKAMU U MPEAMETaMH C MOOYKACHHEM K aKTUBHOMY
UCIOJIb30BAHUIO I€TbMHU CJIOB;
MoKa3 o0pasiia;
COBMECTHas JIeITEIbHOCTh Pe0EHKa U B3POCIIOrO C IPEIMETOM,;
CaMOCTOSITeNIbHAS ACATEIBHOCTD JICTEH C peAMEeTaMHu;
WUTPOBOM METOJ;
o0bsicHeHME (TIOSICHEHNE);
pacckas;
Oecepl;
JIEMOHCTpALIHS;
JUTAaKTUIECKUE YIPAKHEHHS,
JMJIaKTUYECKask Urpa;
HIIEMEHTAPHBIE OIBITHI;
UTPOBBIE YIIPAKHEHUS,
Pa3BUBAIOLINE UTPHI,
CIO’KETHO-POJIEBBIC UTPBI,
JTMHAMUYECKHE UTPBI TTO3HABATEIHLHOTO COJICPIKaHUS;
UTPbI-UHCLIEHUPOBKH, UIPBI-COTPYIHUYECTBA;
MIOJIBMYKHBIE UTPHI;
MY3bIKaJIbHbIE UTPHI;
buznyeckue ynpaxHeHus;
KOHCTPYHUPOBAHUE;
NPOJYKTHBHBIE BUJBI JICATEIBHOCTU: N300pa3UTENbHAS IEATEIBHOCTD, JICTIKA, allTUTHKAIIHS.

VVVVVVVVVVVVVVVVVVVYY VY

OO6pazoBaTenbHbIN Mpolecc o0ecrneynBaeTcs CIEeIYIOIMUMH TUIAKTHYECKUMHI MaTepruaiaMu:

1. PeueBbie Urpbl, apTUKYISIITMOHHAS TUMHACTHKA- TIEPhS; BaTa; CAIPETKU; ITOPOJIOHOBBIC IIAPUKU;
UTPYIIKU-BEPTYUIKHU (LIBETHI-BEPTYILKH, KYIKHU-BEPTYIIKH, BETEPKH ); TPYOOUKH; UTPYILIKH HA BEPEBOUKAX
(6abouku, OAHTUKH, CAMOJIETHI); TYJIEIKH; JyJTOYKH; CBUCTKH; CIICIIUATBLHO pa3pad0TaHHbIE TOCOOUS IS
pa3BUTHS PEUEBOTO JIbIXaHUS; O€30MacHbIE 3epKaa.

2. JIupakTHYeCKHe WTPBl M YIPOKHEHUS- JOCKH JUIS paOdOThI ¢ MAarHUTHBIMHU TIOCOOHMSIMH W JUIS
PHUCOBaHUS; CIICIIUANBHO  pa3paboTaHHbBIE JIUTAKTUYECKHUE nocobust  anig  pabor ¢
MarHuTaMH; OCHOBBI JIJIS 33JIaHUI HA MIOCTAHOBKY PYKH; MapKePhI JIsl OEJIBIX TOCOK; TUAAKTUYECKHUE UTPhI
u nmocobust (JI0TO, KapTUHKHU-TOJIOBUHKU,HAWAM 3aIUlaTKy, HaWgu mapy 4 T.J.); MHPaAMUIKY;
MaTpEIIKH; CTAKaHIMKU-BKIIABIINN; 0J0KU J[peHela; OCHOBHI JJ1s1 paboThI ¢ Oyiokamu [[peHemna; Mmo3anka
IUIACTMACCOBAst Pa3HOTO TUAMETpa + MOJIsl; OCHOBBI IS pa0OTHI C MO3aMKOI; MarHUTHas Mo3auka (4 1Bera);
TEOMETPUUECKHI COPTEP; MSIUU TJIACTMACCOBBIE PA3HOTO pa3Mepa; KyOUKH JIEPEBSIHHBIC U TUIACTMACCOBBIC
pa3HOro pa3Mepa; CTpPOUTENbHBbIM Matepuai; KOHCTpykTop LEGO; koHCTpyKTOp «3aHUMAaTeIbHbIE
KYOMKM»; OCHOBBI JIJI1 paOOTHI ¢ KOHCTPYKTOPOM «3aHHMATENIbHBbIC KYOMKW», YEPTEKHU IJIST MOCTPOCK
u3 koHcTpykTopa LEGO; OCHOBBI 1715 IIHYPOBKH, ITHYPKH, CHHIIIbHASI TIPOBOJIOKA; OyCHI 7Sl ITHYPOBKH;
IIYTOBHIIBI JIJIS IIHYPOBKHU U COPTUPOBKY (4 11BeTa, 5 pa3MepoB); MPHIIETIKU; CKPETIKH; OCHOBBI [Tt pabOThI
C TpHILIENKAMUA U CKPETKaMM; MPUIIETKU ¢ MUuppaMu I 3aKperieHHs] HABBIKOB CU€Ta; KapTHUHKHU JUIS
CYeTa; CYCTHBIC MAJIOYKH; CITMYKH; OCHOBBI JIJISi BBIKJIAJBIBAHUS KAPTHHOK CYCTHBIMHU MATIOYKAMU H
CIIMYKAMH; CEHCOPHBIE IAPUKH; MPEIMEThI JJIsl PA3BUTHUSI MEJIKOU MOTOPHKH  (CHUTO,

BEHYMKHU, THHIIETHI, XBATAIKH, MUNETKN, TYOKH, BOPOHKH); METKHUE MPEIMETHI JJI Pa3BUTHS
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MOTOPHKH ¥ COPTHPOBKH (KaMYIIIKH, PHIOKH, KEITYIH, KYKYPY3a, JJUCTUKH, IIBETOYKH, KOJICUKH U T.]I.);
Kpymna (MaHHasi, TIICHHAs, TPEYHEBasi, prcoBas, ¢acoib, 000bI, YeueBHIIa), TUAPOTEIh; OCHOBBI JUIS
paboThI C MIIACTHIIMHOM; OCHOBBI TSI BBIKJIQIBIBAHUS ITYTOBHUIIAMH; MATKHE UTPYIIKH, HTPYIIKH OH-0a-00
JUTSI TIPOBEJICHUS 3aHATHI; HA0OPHl JUKUX M JOMAIIHUX >KUBOTHBIX, JOMAITHUX NTHI], HACCKOMBIX,
MOPCKHX oOuTaTelIel; KYKOJIBHBIN M HACTOJBHBIN TeaTp, ACKOpaluu; Habop GPyKTOB U OBOIICH; HAOOP
WHCTPYMEHTOB; Ha0Op TOCY/IbI; CIOPIPU3HBIE UTPYIIKH (MEIIOYKH, KOPOOOUYKH, CBEYKH ); TEMATUICCKUE
KapTHUHKH JUI1  pPa3BUTHUS peyH, O3HAKOMIICHHUST C  T'€OMETPHYCCKUMH burypamu,

[[BETaMH, KAPTHHKH ¢ OyKBaMH, IU(PpaMu; MArHUTHbIE OYKBBI M TU(PBL;

3. My3bIKaTbHO-PUTMHYECKHE W TAHIIEBAIBHBIC UTPBI- AYIAOUYKH; KOJIOKOJIHYUKH, MMOTPEMYIIKHU;
OyOHBI; My3bIKAJIbHBIC MOJIOTOUKH; JIOKKH XOXJIOMCKHE; MaXaJIKH; ICPEBSIHHBIC TTAJIOUKH; TUTATOYKH; JICHTHI
Ha MMaJo4yKax; JICHTHl HAa KOJICYKAX; ITyMOBbIC OYTBUIOUKH, MEIIOYKH C TOPOXOM; KOJICYKH MACCAXKHBIC
0O0JIBIIINE; MACCAKHBIC KOJICUKH /IS MATBYHUKOB; MIYH MACCAXKHBIC; MSUYUKH CYy-/DKOK; MapaKachl; O IHK;
30HT; META/TOPOHBI; KOH(PETHI JIJIs TAHIIEB; [[BETHI HCKYCCTBEHHBIC; MAPAIIIOT; 0a00YKH; TpaBKa; rprOBI;
(bITaKKH; JTY)KUIBL, TyYUKH; PAHTHKH OT KOH(ET; COJHBIIIKO; IIUIIKH; 3aS9bH YIIIKH; MOPKOBKH; OCCHHHE
JUCTHKYU Ha BETOYKAX; OCCHHHE JIUCThS POCCHINBIO; JICHTHI - PaJlyra; OTOHBKH; OpacieThl ¢ MEPHIIIKaAMHU;
IBIIUISTA; CHOKUHKH; METEIIb; CHE)KKHU; CHET Ha KOJIeuKax; OyOeHUMKH; MAIIMHKA JIJIsl MBUTBHBIX ITy3bIPEH;
BO3/yIITHBIC IIAPBI, UTPYIIKH JJIS TAHIEB (KYKJIbI, MUIIIKH).

4. DneMeHThI CIIOPTUBHBIX 3aHATHHA,  TI0JIOCAa  TPEMATCTBUH, poUIIaKTHKA
TUTOCKOCTOITHSI- THMHACTHYECKHE TTAJIKHM; 00pydr; MsTuu JiJist GUTOO0IA; TYHHEIh; MACCAKHbBIEC KOBPUKH,
MacCa)XHbIC KOYKH; MACCAXKHBIC JOPOKKHU; HU3KHE Ta0YpEeThl; CKAMEHKH JUIsl XOIbObI U TIPOJIC3aHUS;
MST9H Pa3HBIX Pa3MEPOB; MATKHAE MOJYJIN; CKAKAIIKH.

5. TBopYECTBO- KJIECHKA Ha CTOJIBI; (DapTYYKH; CTAKaHBI HEMPOJIMBANKYI; KHCTHU JUTS KJIEs; KUCTH IS
PHUCOBAHMSI TOJICTHIC U TOHKHE; KUCTH IETHHA; HOXKHUIIBI JICTCKHUE; TAJMTPBI U TAPEIOYKH IS KPACOK;
T'YOKH JUTsl PUCOBAHMSL.

3.2 MaTepuajibHO-TeXHHYECKHe YCI0BUS Peaiu3alii NPorpaMMbl
Jns ycremHoi peanu3allyd MPOrpaMMbl HEOOXOAMMO HalM4Me XOPOIIO OCBELIEHHOTO U
IIPOBETPUBAEMOI0 MOMEIEHUS, 00OPYJOBAaHHOIO CTOJAMH U CTYJIbSIMU COOTBETCTBYIOLIEH BBICOTHI,
MY3BIKaJIbHBIM LIEHTPOM, KOBPOM, CTEJIaXKaMU JJIs XpaHECHUS MaTEPUAJIOB, MECTOM IS IIEPEOIEBAHUS
JIeTEN U OCYIIECTBJICHUS TMTMEHUYECKUX npouenyp. JKemareapHa opraHusanus OTACIbHOM UIPOBOM
30HBI.

3.3 YueOHo-uHpopmManmonHoe odecrneyeHue NporpaMmsl
HOpMaTI/IBHO'HpaBOBI)IC AKThI 1 IOKYMCHTGIL:

L ®denepanbHblil 3ak0H OT 29 nexabpst 2012 r. Ne 273-03 "O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit
Oeneparun';
] Konuenmus pa3BuTusi JOMOTHUTEIHLHOTO 00pa3oBaHus JeTel (yTBep:kIeHa paclopsKeHHEeM

ITpaButenscTBa Poccuiickoit denepanmu ot 04 centsiops 2014 r. Ne 1726-p);

° [lopsimox  opraHW3amMd W OCYIIECTBJICHHS  0Opa30BAaTENbHON  JEATENBHOCTH  TI0
JOTIOTHUTEBHBIM  O0Ieo0pa3oBaTtenbHbIM  TporpamMMmaM  (yrBepkzaeH — [Ipukazom
MunucrepceTBa oopazoBanus U Hayku P® ot 09 Hos10pst 2018 1. Ne 196);

° Metoanyeckre peKOMEHIAIMK IO MPOESKTUPOBAHHIO JJOMIOTHUTEIBHBIX 00IEpa3BUBAIOIINX
nporpamMm (BKJIHOYasi pa3HOYPOBHEBBIE MPOIPaMMbl): IPUIIOKEHNE K TUCbMY MUHUCTEPCTBA
oOpa3oBanus u Hayku Poccuiickoii ®@eneparun ot 18 Hoa6ps 2015 r. Ne 09-3242;

° CanlluH 2.4.1.3049-13 «CaHuTapHO-3IIUAEMUOJIOTHUECKUE TPeOOBAaHUS K YCTPOMCTBY,
COJICPKAHUI0O W  OpraHU3alMM pekXuMa pabOThl  JOMIKOJIBHBIX  00pa3oBaTEIbHBIX
opraHmsanuii» (yTBep>KIeHbl MOCTaHOBJIEHHEM [ JTaBHOTO rOCyJapCTBEHHOIO CaHUTAPHOTO
Bpaua Poccuiickoit denepanuu ot 15 mas 2013 r. Ne 26)

° CanlluH 2.4.4.3172-14 «CaHuTapHO-3IIUAEMUOJIOTHYECKHUE TpeOOBaHUS K YCTPOMCTBY,
COJIEp’)KaHUI0O U  OpraHu3aluu pekrMa paboThl  00pa30BaTENbHBIX  OpraHu3alui
JIONIOJTHUTEIBHOTO  00pa3oBaHUs JeTeil» (yTBepKIeHbl IOCTaHOBiIeHHMEM [naBHOrO
roCy1apCTBEHHOI'0 caHUTapHOro Bpauya Poccuiickoit ®enepaunu ot 4 urosst 2014 r. Ne 41);
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° [Tpuka3 Jlenapramenta obpazoBanus ropoga Mocksel oT 17.12.2014 r. Ne 922
«O Mepax 1Mo pa3BUTHIO JOMOIHUTEIBHOTO 00pa3oBanus Aeteit B 2014-2015 romy»
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